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DESENGAÑO 

CONTRA  EL 

MAL  V S O DEL 

TABA  C O. 


TOCAN  SE  VAR'IAS  LECCIONES, 
y tratante  aiintcnto^iuchas  dudas:  con 
lucion  las  nuevas,  con  novedad 
las  antiguas. 

POT^  EL  DOCTOR  FRANC&CW^ 
de  Letvay  aAguilar  , Medico  Phil ofojw^± ^ 
hijo  de  la  infigne  Ciudad 
de  Cordova. 

CON  INDICES,  AL  FIN,  DE  COS  AS'tfOT  ABL  ES£~; 

y Tabla  de  Capítulos* 


{hita  íDñs  dat  fapientiam , <¿& 
ex  ore  eius  prudentia , ar 
fáetia.Vrovcib.2. 
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EXCELMOSEÑOR 

DON  RODRIGO  lili. 

PONZE  DELEON,  D V QY  E 
de  Arcos, Marques  de  Zahara,  Conde 
de  Cafares, y de  Bailen,&c. 

ELDOCTOR  FRANCISCO  DE  LEY  VA 
y Agilitar,  deííca  felicidades, &c. 

,Excellmo.  SL 

L Patrono,  y protector  defie  libro,  fin 
decirlo  fie  di&eipuesfiendo  yo  fu  Auc - 
tor,  y V.  Exc . dueño  de  mis  acciones , ni 
puede  negarles  fu  patrocinios  ley  de  fu 
grandezA^nt yo  ufurparle  el  rendimü - 
to  dellas,avifia  de  mi  obligación-, fi bien, anhelando  al 
tmpfsible  de  fattsf ajeria, con  lo  mifimo  me  alejo  mas 
de  l deftmpeno-,y  comentando  en  efo,  a pagar  a V.Ex. 

JT  z algo 


dedicatoria;  ^ . 

algo  de  lo , que  debofalgo  nuevo  deudor*  en  lo  q pago  • 
porque  mi  paga  es  logro,  mi fervir  es  honrarme ; mi 
dar  recebir^y  mi  ofrecer  ínter  efar, no  menos ,que  el  fa- 
vor de  V.  Exc.Jin  quien  ni  valgo, ni  foy  -,y  con  quien, Ji 
no  confguiere  alabanzas,  me  affegurane  refpeólbs . 
CBien  muejtraio  breve  del  tratado,  que  no  es  aquí  -mi 
empleolagrandiofa por  muchas  edades  cafa  de  V*Ex. 
porque  no  cabe  tan  mucho  en  t apoco',  ni  yo  quiero,  qua 
do  afetto  humildxdes,qme  acufeprefumpciones,ni  dar 
humos  de  foberbia,  quando  efeufe  los  barruntos 5 pues 
ninguno  me  defe  ulp  ara  deüa,y  de  atrevido  fimevt  era 
1 tomar  la  fonda  en  tanto  abifmo*,  donde,  bolvi endo  los 
o-josafu  antigüe dad,perdcrd pie  larnemort afino  loba 
Zj  en  los  nobiltfs irnos  Ponyes  de  los  Romanos  por  dos 
mil  anos,  antes -yqf  efiubo  fumergida  defpues  con  los 
cafos,y  fuer f a del  tiempo,  vino  afalir  con  la  di  fu  ver 
dad  en  los  Condes  de  D olofay  de  San  Gil  de  Francia, 
fin perder fu  engarce  en  mas  de  ochocictosfaflaJd.E . q 
guarde  DiosXf  huvkffe  de  apurar  fu  gradczjty fobe 
rania,  no  pudiera fin  trafegar  el  mundo 5 pues  de  xa  do 
la,q  tiene  délos  Condes  de  Barcelona,  Cerdania, y Ro 
feü on  •,  y olvidado  [fin  fer para  olvidar)  la  de  los  Du- 
ques de  Saboya,Borgona,  Babiera ,y  M atua -,y  no  cota. 
do{porqfobran  ) las  cafas  de  Suecia, Bretaña, y Nar 
hona, ninguno  ignora,  que  la  de  V.Exc . comprebende 
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' DEDICATORIA. 
tos  Emperadores  de  Alemania , Conjlant inopia,  ’T c- 
ledo , F rancia,  y Grecia -, y nofié  qual  Rey  le  falte  al 
que  tiene fangre  de  los  de  C ají  illa,  León , Aragón— s, 
Navarra,  A ¡lunas, y Galicia', y de  los  Reyes  de  Por- 
tugal, Inglaterra  Bolonia  y S tedia , N apc  les,  y Fran- 
cia, y de  aquella  gran  cR^jeyna  de  cJTÍ  a Horcas:  de  mo 
do,  que  con  tatas  lincas  Re  ales, que fim  innumerables, 
las, que  en  V.Exc.fie  hallan  per  todos  lados,  Rufamen- 
te le  podríamos  llamar  AI  apa  de  la  nobleza  de  l mun- 
do-,  y confi dorándolo  como  vn  centro,en  quien  todas  lie 
gana  tocar,  diremos  ( y lien ) que  viene  a ejlar  en  V* 

Exc.  la  nobleza  en  fu  centro . 

Ni  tengo  afpiraciones  de  eferebir  las  excellentes 
partes, y heroicas  virtudes  de  V*  Exc. que  fon  quantas 
fe  dtZjeny  no  fe  dizjen  quantas Jon.oAjfumpto  tllvflre 
fuera, y mas  defnterefado  de  ItfonRas,  que  fegv.ro  de^> 
agravios -,  porque  la  verdad,  no  les  dexa  lugaraaque 
ll as,  y a ejios  les  quedara  en  la  cortedad  de  mipluma$ 
pues  aun  la  mas  remontada  diria  lo  menos-,  pero  al  fin 
e s intento  di gnif simo  de  ocupar  los  mayores  ingenios , 
quando  quieran  enfenaral  mundo, y fus  Principes  los 
mas  claros  exemplos  de  la  grandeva  afable,  de  la  no- 
bleza Chnjliana de  la fabiduria  valiente,  de  la  pie - 
dad  verdadera-,  de  laRufiicia  piadofa-,  de  la  liberali- 
dad difiere  ta-,y  de  la  perfefla  prudencia . *T  odas  fie  tl^> 
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admiraciones  para  imitadas  mas  tnfgnes,que  fáciles ; 
y para  creídas  tan  difíciles  jomo  ciertas,  y dtffeofos  de 
quien  las  emule  daran  los fglos,que  otfe  viuen  trasla 
' do  a quantos fe figut  eren-fin  que  puedan  los  dientes  del 
. tiempo  roer  en  la  memoria  r virtudes  td  merecedoras  de 
la perpetuidad  jquanto  defpertadoras  de  un  general  a- 
fcdofife  advierte, como  en  la  eterna rfue gozA,  fon glo 
rías  eflas  del  Al  arques-  de  Zahara  mi fenor, y padres 
de  V.Ex.qfelo  llevo  Dios  a pocos  lujlrosy  muchos  luf 
tres  de fu  vida-rdexadonos  mal-logradas  las  mas  flori- 
das efperdpas-.m  alcanpo  el  mundo  mas  durable  aquel 
bien-, ni  las  lagrimas  de  tata  perdida  las  huviera  en)u 
gado  menor  confítelo  >q  tan  entero  h/jo,tdvivo  retrato , 
ta fuperior  talento, en  quien  nos  dexb  el fuyo  bie  acre  di 
tado,y  encarecido-, y V.E.q  no  lo  ha  efcon  di  dornas  muí 
t iplic ado ,fehalla  oi,ylo  admira  todos, q co  generalidad 
comprehendey  congenerofidad de f cubre  j untas  las gr a 
de  zas  del  uno, y otro  Abuelo  $ q confi deradas  como  de  ta 
lejosfglos  fe  havenido  de  un  fuceffor  en  otro, augmenta 
do, para ponerfe  como  cflan, todas  en  V -E.no  ai  cuenta , 
q alcance  tanta  fuma-,  y f fu  mucha  modejitano  lo  ata - 
ya',  con  verdad, que  negara  ninguno, puede  V.E.dezjr 
Maiorcs  íiiperat  virtntis  gloria  noftrse. 

Que  aveta)aa fus  progenitores, qfolo  de  tal  vccedor  ho 
rofamete fe  dexara  vecerjporq  todo  refulta  en  mas  glo 
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riofa  alabapafuya‘,puesficdo  V.E.fruto,qlo  debemos 
¿i  fus  rayáis,  también  es  verdadero, y vivo  tcflimomo 
de  fus  ekcell  encías, que fueron  mayores,  que  muy  gran 
des, y quien  las  ignorare, y dejfearefaber,  enV.  Exc . 
las  fodrkleer.,  como  en  libro,  que  las  diz¿e,y  hazj.Es 
efe  pues  .{Señor)  que  oy  ve  la  luz.-,  unaexecucion  del 
gujlo,  que  de  ver  tratado  efe  inteto  me  dio  a entender 
V.  Exc.  condohendofe  ,de  que  el  vicio  del  tabaco  fe  aya 
entremetido  con  la  virtud,y  letras $ y yo, que, como fe  r 
vo.de  V+Exctl.doy  mas  afu  obediencia,  que  a mi  alve- 
drio  j teniendo  los  ojos  en  fus  manos,  para  ni  df ad- 
vertir las fe  ñas  de  m adarme i mal4ograr  las  ocafo 
nes  de fervirle, luego  fe  lo  encornude  al  cuidado  irnos  aü 
q grade (Ji  en  materia peqna)  no  alca f o con  los  c fiólos 
/%  ¿I  dcjfeoy porq  alos  ojos  de  mi  entendimiento  no  llego  lo 
aguileno  del  un  nombre  mió, como  a la  volutad  la  Lei- 
va  del  o tro. Pero  confo,por  lo favorecido  de  V.Ex.qut 
mis  yerros  hallara  en fus  ojos  corrección  piadofaiy  los 
aciertos  en  fus  manos poderfoyfeguro  amparo  m,q  bien 
fabe  h uno, como  puede  lo  otro $ porq  {gracias  a Dios  ) 
la  fcienáa,y  val et ia  fon  en  V.Ex. como  heredadas, por 
defendiente  del  Conde  de  Ai inerva  >q  es  ( para  el  en- 
tendido come  s)  compan  t ro  de  la  q et  Gentil  venera  ar 
mada por  DiófaSdeJas  fitencias.Co  q por  naturaleza 
tanto, como  por  virtudpropna fe  ve  en  V.Ex. cf  os  dos 
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adornos , que  lufliniano  les  dejfe a a los  Emperadores, 
o Principes-,  letras  {digo)  y armas-,  porque  nunca  fien 
tan  ejlas  mal  fokre  la  toga : que  quizas  por  ejfofe  ven 
peleado  tremolar  las  plumas  en  la  cabcpa  deljoldado , 
quando  las gaflan  eferibiendo  manos  defabios  -.paras 
cnfenar,quanto  importa,que  el  que  eferibe ,tenga  ma- 
nos,y en  quien  las  tubiere,  que  aya  cabcpa,quc fepos 
ejerebir, Guarde  "Dios  a V,  Exc , innumerables  anos 
para  muefira,y  exemplo  de  Principes-,  para  lufre , y 
adorno  del  mundo-,  para  dicha,  y gloria  del  tiempo-,  y 
para  que  ejle fiel  criado  de  V.  Exc . halle  a fus  pies  re - 
fugio, y amparo. 


\ 
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SVMA  DEL'PREVILP. GIO. 


EL  Do&or  Francifcode  Aguilary  Leyua  Medico 
de  la  Ciudad  de  Cordova,  tiene  Previlegio  del 
Rey  nueího  Señor,portiempo  de  diez  años,  pa- 
ra poder  imprimir  y vender  eíle  libro  intitulado  (Befen* 
"a ño  contra  el  mat tifo  del  tabacoso  n prohibición  de  p oderlo 
imprimir  otro;  lo  las  penas  en  el  contenidas  Su  data  en 
Madrid,aquinze  días  del  mes  de  Iu lio  de  mil  y feifcien- 
tos  y treinta  y tresanos.  Firmado  del  Rey  nueílro  fe- 
ñor, y refrendado  de  luán  Laííbdcía  Vega.  Defpacho- 
fe  en  el  oficio  dcDon  Hernando  deVallejo  Secretario, y 
Efcrivano  de  Camara  mas  antiguo.  • 


SVMA  ¡DE  LA  TAS  SM. 

T Afiaron  los  Señores  del  Real  Confejo  efie  libro 
inüzuhdaÜeJbigañocdtra  el  mal  ufo  del  tabaco  ¿a  quatro 
mr$  y medio  cada  pliego,  comoconftadelafé,  q 
dello  dio  Don  Hernando  de  VallejoSccretario  del  Rey 
nueftro  Señor,y  fu  Efcrivanodc  Camara  mas  antiguo. 
En  Madrid,a  quatrode  Setiembre  de  mil  y feifeientos 
y treinta  y quatroaños.  Tiene  fetcnta  y feis  pliegos,  q 
aldichoprecio  monta  trecientos  y quarentay  dos  mis. 


Súmale  la  Licencia  del  Ordinario ^ 

EL  Dodor  DonGon^alodeCaftro  TobofctDe3.ivy  Canónigo  déla 
fan£ta  Iglcfia  de  Cordova,  Gabernador.y  ProvKor general  co  ella,y 
Ai  Obifpado  por  el  illuítrifsimo  Señor  Don  Hicronycno  Ruiz  dcCamar- 
goObifpo  de  Cordova.dei  Confejo  de  fu  Magcítad.  A viendo  vi  lio  iasap 
probaciones  del  P,  Rodrigo  de  Figueroadda  Compa&ia  de  íefus,  ydel  Li 
ceaeiado  luán  de  Valderrlma  Carraca, Medico  de3aCi adad,dto  Iicen** 
cía  para  la  imprcfsion  defte  libro,  ea  Cordova, a j a.de  Ionio  de  i<$  32. 

APRO- 
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jiPT^OB^IOTC  DEL  7>.  %0'DTllGO  DE  FlGVEROui] 

de  ¡a  Compañía  de  IESVS.  , 

• • * , 
r * / * • 

ESrc  libro  del  Dcfcngaúo  contra  el  mal  ufo  de!  tabaco,  he  leydo  coo 
arencion,  y golfo,  y ambas  colas  tendrá  qualquicra  qae  lo  Icycrrfcó 
mod-TadacncendirntcHCo.  No  he  hallado  en  el  cofa  contraria  a N.S.Ft* 
.ni  a las  buenas  c o li  timbres;  pero  íi  muchas, que  las  cnfcñan,ciiluftran  la 
razón.  Viene  aquí  biso  lo  q dixoel  Eclcfiaftico  déla  fciéciadela  medi- 
cina . Ad  agmtiónemhotninum  virtus  eorum&dedit  iHisfiientiam  altifsi 
ynus  honorart  in  tnirabtitbusj^is.PQxqaz  cal  csladcílclibro,  cnicñaüa  de 
Dios,  para  enfeóan^a  de  otro  siembres,  y parafer  fu  Magcftad  honrado, 
porque  fupo,  y pudo  dar  a fu  Auror  ingenio  can  agudo,  como  firme;  tan 
•clarOjComo  profundo.  ¥ci>  las  palabras  de  Ezcchicl  cap,  47.  encendidas 
primatiamente  del  libro  Sagradc.£^r4#£/o*  tjus  deSanéiuario  egredicn - 
tur,  & trwtfruttus  eirtj  in  cibumfej'olLa  tius  ad  medie  mam.  T ambietl 
bablo el  Profeta  íegmidaria®cntcdeltelibro,ouya  /abiduria  fallo  de  la 
diuina.y  le  hizo  cal,  que  no,ay  oja  en  el,quc  no  íea^ara  medicina  de  ig- 
norancias,? yerros  humanos;  y aísi  lo  juzgo,  y qoc  fe  debe  imprimir  pa- 
ra eftefin,  y paca  mucha  gloria  de  Dios,y  honra  denocíka  patria,  y enfe- 
fiauf  a de  todos  los  que  lo  leyeren.  En  clCoicgio  déla  Compañía  de  1c* 
fus dc.Cotdava,  8*  de lupio de  i6jz, 

• G^idrigodeFigutraa. 

APROBACION  DEL  DOCTOR  DIEGO 
(Yañez  Fajardo,  Familiar, y Notario  del  San&o  Oficio, y 
^Medico  det  Cpnfcjo  Supremo  de  la  San&a,  y Gene- 
ral .Incpiiiicion,yde  la  familia  del  Seremfs. 

S.  Infante  Cardenal. 


PO  R mandado  de  VAUezz,  he  vifto  elle  libro  intitulado  Dcfengañ» 
contra  el  mal  ufo  del  tabaco,  y tiene  mucha  vtilidaden  la  comproba 
cion  del  defeogañOjCon  que  fe  c citara  tan  mal  ufo,  de  que  por  experien- 
cía  fe  conoce  han  rcfultado  males  gravísimos.  Y afsi  Tiendo  V*  Alteza 
fér  vido  podra  dar  a fu  Auftoc  la  licencia, que  pide  pata  imprimirlo.  Ma- 
drid z<S,de  Abril  de  ¿ÓSS- 

jEltD.  {Diego  Tañe^F  ajardo. 
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Cayo  Fabio* 

Cayo  Fanio, 

» , - - 

Efte  libro  Intitulado  Dcfcogaño  contra  el  mal  ufo  del  tabaco  con  cflat 
ttratascorrefponde  con  fu  origwal.Madrid  20.dc  Agofto  de  1 6 jq.aóo*. 

El  Lie tM urda  de  la  Llana  , 
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AYCTORIS  AD  LIBRVM. 


EPIGRAMMA, 


1 líber,  & líber  cap  t luis  dogmata prajla, 

Quos  tenet  ignoti  vis  mímica  malí, 

*T orpida  mens ¡i  qua forjam  credencia  negarit\ 

< Sit  tibí  faitea  luesfftfibi  malta [alus. 

T u patrón  ,dottumque  gerasytu  conf alevináis: 

Non  tua  quid faciant,  confalaijfe  titas. 

Jnvida  qitid miritm demonjirent  vífccra  lingua'i 
Natura  loqititu.r  verbula  quifque fita. 
Susgrumit , vulpis  gannit , velut  cncat  afellus 
Latrat  rite  cams,ditm  cuculí  cuculant . 
Sifapicnsfueris,  non  te  malediffamovcbunt , 
Quimaledicit,erit , cui  malediftanocent . 

EAVDETTE  OS  ALIENVM 

NON  PROPRIVM. 

AL 
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P AL  QTE  L EÉl 

k. 

LECT  OR,fi  eres  prudente,feras  como  po 
cosjyfiédolo  lec,leyedo  confidera,  y con- 
fiderando  cenfiira;q  halla  aqui,  ni  exce- 
des tu  comifsion,ni  cuerees  el  derecho;  y afsi  no 
te  recufo  mi  juez, aunque  leas  mhcnemigo;mas, 
fi  eres  de  los  muchos,fcntiré,q  llegue  cite  papel 
a tus  eftrados  a parecer  en  juyeio;  confiderando, 
que,fi  el  tuyo  es  tachan  de  fer  tus  ignorácias  fus 
falcasjy  fofpecho,que  no  tiene  tancas, como  def- 
feos  cu  de  hallaríelas;  muchas  fi,  porq  es  mas  fa» 
cil  el  ycrrojcj  el  acierto,y  como  dixo  Ovidio. 

Ü^ara  tómen  metida  Jactes  carpí. 

Apenas  ay  roftro  fin  falca.ni  libro  fin  muchas, íf; 
*r>  miente  Marcial,  dizicndodeiíuyo. 

Su/it  bona,]unt  quadam  mediocriafint  mala  plura , 
Qiue legis  bic-alitérnon  fit->  AVite,  líber. 

Y aunque  puede  fertáefiímable  el  vituperiode 
los  ignorantes,como  la  alabanza  de  los  fabios  f q 
por  efto  Seneca  efiá  mal, con  lo  q agrada  a la  mu 
chedumbre ) con  todo  eíTo  yo  temo  mucho  las 
mordeduras,porque  qualquiera  tiene  fu  daño. 

Faljus  honor  ufpatjant  mendax  infinita  terret. 
Pero  ya  me  atrebo  a pedirte,  que  lo  leas;y  fi  por- 
dicha miarte  pareciere  bié,no  digas  mucho  mal; 
atribuyéndolo  a la  facilidad  del  intento, 

In  caufa  facili  cuijis  licét  effe  dlferto. 

Porque  es  fácil faber  en  lo  facil.yfi  tefonare  mal 

ya  veo 


3. de  aro ' 
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ya  veo, que  no  diras  bic:  con  todo  elfo  te  le  haga 
D ios,y  a mi  tan  doto, como  te  imaginas. 

Ya  te  oigo,fi  Tabes  latín, culparme, porque  no 
efcribo  en  el¡razon  tuvieras,  ft  me  pudieran  en» 
tender  quantos  precendo  avifar.Y  li  ya,  por  el  o- 
tro  eftremo,dixeres,que  es  yerro  entremeter  la» 
tiñes  en  el  Cafiellano¡refpondere,  que  no  cfcrU 
bofolo  paralosingenios  Beoticos¿  antes  deííeo, 
que  mis  opiniones  no  fcan  creydas,  tanto, como 
autorizadas,  y perfuadidas.  porque  el  doto,  q 
todo  lo  entiende,  podra  declarar  al  indoto  los 
fundamentos  de  mis  verdadcs¿con  que  aquel  no 
juzgara  tan  dcfprcciabíe  la  obra,  ni  cfte  tan  vana 
¡apalabra. 

Y fi  murmurares, que  vnDotor  Compluten- 
fe,  primero  en  licencia  de  Medicina  fe  ocupe  en 
tan  poca  obra,diretc  con  V ergilio. 

Egf*  6*  Nojlra  me  erubuit  fifoas  habitare  Thalia. 

Que  fin  ponerme  colorado  me  obligan  ( dexo 
la  mayor  caula) a tratar  materia  tan  humilde, 
los  delTcosde  aprovechara  otros,  noeldcmof- 
trarme;quc  es  aqui  mi  cuydado,como  aquel  del 


poeta 

Ovi.Med.  Vttltor  cuiVts,  quam  mihi , cura  mea  eji. 

Jaíoni.  y^qUantj0  ej  fjn  es  honefto,  fin  verguc^a,quiere 

j.  lib.  de  Arifioceles,  que  fe  difpmcn  las  cofas  mas  peque 


n.am.c.  y.  fias.y  có  razon.porque  en  ningunas  mas,  que  en 
tUu.c.i.  ellas(dixo  Pliniojefta  la  naturaleza,  como  refia» 


da  en 
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da  ctrpoder,y  fabcr,  Cum  rerum  natura  nufquam  ma* 

¿ts,quam  in  minimis  tota  fit> y no  ofrece  menos  admi 
raciones  un  mofquico, que  un  elefante;  ni  es  de 
menor  obra  la  pequenez  de  una  hormiga, que  la 
eípaciofidad  de  una  vallcna.Y  el  arce  de  donde 
pretende  mayores  alabancas,  q de  lo  pequeño? 
pues  por  cito  fueron  de  tanca  eltima  la  nave,y  la  PHn.Hb.7 
carrosa  de  Myrmecides,  que  a la  una  con  todas CJp,aI* 
fus  xarcias  cubrían  las  alas  de  una  moka,  y a eíi'o 
tra  con  fus  quatro  cavados  las  de  unaaveja.Poco 
es  el  trabajo,q  ce  védo,o  el  ciempo,que  he  podi- 
do darle:y  (i  me  dixeres(lo  q Apeles  al  otro  pin-  Erafm. 
cor)que  la  obra  lo  dize, veras  que  no  te  miencoj  Aí>ot*¿3‘ 
y fi  por  no  conocer,quan  ocupado  foy,  juzgares, 
que  me  efta  en  mas;  yo  ce  lo  agradezco,porq  en 
elfo  das  a encender,que  no  lo  dcfellimas. 

Sino  te  diere  güilo,  no  ce  culpo,  porque  cada- 
uno  tiene  elfuyo. 

Trabit  fua,quemqite  holuptas. 

Vcrgilio  nos  lo  dixójy  Perfio  cambien. 

V elle  juum  caique  eji,  nec  y oto  YiYttur  uno. 

Y otro  no  mal. 

(Drierfis  jludijs  mor t alia  péñora  gaudmt,, 

Nec  Via  decurfus  ómnibus  unaplacet . 

Y Horacio,  ya  lo  fabes. 

Tres  mibi  conW<e  prope  dijentire  Ytdentur 
Tofceutes  y arto  multumdi'íterfa  pdato. 

Mira  los  muchos,  que  ce  defienden.  Mas  fi  te 

o dif- 
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difgufta  eñe  libro, cícri be  tu  otro,que  ce  agrade^ 
que,aunque  no  fe  tan  bueno, te  parecerá  mejo^. 
Tufe,  por  la  cuenta  de  Tii\\io,TetHa,me4dcleBam  mea^y 
qw:fí,  mientras, que  no;  fufpcnde  el  mordcrjquc  Mar- 
cial, lo  miímo  le  pide  a Ldio.  ■ 
lib.ucpíg.  Carpere , 'b el  nolimftra,  'bel ¿Je  tita. 

9U  Y abuen  feguro,  que  fueras  mas  recatado  en  juz 
gar,  íi  por  las  fentencias  mal  dadas  te  huuiera  de 
lucederjo  que  a Midas,  por  la  que  dio  en  el  cer- 
tamen de  Apollo, y Pan;defíco,que  tuvo  un  Poe 
$&pocf.ta;y  lo  cantó, 

0 utinam  mftgnes  aftmrits  attribus  cffent, 

Vt  pojfetjatuos  nojeere  quifjue  Midas. 

Mas  no  quiero  difguftarce;  palia  adelate,  que  no 
<daña  el  leer,  y aprovecha  a vezes. 

T e quoque  in  boc  aliqiudyjuod  iu'betcffc  potefl. 


MODO  DE  LEER  ESTE  LIBRO. 


T)  Orque fuele  canfar  la  lección  de  lo,  que  no 
•**  fe  entiende , advierto  a los , que  no  faben  la- 
tín, que  por  ellos  faque  a los  margenes  quanto 
pude  y y lo  que  no,  va  c frito  en  otra  letra , para, 
que  conocido  por  ella,  lo  dexen ¡in  leer,  y pujjcn 
a fu  romance» 

DESEN- 
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CONTRA  ELMAL 

VSO  DEL  TABACO. 
A^GVMEKTO. 


Dequatro  partes  que  cfte  libro  tiene,  contiene 
La  primera  los  abonos  del  tabaco.  La  fegunda 
pruevaIosyerros,conque  fe  toma.  La  tercera, 
deícubre  doze  daños,quc  caufa.Y  la 
quarta  refponde,y  deshazc 

fusdefenfas.  • .....  T 


<P<11IME<IIA  E. 


•A 


INTRODVCIO  í b 

• • . r.d  "v  > 

En  que  fe  trata , quien  fue  el  inventor  del  ufo  id  tabaco  ¿y  de 
. j . la  fuetea  del  engaño  en  todas  far- 

. ...  tes, y artes. 


< 7 . J. 

. j • 


G V D O Fue  quanto  verdadero  aquel  ^bícimíj 
emblema, que  apeando  el  mudo  de  lo$ 

^ fabulofos  ombros  deAtlacc,y  defpyes, 
dc  HerculeSjlo  dio  a ver  fobrejos  del  engaño, q 
c¿  A con 
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Con  piel  de  rapofa  quiere  mentir  la  del  Icón  ñe- 
meo. Avílanos, oue  a efte  mundo  inferior  lo  fuf« 

* ü 

tentad  engaño;y  ojalá  no  fuera ta cierto.  Aqui 
dig°yo,que  ya  no  viftc  piel  tan  fofpechofa,fin'o 
la  qucdixo  Horatio: 

Li5.2.  Jntrorjum  tiirpemjpeciofum  peñe  decora. 

Y Perfio;  ly fronte politus 

Afiutam  lapido  ge ¡latís  fub  pe  flore  Tvulpem. 

Que  encubre có  mas abonadas Teñas, y difsimu 
la  có  hermofos  colores  íus  rapoferias,liendo  ya 
la  mayor,  el  defmétirfe,y  toda  la  fineza  de  íu  ar« 
te,hazer,q  parezca  verdad,  la  mentira;  virtud,el 
vicio;fabiduria,la  ignoracia;i  tato  afedadifsimu 
laciones,q  pretéde  parecer  el  mifmo  defégano. 
Pit.Poef.  Ar s gemina  ejl  belli,yel yi,ycl fraude gerendí. 

Las  artes  de  la  guerra  fon  (dize  ) la  fuerza,  y la 
LLjj.c.8  fraude,  efta  esingeniofifsimafdixo  Plinio)Fr<jw* 
in  omni  yiu  parte  ingenio  fifi  una.  Y no  ay  mundo,dó« 
de  no  fe  ufe, ni  tiempo, en  que  no  fe  aya  ufado, 
que  Gempre  ha  fido,y  ferá  de  una  fuerte. 

No«  al'tum  yidere  paires, alíum  ye  nepotes. 

Las  buenas  Telendas  degeneran  en  malas  cocie- 
cias.Ton  las  artes  artificios;  los  tratos  tretas;y  las 
promeflas,nomas,que  cumplimientos;  y es  el 
maspra&icado  adagio,con  arte,  y engañoAivo 
la  mitad  del  año;con  cngaño>y  arte, vivo  la  otra 
parte,  vj  ; s . • « >.  o :Vl\ 

Mas.  voyme  a la  medicina , en  quien  déxado 

lo 
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mal  ufo  del  tabaco. 

lo  que  el  tnifmo  dixo  : Fraudes  hmimim  atque  wg^-Plin.ibitl, 
niorum  captura  ojficinas  ¡nhenere  ¡¡las  , in  quibus  fuá  uní - 
cutque  homini  Tpenalis promltitur  Vita,  que  fuero  las  bo 
ticas  invención  del  engaño,  para  venderle  en  c* 
lias  a cada  uno  lu  propia  vida.  En  lo  que  mas  re- 
paro , es  en  que  no  ay  quien  no  quiera  parecer 
medico(quc  engaño)la  mugcrque  os  afsiílejel 
criado, que  os  firvcsd  amigo, que  os  viflcajel  bar 
bcro,que  os  fangra^y  el  bocicario,que  os  dá  me* 
dicamentos, todos  os  quieren  curar,pareciédole 
á cada  uno,  que  el  con  fu  acierto  enmienda  los 
yerbos  del  Medicojy  quando  el  enfermo  ufo  del. 
cófejo,fino  murió  có  el,queda  el , q lo  dio  vano 
del  milagrofporq  fin  duda  lo  fue,  no  morirfejy  • 
es defde  allí, ¡i  no  Liccciado,  ta  Jicéciofo  en  atre 
verfe  a engañar,  queda  en  bufear  fu  vida  de  las 
muertes  de  otros,enxerto.en  curador,atlq  fuefle 
enterrador  antesjconcrariatransforma^ó^y  pof 
fible  menos,que  la,quc  vio  Marcial  en  Diaulq-r 

Qnrurgus  fueras,nunc  es  Ttefpilo  ^D'iaule.  ...  . /.JLib.i.epi. 

Eras  cirujano,  y eres  ya  enterrador  no&urno.  An  3 x* 84 
tigüo  es  elle  trabajo  de  -engaña?  curado,  pues^q, 

Ralis  eícriye  un  capitulo,q  lo  intituladle  losfcn-/ 
gañadores,y  locornié$a,diziédo,  q fon  tatas  las 
fraudes  deiloSjq.npcupieiá  en  fu  libro,  fi  las  hu, 
vicra.de  cqcartodaS}ailidÍzemuchafep^r<Qd?J%  * 
la*tabié,y  patío  á ios  M«dicosi,de  Iqsrquales  nio/  . 
guno  ay,q  no  procure  pareccrlo,y  pocos  lo  fon^  ’• 

A 2 fino 
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Cal.p.me.  fino  es  por  c n gaño: hfediciplurhni quidc  'Verbis,femo 

ir*  fb  i t,e>famar*,cfunt>°Pereautem>V're'i>eraPer Pauct> y aun 
¿cTcgc.6  tncnos,que  pocos  dize  Hipócrates  : qual  tiendo 

de  los  hablantes,quc  dizc  el  verfillo. 

* Bt  <juos  iufignes  ¿arrulla  lingua  facit. 

Quiere  fcñalarfc  có  el  mucho  hablaran  reparar 

en  lo  q dixo  Pitagoras,ó  PublíoMimo:M,d/c9<g4r 

rul9  ¿¿rotatijectíáus  morb*}  q es  fegúda  enfermedad 

el  Medico  parlero, y hafta  có  las  mugeres  andan 

los  textos  en  lacóverfaciójTeprehélióde  Hipo* 

Lib.  de  crates :Nrc  cu  rudibusgarriat^rfi  necejfaria j qual  por 

pr°b.  & . el  otro  eftrcmo  callado  de  ignoráciajporq  es  de 

Gap.to.  l°s  callados, q dixo  el  Eclefiaftico:  EJl  tacmnoha - 

bes ¡enju  loqucU,^  no  tiene  fétido  parahablar, quie 

re  có  el  filécio  dezir  lo,q  no  fabe,fingicdo  facra- 

mentosj  uno  íe  vale  del  trabajo  corporafy  folici 

tudjotro  de  fingir  cuidadojqual  lo  maslevecnca 

iece^qual  cnlo  mas  defefperado  promete¿aql  le 

regateajefte  fe  cóbida¿quié  aplica  demafiadosre 

c j mediosjquiéa  uno  Iosfor^ofos;qual,comoTefa 

lo,al  antojo  del  enfermo  mide  la  cnració,concc- 

dicdolc  adulador  lo  q le  negara  medico;!  qual  fe 

vero,i  temofo  le  niega  quáto  1c  devieracóceder 

procurado  cada  qual  enganar,  y parecer  mas  me 

dico  que  codos,  y(lo  q mas  me  admira)el  vulgo 

Jfir iareo  como  mófiro  de  tatos  bra$os,tomando 

con  cada  uno  lo  q 1c  parece, fe  divide,y  ieparce  a 

rodas  opiniones,engañado  en  las  mas. 

ScitiJitur 


i.met. 


)uj  non 
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Scindititr  mcertum  ¡ludía  in  contraria  luilgut. 

Cufiado unos  del  q ufa  un  modo,  y otros  , de 
cuiic  tiene  el  cótrariojíi  elle  apetece  blandura,» 
aquello  atrae  el  rigor, y ay  quien  le  agrade  del 
indino  defagrado,por  dóde  ni  el  mas  excelente 
Medico  parece  bié  a todos, ni  el  mas  ignorante 
dexa  de  agradara  algunos.-y  afsi  qualquiera  tie- 
ne quicio  eltime, y quien  lolallime,  quien  lo  íi 
ga,y  quien  lo  perfigajquien  lo  corra , y quien  lo  + £?x" 
locoria,quien  lo  ofenda,y  quien  lo  defienda.  twp*¿c7re 
Los  mas  no  quiere  mo$o  al  Medico  +j  porqla  cognofdu 
-medecina  eftriva  en  experiencia,  pocopoísible  hbcíjí? 
en  pocos  años;pero  tábié  ai  quié  no  lo  apetezca  Meliorejt 
viejo,  porq  fe  halla, q la  vejez  es  cafa  del  olvido: 
y dixo  enlob  EIÍUiNoJm/ií  tóg¿y>¡ fapietes , nefcfcmpuru  rtge 
-tutelligíitiudiciñ, qno,porq  uno  aya  vivido  mucho ,7*”* » <*■ 

es  fucrca,qfepa:porque  viejo  era.de  quien  dixo ‘Ecciqh  4. 

Planto: Stultus  e(l  cotra ¿tate}  capitis  carútudine ,ne-  M**  an*- 
cio  es  cótra  fu  edad, y fus  canas^y  no  eftá  Tolo  ef-  ™cmfatuü 
te  viejo  en  el  mundo,  que  otros  eícrive  Cecilio  & wfenfa 
Comico; « alfin  efta  aura  popular  no  ay  quié  no  £^íc#25, 
•la  anhcle,y  mas  los  que  fon  menos,procurando  *apudTu. 
cada  uno  empinarfe,por  parecer  mayor, yfe  fin- 
gen  hombres  los  que  no  lo  fon.  Use/fent - 

• Sk  hommem fimulcimtut  Ytdeatur  homo.  ’ <®*|»**J* 

Y quedácócllacacozeliacápreíumidos,qnoco  n^nume 
rentos  có  engañar  al  vulgo,  q los  eftima  en  mas  r0  anncrü 
-de  lo  que  valen,ellos  cambien  fe  quieren  enga-  sTp{^^ 
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ñar  a fi  mifmos,y  perluadirie,que  fon  lo  que  fa« 
ben,quc  no, y creen,y  toman  las  alabanzas  que 
. les  dan,confaber  que  no  fon  luyas,ni  les  viené; 
dando  ya  mascredito  a la  mentira  grangcadacó 
fu  fingimiento, y engaños,  que  a la  verdad,que 
, tienen  cierta, y fabida  de  íi  mifmos  en  fu  concié 

bu.  cía. Lo  que  dixo  V egecio  : Imperita  rujticitas plura 

Mcdit  pYOmitít><^  cre¿lt íe 'fwerf11* }ie[Cít  > y es  lo  mas  derc* 

c ir* 5*  cho,que  cada  uno  (con  S.  Bernardo)  aviendoie 
pregútadoafi  de  fi,a  ninguno  dé  mas  crédito. 

[ Plus  alíjs  de  te,quam  tu  tibi,credere  noli. 

Cato.  Confejo  alfin  como  del  gran  Catón , y practica-» 
do  de  Virgilio: 

Iglo.*  , ,, 

Vatem  p a flor  es j jed  non  ego  credms  Hits. 

De  aquí  nace  , que  engañado  , y engaña*- 
dor  quiera  eferiuir  quien  fe  fabe , que  no  fa« 
be  leer , y prefuma  de  maeftro  el  que  aun  no  es 
dicipulo:  y paraayudar  elle  engaño  ay  lengua 
blandiloqua,que  de  palabras  afe<5tadas,y  afeita- 
das^ pluma, que  fe  atreva  a bolar , y dar  por  ef. 
crito  el  cuento  apócrifo, la  novela  fingida,  la  me 
tira  jurada,y  todo,como  digo,  para  en  engañar: 
Fiftula  dulce  camt^olucrem  dum  dec'tpit  auceps. 

Pero  ya  no  me  admiro,acordandome,quan  anti 
guo  es  en  el  mundo  el  engaño,  que  lo  dizen  bié 
las  divinas  letras  en  aquel,  q el  autor  de  las  ffau- 
«derhizo  al  padre  de  codos , quando  recicn  naci- 

do 
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do  de  las  manos  de  Dios  a pocas  horas  gozando 
defta  luz,para  deslucirlo  lo  engañó  cá  ladimofa 
. mente,  q prometiéndole  por  Eva,q  feria  como 
Dios,por  invidig  de  verlo  en  fu  gracia , lo  derri* 
bó  de  ella,quitadolc  lo  que  tenia, que  era  lo  mif 
mo,q  le  prometió:  Eritis ficut$)ij  (le  dixo)  íereis  Gcncf.  j.’ 
como  diofes,y  el,q  lo  era,  porque  edava  criado 
a fu  femejan$a,que  elfo  bada  para  el yrc«í,quedó 
engañado, y tan  defparecido  a Dios,que  le  pare 
cia  ya  al  nnfmo  demonio, que  lo  engañó.  Dcdc 
macdro  de  mentiras  nacen  todos  los  engaños, 
que  fe  han  ufado,y  fe  ufan  j porque  no  fe  ocupa 
en  otra  cofa, fino  es  en  procurarle  al  hombre  có 
ellos  fu  perdición, y llevarfe  las  almas,  q efte  es 
fu  negro  blanco,  y para  edo  ha  inventado  tantas 
artes  mágicas , y tales  vanidades , quales  fon  la 
Chriromancia,Geomancia,Piromácia,  Aerinu 
cia,Hidromancia,Capnomantia,Catoptroman 
cia,Cleromancia,Axinomancia,  Nichromacia, 
botanomancia,y  otras  en  que  tiene  muchos , y 
varios  oficiales  Tuyos  cncantadores,Ariolos,  A- 
rufpices,Horarios,Phitones,Vultivolos,Imagi* 
narios,Specularios,Conje<5turadorcs,óInterprc 
tes  defueños,Saliatores, Sorteadores, Agoreros> 
y otros,  que  todos  viven  engañados,  y alquila* 
dos  para  engañar  i porque  fu  infernal , y rabiofa  PfOV*3°» 
invidia,como  es  infaciable,  no  ay  camino  a que 
. no  le  Taiga  con  engaños^no  ay  trocha,  donde  no 
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le  arme  iacojno  ay  bocado, donde  no  le  preteda 
echar  el  venenoso  ay  accionen  q no  fe  le  entre- 
meta^ no  ay  vircud,en  qcócapade  mayor  reli 
gió  no  pretéda  derruirlo, y tí futilmccc,  q en  la 
mifma  humildad  enxicre  lafobervia,perfuadié- 
dolcal  humildc,q  entiéda,q  lo  es,y  diziendo  el 
alguna  vez  la  mayor  verdad,para  que  no  lacrea 
quic  fe  la  oyere  al,q  nuca  la  dizc¿corao,  quando 
Luc.ca.4.  el  otro  endemoniado, q refieres. Lucas, viédoá 
Matth.  8,  Chrifto,le  dixo,có  tina  grade  vozjqtienes  có  no 
fotros  íefus  Nazareno. ?as  venido  a deftru  irnos  i • 
tu  eres  fátoipero  mádóle  callar  el  Señor,  q cono 
Hom  2 ce  fus  malos  fines  (dizeS.Chtiíoitomo^porque 
ittepii.ai  no  fe  defacreditaíTetan  acreditada,  y cierta  ver* 
C°rinc.  dad  en  boca  de  la  mifma  mentira. 

En  yervas  creo  no  fe  ignoran  los  embudes  q 
tien  einvetados, introducidos,!  cófirmadosjpues 
la  hechicera  miferable  fe  Ievata  tal  día, y á tal  ho 
ra,y  có  talcópaíí  ia,y  có  tales  palabras, á coger  el 
helécho, la  valeriana, la  berbena,la  dragócea,  las 
mádragoras,beleños,y  otras  muchas;  q en  cada 
únale  promete  el  demonio  mil  vanidades  para 
el  amorrara  la  vitoria5para  el  juego;  parala  gra 
cia;  para  la  riqueza ; para  el  camino,  &c.  acu* 
diedo  le  acadaqualfegunfu  flaqueza, y fuerza 
de  fu  apetito^y  todo  es  mentira. 

En  elle  numero, y genero, fin  el,entra  el  taba 
co,qaunqnofé;fílo  haenfeñadopara  hechizos 
' . ::  ■ ”7. ~ * (alia 


Digitized  by  Googl 


'mal  ujb  del  tabaco.  5 

(alíalo  fabra  quicios  haze)pero  bic  alo  difsimu 
lado  lo  ha  introducido, intcreífádo  del  hóbrc  en 
el  mayores  daños,cópromefas  de  utilidades.En 
fe  ño  fe  lo  primeto  a los  Sacerdotes  de  los  Indios 
idolatras^como  dizeMonardes,y  todos,lo  co-In  Wft.pi* 
mavaen  humo  para  íefpcder  alas  pregütas^que"^'0^' 
les  haziáfobre  los  fuceilos  de  las  gucrras,y  otras 
cofas  de  importácia;quedavaíe  có  el  adormeci- 
dos,embriagados,y  demétados,y  quádo  deíper 
tavá,refpódiá,o  lo  q avia  foñado,o  lo  q el  demo 
nio,mediátes  las  calidades  del  tabaco,les  reprc* 
íentava,y  ponia  en  la  imaginativa, para  q lo  dicf 
fen  por  refpueíla  de  oráculo  .Qiiié  dira,quc  ella 
no  fue  invención  del  demonio  ^ayudaría  un  bué 
Angelo  algún  Santo,  fuperllicion  tan  vana  en 
ofenfa  de  nueftro  verdadero  Dios^  y en  honra 
de  los  ídolos  falfos  ¿ 

Por  aquí  hizo  la  entrada  en  eí  ufo  deíla  yerva^ 
acreditándola  de  religiofa,y  fagrada,por  fervir  á 
tan  religiofo,y  fagrado(  aunque  falfo)  miniíle» 
lio  j que  es  muy  ordinario  en  el  demonio , en- 
trarfe  blandamente  paífo  a paífo^y  fin  fentirfe, 
y quanco  es  pofsible,con  buena  capa;  afsi  le  vio 
en  el  engaño,  q dixc  poco  ha  de  nueftro  padre 
Ada, que  primero,cj  le  perfuadieífe  el  comer  del 
árbol  vedado, le  pregüeó  a la  madre  de  los  vivic 
tcs,Eva,porqoshamádado  Dios,  no  comáis  Gen.j? 
cié  los  frutos  de  todos  ellos  arboles  del  paraifo  ? 

A 5 Amiga- 
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Amigable  pregunta,  y disimuladora  de  la  ma- 

^LucC*e*  con  ^UC  ^ ^ZO*  ^ cn  ^as  tres  tentaciones  q 
íiarn^  l®  pufo  a nueílro  buen  Iefus , la  primera  parecía 
piadofa,y  tiene  aparencia  de  virtud  hazer  pá  de 
las  piedras,  porque  pudieran  fer  de  mas  prove- 
cho. 

Comentó , pues,  el  ufo  del  tabaco  por  aque- 
llos falfos  faccrdotes,y  fuelle  poco  a poco  ellen 
diedo  de  unos  en  otros  con  unapropiedad , que 
defeubrio  de  atar  las  manos  al  vino,impidiédo» 
le  fu  fuerza,  enquanto  a no  dexarlo  apoderarfe 
de  la  cabera , de  fuerte , que  haga  caer  al  bebe- 
dor. Excelente  propiedad  para  que  pierdan  el 
miedo  los,que  lo  bebían  mas  moderado,quc  fu 
apetito  , por  no  fer  burla  de  los  muchachos. 
Y aunque  el  demonio  no  es  tratante  envino, 
creo  fe  huelga  de  que  los  aya;  porque  de  gaílar- 
fc  mucho, tiene  mayores  inteteífes  fu  rabia. por- 
Sup  pfai,  S k embriaguez  (dixo  S.Chryfoftomo)  es  ma» 
4I;¿homdredelaluxuria.  Y (San  Aguftin)  de  todos  los 
ídRoma’  v*c*os  dignificados  en  clla,y  naufragio  de  la  caíli 
AuguiUd  dad;  qucpor  cíTo  San  Pablo  acófejaa  los  de  Efe» 
vir8*  fo,que  huya  de  embriagarfe:  Nolite inebrian  Vino, 
pro y.tojnquoe^UxuriaM  el  Sabio:  Luxuriojli  res  ejl  Vtnum, 
Vinümul-^  porque  inclina, incita, y provoca  a todo  genero 
Kffiítfde  vicios,y  mas  a la  deshqneftidad: 
ir 2,  & Et  1p  mus  in  T)inis , igms  in  igne Juit. 

rutaaímulptopio  que  le  tenían  bien  conocido  las  hi- 
jas 
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jas  de  Loe , * quando  embriagaron  con  el  a fu  tasfaát. 
padre,  procurando  , que  pudieíle  en  fu  mucha A™*ritu- 
edad  tomar  brios para  hazerlas concebir,  como^„¿2? 
fucedio. Y T erencio. Sine  Qmre,4&  Bacho friget  Ve»** potatü . 
ñus ; quitado  el  pan,  y el  vino  , queda  la  Venus^Q^1* 
fria5y  afsi  fe  vale  la  Igle  fia  Sanca,para  apagar  cf-  Ovid./.dc 
tos  incécivos,del  remedio  de  ayunar, como  fe  caar,ani'  -A 
ta  en  aquella  Oración,  Qut  corporali  imnio  Yitia  com 
primis: y aunque  el  vino  no  lo  quebranta , juzgo, 
que  fe  deve  beber  mas  limitado,que  lo  beben 
algunosjporque  fi  del  fe  recompenfaífe  la  falca, 

6 cortedad  de  la  comida, antes  fe  aumentará  los 
viciosjenfin  fon  fus  compañeros,  y de  la  desho- 
neftidad  mas,  el  comc^y  el  vino.  Pit.Pocf. 

Líber,  <iy  alma  Ceres  Penerem  comitantur  utring. 

Terloet  enim  feriente  mero  de  Centre  libido.  c.p.th  finí 

Y por  elfo  tan  preciólo  aquel  de  Zacharias,  que 
hazc  virgenes.Tienen,pucs , remedio  con  el  ta- 
baco para  no  caer  en  la  embriaguez,  pierden  el 
miedo  al  vino,beben  quantoles  cabe, fomenta- 
fe  la  luxuria,y  los  vicios  todos;  q mayor  ganada 
para  el  demonio , q la  halla  en  nueílra  perdida? 

No  es  anzuelo  elle, en  que  cae  todos,porque 
algunos  no  lo  beben,y  muchos  mas  templado; 
pone  otros,y  por  cebos, buena  memoria,©.gana 
de  comer,falud,y  vida  largajpican  aqui  otros,  y 
pierden  lo  que  penfaron  mejorar,  quedando  ef- 
jtc  íin  juiziojaquel  con  faftidipjuno  fin  falud  pa- 
ra toda 
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ratoda  la  viaajy  otro  muerto  de  prifa,para  don- 
de Dios  fabej  promete  memoria  , y la  difminu- 
ye;aíTeguracallidad,y  caula  incentivos, y pagan 
codos  el  creerle  de  ligero, con  pefados,y  no  pen 
fados  daños,quecafi  liempre  ofende  laliviádad 
del  creer  Pruevalo  Ovidio  con  Pocris. 


LLj.aear.  Nec  cito  credidcris  quantum  cito  credm  Udat. 

<^uien  parece  que  es  aqui  el  medico,  írno  el  de- 
monio ?p  u e s p r o m e ti  end  o bi  e n e s ,eriús  ficut  íDij, 
da  tan  perniciofos  males¿ 

Y en  efla  opinión  de  callas  tiene  pregonadas 
cambien  otras  yervas,  qual  es,  el  albahaca , y es 
jLUo,c.h  engaño, como  lo  pruevan  fus  calidades;  y Plmio 
dize,  que  cflinuíía^y  provoca  a deshoncilidad, 
y quiere  el  demonio,  que  fe  entienda, que  ayu- 
- da  a la  caílidad,para  que  quien  la  ama,  y la  pro- 
cura guardaren  lo  que  toma  para  defenía  della, 
halle  enemigo,quc  la  cóbata.y  en  la  yerva  bue- 
na ay  algo  deíle  engaño,ficndo  antes  deshonef 
ta,que  calla. 

Dcílos  engaños,contra  el  autor  dellos,  defeo 
defengañar  a los  que  ufa  mal  del  tabaco,  por  no 
caer  en  el  pecado,quedize  Santiago^ue  cóme- 
la ep.can.  te  quiendexa  de  hazer  el  bien  que  fabciScientifa 
ccrcJio&mn,<t?  nofacienti peccatum  eft  illiiy  por  yerros 
tan  dañofos  paífar  quien  los  conoce, y no  adyer- 
tirfclos  a quien  ignorante  fe  ofende  con  ellos, 
lo  mifmo  es  cali ,quc  caufarlos,pucs  nocorregir- 
" los/ 
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los, puliendo,  tiene  algo  de  aprovacion  , y con* 
fentimicntojlo  que  parece  que  baila  para  mere 
ccrla  pena  del  agreíTor ¿ ó por  lo  menos  no  fe 
puede  negar, que  es  piedad, quando  no  fea  obli- 
gación. 

Júpiter  ejfepium  ftatait  fuodcunujiie  iultaret. 

Lo  que  no  podra  con  razón  prefumir  quien  acó 
Tejare  el  ufo  defordenado  dei  tabaco, por  los  peli 
grosaque  combida. 

J ngrata  eftpietai  ,cut  tanta  pertcula  fubfunt. 

Y afsi  fe  puede  dezir  a eílepropoiitoel  verfo 
Virgiliano: 

Fr/gictuSjOpueri  fiigUe  hmcjatet  angu'is  tn  herba. 
I-Iuyd,qt¡efe  efeonde  en  eilayerva  lafcrpientej 
y íi  nos  acordamos, que  có  figura  de  ella  fe  hizo 
en  el  mundo  el  primero  engaño, bien  quadra  có 
Jo  dicho,  que  es  invención  del  mayor  engaha- 
doripet  o conho  en  Dios,cuyas  fon  codaslas  bue 
ñas  obras, que  ha  de  1er  elle  papel  para  (kfenga 
ño, y que  puedo  prometérmelo, y dezir: 
Occidetyis'  ferpens  fallax  herba  'Vencni. 

Y íi  algo  dixere  mal  fonantc  contra  la  Tanta  Fe 
Católica , ó las  buenas  columbres, protefto , y 

digo, que  me  dcfdigo  de  ellojporque  en 
• todomefujctoalalgie- 
-ir  . * - “« ' * fía  Romana.  1 

i.  ■ : ‘ ■ • . \ 
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CAPITVLO  VNICO: 

tproponeñfe  los fundamentos  ,qtte  ay,  para  proloar yque  es  pro 
' Ttechofo  el  ufo  del  tabuco. 

Covár.  ín  /^\IR  Las  dos  partcs,cs  una  de  las  primeras; 
pra.quacft.  V-/quc deve  ccncrun  buen  íuezfque  por  erto 
le  dizco,Oidores,k)s  íuezes , y Audiencias , los 
Tribunalés)y  . es  julio,  pues  nació  có  dos  oidos, 
de  uno  á cada  qual,  ó entrambos  a cada  una¿  por 
que  de  otro  modo  no  vale  lafencencia.  por  erto 
he  querido  feñalar  al  tabaco, Procurador, y Abo¿ 
gado,quc  lo  defienda,  pues  lo  puede  abonarlas 
razones, que  fe  liguen. 

La  primera, la  grade  virtud,quc  tiene  de  mo- 
ver cftornudos,dc  los  quales  fabido  es,qua pro- 
vethofos  fcan  para  la  cabera , pues  fe  quita  con 
Gii.7*aph  dios  Ia caufa  molefta,que  los  ocaíionajy  la  natu 
com.ji.  raleza  los  invéto  para  defcargarla,como  ala  tos, 
para  el  pecho, y pulmón, y en  los  afeaos,  donde 
fe  pierde  el  fentido,como  apoplexias , males  de 
mugeres , y btros  lemejantes>  ningún  remedio 
mas  eficaz  aplicad  Medico,quc  el,  qüe  hazc  ef- 
cornudar.Y  ípeeder  los  cftórnudos,  es  buena  fe^ 

5 Aph.or  nal, y mejor, guando  fe  dan  fin  provocarlos,  por 
aótn.jj.  * lo, que  dize  Galeno, que  figniftean,  que  la  natu- 
raleza fe  excita, defpicrea,anima,  y vigora , para 
expeler  los  humores,  que  la  tienen  oprimida, 

ador. 
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adormecida, defalentada,y  débil;  pues  fi  el  taba- 
co baze  ellos  efc&os,  con  razón  deve  de  1er  pia- 
do. 

La  fegunda  razón,  que  prueva  las  utilidades 
defla  yerva,es  la  iníigne  virtud,  que  tiene  expur 
gante  de  humores  fuperfluos,contenidos  en  to- 
cio el  cuerpo, y particularméte  en  la  cabera, par- 
te principal,  y que  tiene  necefsidadprecifa  de 
fer  evacuada  de  ellos,  porque  los  junta  mas  de 
ordinario,  que  todas  las  demas  partes ; y afsife 
vé,quando  fe  toma  el  tabaco , que  fe  purga  por 
boca, y narizes,y  aun  por  los  ojos  $ y escola  que 
fe  experimenta  en  todo  fugeto,lugar,y  tiempo. 

La  tercera  es,porque  fi  el  vomito,como  fe  fa  Si  coa¿íus 
be, es  una  evacuación  ufada  de  muchos, y a\ab  furris  ine~ 
da,porque  prefervade  gota,apoplcxias,  epilcp- 
fias, males  de  urina,y  otras  innumerables  enfer-  medio,  & 
medades;todo  ello  haze  eltabaco,y  con  menos  vo?e  * & 
violencia,  y eílrágo,luego  merece  mas  alaban*  í 
$a,y  mayor  ufo,  nonaddu- 

Es  la  quarta  razón, porque  alarga  la  vida, y re  Z7°m/tr- 
tarda  la  vejez, defendiendo  de  los  accidentes  de  mitatem. 
ella,y  en  particular, de  las  canas;  porque  el  taba-  Eccieí* 31 
co  fe  opone  con  fus  calidades  a las  que  fon  fus 
cauías,y  evacúa  el  humor,  de  que  fon  caufadas; 
por  efta  gracia  lo  puede  ufar  todas  las  mugeres, 
y muchos  hombres , para  no  verfe  tan  tempra- 
no có  necefsidad  de  teñirfe, ufando  de  remedios 
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tan  dañofos  para  la  Talud,  y no  provechofos  pa» 
xa  el  crédito, pues  aquella  fe  laftima,y  cft c gran- 
gca  nada;fupuefto,que  quádo  no  Te  diga,  como 
pudiera,  que  el  teñido  miente  por  mitad  de  la 
barba,  no  Te  puede  negar,  q encubre  la  verdad. 
Lib.¿«spi.  parcial  á Lentino  le  dixo , que  fe  mentía  moco 
tiñcndofe,y  que  fe  paflava  repentino  de  cifne  á - 
cuervo. 

Mentira  uútenem  thiFlis  Lentine capilla: 

Tam  fubito  corbus,(jut  modo  cignus  eras? 

Y á elle  propofito  dize  un  Poeta  Caftcllano: 

T metido  negro  el  cabello 

L,a  mayor  Verdad  definientes  . * 

. . . , Viejo, que  moco  te  mientes 

Viéndose  no  puedes  [ello.  - i 

Luego  por  Tola  efta  virtud , quando  no  tenga  Or 

tras, merece  el  tabaco,que  lo  ufen  todos? 

Sea  la  razón  quinta,cl  ver,  que  es  eftayerva 
tan  ufada  de  todas  fuertes  de  perfonas:  pues  del 
Soldado  al  Eftudiantc,delRcligiofo  ai  Secular^ 
del  ciudadano  al  ruftico,  del  plebeyo  al  noble, 
del  muchacho  al  viejo  apenas  ay  quien  no  lo  a- 
ya  provado, y ufadolo  los  mas  j quien  puesfe  hj* 
de  oponer  a opimon  tan  comun,ni  comoíc  pwc* 

de  creer,que  vivan  tantos  engañados?  . 
Monard.  La  ultima,porque  muchos  Autores  han  eferi 
Hoviiiu  £o  las  utilidades  del  tabaco,y  contado  ño  pocas 
Kcciu  m.  para  yar  jas  enfermedades,  y aun  cafi  ay  libros^q 
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no  tratan  de  otrarcofa.  Luego  entra  aqui  la  auto 
ridad,que  tiene  una  cofa«ílampada,o  impreffa, 
que  en  eflandolo  en  papel , fe  ve , que  lo  queda 
en  las  memorias,y  opiniones  de  todos  , y pare* 
ce, que  nofe  le  puede  negar  la  fé  humana  j porq 
quien  creera,que  fe  han  de  imprimir  mentiras? 

A eftos  fundamentos  fe  pueden  reduzir,  qua 
tos  imaginar  en  favor  del  tabacojy  no  parece, 
que  pruevan  mal,  fer  bien  ufarlo.  Y.quando  ha- 
ga algunos  daños,  feracomo  quantos  remedios 
ay,pue$  ningunofdize  Galeno)  es  de  canco  pro- 
vecho,que  fe  efeufe  de  ofender  algo;  y un  Poeta  ^tíícV 
lo  dixo  de  guantas  cofas  ay. 

N//  ¡>rodeJi,<]uod  non  bedere  pofsit  ¡dem.  Ovid.in 

Y cfle  daño  fe  deve  perdonar  por  poco  en  com-Aug,  * 
paracion  de  fu  mucha  utilidad  ; que  aun  lo  mif- 
mo  fucede  en  los  remedios  de  las  coílumbres. 


quando  las  Repúblicas eflan  enfermas,  pu-cs  el 
calligo  có  perdida del, que  lo  padece,  y de  ellas, 
fe  executa  por  el  provecho  general  delefcarmie 
to,qucfe  pretende^  finalmente,  ni  ay  bien  fin 
mal,nicavallo  fin  falta, ni  provecho  fin  daño,  ni 
güilo  fin^o^obra,  ni  Beneficio  fin  penfion,  ni 
bocado  fin  hueífoq  afsi  dixo  elEfpaño]  fatirico: 
Siempre  ha  [ido  para  mi 
El  proverbio  mas  probado, 

Que  fin  huejfo  no  ay  bocado, 

{Boca ft.  . - - 
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SEGVNDA PARTE 

DE  LOS  YERROS  QVE  SE 

cometen  en  el  ufo  del  tabaco. 


Genef.  i. 


CAPITVLO  I. 

Que  los  daños  que  el  tabaco  caufa,no  fon  por  fu  naturaleza, 
fino  por  fu  mal  ufo ¿ y que  todo  lo  criado  es  de 
'provecho  para  el  hombre. 

ODAS  Las  cofas,  que  Dios  crio  par 
tes  defl  c univcrfo^dize  eí  texto  fagra 
do , q las  miró  ( ó fe  remiró  en  ellas) 
y eran  muy  buenas,  en  todas  fuertes 
(entiendo  yojde  bic  honefto,util , y deleitable^ 
y tanta  bondad  lescomunicó,que  del  principio 
al  fin  del  mundo  no  la  acabará  de  entender  el 
hombrc,por  mas  que  trabajejy  aunque  de  fu  ig- 
norancia.y  pequenez, como  de  la  fabiduria,y  in- 
finidad de  Dios, fe  puede  inferir  bien  efta  cóclu: 
íion,quiero  para  fu  prueva  valeTmede  la  autori- 
dad del  Ecleíiaftcs:¿#«ffrí  fecitbona  tn  ttmporefuo,^ 
mundum  tradidit  difputationi  eorum , ut  non  irfteniat  homo 
rtoDHiejl  0Plis>^U0^  oper at us  ejt  <Deus  d principio  'mfnem. Verdad, 
ommsarro  con  que  fe  defmientela  imaginación  del  arro. 

íro'vcr  1 6 SaíUC>  4UC  Prcfumc  aver  alcanzado  en  fu  arte 

quanto 
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quanto  ay, que  faber¿  y fe  defcngaña  la  c/pera^a 
del  ingenio  mas  vivo,  que  fe  promete  tales  im- 
pofsiblcs.Segun  eílo  conocida  boberia  fuera  ne 
garle  al  tabaco  fus  virtudes  y utilidadcs.porqme 
íin  dúdalo  crió  Dios  con  muchas,  como  a todas 
las  demas  yervas,  que  las  tienen  bien  admira» 
bles,  qual  de  abrirlos  candados,  qual  de  deí* 
herrar  loscavallos,  una  que  impide  ios  hechi- 
zos,otra  quecuaja  el  agua , y alguna  que  libra  al  Díoic. 
endemoniado,de  fuerte,  que  ningunafuecria- 
da  para  folo  alegrar,  y entretener  la  villa,  an- 
tes abunda  qualquiera  de  propiedades  Utiles 
para  el  hombre. Ni  aun  las  felvas  (dixo  Plinio)  LÍ.24.C.1 
ni  el  mas  horrible,  ó inculto  matorral  carece 
de  medicinas ; porque  no  ay  parte  en  la  tierra, 
donde  la  naturaleza, como  madre  no  le  tenga 
remedios  difpueílos  alhombre  , porque  aun  la 
milma  foledad  le  fueíTe  medicina  -.Sacra  illa  páren- 
te rerum  omnium  mjquam  non  remedia  ¿¡[ponente  borní- 
MjUt-medicinafieretetiam  ipfa  folitndo.  Y afsi  dixo  bien 
el  Poeta: 

Nec  jlerilis  locus  uIIhs  i ta  e(t,  ut  non fit  ui  tilo  Ovid.  ad 

Mixta  fere  duris  utilis  hería  ruhis.  - ^c*' P5p# 

Y aun  entre  las  olas  del  mar  fe  acordó  déla  fa*piin.i¡br. 
lud  del  hombre  : y li  alguna  cofa  huviera  íi« 
do  para  folo  alegrar  los  ojos  , fueran  las  flo- 
res ; porque  con  tan  varios,  y tan  vivos  colo- 
res, con  tan  elegantes,  y tan  bellas  figuras,  coa 
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tan  admirables  3 y Angulares  propiedades ; qtre 
villa  dulcemente  no  entretienen  l que  apeti- 
to fuertemente  no  atraen  f que  cntendimien* 
to  juicamente  no  ocupan  * aqui  guarneciendo 
arroyos.,  allí  coronando  montes, donde  cubren, 
y viA c la  deinuda  tierra, donde  bordan, y efmal- 
tan  el  vellido  prado, ya  en  ramilletes,  ya  en  alca 
tifas,  todo  es  dar  alegres , y viftofos  alientos h 
bien  en  lo  poco,quc  duran,cnfenan  al  alma  (pe 
famicto  para  quien  Iacílima)  quepreflofe  mar 
chita  lo  que  mas  florecc;para  que  clhombre  def 
afga  el  güilo , y defvie  la  confianza  de  hermoíu- 
ras  humanas , como  de  flores  tan  vanas  ,y  cadu- 
Prov.ulci.  eas , que  con  razón  dixo  Salomen:  Fcdlax  gr a* 
tia,ar  ^ana  efi pulcrit «do,que  es  vana  lahermoíura, 
y engañofa  la  gracia  humana,porq  fugaces  una, 
y otra  le  va  fin  péfar,quádo  mas  feguras  parece, 
que  fe  tienen. 

Ovid.líb..  F orma  bomim  f 'agile  eft , t?  quantum  crefcit  in  amos 

a.de  arte.  Fif  minar , sürfpatio  carpí  tur  illa  fuo , 

Nec femper  Y¡oU,  ne c femper  liliaflorent. 

Y a eífe  p ropo  lito  habló  aquel  epigrama. 

Thom.  Malo  agote ferio, tufi  me  diligis , . illud 

Mor*  SujcipCjts'  impertí, Yirginitate  tua. 

Mac  fieri  ftpojfe  negasfoc fufeibe  mah<m,& 

Quam  pauco  pereat  tempore  jornia,  "bidé,. 

Que  lo  traduxo  aísiun  Poeta  Efpañol  con  mas 
modeília,que  elegancia: 

Recibe 
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'(Recibe  ó Virgen  bella 
Bjiafrefca  mangana  }que  te  arrojo, 

J dame  en  precio  de  ella, 

Si  me  quieres , la  flor  del  mathjoxo, 

J fino, en  ella  mira , 

Quecnbrtfyc  tiempo  la  beldad  cfpW a. 

Por  efto  la  llamó  Sócrates  tiranía  de  poco  tiem- 
po , y Teofrafto  c ngaño  difsimuLado , que  fi  es 
gufto  mirar  lo  hermofo,  es  peligro  el  tratarlo. 

Afsi  lo  juzga  Eurípides.  Pues  con  todo  efto  APU¿ 

( masen  mi  propofito)  cftan  las  flores  llenas  Stob* 
de  mil  virtudes, y efe&os  admirables  en  orden 
a la  fallid  humana, pocos  los,  que  fe  faben , mu- 
chos los,que  fe  ignoran.  F ukite me  floribus , cant.*.' 

pate  maiis,quia  amore  Ungueo  ( dixo  1a  efpofa  ) forta- 
lecedme , y confortadme  con  flores  , que  ef- 
toy  delmayadadcamor;  y por  efta  foja  propie* 
dad,  que  tengan,  es  bien  regalar  con  cllasalos 
enfermos.  ■ . 

, Y que  yervas(  pregunto  yo)  fe  pueden  ima^ 
ginar  mas  agenas  de  fer  falutiferas  , que  las 
que  fon  venenos  perniciofos  , como  ay  mu- 
chas, que  matan  fin  dilación,  y fin  remedio? 

' pues  aun  cftas  fon  faludablcs , y provecho-  . 
fas,  como  fácilmente  fe  verá  en  algunas.  En 

r 1 i * A 

el  acónito  , que  es  reputado  por  el  mayor  de. 
los  venenos,  y que  por  fer  tan  mortífero  fin»* 
g.en,  que  nació  de  la  efpuma,.que  arrojó  pon 
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la  boca  el  Canea  vero  rabiofo,quandoHercules 
lo  facb  atado  del  infierno, y fin  tomarlo  por  den 
tro -j  mata  aplicado  por  de  fuera  a ciertas  partes 
PH.lib.a7  del  cuerpo, qcó  el  fue  acufadoCalfurnio  Bcftia, 
cap.2.  que  matava  a fus  mugeresdurmiendojpuesefte 

venenó  confertal,  aprovecha  a la  picadura  del 
alacran  tomándolo  en  vino  caliente,  y los  anti- 


guos lo  mezclan  en  las  medicinas  para  los  ojos, 
con  que  conficflan  claramcntc,quc  no  ay  mal,q 
no  caufc  algún  bien . La  cicuta  veneno  es  tam- 
bie,y  remedio  de  muchas  enfermedades,  como 
Lib.íj.c.  fe  puede  ver  en  Plinio. 

*3'  Y aun  lasyervas,  que  con  fus  efpinas  amena- 

zan,y caufan  horror,  nos  tienen  guardadas  mil 
utilidades,que  las  defienden  con  tantas  puntas, 
no  del  horabre,cuya  indüfíria  las  fabe  coger  fia 
Pii.iib.aj  efpinarle,  fino  del  bruto  , que  nopudiendopa* 
cap'5*  cerlas  fin  herirfe,  las  dexa  fin  tocarlas  j y del  ave 
también, que  hallando  en  ellas rigurofo  afsiéto, 
y enojofodefeanfo,  lasfalva,  y nolasquiebri,. 
con  que  no  fe  mal  logra  los  provechos,  que  nos 
pueden  dar.  . 

Y que  importa,que  fe  ignoren  los  efe&os  fa« 

• ludablesdccadauna,paraque  por  eíTofelos  ne- 
A guemos  /fiendo  mas  juño  confeífarporloquc 
arriba  cftá  dicho, que  ninguna  ay,  de  quié  fe  pue. 
dá  faber  todos, y de  todas  fe  labe  por  lo  menos, 
que  confortan  la  viña  con  fu  verdor , no  folo  la 
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cntretiencn:por  de  Séneca  lo  dizcn:Co>|/í</rf  oculis 
projunt  T>ircfUia,¿sr  eiufmodi  ccloribus  infirma  ai  íes  aquief 
cisque  aprovecha  a los  ojos  mirar  lo  verde,  y q 
es  defe  anfo  de  la  villa  daca, y canfada,y  Ardióte 
les  dixo: Qorrobor  aturde  rqí«íMr,que  la  corrobora,  ^nPro{)Ic« 
y rehaze.  Conforme  a lo  qual,ni  fe  niega,  ni  fe  probi!^. 
puede,que  el  tabaco  ufado,como  fe  deva,fea  fa* 
lucífero,  fino  que  comofeacoilumbraa  tomar, 
tiene  los  daños, que  aefpuesfediran;  porque  en 
el  ufo  del  fe  cometen  los  yerros,  que  ya  digo. 

CAPITVLO  SEGVNDO. 

!Dc  los  yerros  que  fe  cometen  en  el  ufo  ordinario  del  tabaco  ¿y 
que  es  contra  las  buenas  columbres , urbani- 
dad,y medicina.  • 

EL  Modo,que  ay  de  tomar  el  tabaco,intro 
ducido  en  ufo  y coftumbre,cs  cófufo  def 
orden, conocido  defconcierto,y  acredita- 
do difparate,que  ni  puede  aver  razón , que  lo  a- 
bonc,ni  lengua  paradezir  las  muchas,que  lo  eo 
denan.Es  contra  la  etica,  o doctrina  de  vittudes 
moraíes,y  contra  la  vida  policica,y  urbana , que 
enfeñan , y obligan  a guardar  modeftia,traerfe 
con  limpieza, y comunicarfe  íiu  enfado;  porque 
quien  vive  entre  la  muchedumbre  popular , no 
ha  de  cracarfc , ni  es  judo,  como  en  la  cconomi- 
■v.  • B 4 ca,ni 
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ca,ni  eftacomo  en  lá  vida  monaftica,  d-oncíe  un 
hombre  Tolo  de  ve  cumplir  con  Dios,  y configo; 
peio  en  la  política, y civil, como  le  vive  en  com- 
pañía,y comunicacion,qualquiera  hadefer  para 
todos  propoveionalracnte,y  nofolo  para  íi  pues 
crio  Dios  al  hombre  animal  fociable , y Tocio , a 
compañero ; y que  compañero  Tcrá  el  que  enfa- 
dare^ caníare,o  caufarc  aTcos,y  moleftias* me- 
jor fera  la  Toledad. 

Puesreparcfe  en  los  que  román  el  tabaco,  y 
Te  verá,quan  cnfadoTos  andan,quan  moIeftos,y 
dcíconapueftos,con  tantos  cftornudos  impoTsi- 
bles  de  darfe  Tin  defcompoftura.y  lin  ruidotal,q 
la  corteña  obliga  a dexar  lapreTenciadel  Tenor, 
q Te  reTpc¿ta,quando  Ton  porfiados,  fi  no  Tepue 
den  reprimir, y e vitar.  El  eTcupir  pues , y purgar 
por  las  narizes  es  afleo, o limpieza  del  qlo  haze? 
es  liTonja,o  alabanza  del  que  lo  mira.?y  q ornato 
es  traer  en  ellas  afielo  elpoivo  dclcabaco,q  pare 
ccn  tomadas  de  orinftodo  cfto  no  es  afco.*no  es 
enfadoso  es  moleflia  para  loscompañcrosfDi 
jas,que  efto  Te  rcmediaa poca cofla  có  cornado 
en  el  retiro,  y layarTe  deTpues  muy  bienjyo  te  lo 
conficflo,  y andarás  mas  cortés.  Ti aTsi lo  hazes^ 
pero  oye  lo  de  mas  importancia.  •'  . ¡ 

La  medicina  racional,y  metodica(mas  en  mi 
intento  ) culpa  eftc  mal  ufo  del  tabaco , porque 
es  cótra  Tus  preceptos, aviTos  ¡ y teorcmas,y  Ton 
i , , muchos 
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muchos  los  yerros,quc  en  el  fe  comete  • porque 
fe  toma  fin  que  precedan  los  re  medios  univería 
les;porque  fe  aplica  fin  preparar  el  humor,  porq 
fe  ufa  a todas  horas,  porque  íe  continua  con  ma 
chafrequcncia,porqlo  admiten  algunos  fanos, 
porque  lo  liguen  todos  achacofos, porque  lo  gaf 
tan  iin  hazerdiílincion  de  regiones,de  comple- 
xiones^ las  edades,de  las  propiedades , de  las 
corpulencias, o hábitos  de  cuerpo , y de  las  fuer- 
zas ;y  no  reparan  en  la  prcparacion,y  corrección 
nece(faria,que  deve  tener  el  tabaco, ni  en  loque 
fe  deve  ufar  dcfpues  del,para  q fe  efeufen  los  da 
ños,q  fuele  caufar,aun  quando  haze  pro  vechosj 
ellos  yerros  los  he  de  provar^y  hazer  ciertos  tra- 
tando de  cada  uno  en  particular.  r,  . : ; , ¿ 

CAPITVLO  IIL 

{Del  primero  yerro , que  es  tomar  el  tabaco  fin  que  precedan 
las  evacuaciones  uniVerjáles . 

* ' v • - J 

EL  Primero  yerro , q contra  la  buena  me- 
dicina fe  comete  en  el  ufo  del  tabaco,  es 
q fe  toma, fin  que  precedan  los  remedios  • 
oniverfaleSjdonde  no  entiendo  folamente  (co- 
mo algunos)Ia  purga,  y fangria,fino  todos  los  q 
pueden  evacuar  el  todo,  quales  fon  abftincncia, 
fii dores,, baños, y otros, fi  bié  los  mas  principales 
- V B 5 ion 
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Quiere  el  Medico  curar  la  cabera  v.g’prime- 
ro  previene  lo  neccííario,  recaca  los  peligros, 
quita  los  humores, que  corren , o pueden  correr 
a ella,a  quien  defpues  de  los  demas  le  aplica  fus 
remedios  Angulares, y propios.  Afsi  lo  hizo  Ga-  j.deloc. 
leño  quando  íiendo  mo^o  curó  al  que  perdió  la  C,J* 
memoria , evacuándolo  univerfalmente , antes 


de  llegarle  a la  cabeca.'Prú/r  Yideltcet  unfoerfi  corpo-  i j.  mcth* 
ris  curatione  pr¿emif[a  , id  enim  commune  pr¿ceptum  efl,  c‘ 
quod  m ómnibus  mor  bis  ob ferio  are  oportet  ¡ y para  todas 
las  enfermedades  de  qualquiera  miembio  lo  in 
tima  por  inviolable. 

Y los  daños,que  caufa  el  aplicarremedios  par 
ticulares  fin  efta  providencia  univerfaldcl  to- 
do, también  los  dixo : Necejfum  enim , totum prius  ^ dc. 
corpus  purgar  i, quam  loco  affeElo  tópica ,id  efl  remedia  lofa - ¿cii?**' 
lia  applicentur,  ne  bis  irritato  affeSlu  plus  etiam  adfluat  ad 
membrum  bejum  Yitiofi fucci,cuius  rei  cum  proepurgato  to» 
to  cor  por  e millum  fitpericulum}tum  demum  remedtjs  loe  ah • 
bus  utedum-,  porque  acudirá  mas  humor  a la  parte, 
donde  fe  pufieren  los  remedios  particulares,  y 
fe  aumentara  fu  daño,  y enfermedad  ¡ lo  que  no 
fuccde  evacuado  el  cuerpo  todo:  y efta  es  la  can- 
fa,porque  los  que  toman  el  tabaco,  íiempre  tie- 
nen que  purgar,  y fe  les  tapan  de  ordinario  las 
narizes,porquc  acude  mas, y mas  délo  que  abu 
da  en  el  todo  por  no  eftar  evacuado , y preveni- 
do. Y a Abicenas  le  parece  atrevimiento(y  es  te  *** 
; . . . * meridad) 1 
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mcridad)  fineíla  prevención  particularizar  re- 
medios,/ afsi  aconfeja , que  no  nos  atrevamoSi 
jid  boc  autem  penitus  non  erimus  aufi  uifi  poft  totius  corpo 
fis  etacuationem, encareciéndolo  con  aquel  adver- 
yio penitus,  que  fignifica  univerfalidad , y cotali* 
dad,para  no  dexar  excepción. Y ningunos  reme 
dios  requieren  mas  la  preparación  del  codo  coa 
fu  evacuación,  que  los  que  fon  evacuatorios  de 
partes. 

Y para  ajuftar  mas  elle  precepto  medico,  y q 
fe  vea,quan  necesario  es  ames  del  tabaco , que 
fe  tomajay  ellas  palabras  de  Galeno , q lo  pruc* 
de  van: yípoplecmatifmus  ejlpoft  totius  corports  elvasuatione 
,u  accommoiatusjtta  etiam  qu<e per  nares  caput  purgare  dicun 
' í«r:el  ufo(dize)dc  los  medicamentos , que  pur- 
gan de  la  cabera  por  la  boca  en  falivas , tiene  fu 
©cafion,cs  acomodado,  y provcchofodefpues,q 
elle  evacuado  codo  el  cuerpo , y lo  mifmo  es  en 
los,que  purgan  por  las  narizes.  Aqui  comprehé 
dido  es  el  cabaco,aora  fe  tome  por  ellas , aora  fe 
ufe  mafcadojluego  ufarlo,como  fe  haze , íin  ef- 
tos  recatos , y providencias*  y premiíTas  de  eva- 
cuación univcrfal  del  cuerpo,contra  Galeno  es, 
y contra  la  buena  medicina. 
í Efte  precepto  no  entiva  en  folas  las  autorida 
des  referidas, y otras  que  no  refiero,  fundafe  en 
un  principio  evidente  de  h\o(ofa,perfeyeraiitec4U . 
Ja perfeyerat  efeSns,  que  perfe  vetado  la  caula  per» 
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evera  fu  efe&o,  y es  impofsible , que  eíle  falte, 
ni  fe  pueda  quitar,ni  deshazer,  fi  nofedeshaze, 
y quita  antes  quié  lo  caufa , o conierva;  y para  q 
no  bueiva  fe  ha  de  prevenir,  y aparcar  loqeílá 
próximo,  o poderofo  para  poder  bolvcracau» 

¡arlo. Porque  quien(digo  yo)podrá  defiiguar,  o 
enjugar  un  e llanque, mientras  le  eíhiviereentra 
do  agua, y huviere  de  donde  le  acuda,  y mas,  íi 
con  ir  defaguandolo,fe  fueíTen  haziendo  mayo- 
res los  caminos, por  dóde  le  ha  de  venir  el  agua ? 

Pues  afsi  es  eílando  una  parce  enferma, y el  cuer 
po  lleno  de  humor, que  fi  primero  eíle  nofe  eva 
cua,quanto  mas  fe  faca  de  la  parte  enferma, tan- 
to mas  acude  a ella ; porque  fuera  de  que  con  la 
evacuación  quedan  los  caminos,y  atanores  mas 
difpucilos,para  que  córra  mas,qualquiera  parte 
luego, que  fe  evacua,íi  ay  de  q,buclvc  a Henarfe. 

V ella  es  la  razón , porque  algunos  Médicos 
no  aciertan  a curar  una  enfermedad  particular 
có  un  millón  de  remedios,  y otro  mas  dodo  fin 
algunos  «nas,quc  con  evacuar  el  codo , y quitar 
las  caufasancecedentes,que  acude  a hazer  el  da- 
ño en  la  parte, la  fanan,no  llegando  a ella , porq 
faben , que  desangrado  un  granrio  fe  adelgaza 
en  fu  caminojy  el  Poeta  lo  dixo: 

Mdxima  per  mullos  temcmtwt  flumina  ribos.  Ovid.libj 

Que  de  hóbres  ay  ciegos,  por  darfe  priefia  a po-  dcrcm.am 
nerfe  en  los  ojos  el  colino  fuerce,  antes  de  preve 
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-nirlacauTa;que  el  mifmo  los  Tañara,  fi  íe  aplica» 
ra  defpues  de  Tacada, o purgada  f hazañas  Ton  de 
malos  oculi(las,que  por  nueftros  pecados  no  ay 
lugar,  dóde  falten  ; o Ton  coléricos  del'cos  de  en- 
fermos , que  apresurados  fin.tiempo  nunca  aca- 
ban  de  llegar, donde  ya  e (tuvieran  a paíTolenco, 
dado  al  compás  del  buen  orden  lente,  ^ tu- 
dente  conlejo  , y tanto  como  ordinario  el  veríi- 
llo^quc  dize: 

Lente  deambulando  longum  conficitur  iter. 

Poco  a poco, que  no  por  mucho  madrugar  ama- 
nece mas  temprano^y  qualquiera  fin  Te  alcanza 
mas  pr.cfto,quanto  mas  por  Tu  orden,y  en  Tus  lu 
garcs,y  ocalionesfe  ponen  los medios,quealgu 
nos  por  no  querer  ellar  dos  dias  maseTpcrádo, 
viven  dcTeTpcrados  todos  los  defu  vida. 

Nofaltará  alguno,que  engañado  de  unas  pa- 
5*fc*  glabras  de  GaLeno  juzgue , que  tal  vez  para  eva* 
rtt.vic.C  -criaciones  particulares  no  fea  prerrequifita  lau- 
com.  8$.  nivcrfaldel  todo  j pero  yodo  remito  al  do&iísi- 
In  codcm  m0  Valles, para  que  Te  las  de  a entéder,  y lo  des- 
cocí. engañejy  entretanto  quelo  va  a ver, fiepa , que, 

donde  Galeno  no  haze  mención  de  evacuar  uní 
vcríalmenteantes , que  en  particular , o calla  el 
precepto  por  ianuniverTal,cierto,Tcntado,pcrre 
noto , y repetido, -que  es  ocio  (idad  repetirlo  en 
todas  partes;  o fupone  , que  elle  el  cuerpo  eva- 
.cuado  antes  por  otras  cauTas  cafuales,  como  lo 

puede 
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puede  citar  quien  aya  ayunado  mucho ,o  vela- 
do,o bañadofc,o  exercicadofe  con  demaíia,  o e- 
vacuadofe  con  fangria , o purga  fin  conlideració 
de  aquel  remedio  particular, como  tabaco,  o o- 
trosjque  en  tal  cafo  ya  fe  halla(fin  penfarjlapre 
paracionneceíTaria,y  executado  el  precepto  re- 
quifito  para  poner  en  partes  remedios. 

Bien  que  de  algunos  alterantes  leves,  y tem- 
plados no  ay  duda,quc  en  qualquiera  difpofició 
fe  puedan  aplicar, como  el  azeite  de  almendras 
dulces, y otro  tal*  aunque  también  ay  quien  de- 
masiadamente eferupuíoro  lo  niegue,  porque 
no  aya  eílremo  defamparadojy  en  tal  puede  cf- 
tar  apretado  un  enfermo,que  obligue  fu  mifmo 
peligro  a defpreciar  otros,  y fin  tratar  del  todo- 
fe  llegue  el  medico  a la  parte, que  en  eíloscafos  Vaiu.e- 

arte  es  dexar  el  arte.  El  Poeta  Efpañol  lo  dize.*  fciíicí’n?* 
{fue  ay oca(ion}y parte  : t ced. 

fDonde  es  arte  mayor  dexar  el  arte. 


Y en  alguno  nos  enfeña  la  mifma,  que  fe  comié 
ce  por  lo  particular  para  conocer  Ja  naturaleza  Híp.a.  de 
del  mal,  fin  lo  qual  no  ay  curarlo  bien..  zl’GaUin 

Non  mtellefli  wtlL  eft  cur'atio  morbi.  com. 


Y fi  el  remedio  de  una  parte  vá  guiado  a quitar 
algún  impedimento, que  es  primero , el  rambié 
lo  deve  fer,que  ella  fe  llama  en  la  medicina  có* 


dicion  neceffaria,y  fine  quanon; 


Ellos  fon  los  cafos,que  limitan  aquel  preccp 


to  ge- 
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to  general  de  evacuar  el  todo  antes,q  cualquie- 
ra partejpero  ninguno  milita  en  los,  que  ufan  el 
tabacoso  el  cílar  a calo  cvacuados,íino  es  en  ai 
guno,pucscomen,y  beben  íin  diftincion,y  fin 
medida, fin  orden,y  íin  modojno  la  levedad  del 
remedio, que  fin  duda  es  vehemente;  no  la  urge 
cia  del  mal,  pues  no  fe  aplica  en  los  agudos  * no 
la  razón  de  conocer  el  afeito , pues  para  efto  To- 
lo pudiera  ufarle  una,dos,o  tres  vezes ; no  ay  en 
el  la  indicación  de  la  condición  ncceíTana,como 
eflá  mas  que  manifiefto ; luego  ufarlo  fin  aver 
prevenido  con  evacuación  todo  el  cuerpo, yerro 
es  contra  la  verdadera  medicina. 

CAPITVLO  lili: 

peí fecundo  yerro, que  es  tomar  el  tabaco  fin  preparar  el  hü 
mor , que  fie  pretende  evacuar , y las 

yias  por  donde . 

1 » * 

ES  Errado  tábien  el  ufo  del  tabaco  en  qua- 
to  fe  toma  fin  preparar  antes  el  humor,  q 
fe  defea  purgar  con  el;porquequalquicra 
arte,  en  quanto  es  pofsible , imica  a la  naturalc- 
za , o la  perfecciona,  y mas  que  otras  la  medici- 
na ; porque  las  obras  del  Medico  todas  fon  ayu- 
darla,quitándole  los  impedimentos, y corrobo- 
rándola , ozonificándola  quádo  lo  ha  meneíter. 
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q par  elfo  fe  dizc,q  el  Medico  es  miniftro  y fir- 
viétc,  o ayúdate  de  la  naturaleza.  La  naturaleza 
pues  univerfal,o  particular  no  ufa  para  qualquie 
ra  obra  Tuya  indiferéteméte  dequalquiera  mate 
ria,fino  antes  para  todas  fus  accioncs^y  efe&os, 
o fines  ladifpone  primero,y  la  particulariza. 

Arroja  libcralmente  fu  grano  en  la  tierra  el  la 
brador  cófiado,pero  no  tanto,  q efpere  coger  ui 
go,fi  derrama  cebada,porque  no  es  poísible:cu- 
brclocó  el  ultimo  arado,porq,quádo  no  lo  hur- 
te la  habré  golofade  laavezilla,tápoco  produci- 
Ta,fino  queda  enterrado  vivo,y  cubierto, donde 
es  fu  er^a , que  muera , para  que  de  uno  fe  cojan  íoan.**is 
muchos.  Recibenlo  lasamorofas  entrañas  de  la 
tierra  trafegada,  mullida,  preparada,  difpuefia, 
cohechada,  y regalada  antes  con  las  pluvias  del 
cielojquc  a no  fer  afsi , zahareña',  y defamorada 
mas  ofreciera  efpinofos  defdenes,qucdefcubne 
ra  efperanzas  fecundas  j produce  pues  el  tallo 
tierno  del  grano  duro,y  afsi  en  fu  infancia  lo  am 
para  en  fus  pechos  y fenos, que  mientrasdurael 
frio,del  lo  recata, porque  no  fe  yele,  y afsi  lo  va 
criando, alternando  los  abrigos  del  diaconlas  ef 
carchas  de  la  noche, de  fuerte,  que  como  madre 
no  le  defampara,hafta  la  hoz  violeta, q fe  lo  qui 
ta.  Pero  todo  a cofia  del  cielo, y de  fu  Autor, que 
cmbia  a (iis  tiempos  lo  necefiario  para  fu  enan- 
ca,y U va  difponiendo  en  fu  pequeñez  la  pluvia 

C manía,* 


Digitized  by  Google 


fDcfengitño  contra  el 

manía, q lo  fullente,y  no  lo  ahogue } quandoya 
ella  mayor, mas  abúdáte;porq  íc  dcrcuclle,y  no 
le  falte  el  fulleco  ; deípties  el  víento,q  lo  alegre, 
y prcfervc,elfabonio,o  zefiroq  le  haga  cócebir, 
y al  fin  el  Sol  mas  fuertc,q  lo  fazone,  y endurez* 
ca:q  a faltar  el  grano, o labor,o  pluvia,  o alguna 
de  las  difpoficiones  neceíTarias,  que  fruto  coge- 
rá el  labrador,o  que  tributo  rendirá  la  tierra  * 
Afsitábiélosdietescortádo  el  manjar,  y maf 
candólo  las  muelas  lo  prepara  para  q el  efloma 
go  lo  cue^a  bié,y  elle  haziendo  buc  chilo,difpo 
ne  para  q el  higado  haga  buena  íagre,y  el  higa- 
do  haziedola  tal, da  có  ella  mácenimiento  apto, 
para  q todas  las  partes  del  cuerpo  fe  mategábié, 
Gaicn  de  ^ aum^c^:y  ^ í°s  dientes  no  mafcaran,cociera 
cib.be*  & nial  el  eilomago,y  peor  el  higado, ylosmiébros 
mai.s.  c.i  Caíi  nunca,  y afsi  le  entra  la  muerte  a pallo  llano 
por  una  boca  fin  diétes.  Y en.las  artes  el  íapida- 
Piin.ii.20  rio  para  labrar  eldiamáte  lo  prepara  cólafangre 
ioprocem  je  macho, o de  otras luertes:el  herrero  caldea,y 
enciende  el  hierro  en  las  mas  vivas  brafas  paracj 
obedezca  al  martillo,que  lo  ha  de  guiar  a ella, o 
eílotra  figura:el  facamuclas  las  defearna  para  Ta- 
carlas có  menor  dolor, y mayor  brevedad:y  qua 
tos  artífices  ay,quando  no  hallan  la  materia  dif- 
pueíla  a cafo  ( que  apenas  fuccde  cílarlo  alguna 
vez)la  difponen , y preparan  para  alcanzar  cada 
. uno  elfin  de  lu  arte.  . 

..  Áfsi 
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Afsi  el  Medico,  quando  quiere  purgar  algún 
Inimor,  es  fuerza  q lo  difponga,y  prepare  dádo- 
le  aquellas  difpoíiciones,que  lefaltan,  para  que 
pueda fer  Tacado  fin  daño^antes  con  provecho, y 
mejoriadel  enfermo;que  eftofuedezirHipocra  3-apho.j. 
tes,q  para  purgarle,fe  ha  de  hazer  el  cuerpo  fluí 
dofexphcalo  Galeno)abrir  los  caminos^adelga*  Incom. 
garlos  humores  grueíTos,cortar,  y deipegar  los 
pegajofos,para  q Te  haga  la  evacuación  con  pref 
teza,y  fin  muchas  moleíiias,que  la  acopaban, y 
liguen, qnando  no  han  precedido  eftas  prepara- 
ciones; y efto  ( dize  el mifmo)fe  hade  obiervar 
cambié  para  purgar  por  vomito. Y univerfalmé- 
te  da  el  confejo  para  todas  las  evacuaciones  en 
otra  parce:  Ex  nfu  en'nn  cjl , omne$l)¡as ,per  quas  excre*  ¿.ep.  p.2. 
menta  excermntur}aper¡r¡ . Y en  las  narizes  para  las  conM2, 
evacuaciones  porellas  particularizo  claramente 
Hipócrates  efte  precepto, exitus  aperiri^tit  nares  Incext. 
dlia,&c.  De  modo , que  para  purgar  por  las  nari- al!cs*  J 
zes  es  neceílario  dilponer , y abriraquellas  vias 
con  otras  conlideraciones , que  allí  advierte  pa» 
ra  qualquiera  evacuación.  Porque  en  todas  aun 
que  con  diferencia  de  mas,y  menos,corre.la  mif 
roa  razón.  • 

Y en  la  que  fe  funda  eflc  preceptores  tan  cla- 
ra^qúe  todos  la  cxperimentan;porque  el  humor 
fe  faca  del  todo, o de  una  partc  por  movimiento 
de  Iugar;dcxádo  el  q ocupava  dentro, y faliendo 

C 2 afuera; 
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afuera;  pues  qualquiera  cola  liquida,  quáto  mas 
dclgada,masbiéfe  muevc,mas  naturalmente,y 
có  mayor  preíleza,vefe  en  el  agua, y la  miel , en 
el  azeite  elado,o  derretido,^  lo  grueíTo  fiempre 
fe  queda  pegado , y lo  delgado  no : ello  apricífa 
corre,aqtiellodefpacio . Y de  los  caminos  cftá 
claro^que  qtrantofon  mas  anchos,mas  lugar  da 
para  mayor  cantidad, y movimiento  mas  veloz. 
Llegafeaefto,  q al  humor  de  mas  delgade^a,y 
tenuidad  mas  facilrnéte  lo  arrae,y  mueve  el  me 
dieamento  purgante  , y la  naturaleza  lo  ex— 
pele,  porque  reliíle  menos, quanco  menos  den-» 
fo , y íedelaííe  mas  bien , guaneo  menos  pega- 
jofo; 

Pues  aora,cl  humor,  q con  el  tabaco  fe  purga* 
por  narizes,y  boca,ya  fe  vé,quá  grueíTo,y  pega» 
jofo  fueleferjuego  necefsidaduenedeprepara 
cion  antes  de  evacuarfejluepo  contra  razo  esto 
marl©  fin  ella, y fin  abrir,y  ablandar  las  vias,pot 
tib./.fen*  dóde  fe  ha  de  guiar  a las  narizes;  q por  elfo  Abi» 
i.  tra&.r.  cepas  en  los  medicametos,q  evacúa  porel!as,co 
mieca  por  los  mas  levcs,como  azeite  rofado  ,.y 
leche,q  masdifponé,q  purga;  la  fegúda  vezpaf 
fa  a mas  a¿livos;y  la  tercera  a mas  fuertes  ¿ porcj 
a ellos  les  firvé  los  otrosde  preparativosderritie 
do  el  humor,y  haziendo  los  caminos  mas  blan- 
dos,mas  refvaIadi$os,y  anchos,  para  q losvehe- 
metes  purgue  mas  facilmete;y  fin  las  moleftias 

^uc 
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que  fucedcn,  qúando  falta  tales  preparaciones,  Gaicn.T; 
que  fon  vaguidos, doloreSjinquictudes,  defma.  ^«cont* 
yos,derretirfe  la  fubllancia  del  cuerpo,refol  ver- 
fe  los  efpirictiSjy  agitarfe  los  humores  de  fuerte, 
que  fe  precipiten  a^mayores  afe¿tos,y  daños, 
que  el  que  fe  padecía,  quando  fe  tomaron  los  ca 
les  eílcrnutacorios* 


CAPITVLO  V. 


Como  fe  yerra  en  el  guando,  y guanto  yerro  fea  tomar  el 
tabaco  a todas  horas.  - - ' 

¡lene  el  modo  ordinario  de  tomar  el  ta 
baco  otro  dcfacierto , que  es  ufarlo  a 
qualquiera  horado  q cótradizc  clara- 
mente la  razón  natural,  que  conoce, 
que  todas  las  cofas  tienen  fu  fazon,  y coyíítura, 
y tiempo, en  el  qual  cftan  bié;  Omni  a tepushabent, 

(dixo  el  Eclefiaftcs)que  ay  tiempo  de  hablar,  y 
callar,de  fembrar,y  coger,de  rcir,y  llorar,de  tra 
bajar, y dcfcaníar;y  el  Poeta  lo  dixo: 

Lux  efi,taurus  aratmoxeft,  reguiefát  arator; 

Líber at  emérito  férvida  colla  bobi. 

Y cada  acció,y  cofa  tiene  fu  tiépo, fuera  del  qual  °*™*?u* 
csdeíTazonada,  y fin  propofito,  y vemos,  que  cj&opor 

10  que  fe  haze,  o fe  dizc  en  fu  ocafio, aprovecha,  J®***"* 
y agrada,  y aquclló  mifmo  daña,  y difgufta,  ccc  ’ 

11  es  fuera  de  tiempo  ¡y  es  tan  de  importancia 

C i hazerfe  - 
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, • hazeifelascofas  enel  fuyo,  que  de  aqui  hante: 

nido  principio,  y caufa  tantos  agüeros  fuperíli7 
- ciofos,  como  el  demonio  tiene  en  algunas  par^ 
tes  introducidos,recebidos  todos  a fin  de  faber* 
fi  la  obra,que  fe  comienza  es  en  buena  ocafion, 
Plí.  üb.8r  Para  4UC  teng*  buen  fin,  haziendo  arte  de  ellos 
c.a8.  Romajporque  dizen,que  tal  ave  con  fu  buelo,o 
fu  voz,ofoledad  la  abona,  tal  con  otras  feñas  la 
condena.  Para  el  navegante  dize  la  vana  fuperf- 
ticion,es  buen  agüero  el  cifne: 

Qgrns  ui  augur  tjs  alesgratífsima  mutis. 

Mala  por  el  lado  izquierdo  la  corneja  al  campo, 
y al  lacrador: 

Virg.  eg.i  ^ aPe  finíjlra  cal) a pr<tdixit  ab  i tice  combe . 

Buena  al  caminantela  paloma, que  ande  delan* 
te, y también  la  cigarra, y mala  la  langofta , que 
por  elfo  fe  diz  clocufta  en  Latín  j porque  loco  ¡tare 
facit  impide  el  viaje, y otras  mil  vanidades, y me 
tiras  defte,y  de  otros  géneros  las  recibe  engaña- 
do el  defeo  de  faber  los  fuccífos  de  las  cofa$,por 
que  mucho  de  ellas  eftá  en  fus  principios, que  af 
Scnec.  de  fi  dixo  Bion,que  todos  los  negocios  fon  femejá- 
tranq.  an.  tcs  a cuos  y el  Poeta: 

Tune  íDeits  incumbens  báculo  rfuem  dextragerebat, 
Omnia  príncipijs  dixit  ineffe  ¡olent¿ 
viuditas  Ipoces  tímida perpendimus  aun, 

Btprinmn  yifam  conjulit  augur  al?em. 

Bicn,que  todos  eftos  fon  agüeros  cxacrables , y 
. vanos. 
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vanos, y que  no  fe  deven  ufar,  ni  creer  de  ningu 
Católico, porque  fon  contra  el  primero  manda- 
miento del  Decálogo. 

dugttrijs  demes , omnibufque  fidem. 

* Pcro^quc  en  los  principios  de  las  cofas  vaya 
mucho  para  fu  acierto,y  buen  fuccífo,  no  es  du- 
dable, que  por  eíTo  dixo  Arilloteles,que  el  prin*  io.par. 
ripio  en  qualquiera  cofa  es  lo  medio  della,  y tá- 
bien,quc  aun  es  mas  de  la  mitad.  Y Platón  avia  2.  D¿a!og. 
dicho, que  el  principio  es  muchifsimo,o  grandif  dc  p- 
ümoiMaxitmm cuiufque reí; y anfe  dc  entéder  uno, 
y otro,no  del  principio,o  el  comé^ar  a fer,  o del 
fer  dc  la  cofa, que  comiécajpues  vemos, que  nin 
guna  comienza  a fer  por  mucho, ni  grade,  antes 
todo  comienza  por  poco,como,mas  cercano  ala 
nada;  entiendanfe  pues  ellos  Autores  del  buen 
principio,ode  la  buena  dirección , con  que  una 
cofa  fe  comiéca,porque  es  mucho  de  ella, y mas 
dc  la  mitad  elcomcn^arfe  bien.  Que  el  perder- 
fe^  ganarfe  un  pleito  fuele  ir  en  la  primera  pe- 
tició,y  morirfe,o  fanar  un  enfermo  en  el  prime 
ro  rcmedio;y  afsi  mire  cada  uno,  aunque  la  en- 
fermedad parezca  facil,a  que  Medicóle  entrega 
para  hazer  principio  en  fu  curación.  E do  es  tam 
bien  dc  la  hora, en  que  fe  les  da  principio, y fer  a 
las  cofas,que  fiendo  la  acomodada  y propia,def 
de  luego  le  puede  dezir,q  ay  mucho  de  ellas  he 
cho,porq  fe  hará, y perfeccionar!  Afsi  dixo  bié 
cl  vcrfctc;  C 4 ]Dim¡- 
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íDimidiumfatti  qui  bené  coepit,  habet. 

Y la  hora  buena , y acomodada  para  qualquiera 
cofa, es  aquella, en  que  concurren  mas  circunda 
cías, y caufas  mas  eficaces , para  que  tenga  buen 
fcfc¿to;porque  entonces  es  mas  vcriiimií,que  lo 
tendra,mas  cierto,que  quando  una  caufa  cócur- 
re  con  un  impedimento,o  muchos.Y  edo  no  fo 
lo  vale  en  las  cofas  naturales, pero  aun  en  las  có- 
tingentes,y  libres, va  mucho  de  una  hora  a otra¡ 
y el  que  llega  a pedir  la  merced  en  ocafió  alegre 
del,quelahade  hazer,masbicn  la  alcanza,  que 
íi  la  pide  en  la  trideza,o  en  el  enojo  i porque  ef- 
tas  pafsiones  difponcn  a ncgar,como  el  alegría 
a liberalidadesjno  obdante,que  en  una , y otras 
obre  libremente  la  voluntad. 

Afsi  pues, y mucho  masimporta  en  qualquie 
ra  remedio  el  aplicarfe  a fu  hora, y en  fu  ocafion: 
no  lo  dixo  Ovidio? 

Lib.i.  de  Temporibus  medicina  Tvalet,  data  tempore profunt, 

rem.amo.  data  non  apto  tcmpore-Yma  nocait. 

Y cafi  fe  puede  dczir,q  el  principio,  y hora  bue- 
na de  los  remedios  no  folo  es  la  mitad  del  buen 
fucedb,fino  todo  cl.Y  afsi  parece,quc  lo  encare- 
Lib.  de  ció  Hipócrates, quádo  dixo, que  las  ocafiones  de 
prxcep.  aplicarlos  en  la  enfermedad , fon  el  alma  de  la 
curación.^  omni  enim  arte  aliena  ejl procrajlinatio  , <isr 
perendinatio , pr ¿fer tintero  d medica , inqua  perendina- . 
tio,  «y procraftinatio  YiUpericulnm , aritmt  eft:mor- 

s’  -i'  borum 

. .* 
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borum  enim  occafiones  medelarum funt  anima  Y ella 

es  la  falca  ordinaria  délos  medicamentos  cafe» 
ros,  que  les  fuclcn  aplicar  a los  enfermos  fia 
confejo  de  Medico:  ( Adtjcit  remedijs  medicina  confia 
lium  j Seneca  lo  dixo)  que  nunca  , fino  es  a cafo,  r^cp .$9. 
fe  toman  en  fu  devida  ocafion , y hora  -T  y como 
les  falta  la  que  es  alma  de  la  curación,  fon  muer 
tos,y  fin  provecho¡con  fer  algunos  de  los  masvi 
vos,cficaces,y  efcogidos j porque  fon  aquellos, 
con  que  cada  uno  vencióla  rebeldía  de  fu  enfer- 
. medad,o  fe  libró  de  fu  raalicia;y  de  agradecido* 
o admirado  los  guardó  en  fu  memoria  paraca* 
fos,que  le  parecen  femejances, 

Y no  es  mucho,cj  ellos  yérrenla  ocafion;  por. 
que  dize  Galeno,  que  folo  la  conoce  el  Medico 
muy  exercicadojy  por  fer  tádificultofa  de  cono- 
cerlos masavétajados  a vezestomá  efquinas:Oe  r-adglauc 
(afio  pra  ómnibus  cognitu  áijficilima^  área  illa  Medid  e« 
tiam  prajlantifiimi  aberrant  . Y ella  dificultad  no  • 
nace  folamente  de  fer  la  ocafion  un  tiempo, 
que  tiene  poco  tiempo  , como  dixo  Hipocra-  Lib.  de 
tes:  Temporifijue  occafio , inqua  tempus  non  multa  m.  Prarc- 
Y fcrarrebatada,oprccipitada,porque  cíloíolo 
puede  fer  caufa,de  q íe  pierda  mas  fácil,  y veloz  fderutem- 
mente,mas  no  de  que  fe  defconozca;es  pucstan^"'^  ** 
difícil  de  conocerfe  la  ocafion,porque  fe  toma,y  Ecekf.  20  ' 
ajuílade  muchas  cofas,  quefeconfideran jun- 
íasjpues^úqfic  un  remedio  fea  pedido , y como 

defeado, 
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defeado,y  propio  a la  enfermedad, y dado, y per 
mitido  de  las  fuerzas  del  enfermo  ( que  ion  dos 
coníideracioncs  mas  principales,  y que  han  de 
irdclante)lucgo,para  que  la  cxccucion,y  aplica 
cion  fean  en  fu  ocafion,fe  pide,que  íe  confideré 
antes  el  tiempo  de  la  enfermedad, el  ttpo^perio 
do,movimientos,acometimientos,  y fofsiegos 
de  clla,ei  natural  del  enfermosas  coítumbrcs,y 
modo  de  vida,y  propicdadcs,y  cofas  que  puede 
tener  adjuntasjcl  lugar,el  tiempo  del  año,  y tcm 
planea  del  ticmpo,el  movimiento  del  cielo, y af 
pe&os  de  los  Planetas. 

Yparadcxar  otras  muchas  coníideraciones, 
no  es  aqui  lo  menos  importante^unque  lo  me- 
nos obfervado  de  losMedicos.quc  no  tienen  de 
Líb.deaeraftronomos  lo  que  les  requiere  Hipócrates:  Sci. 
,oc-  to  tamen  ajlronomiam  non  m'muim  ad  medk'tnam  conferre, 

Etli.r.d efá^aldé  plurhnum , que  es  para  la  medicina  muy 
diet.  in  importante  la  aftronomia;  y conocer  los  nací. 
proaemi0j’inientos,y  ocafosdelosaftrospara  el  curar  biéj 
y no  fe  puede  dudar,queefle  fea  fentimientofu 
yo,  viendo  quan  de  ordinario  los  obferva  en  los 
libros  de  las  epidemias.  Y quantos  Mcdicosha 
ávido  famoíos  Galeno,  Abicenas,y  todos  los  de 
primera  clafe  han  fido  aftronomos,porla  nectf- 
íidad,quc  ay  para  ferio  de  la  aftronomia ; el  que 
ñola  fabe,ni  la  ha  provado, cierto  es,  que  no  la 
aprovara,por  no  reprovatfe , pues  confeiíando, 
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que  eleve  faber  loque  ignora,  le prueva,que 
no  labe  lo  que  cxercita.  Y es  de  admirar,  que  pa 
ra  arrojar  en  la  tierra  el  grano,y  para  cogerlo,  pa 
ra  enxerir,podar , cortar , y otras  obras  aísi,fe  a- 
guarde  la  ocafion,no  dudando  la  fuerza,  que  pa» 
ra  ella  tiene  el  cielo, y como  fi  el  enfermo  no  ef« 
tuviera  debaxo  del, aya  quié  diga, que  en  lo  que 
fe  le  ordena,y  aplica  no  haze  nada , que  fea  mas 
a efta,quc  a cíTotra  hora  i como  li  no  fe  conocie. 
ra  diferécia  entre  ellas.  Acerca  dcílo  oye  lo  que 
Ariftoteles  le  aconfejóa  Alexandro  fudifcipu- 
lo  : Ca^e  igitur , ó jkxcmJer , m fumas  meJicinam , In  fccr# 

Jenam  aperias,  niji  Je  licentiafcientU  ajírorum,  cjuia  utili*  fccr*c-57* 
tasfeientua  mcJicinalis  exaltatur  ji'ífé  commenJaturin  hoc. 
Guárdate  no  te  purgues,  ni  te  fangres  lin  confi- 
derar  los  aítros;porque  có  ello  le  realca,  y lube, 
y aífegura  el  provecho  de  la  medicina.  Y luego 
dize,que  Signosfon  buenos  para  uno,  y otro,  y 
que  difpoficion  de  Luna,o  Sol,y  que  afpectos,y 
también  quales  dañan  j y el  do&ifsimo  Valles,  In  meth. 
que  fue  pocodevoto  de  aítronomia,  aunque  re- 
prehende  las  demafias  de  algunos  en  ella , con-  4.cpid, 
tieíTa  quan  devidas  fon  al  Medico  ellas  obferva* 
-cionesde  los  aíbos;y  quien  lo  negare,hade  ne- 
gar por  fuerza  la  mas  patente  verdad,  que  es  la 
correfpondencia,que de  Hetmogenes  admitió 
Aritlotcles  entre  ios  cuerpos  celelles , y los  fub- 
lunare  s.Notf  efi  dubium/juóJ  inferiora  fuperioribus , w A‘!  A!cx* 
. ' f upar  ¡ora 
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JUperiora  inferioribus  refpondeant , cjue  ntieítros  cuer- 
,pos , y los  demas  deíte  mundo  inferior  reciben 
influécias  de  los  cielos,  y tienen  correfpódécias 
V.dcdicb.  tó  ellos ;y  Galeno: Omniucerte Juperiorü  ajtrorü  poten 
dccr»ca.2,  fafruimur , Sol  maximé  hime  orbem  exormt , tsr  conchic 
difponit.  Y mas  abaxo;  Magna  fané , isr  Lanx  opera  in 
bacrerumjubftantia  apparet , y que  la  Luna  madura  f 
los  frutos,en  gorda  los  animales,  mtievc  el  mes 
en  las  mugeres,y  repite  la  epilcpfia;  y quien  có* 

. feífarc  ella  cvidencia,con  ella  verá  feguirfe,  que 
quando  fueren  contrarias  ellas  califas  a la  enfer 
medad,ayudarán  a vencerla(como  el  ayrc  humi 
do  a la  que  naciere  de  fequcdad)y  fi  fon  feme/á 
tes,la  confervaráiijy  es  nccefíario  en  elle  cafo,  q 
el  remedio  feamaseficaz,porque  es  contra  ma- 
yor refiílcncia  de  caufas ; y en  aquel  fe  requiere 
de  menos  fuer$a,porquc  fe#halla  ayudado  de  las 
fuperiores  j y ello  como  lo  entenderá  quien  ig- 
norare las  actividades, y cfcdtos  de  los  Planetas, 

, y Signos^y  la  fuerza  de  cada  uno  de  aquellos  en 
cítosfque  Planeta,oque  Signo  domina  fobre  ca 
da  parte, fobre  cada  humor, fobre  cada  enferme 
dad,y  a que  facultad, o potencia  ayuda , o impi- 
. dc^Y  advertido  deftodixo  el  Poeta,que  el  quie- 
re Allrologo  a fu  Medico. 

Optimas  Ule  m'th'i  Medicas  fit  ture  coleadas, 

Cai  Vis  aftrorum  cognita  prabet  iter. 

Todos,y  con  gran  razon,fc  recatan  de  la  con- 
junción 
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junción  de  la  Luna  có  el  Sol,  para  no  purgaren 
eila,ni  en  el  dia  antes,y  defpue$,q  fe  llnmá  dias 
fin  Luna, mietras  cñá  combufta,  y dentro,  o de* 
baxo  de  fus  rayos  por  quinzc  grados5y  hazé  bie; 
porque  caufa(dize  GaIeno)las  mas  vehementes j.díe,decr 
mutaciones  en  la  conjunció,y  el  plenilunio:  Ve.c‘z* 
hementiores  itcujue  mut  aliones  ehmiunt , ubi  ¡¡¡fa  cum  Solé 
coit , infuper  in  apparitionibus platilunij  , fi  bien  la  del 
plenilunio  paita  preño,  y la  de  lacójunció  dura 
mas  de  dos  dias  j porq  como  no  fe  dexa  en  ellos 
vcr,no  comunica  tato  la  inflwécia,cj  á de  fer  me 
diáte  la  luz,y  afsi  dexa  de  ayudar  a fa  facultad  ex 
pulcriz,q  es  la,  q la  Luna  govierna,  como  dizen 
losAftrologos,y  laque  haze  la  purgación, como 
los  Mcdicos,y  eñando  llena  la  haze  exceder,  cx.ccei. 

Y porq  me  hallo  en  eñe  intento,  me  admiro  P°r,ulx 
mucho, de  q para  dar  purgas  no  fe  recate  déla  có 
júció  de  la  Luna  có  Júpiter,  q tábien  fucede  por 
lo  menos  una  vez  cada  mesjy  escójunció  eñavq 
eñorva  la  purgació,y  la  impide  mas,q  la  q haze 
con  el  Sol, y eña  no  fe  halla  advertida  en  Ptolo- 
meofquizá  por  masnotoria)eíTotra  fi,y  eslacau  jn  Centíf.. 
fa, dizen  codos,  porq  fe  fortifica  la  naturaleza  de  vcíím 7. 
modo, que  lo  retiene  todo, humor,  y purga.  j¡^£taiu 

Ni  cñandolaLuna  có  algü  afpedo  malo  de 
Saturno, o Marte,  es  bien  dar  purgas  ( dize  Haf- Li.a.c,  14 
furto)  porque  el  primero  las  eñorva  confortan» 
do  la  facultad  retentriz  , y inmobilitando  los 
' f ' r humores, 
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humores,  el  fcgúdo  defcnfrena  la  expultriz  mo- 
viéndolos, agucadoíos, y irritándolos;}'  lafuper 
purgación, o demafia  de  evacuación, cjue  por  ef- 
tacaufafucede,alg;ma  vez  fe  haze  culpa  del  bo 
ticario  , aviendo  fido  ignorancia  del  Medico  : y 
no  rengo  cofa  mas  expcrimérada,  que  vomitar- 
fc  las  purgas , que  fe  coman  efiando  la  Luna  en 
Signos  ruminantes(aunquc  ni  elle,  ni  otro  algu 
cfc¿lo de caufas naturales  neceífaiiamence  luce 
de  en  tados)lo  que  admira  al  Medico,que  no  fa 
be  ella  caula , quando  ve  un  dia,que  no  ay  pur. 
gado,cj  retéga  la  purga, q a faberlo,quádo  da  lu- 
gar el  peligro , antes,  y mejor  efcogicra  lo > Sig- 
nos aqueos^oalomenos  los  acreos,fauyend  oíos 
Ígneos,  y t erre  ft  res.  Como  también  para  purgar 
alguna  parte/e  de  ve  advertir , no  elle  fortifica* 
do  el  Planeta,que  lagovierna,  có  otras  obferva- 
cias,  que  fe  puede  ver  en  la  Iatrornatemacica  de 
Hermes  T rifmegifto;y  fi  todos  nos  alteraran , y 
inmutan, mas  que  todos  el  Sol, y la  Luna,aquel, 
porque  es  como  elRey-,eíla, porque  escomo  un 

* Principe, y no  de  poca  fuerza , que  con  la  vezin- 
dad  la  aumenta:  Luna  Id  ero  ut  Tr'jnceps  non  mediocris 
Ínter  Solem,tsr  nos conJHtutus tterrejirem  regtonem  mérito 
gubernat}non  potentia  treteros  Tlanetas  , fed  Yt chútate 
pcrans,c lia  pues  goviernael  mundo , y de  fuerce, 
que  dizc  Galeno,que  fe  pueden  pronofticar  los 

• días, que  han  de  tener  buenos, o malos  losfanós 

y erv* 
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y enfermos, por  los  afpe&os  de  ÍaLuna,y  que  es 
invención  de  los  Egipcios,  y obfervacion  Tuya 
propia. Pues  aora,íi,como  día  villo,  los  Ailros, 
y masía  Luna,y  Solinfluyen  en  los  cuerposíub 
lunares  ya  falud,ya  enfei  medades;  la  medicina, 
que  es  laciencia,a  quien  pertenece  conocer  las 
caulas  faludables,y  morbofasjas  que  dan  falud,  * 
y las  que  la  ofenden , necefiariamente  requiere 
conocimiento  de  los  Aftros  debaxo  deílas  razo 
nesjy  afsi  el  Medico  que  los  ignoia,  dio  labe 
menos  de  lo  que  devejy  no  digo  mas  en  prneva 
deíla  verdad, porque  para  mi  intéto  baila  aver- 
ia tocado, para  que  coníle,que  codas  ellas  cofas, 
y mas  ncceíTariamente  fe  obfervan  para  encen- 
derla ocafion. verdadera, acomodada,  y propia 
de qualquiera remedio..  ' ■ *.  v 

Y porque  unas  circunílancias  fuelen  fer  con- 
trarias,a otras,  el  Medico  deve  examinarlas  co- 
das,cílimarlas,y  ponderarlas, y haziendo  aban- 
to de  ellas  facar  la  ocafion  mas  propiapara  qual 
quiera  remedio;  confiderando  abuelcas  las  ho- 
ras deldia,y  cambíenlas  planecarias,que  fon  im 
portantifsimas, porque  cada  una  ordenadamen- 
te por  turno  esgovernadadefu  Planeta,  y fome 
tada  de  fu  influencia;fiendo  la  primera,y  o¿tava 
en  cada dia  del  Planeta,  que  le  da  el  nombre-,  y 
las  demas  fe  liguen,  como  en  cíle  verfillo  para, 
el  curiofo. 

Sol,. 


Cap-.ii 


Ewrlpi. 

apud 

Scotu 


. • Defengaño  contra  el 

SoljV' r,  Mer,isr  Luna,Saturnus Jupiter ,&*  Mar* . 

Y afsi  cada  hora  difpone  adiverfos  efe&oslas 
canias  nacurales,y  aun  alas  libres  las  inclina  a di 
fercntcs  propofitos,que  por  ello  nueftroRedép 
tora  fus  Apollóles  admirados  (por  San  ítian)de 
que  fe  bolvieíTe  a los,  que  poco  antes  le  avian  a« 
pedreado,les  dixo,dozc  horas  tiene  el  dia ; dan. 
do  a. entender,  que  en  ellas  ay  varias  influécias, 
que  difponcn  a mudar  intentos.  Y habló  fu  Ma- 
geftad  deftashoras  planetarias,porque  en  doze 
de  ellas  divide  el  Artrologo  el  dia  grande, como 
el  pequeño, y todos:y  hablando  de  las  folarcs,fo 
lamente  en  los  dias  equinociales  fon  doze,  en 
todos  los  demas  fon  mas, o menos  las  horas. 

De  aqui  tiene  origen, y fundamento  el  ufo  de 
darlas  enhorasbuenas,  porque  andan  muy  en- 
tremetidas có  las  malas,y  ay  de  todas  en  un  mif 
modia. 

Jpfa  dies  cjuandoijiie  (juren*]  pátidoijue  noy  erci' 

Y devedarfe  en  todas  cofas,puesaü  halla  las  ad 
veríidades  cshien,que  fean  en  buena  hora, para 
que  tengan  reparo, y buc  fucerto.y  afsi  dize  mal 
quien  en  el  cafo  adverio, penfando  que  enmien 
da  el  lenguage,os  dize, en  hora  mala  fea  (que  cf 
tas,  y otras  agudezas  derte  genero  fon  reparos 
de  críticos.)  Y por  cfta  razón  también  los  Egip- 
cios, como  tan  fabios , obfervaron  en  cada  mes 

dos  dias,  que  los  tenían  por  infelizes  para  dar 

principio 
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principio  alas  cofas  por  ciertas  congelaciones,’ 
que  nacen  en  ellos, y Jos  tenían  fcñalados  arci- 
hciofamente  en  dos  veríos  con  doze  diccio- 
nes corrcfpondicntes  a los  doze  mefes  del  año, 
y fon  afsú 

Augurior , dec  ¡es,  Audito  immm)  clangor, 
liquitjolew^biesyColuit^olus,  excute,  gallum. 

La  inteligencia  no  la  digo  , porque  no  es  de 
nn  propoíito  declararlos  i íino  l'olo  aver  prova- 
, quanto  importa  en  todas  las  cofas  I4  oca- 
sión de  hazerfe^y  en  el  remedio  la  de  aplicar- 
fe^  afsi  íiendo  díñcultofa  de  conocer,  como 
fe  ha  vifto,y  íiendo  neccffarias  cantas  adver- 
tencias para  hallarla,  infierefe  bien  claro,  que 
no  ay  quien  come  el  tabaco  en  la  ocaíion,  que 
deve  , pues  nadie  haze  para  tomarlo  eftascon- 
fideracioncs  ¡ luego  yerro  es  evidente,  y gra- 
vísimo ufarlo  fin  diftincion  a qualquiera  tiem- 
po, y hora. 

CAPITVLO  VI. 

1 

Que  es  yerro  tomar  el  tabaco  cada  día , y tantas 
%es  en  cada  uno. 

ES- Erróneo,  fuera  de  lo  dicho , el  ufo  de 
el  tabaco  en  la  continuación  , y fre- 
quencia,  porque  lo  toman  muchas  vc- 
zes  al  día,  con  que  es  fuerza  fer  demafiado, 

D pues 
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pues  no  es  pofsible,q  a tá  breves  intervalos  aya 
humor  dañofo,que  purgar.  Y es  yerro  efte  cetra 
muchos  preceptos  mécheos  j lo  primero  contra 
el  que  dize,que  no  fe  ha  de  ufar  tá  de  ordinario 
]Tfd5’T*  de  una  mifma  medicina;  que  lo  dixo  Abicenas: 
Jn  una  medie  atiene  non  cum  una  tibí  jlandum  efi  medicina , 
imó  in  una  medie at tone  medicinas  permuta,  quoniam  ab  i¡  jo 
qiiod  confuetum  eflynon  fit  pafsio'y  <¡s  unicu'tque  quidem  cor • 
‘ pori,imó  omni  membro/nno  uni  cor  ¡mi } <ty  um  membro  in 
una  bvaf<tjr  non  in  alia  ineft proprietas , ab  una  medicina pa 
ti ,&r  non  ab  altera,  aconfcjando , que  le  muden  ea 
una  cúralas  medicinas , porque  fuera  de  que  lo 
acoftumbrado  no  altera,  todos  los  cuerpos,  y 
todas  las  partes  en  una  hora  reciben  mipref- 
fion,  y provecho  de  una  medicina,  y en  otra 
no  lo  Tienten  de  la  mifma.  ^Y  es  también  caufa 
el  ufo  ordinario  del  tabaco  de  poner  el  cuer- 
po en  una  mala  coflumbre  de  tomarlo, y ef- 
¿•apfc..i 5..  ta  fe  adquiere  ( dize  Galeno)  con  folauna  vez 
cada  mes,  c^uanto  mas  fí  fon  muchas  cada  dia, 
que  por  elfo  aconfeja,  que  ni  auncada  mes  fe 
ufe  una  vez  de  medicamento  purgante,  aun- 
que fea  con  la  necefsidad,  que  prefupone  , por- 
que no  fe  haga  la  naturaleza  pere^ofaen  gaf- 
tar  el  humor,  y fea  neceífario  ayudarla  de  mes 
a mesjcomo  fe  véen  losquefe  acoílumbran. 
a recebir  medicinas  para  el  vientre,  que  def— 
pues  no  pueden  evacuarfe  fin  ellas  j lo  que  a fu 
l modo 
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modo  fuele  fuceder  en  codas  las  facultades,o  po 
tencias,que  echan  menos  en  fus  acciones,  quan 
do  les  falcan  las  ayudas , que  folian  tener;  pues 
fi  fecoma  el  tabaco  cada  dia  tantasvezes,  que 
tal  coílumbre  fe  hará? 

Es  lo  fecundo  contraotra  regía, que  dize, 
que  el  remedio  ha  de  fer  igual  en  la  cantidad , j.iib.íunp 
( cito  es)  en  cantidad,  que  iguale  a la  neccfsi*p^¿ahbl 
dad , y fi  la  ay  de  evacuar  feis  oncas  de  humor, 
no  fe  ha  de  dar  medicamento  para  ocho  ; y 
aunque  Galeno  dixo,  que  la  cantidad  no  la  pue-  piur.¡nioc 
de  al  julio  medir  el  lcntido,y  conocimiento 
del  Medico, porcj  excede  al  fer  hombre , y fe  cf» 
timara  por  Efculapio , fi  la  fupiera  conocer ; pe- 
ro con  poca  diferencia  de  mas,  o menos , fi  fe 
conoce;  y por  efta  razón  aconfeja  la  medicina 
racional , y dize , que  en  las  evacuaciones  fe  pe- 
ca menos  por  lo  corto,  que  por  lo  largo  j por* 
que  , quando  quede  algún  humor,  la  natura- 
leza, fi  es  emendablc,  lo  cuece , y fino,  lo  ex- 
pele j y evacuar demafiado  no  puede  fer,  fin  la* 
car  de  lo  bueno,  y cíTe  ya  es  daño,  y tan  temi- 
do; que  por  noacercarfe  a caer  en  el , tiene  Abi- 
cenas  por  mejor  dexar  fin  purgar  alguna  reli- 
quia del  humor, *que  purgarlo , y apurarlo  to- 
do : Setas  qtiodrefiduum  materiei  dimitiere , quod necef- 
Je  erat  evacuare , m'tnus  rnalurn  e¡l  , qttam  exquifitifsi •Jib.t.d.c. 
mbeVacuarej  y es  clara  la  razón, porque  es  mucho 
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lo  q fe  arriefga,  fi  fe  paila  la  evacuado  de  largo, 
y poco  lo  que  fe  pierde , quando  quede  algo  de 
lo,  que  fuera  mejor  purgarfe. 

El  tabaco  pues,  que  fe  toma  muchas  veW 
zcs,  esfuerza , que  fea  en  mas  cantidad  de  lo 
neceílário,  aunque  fe  come  una  fola  cada  dia  j 
porque  fegun  dixo  Galeno  : Suptrlpacantorum  , 
qu<t  quottdie  m corpore  generantur , ^ acuatio  m’mor 
qudm  pro  purgante  medicamento  effieacitate  , & Tp'iru 
bus  . No  pueden  juntarfe  cada  dia  en  un  cuer* 
po  cantos  excrementos , o humores  fuperfluos, 
que  pidan , o puedan  evacuarfe  con  medica* 
mentó  purgante ; yen  una,  o atraparte ^ co- 
mo fon  la  cabera,  y el  eftomago, menos,  que 
en  todo  el  cuerpo  fe  juntaran  j y afsi  el  tabaco  , 
que  fe  toma  para  evacuarlas,  lera  fobradifsimo, 
y en  demafiada  cantidad;porquc,aunquc  fea  po 
co  cada  vez, fe  haze  una  grande  cantidad  difere- 
ta,  o numerofa  de  muchas  vezes , que  afsidixo 
bien  el  Poeta: 

Et  cum  non  poffunt  fingula,  multa  'Palear. 

Y otro: 

Nam  mam  nihil efi  ahu^quam  multa  minuta. 

Que  fe  haze  una  cofa  grande  de  muchas  peque- 
ñas. Y mejor  Hcíiodo: 

Tarlsula  ¡i  teutes  fuper  adkeiffe  pujillis , 

1 dique frequms  per  agas 3 maguas  cumulatur  acertwsl 

Y A con  qualquiera  cantidad,  que  fe  toma  de 
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tabaco , vemos , que  fe  purga  algo,  continuado 
muchas  vezes  evacuará  fobradiisimamentc  por 
las  razones  dichas;yquan  peligrofas  fcan  lase* 
vacuacioncsdcmafiadas,  vcaíe  en  Hipócrates, y 
Galeno. 

Y que  las  que  fucedcn  con  el  tabaco, no  fean 
en  devida  cantidad , fino  unas  mayorcs,y  otras 
menores  de  lo  necesario,  pruevafc  con  eviden- 
cia; porque  fegun  la  comida  es  mas  abundante, 
o menos, defraude  aquella  calidad,  y fegun  el 
tiempo  mas,  o menos  húmido , y otras  muchas 
circunftancias  contingences,fc  tienen , y juntan 
mas,o  menos  excrementos  en  la  cabera, y el  ef- 
tomago;luego  el  que  lo  ufa  fiempre  por  un  mo 
do,y  pefo , no  puede  tener  igualdad  con  las  def- 
¿guales  cantidades  de  humorjporque,  fi  iguala  a 
la  necefsidad  de  mas  humor,  fobrepujaráa  la  de 
menos,y  al  contrario(pues  ninguna  cofa  puede 
íer  igual  con  dos  defiguales)y  aísi  nunca, fino  es 
acafo,fe  toma  el  tabaco  en  cantidad , que  iguale 
a ía  necefsidad.  Y fi  fe  pecara  por  corto, fucra(co 
mo  dicho  eftá)mas  conforme  a razonj  pero  pe-: 
cafe  fiempre  por  demafiado, como  confia  de  las¡ 
propneftas,y  eílo  es  muy  dañofo,  como  fe  verá 
defpucs. 

Suele  fer  también  el  tabaco  demafiado  por 
otro  modo, porque  fe  toma  por  entrambas  ven. 
tanas  de  las  narizcs,quefoncorrefpondicntcs  a 
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las  dos  mitades  derecha , y izquierda  del  cele» 
6ro,aunquecontinuo,dividido,o  feñalado  en  e- 
lias  dcfde  la  parre  anterior  a la  poílerior , fcgun 
M t.7>  obfervaron  Abiccnas,y  Rabí  Moyfes  y otros.  Y 
i:  • * • por  ella  divifion  acontece,  no  avei  deltcmplan- 
ni  mal  humor, fino  es  cafóla  una  mitad, y cf- 
to  no  Tolo  fucedc  en  la  hem.icranea,que  es  la  axa 
queca  , fino  en  todas  las  enfermedades  del  cele- 
bro  fe  puede  hallar  lo  mifmo. 

Y porque  nodo  he  villo  advertida afsi  en  cf- 
critor  alguno(aunquc  por  ventura  lo.  cftará)fea 
go  por  neccííario  elle  reparo,para  que  el  Medi- 
co, quando  cura  al  epilépticos  fremtico,o  letár- 
gico, o al  enfermo  de  qualquiera  otra  enferme- 
dad del  celebro, cófiderc, y conozca,  fi  lo  ocupa, 
y enferma  todo,ofolo  el  medio,para  aplicar  los 
remedios  deriváronos,  y evacuatorios  con  re¿fi 
tud  a la  parte  apafsionada,y  enferma,  y los  loca~ 
5.epid;  u lcs,y  curatorios,en Tola  ella.  Hipócrates  da  fuñ- 
ió r.Mib.  damento  para  ella  advertencia,  quando  refiere, 
7*^55.  quede  catarro  dolíala  media cabcca:  Ex  catarro 
fecimdum  capitis  Mmdiftmclolebant, lo  que  parece,  que 
no  fuera  , fi  el  daño  ocupara  toda  lacabe$a,co- 
mo  niel  purgaren  el  por  una  folapartej  yve- 
mos  fuceder  muchas  vczes,y  por  eífotra  no  falir 
humor  alguno; 

Pero  que  elle  lugar  prueve-,  o no  el  intento,  ■ 
no  es  cofa^que  me  detiene,  ni  el  me  convence 

' ‘ ' ‘ tanto., 
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tantOjC'omo  la  razón;  porque  como  en  una  par- 
te cxcernapucdc  venir,ohazerfe,  y viene  , y fe 
haze  una  enfermedad, fin  que la  del  otro  lado  la 
padezca,afsi  en  las  internas . Y en  el  celebro  la 
axaqueca  es  enfermedad  de  la  mitad  del, y dá  li- 
na perlefia  en  otra,  como  fe  ve  evidentemente, 
y nadie  lo  niega , luego  de  la  mifma  fuerte  pue- 
4 den  fuccder  todas  las  enfermedades  del  celebro 
en  un  lado, fin  que  en  el  otro  fe  comuniquen.  Y 
aunque  parecc,que  laapoplexia  no  puede  fer,íi 
no  fe  obilruyen.y  azolvan,  y tapan  entrambos, 
por  lo  qual  pudiera  tener  excepción;  pero  fu  ref 
puerta  tiene  elargumento,  porque  en  un  lado 
puede  aver  obrtruccion , y en  clotrofolamente 
comprclion  hecha  por  el  conato , que  la  natura- 
leza pone  para  expeler  el  humor, o vapor  irríta- 
te , y no  obrtruente  ; por  la  qual  comprefion  fe 
pierda  también  en  aquel  lado  el  fentido,y  moví 
miento,no  menos  que  en  el  otro,,  que  padece  la 
obrtruccionjpues  para  privar  de  uno,  y otrono 
es  menos  eficaz  que  ella,como  fe  colige  de  Ga-  decrer, 
leno;y  por  ventura  fon  ellas  unas  de  aquellas  a- 
poplexias , en  las  qualt-s  vemos  , que  los  enfer-  & dcinftr. 
mos a ratos  breves  fiemen  algo,  y fe  mueven,  od*c,ulc‘ 
(porque  la  naturaleza  afloxa  algo  la  comprefió, 
y dando  algún  patio  a los  efpiritus  animales, co- 
bran los  nervios  algún  movimiento  natural , o 
combulfivo,como  en  la  cpilcpfia)  y defpueslo 
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buelvcn  a perder,  y fe  alternan  a intervalos  cier- 
tos , o inciertos  el  fentir  , y no  fentir , el  mover- 
fe,  y no  moverle.  Y juzgo  también,  que  lasa- 
poplexias,qtic  no  matan, fupueíto,que  fon  bien 
pocas, deve  fer  defte  modo;  porque  vemos, que 
fe  terminan  ,7  paran  en  una  perlefra  de  medio 
cuerpojy  a fer  en  todo  el  celebro  , no  fe  pudiera 
deicargar  todo  por  una  parte, porq  a la  contraria 
le  falta  re&itud  ,y  correfpondencia  para  tal  ter- 
minación. 

Y porq  para  argnmenco,q  fe  ofreció  acafo, es 
larga  refpueftala  dicha,otra  ay  mas  breve,i  mas 
firme, y es, ó donde  eftuvicre  obílruida  la  mitacf 
del  celebro,fcrá  media  apoplexia,  y ella  es  la  he 
miplexiajy  donde  huvicre  medio  letargo,  no  ef 
tara  todo  el  có  igual  indifpofícion,  y es  fuer^a,q 
los  accidctcs,y  feñales  no  ha  de  fer  de  apoplexia 
entera, ni  de  letargo,ofrcnefi  perfedos:perobic 
es  advertir,^  eftas  enfermedades  del  celebro, co 
mo  he  dicho,  algunas  vezes  pueden  eflarcnU 
una  mitad  del, y no  en  la  otrajy  afsi  tomar  fiem- 
pre  el  tabaco  por  entrambas  narizes,  no  puede 
fer  neceífario , porque  bailará  por  una,  quando 
noeftuviere  el  mal  en  todo  el  celebro  izquier- 
do,y  derecho,y  feria  aplicarlo  en  demaíiaaa  ca- 
ndad,o a quien  no  tiene  nccefsidad  del , que  es 
la  parte  fana,  y elle  es  otro  yerro,  que  ya  di- 
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!Del  (jubito  yerro , que  es  ufar  el  tabaco  ks  qi.e  tienen  falud, . 

¡San  el  tabaco  muchos  hombres  Taños, 
que  esotro  yerro  no  poco  dañofo  có» 
traía  razón,  y buena  medicina,  que 
cnfeñapque  ios  que  lo  eftan  bien,  no 
fe  han  de  purgar,m  en  parce,ni  en  todoxonfejo 
de  Galeno  en  muchos  lugares, y es  la  razon,por  Lifc^u,  se 
que  como  los  bien  Taños  no  tienen  mal  humor,  q«an.pur* 
y los  medicamcncos,como  no  lo  hallan, purga»  & al'¿ 
el  bucno,que  la  naturaleza  avia  mencítcr,  derri 
«en  las  cames,y  la  langre,y  cauTan  crabajos,mo~ 
leftias,dolores,ydcfmayos.i  y como  todos  quemen,  m. 
trg»humores  ion  tan  ncccfíarios  cnun  cuerpo,, 
que  por  qualquicra,q  de  todoptmto  falte,  fe  va  Arif.a.hift 
deftrtiycndo, evacuarlo  totalméce,es  deílruirlo,  anim^.4. 
Es  verdad,  que  no  le  pueden  faltar  excre- 
mentos al  masTano^unquelocófidercmos  en 
clparaifo,  y en  el  cftadodela  inocencia  ( eo« 
mo  confultadoen  ella  duda  rcfpondi;)  pero 
Ja  naturaleza  dio  expurgatorios  fuíicientes,  y 
acomodados  parala  evacuacion.de  los , que  fon 
inevitables  j y aunparalos  que  fe  engendran 
de  algunas  deftemplan^as  morbofas  no  muy 
grandes  * Fáciles  fon  de  advertir  los  expurgato- 
~L *del  vicnttcjy  qiina?q  fon  de  todo  el  cuerpo, 
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como  también  los  porosycjue  en  vapor, o fordi- 
c'ío^ah  c‘c>°  ^Uí^or  evacúan,  que  por  ello  Galeno  dixo, 
bi.  quepara  la  íálud  no  hande  fer  muy  cerrados,  ni 

Part.í,  muy  abiertos,  aunque  ellodixo  Arifioteles  es 
pr°  * menos  dañofo,que  eíTotro. 

YJacabc^a,que  es  aquiémas  mira,y  de  quic 
mas  purga  el  t'abaco,  tiene  muchas  vias  para  ex- 
purgadla boca,  las  narizcs,losoidos,  Tos  ojos, 
las  comifuras,y  poros  de  ella.  Sirve  la  boca  de  c- 
vacuar  las  falivas,o  mucofidades , que  fe  juntan 
en  elcelebro,  y fccaen  a cllapor  losdosagujc^ 
ros,que  por  elle  fin  hizo  la  naturaleza  correlpó* 
dientes  de  los  dos  ventrículos  anteriores  al  pala 
S.dcutp.  ^ar>  como  lo  dixo  Galeno  ; y eneítadodei'ani- 
c.6*  dad  ellos  bailan  para  lo  gruello,como  las  comí» 
furas, y poros  para  lomas  delgado5yíos  cabeos 
también  fon  parte  excremencofa,  pegajofa,  y 
Ibid.  gruefla,y  !asnarizes,como  dizecl  mifmo,no  fie 
ven  de  purgar  el  celebro  de  mucofidades,  lino 
es  ellando  deílemplado,  y fuera  de  fu  templan- 
za natural. 

Pues  fiendo  ello  afsi^  como  quieren  los  que 
eftanianos,uiarde  medicamento,  y yerva,  que 
no  evacúa  por  las  narizescomo  quiera,  fino  con 
mucha  vehemencia/  y llegafe  a ellas  razones  o- 
tra,que  es  fundamencode  todasjy  es,quc  no  les 
puede  convenir  a tosíanos  loque  les  ella  bien 
a los  enfermos  en  quanco  enfermos ; porque  ef. 
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tos  piden  contrarios  para  la  curación,  aquellos 
para  fu  confervacion  lemejantes.;  porque  la  en-  Gal.de in 
íermedad  coníiile  etvun  exceífoyo  apartamiem  cqJ'*mup 
to  de  la  lamdad  , y ella  ella  cerca  del  medio-,  o 
mediocridad,0  mediania(dixoGaieno)y  poref.  '•epi.com. 
fo  dize  enocra  parte, que  fon  concrarios,y  opuef  Y.mtc.c.7 
tos  coma  un  citremo,y  fu  medio,  aunque  no  cr* 
mo  dos  eílremos.Y  día  es  cambien  la  caula, por 
que  no  fe  puede  pegar  la  íalud , porque  es  me- 
nos aétivaa£uera,iaen£ermcdad  íi, porque  lo  es 
mas,como  cofa,queexcede;lueoo  lo  que  al  en- 
fermo lo  reduce  ala  mediocridad  en  que  cilá  la 
íalud,al  fano  lo  facara  de  ella  porque  en  entram- 
bos hade  hazer,o,pormejor  dezir,haze  en  elea 
fcrmo,y  en  el  fano  deshazeduega  íí  fe  concede,, 
que  en  algunas  enfermedades  es  provechofo  el 
tabaco,  en  falndy  comoalgunos-lo  tornan-,  ferá 
perniciofo,y  defatinado,y  ellos  fanos  mas  pare- 
ce inlanos.Y  por  ello  dixo  CornelioCelfoiq  Cnid¿remcd 
lulud  no  fe  gallen  los  remedios  de  la  enferme¿c.1..  mt 
dad.  Cayendumque ,,  ne  in  fecunda  y dletu- 
diñe  adyerfe  pr ¿Julia  con « 
fumantur.. 
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Qué  es  yerro  ufar  el  tabaco  en  todas  las  enfermedades  fin 
difiincion  tfiendo  tan  innumerables, ni  ay  medica* 
mentó  ,que  fea  bueno  para  muchas. 

Ambien  yerraa  los  queen todos  los 
achaques  ufan  delta  yerva,  parecien- 
doles,  q no  hadeaver enfermedad, 
donde  no  venga  bien,  y que  es  un  fa- 
nalo  codo;y  canto  lo  aplican  a calor  como  a frial* 
dad,co  Lasfequedades,y  eu  la  humidad  lo  ufan 
por  general  remedio.  Notable  defacino,pues, 
quando  todas  fe  comprehcndicran  en  la  divifió 
de  Ariílotclcs,  y fuellen  o de  fuego , o de  rocío, 
(como  dixo)implica,quc  Ies  pueda  aprovechar, , 
fino  es  per  accidens ,o  accidentalméce,y  acafojpor- 
que  cada  una  pide  fu  remedio  diferente: 

Mdle  mali  fpecks,  mille  falutis  erunt. 

Ni  en  toda  la  medicina  ay  medicamento,  que 
pueda fer  provcchofo  para  muchas  enferrneda- 
dc$,aunque  lo  haga , y rehaga,y  mire,y  remire, 
y componga  el  arte  j que  a vezes  en  ello  es  mas 
cficaz,que  la  naturaleza, porque  puede  mezclar 
muchos  limpies  de  diferentes  virtudes , mode- 
rar fus  exccífos,  corregir  fus  daños , y aumentar 
los  provechos,  y afsi  facar  en  un  compucílo  las 
virtudes,  que  eilan  repartidas  por  la  naturale- 
za en 
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za  en  muchos  componentes,  y (imples. 

Oigafe  al  propofito  lo  que  dixo  Galeno : S)uLi \9Jec. 
Bum  iam  fepé  a me  ejl,  impojsibile  cffe , híteme  pharma - loc*c»i. 
chum  ad  multas  affeBiones  optimum-  muy  bueno  para » 
muchas  enfermedades  es  impofsible,que  aya 
medicamento  ¿ pues  como  ferá  pofsible  en  una 
yerva  virtud  para  tanta  numcroíidad  de  ellas?  q 
dixo  el  Poeta  fatirico  r 

Morborum  omne  genos quorum  fi  nomina  queras,  Iuv,fat.S, 

Proptius  expedias, quotquot  T ellos  gr  amina jundat, 

Quot  mure  contintat  pifes, quot  fydera  codum. 

Masque  qtwitas yerbas  ay, 

Enfermedades  nos  cercan^ 

Mas  , que  peys  tiene  el  mar , 

Mas  que  el  cielo  tiene  eftrellas, 

Y íi  es  encarecimiento  hiperbólico , por  lo  me- 
nos fon  mas,  que  las  que  fe  conocen , y fe  faben 
muchifsimas,  y muy  diverfas  en  cada  parte  de 
el  cuerpo  , pues  folas  Jas  de  un  ojo  llegan  a 
mas  de  ciento  y diez;  léalas  en  Galeno,  y cucn-  GaUn  in-- 
telas  quien  no  me  creyere ; y Hipócrates  con-  jtr^¿c  t>8 
denando  a los  que  han  pretendido,,  o prefu» 
mido  contar  el  numero  de  todas  las  enferme- 
dades , lo  confieíTapor  dificultólo  : Qjfppé  non  '■ 
facile  numerari  queunt . Y quando  fe  cuenten  las, 
que  eftan  efcricas,dizeSá  Aguftin,  que  muchas  i¡in9  ¿¡e 
lo  dexan  de  eftar  en  los  libros  médicos, y yo  af-  civ,c.  22. 
que  he  ccnidg  enfermo  con  mas  de  qui- 
nientas 
• > 
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mentas  juntas^aunque  no  diverfas  en  efpccie  ,y 
es  verdad,aunque  en  enigma.  Aora  pues, a canta 
variedad, y diferencias  eípecifkas  de  enfermeda 
des,  como  una  yerva  Tola  en  eipecie  puede  fer 
contraria , ni  tener  virtud  contra  cantas  ? luego 
yerro  es  ufarlo  indiferentemente  en  todas. 

GAPITVLO  IX. 

* 

íDe/ feptimo  yerro , tjue  es  ufar  el  tabaco  Je  una  mijin  t fuer* 
te  en  todas  las  complexiones,  y compo  furas 
• defujetos. 

f.cp.fec.i  ^^^^lElcberrimo  es  aquel  texto  de  Hipo- 
t.jz.  iux-  SjgtKag  erares, en  quien  íe  hallan  cifradas  to 
iuxtaVall*  las  confideraciones,  que  le  deve 

*7*  hazer  para qualquiera evacuación;  y 

ya  lo  toque  arriba .Exitus  aperiri  tit  nares , isr  dios  qui 
bus  opus  ej Ij&quaüa^  ubi^r  quando,<j  quantum  expe 
¿jet,  (yoy  con  la  verfion  de  Valles, q en  fubftacia 
no  difiere  de  la  dcGalcno,aíiq  ii  en  las  palabras) 
y aunq  uno,y  otro  no  reparan  en  ello,falcan  en 
el  texto  las  confidpracioncs  delfujeto,  que  ha 
de  fer  evacuado,  fino  fe  entienden,  como  deven 
entéderfe  en  aquella  palabra, opus  eft,  a los 
que  las  han  menefter;  y es  fuer$a,que  fe  enríen 
da  afsi,o  confeííar,que  no  fe  incluyen  en  el  tex- 
to todas  las  advertencias  necesarias  pata  «va-, 
cuarjpues  de  otra  fuerte  faltaran  las  del  fujcto,cj, 

no 
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no  fon  las  que  menos  varían  las  circíí  llandas  de 
las  evacuaciones  Aquí  fe  halla  la  preparado  del 
humor,de  que  ya  he  dicho, como  cambien  la  ca- 
ridad,citan  iniinuados  en  el  texto  referido  la  ef- 
pecie  del  humor,que  le  ha  de  purgar,  el  donde, 
el  quádo,y  el  como¡icomo  nada  deílo  cófiderá 
los, que  ufan  el  tabaco , hazen  mil  yerros ; y afsi 
profiguiendolos,  digo, que  lo  es  muy  grande  11- 
farlo  deuna  mifmaiuerte  en  todas  las  comple- 
xiones^ compofturas, porque  quié  ignora,  que 
la  variedad  de  complexiones  varia  lacurácion* 

Namquoniam  Ttariant  animí^ambimus-  artes.  Ovid.de 

Pues  no  ay  hombre  tan  ruílico, que  no  fepa,que  rcm*amj- 
fiendo  diferentes  ellas,  lo  han  deferios  reme- 
dios, y por  eílacaufa  tiene  por  mejor,,  y mas  fe» 
guro(aunque  no  es  for^ofo,ni  cierro)  curarle  có 
;el  Medico,que  los  ha  curado  otras  vezes,creyen 
do,que  elle  folo  les  conoce  mejor  la  cópiexion, 
y que  curándolos  conforme  a ella  los  lañará.  Y 
quien  dirá, que  a la  cabera  caliente, que  no  fufre 
el  menor  abrigo , le  eílará  también,  el  calor  del 
tabaco, como  a la,que  porfria  no  ay  ropa, que  le: 
baile  ? 


Y lo  que  mas  confufion  puede  caufar  afque 
no  fabe,es,que  fiendo  danofa  la  evaaiacion  a la 
complexión  calicnte,y  feca,no  por  elfo  aprove- 
cha a fu  contraria,  que  es  la  fria,  y huraidajantes- 
fe  la  prohíbe  p o por  lómenos  fe  la  recata  a en- 
trambas- 
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i;4,  j.5.  frambas  A b ice  ñas, como  fe  puede  ver  en  el. 
libXd.c.  ps  mLjcha  tambicia  diferencia,  que  ay  en  las 
compoíluras,formacioncs , y corpulencias , de 
donde  fe  varia  la  evacuación  . Venfe  hombres 
grandes,pequeños,muy  grueíTos,  no  canco , Ha- 
cos,pingues,excenuados,alados,  alros , o baxos 
de  ombros,de  buena  cabera  unos , y de  mala  O- 
tros,por  cuyacaula  a aquel  le  cóviene  lo  mifmo 
que  a elle  le  daña  3 pues  al  excenuado  de  pecho 
angollo,y  largo  cuello  ofende  el  vomito, y no  al 
'Abiccn.1.  gordoja  encrambos los  dcílruy e grande  evacúa- 
'4.5.1  u don,  y afsi  fe  les  prohíbe,  y no  al  de  medianas 
earncs.Las  ventofas  a todos  aprovechan,(ino  es 
al  gordo , y codas  ellas  variedades  varían  las  cu- 
raciones^ los  rcmedios,que  por  ella  caula  Ga- 
Luí.  cóp.  leño  dixo.F hum pbarmackum nequáquam  ómnibus  con* 
pcr.gen.c.  Centre  pote  (I  corpcñbus.  No  puede  un  medicamér® 

convenir  a todos  cucrpos,yaísiaconfcja  en  otra 
LÜÍ.7.C.1.  parte, que  de  todos  los  medicamentos  compuef 
tos  fe  haga  uno  muy  fuerte,y  otro  debi^porque 
«lando  del  uno, o del  otro,o  de  entrambos  mez 
dados  en  diverfas  proporciones  avrámedicamc 
to  de  aquel  genero  para  todos  cuerpos, templan 
^as,  edades, y modos  de  viviri  cóforme  a loqual 
Jn  pracfac.  dixo  Cornelio  Cclfo : Non  eadem  onuúbm  tn  f ¡mili - 
bus  cafibuj  opitulantur ; luego  ufar  de  un  mifmo  fim 
pie, como  es  el  tabaco  igualmente  en  tatas  deíi- 
gualdades,dc  limpies  es, y yerro  deíigual , y no- 
table. C A- 
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, ' * *- 

CA  PIT  VLO  X. 

t 

Que  es  yerro  ufar  el  tabaco  igualmente  los  que  tienen  iiferen 
tes  modos  de  Vrtir , y qual  fe  J;a  de  evacuar  mas , 
ft  el  que  come  poco,  o el  que  mas . 

Irado  pueslas  varias  fuerces  de  vidas, 
y divcrfidad  dearces,  y ocupaciones  * 
de  los  hombres,  cambien  es  yerro, 
qucaya  en  codos  eftosunmifmo  u- 
io.de  cabaco , ficndo  fuerca , que  tengan  diver- 
jas proporciones  de  humores,  y que  en  uno  ex- 
cedan  los  que  en  otro  falcan  . Pues  vemos,  que 
los  q eítudian  abunda  de  crudezas,  y melácolia,  Marf.fic. 
los  q exercitá  las  arces  de  fuego  engédrá  ma$coc*evlt,í’,c* 
]cra,como  los  q anda  en  el  agua  mas  flema;  ella 
fucie  abíidar  en  los  ociofos  y polcrones;  aquella 
en  los  mas  crabajados;llenan  un  cuerpo  el  ocio, 
y gulajevacuanlo  el  exercicio,y  abflinencia,  hti* 
rnedece  el  fueho,  fecan  las  vigilias;y  como  dize 
Abicenas,y  la  razó:  V acuitas  fine  dubio  eleacaationem  1.4. 
fieri prohíbete  lo  q eftá  vacio, no  tiene  de  q evacuar 
fe;por  ló  qual,íinoes  en  cafo  urgente,  teme  eva 
cuar  a los  cj  comen  poco;efto  es,ficndo  poco  en' 
COmparació  de  la  necefsidad  caufada  por  la  refo 
lucion  de  nueitra  fubítancia,  porque  eftaabiti-* 
nencia  la  evacúa , y gaita  masj  pero  dedos  luje- 
ros  fanos  de  unamifma  edad  el  qcon  menos  fe 

E fuítenca 
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fu  (lenca  entcramcnte,fufiemasevacuacion,que 
el  que  come  mas , fino  come  mas  de  lo  que  ha 
niencíler;y  es  la  razón , porque  eíle  eíla  con  La 
fuerza  de  fu  calor  natural  ( que  es  mayor  que  en 
el  otro) mas  difpueflo  a gaftarfc,y  aquel  no  es  ta 
fácil  de  refolvcrfc;lo  que  he  querido  advertir  de 
pafto,para  que  fe  entienda  A biccnas,y  fefepa,f¡ 
el  comer  mas,o  mcnos,indiea  mayor , o menor 
evacuación, y como. 

Luego  figuefe,confcrme  a buena  razón,  que 
no  hao  de  ulár  có  igualdad,del  tabaco,ei  oficial, 
y el  eíludiance,el  trabajador,  y el  ociofo,  el  guio 
fo,y  el abítincnce, el  dormilón,  y el  que  apenas 
duerme. 

CAPITVLO  xr. 


Que  es  yerro  tomar  el  tabaco  de  una  fuerte  en  todos  los  tieni 
pos  del  añoj'in  tener  atención  a la  mutación  natu- 
ra!,o no  naturaldellos . 

\I  Hablamos  de  los  tiempos  del  ano, 
conforme  a ellos  deve  aver  variado 
en  el  ufo  del  tabaco ; y afsi  es  difpa- 
rate  tomarlo  fin  ella;  porcj  cada  ciem 
po  tiene  fu  hierba,  y fu  templanza  diveifa  del 
otro. 

Gigrúthiews  qsuedam, fed  quídam  gignit,  <&  tejías. 

Cqmq  lo  mueftta  elfcncido,y  el  humor  que  en 

cada 
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cada  uno  fe  aumenta, y. predomina;  en  el  Invier  Gaicn.  1. 

no  es  cierto , que  abunda  los  cuerpos  de  flemas, 
quando  guarda  fu  tempiáca  natural, que  es  fria, 
caufada , como  fabe  el  Allrologo  por  la  elonga- 
cion,y  alexamiento,q  nos  hazc  el  Sol  déla  linea 
Equinocial  a los  Signos  Aullralcs,y  Trópico  de 
Capricorno,y  por  jas  pocas  horas , q nos  dura  fu 
luz, c]  nos  caliéta:en  el  Eílio  excede  la  colera  por 
la  vezindad  del  Sol,q  de  la  Equinocial  al  T ropi- 
co  de  Cancro  fe  acerca  a nueltro  Zenit;  y como 
nos  mira  con  mas  dirección, la  reflexió  de  fus  ra 
yos  hazefe  cafi  por  el  milmo  efpacio,  y lineas 
por  donde  van  dire¿tos,y  afsi  geminádofe,  o do  • 
blandoíc(dize  Abicenas)caufan  mayor  intéflon 
de  cak5r , a que  ayudan  las  muchas  horas  de  luz; 
y por  efla  templaba, excefsivamente  caliente,  fe 
engendra, y aumenta  la  colera, luego  impofsiblc 
es,que  en  eftos  dos  tiepos  pueda  el  tabaco  con- 
venir igualmente. 

Y fi  no  guardan  los  tiempos  fu  templanza, co 
tu  o algunas  vezesfevé,quc  mienten,  o fe  def. 
mieté,pareciédo  yaEftio  el  invierno, y allnvier 
no  el  E.ltio,por  cuya  caufafuelen  lasenfermeda 
des  propia»  de  un  tiepo  fucedcr  en  el  otro  ; aun 
mas  dudofo  queda  en  tal  cafo  el  ufo  del  tabaco, 
por  no  aver  certeza  de  la  templaba  del  tiempo, 
ni  de  fu  duración. 

Tenemos  a cada  paíTo  preccptoSjque  fe  varia 

E z confor- 
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conforme  a los  tiempos,  y todos  fe  deve  variar; 
y uno  de  los  que  fe  deven  obfcrvar,es  en  tiepos 
^lc* fucrces(eíl:o  es)muy  deílemplados,/oríej dimitte • 
re  ft>acnaüones  intemporibns jortibus , dexar  curacio- 
nes^ evacuaciones fuertcs,y  vehementes;  qua- 
^.aphor.5  les  fon  las  del  tabaco.E n el  Eítio  niega  Hipocra 
tes, que  fean  feguras  purgas  cerca  de  los  canicu- 
lares.o  en  ellos,  y tienen  ieguridad  en  la  Prima- 
vera,y Ocoho;y  en  el  invierno  es  neccíTario  aví 
varias  mas;  y a las  entradas  de  codos  quatro 
tiempos  dividiéndolos,,  como  eL  Aílrologo  por 
Hipcvlib,  los  Equinocios,y  Solllicios,.  ni  la  purga,  ni  la 
dcaerjoc  Tangria , ni  el  cauterio  fe  admimllran , por  diez 
dias  en  cada  mutación  dellas,.  fino  es  con  gra- 
ve neccfsidad,  mayor,  digo,  que  ericas  de- 
más ; porque  es  muchala  alteración, que  en  eí- 
tas  quatro  mutaciones,  o artículos  dei  año  red* 

• ben  los  cuerpos,  principalmente  en  los  Solfti- 
Farr.T.,  dos;  por  lo  qual,  dixo  Ariíloteles,.en,  los  cien, 
probi».  25.  dias  defpucs  de  cada  uno  es  mayor  eí  numero 

de  los  que  fe  mueren,  que  en  todos  los  demas 

• proporcionalmcnte.  Luego  tomar  el  tabaco  fin 

• refpe¿to,y  cóíideració  délos  tiepos  es  grave  yer 

■ ro ; dexo  los  dias  Egipciacos,  de  quien  dixe  po- 

• co  ha,  y que  en  los  años  de  biíieíto  fuelen  fer 
f * de  $r er-  dañofoslos  baños,  en  la  opinión  de  graves  Au~ 
mif.otf.  tores;  y la  experiecia  nos  muellra,  que  ay  tiem- 
pos,,)' conítitudones¿  en  que  las  purgas,  y otros. 

• remedios 


Digitized  by  Google 


mal  ufo  del  tabaco.  3 5 

remedios  no  aprovechan  tanto  como  fuelen> 
afsi  puede  fiiceder  en  el  tabaco,  ytodoíc  de- 
ve  obfervar. 


CAPITVLO  XII. 

Es  yervo , que  en  diferentes  edades  fe  ufe  de  una  miftia  f set - 
te, y que  lo  teme  el  moco, como  el  Viejo. 

Ornarlo  de  unmifmo  modo  en  todas 
las  edades,  yerro  es  también.  Tiendo 
tan  clara  la  diferencia,  que  ay  ene- 
llasjpues  ía  infancia, o la  niñez  calien 
te,y  húmida, como  planta  nueva  crece  tanto,  y 
tan  de  prieíTa,que  en  cinco  añosfeó  Ariftotelcs) 
o mejor  entres  (có  Plinio)  tiene  infaliblemente 
cualquiera  niño  Taño  la  mitad  del  largo  delcuer 
po , que  ha  de  tener,  quando  llegue  a los  vein- 
te y cinco , que  es  el  termino  de  alargar  Te , aun» 
qel  de  enfanchar  loenfanchaAriftocelesacrein 
ta , y aun  a mas  llega  en  algunos,  de  fuerte,  que 
en  veinte  y dos  de  muchacho  , y mancebo  no 
alarga  mas,  que  en  tres  de  recien  nacido  , y 
nueve  mefes  de  encarcelado.  Al  parecer  fe  con- 
fervaen  un  fer  algunos  años,  y vefc,y  vafe  def* 
pues,aunque  poco  a poco. 

( Luditeieunt  anm  more fluentis  aqiue. ) 

Mas  claramente  fecando  el  fujeto , hada  que  en 
la  vejez  ya  fe  manifieíla  la  fcquedad  tanto,  que 

E 3 fe 
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fe  quiebra  el  cuero^  fe  hazcn  rugas:  ; 

i am^cnient  rugx,qu<t  tiki  corpas  afent. 

Porque  como  en  la  mocedad  fe  aumentan  las^ 
carnes, que  lo  eílofan,en  la  vejez  fe  vá  disminu- 
yendo aprieíTajy  eí  cuero,  que  les  firve  de  velli, 
.do, como  viene  ancho,  anda  arrugado-,  tiembla 
la  mano,no  ella  firme  el  pie, ni  tan  clara  la  villa, 
Inorat.ad  queel  verlillo  lo  dize  de  Galeno: 
ar.  perdif,.  £ iaft^  ¿ugofi  ,ce/neates  lamine  lina ; /> 

En  todo  lo  vejetativo,  y mucho  de  lo  fenfitivo 
, va  faltando  elviejO)  con  que  fe  diferencia  tanto 
de  fi.quádo  era  mo^o,  q no  parece  en  ellas  eda- 
des fer  un  mifmo  hombre  , fino  es  al  que  fe  las 
ha  viflo  pafTar^porque  quien  lo  ye  defpues  de  al 
; < „ gu nos  años, jo  hallade  otro  dibujo  , y propieda- 
- des..  < 


Notable  es  laobfervacion  de  los  Egipcios,  a 
Piindi.ii.  quien  fe  deven(lcgiiCrinito)las  nocicias  de  mu 
Sudán  chas  maravillas  naturales  ,;quetienen  obferv^- 
líb.  anco-  do,qpe  el  corado  de  un  hombre  en  cada  un  año- 
pogr.c.i  i fc  auméta,y  adquieredos  dragaras  de  pefo  mas, 
ex  Anfto.  & fQn,  una  quartade  onca;  y dio  es  halla  los . 
cinc«encaaROs;pero  defdc aUiadclate cada  año. 
vi  perdiendo  ocro  tanto , de  modo-,  que  la  vida 
1 de  un  hóbre  por  ella  raiz  viene  a incluirle  détro- 
Eccle..iS.  de  cié  años, como  dixo  elEclcfiaílico:N«fwer*d/>- 
mh^m'nmlut  maltn  centH  amú}quaftgutt¿  aqmmaris  de* 
¿ utati Jm/^finofc  lo  lleva  antes  la  violencia  de  la. 
tr  " i-l*  enfer. 
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enfermedad,o  lacaufa  violenta.  Y devefe  ente#' 
derlo  dicho  en  un  hombre, que  tenga  la  replan- 
ta pcrfe&a,  porque  en  las  demas  puede  variar  ^ 

mas.  Afsi,  q bello  es  verdad,ticne  la  variado  de 
las  edades  efte  principio  entre  otros,que  caufan 
también  en  ellas  inclinaciones  muy  contrarias} 
por  las  quales  ( advertencia  para  el  cafarfe  ) 
pocas  vezes  , o ninguna  fe  conforman  en  el 
gu(fo,en  el  parecer,  ni  en  las  coftumbres  los  de 
edades  diftantes;  y qualquiera  en  el  difeurfo  de 
lasfuyas,  fin  nueva  razón,  muda  de  opiniones 
en  muchas  cofas,  pareciendole  bien  en  una  lo  q 
mal  en  ocra,y  al  contrario. Y ya  pierde  la  gracia, 
que  tenia  para  elfo, o aquel  lo,  o ya  adquiere  laq 
no  tuvo  antes. íuega  pues,el  muchacho,corre,  y 
falta^elperdiciajtravefeajy  amael  mancebojdá  . 
en  ambiciofo  el  hombre ; y en  avariento  c\  vie- 
jo,previnicndo  mas  para  menos  vida,delirio  de  „ / 

clarado  , caduquez  manifiefta  apercebirfe  mas 
largamente  para  la  mas  corta  jornada,  y Habien- 
do,que  nada  puede  faltar  mas  cierto , que  la  vi- 
d'a, temer, que  todo  faltará  antesjy  deviendo  vi- 
vir mas  con  la  memoria,  que  con  la  efpcranta,  - 


(porque  fe  halla  ya  pefarofo  de  aver  íido,lo  que 
defeó  fer)quanto  mas  con  el  cuerpo  fe  acerca  a 
fu  fin,alexarfe  mas  con  el  penfamiento. 

. Ellas  mudabas  de  inclinaciones,  y opiniones 
t^uien  las  haze  fino  la  templanza,  y complexió, 
* % E 4 que 


Galcn.Iib. 
quod  ¿ni. 
amor. cor» 

tcmplfe. 
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que  por  las  edades  fe  va  mudando:notóIas  bien 
el  otro  Poeta  en  unos  verfos  elegantes. 

Corn  .G  a 1 Singula  de  nobis  anni proedantur  emites, 

Eripuere  iocos^enercm^ouYmiaJudos. 
tD'ü>er\os  dfterfa  iuT>ant,non  ómnibus  amiis , 

Omni  a coiú>emmt,res  prius  aña  nccet. 

Exultat  leYitate  puer,gr  ahítate feneElus, 

Inter  que  utrumque  maneas  jlat  iu^enile  decus. 

Horario.  Y el  otro, que  bien  dixo  lo  c]ue  le  fueede  al  mu; 
chacho,(]uando  polluelo  comentado  a gallear, 
ya  no  quiere  dar  la  obediencia  al  Ayo, fino  el  tié 
poaIaca$a,cavallo,y  gallo. 

J tnberbis  iuTctnis  tándem  cu  ¡bode  remeto 
Caudet  equis ^canibujque , isr  apricign mine  campi : 
Cereus  in  'bitium  lperti,monitoribus  ajper : 

Vtilium  tardas  pro^ifor,  prodigas  a tris . 

Por  donde  aunque  la  educación  es  tan  impor; 

Epift,  ioS  tante, con  S e n e c a: Facilime  enim  teñera  concHiantur  in» 
gema  ad  1mefii,re£tujue  amorem.yídhüt  docilibus,  Uniterm 
que  corruptis  inyeit  manií  Atritas  Ji  adVocatií  idoneünaEla. 
eJl.Pero  yo  tengo  con  ella  para  las  buenas  coílu- 
bres  por  mas  eficaz  a la  edad,de  quien  nace  ma$ 
bicn,y  lienta  mejor  el  buen  confejo,  y perfuade 
mas, que  el  Maeftro  mas  fevero,y  prudentc¿por 
que  fin  duda  fon  lo  mas  poderofo  para  engaños 
y deíengaños,años. 

L<'*8.met  Pues  aora , íi  cada  edad  tiene  fu  templanza, 

Puu*  & Suc  & fe  <kvc  C0Dfovar  cn  guaneo  es  pofsible, 

°y* 
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o ya  la  cures,o  ya  la  preferves,o  ya  le  guardes  la 
falud, y no  Tolo  fon  deíiguales  en  las  complexio 
nes,  como  has  villo,  fino  en  las  figuras,  en  las 
fuerzas, y en  las  propiedades  i luego  impofsible  . 
cs,que  en  codas  puedaconvenir  con  igualdad  el 
tabaco;lucgo  yerro  es  ufarlo  con  ella. 

' CAPITVLO  XIII. 

(Del yerro , que  es  ufar  el  tabaco  de  un  mifmo  modo  en  todas 
regiones  Riendo  tanta  diferencia  de  unas  a otras.  T rata  fe 
de  los  Pigmeos , y que  fea  propiamente  región 
en  la  confder ación  del 
Medico. 

ES  También  defvario  ufar  igualmente  del 
tabaco  en  regiones  difcrentes^édo  unas 
tan  frias,como  lo  fon  las  hiperbóreas,  o» 
tras  cá  calicntcs,como  cerca  de  los  cropicos¡que 
debaxo  de  la  T orrida  Zona,  aunque  algunos  de 
los  muyfabios  cfpeculando  como  Fiiofofos, las  -Ariftnt.*, 
juzgaron  por  inhabitables  de  puro  abrafadas,ya  “cíccíie 
fe  fabe,q  fe  habita, y muchas  fon  las  mas  templa  nat.Dcor. 
das  por  la  razó,q  da  Abicenas ; porq  el  Sol, ni  le  * P!u;a^ 
detiene,  ni  buelve  fobre  ellas  tan  prefto , como  lí.w*/ 
fobre  las,que  eftan  entrelosSolilicios,y  laEqui  &D/rh°- 
nodal;  de  donde  nace  tanta  divcríidad  en  to-  arí.ad  !¡.2 
todas  cofas, que  por  mayor  los  animales  de  Afia 


Digitized  by  Google 


. T>cfengaño  contra  el 

fon  mas  ferozes,ios  de  Europa  mas  ingcniofos, "i 
los  de  Africa  mas  varios, y monlhofos ; -aunque 
8.hiii.ini*  cfto  ultimo  cieñe  la  caufa,  que  da  ArilEoecIes  de 
c.8.  la  falca  de  agua,por  la  qual  fe  juntan,  y concurre 
.a  bever  en  un  mifmo  lugar  animales  divcrfos,y 
producen  monítros,mezciandofc  ias  efpecics,<q 
tiene  un  mifmo  tiempo  de  preñez,  y no  mucha 
diferencia  en  la  magnitud  • y de  aquí  fe  origino 
el  proverbio, q ficmpre.trae  algo  nuevo  Africa. 

• Pero  hablandode  ladiverfidad,que  fucede  en’ 
a.quadrip  los  hombres  por  caufa  de  la  región , dize  Haba, 
ben  Ragel,que  debaxo  de  los  dos  polos  Septea 
trional,  y Auílral  ay  hombres  feifsimos,  y cor- 
pes,  y can  fieros,  que  unos  fe  comen  a otros  ; y x 
7.cthic.  Ariítoceles,  qute  cerca  del  Ponto  ay  algunoscan 
brutales, cpie  fe  comen  las  carnes  fin  guiparlas,  y 
noparece,quc  ufan  de  la  razón.  Y junto  alas  la- 
gunasaltas  de  Egipto, que  fon  origen  del  Milo; 
s.hiíham.  citan  los  Pigmeos, que  elmifmo  Ariítotcles  los 
c,n*  tiene  por  hombres,y  dize^tie  pelean  có  las  gru 

‘ llasjcon  que  fe  verá , quan  fin  caufa  fe  ha  hecho 
cito  paracon  algunos  fabulofo  en  la  pluma  de 
PIinio,in^uftamenteinfamadodementirofo,fie 
do  Autor  vcridicojy  afsi  es  fin  duda,  que  ay  Pig* 
í>aaio.  meosde  verdadjy  Pedro Aponenfe  dize^ue los 
j>rob.i2.  vi0íy  tocó, y Ion  del  iargodc  un  codo  có  las'pier 
ñas  , v bracos  de  largura  defproporckxnadaal 
cuerpojque  habitan  en  cuevas,y  andan  en  cava-- 

llejos 
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Ucjos  muy  pequeñuclos,  que  los  lleva  también 
aquella  tierrajy  aunque  elle  Autor , contra  lao* 
pínió  de  Ariíloteles,  no  los  tiene  por  hombres; 
porque  dize;que*na  tienen  uío  de  razón, ni  Re- 
pubhca,ni  verguen$a,m  honeilidad,  ni  juílicia;.  > 
juzga  con  toda  elfo,  que  imiran  en  otras  cofas  4 
Jos  hombres,porque  tienen  habla, y pratica,aü- 
cjue  no  tan  perfecta. 

Peroyo  nofc,como  fe  pueda  provar,  que  no 
Ton  hombrea, porque  impedida  la  razón  por  la 
mala  organización, diforme  Formacion,y  extre- 
ma pequenez  de  la  cabera, fe  ligue,  que  falte  fu 
ufo, y fu  difeurfo,  y nryétfer  hombres  ; comofe 
ve  cada  diaen  los  locos  por:nacuraleza,que  mu- 
chos lo  nacen,o  íimplcSjO  tontos,ymcntecap- 
tos,por  no  averalcancado  una  cabera  bien  for- 
mada, bien  organizada , y templadáyqual  fe  re*- 
quiere  para  el  ufo.de  la  razón, y no  fe  puede  ne- 
gar,que  ellos  tales  fon  hombres;liiego  también 
]o  pueden  fer  los  Pigmeos,  aunque  no  ufen  de 
razón  por  los  defectos  naturales, que  tieneneam 
fados  dclaregion;. 

Defcrive  Hipócrates  muy  de  proposito  tanr-  Lib.  cíe 
bien  la  variedad  de  las  regiones  por  las  diferen-  aerJoc*  g¿c 
cías  de  Hombrcs^quc  llevan:  dizcdelosMácro-^* 
ccfalos,que  tienen  las  caberas  muy  largas,  y aú* 
que  al  principio  las  tuvierorrafsi  por  arte,  y cof- 
tiímbre.que  auia  en  naciendo  los  niños>decom* 

‘ ' primir- 
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primirfeias,y  ligarfelas  formadas  en  aquella  fi- 
gura,porque  fe  cenia  por  hcrmolura,  y feñal  de 
generofidad,defpues  fue  ya  ley  de  la  naturaleza 
el  producirlas  lin  femejaoce  diligencia,  y prevé- 
cion.Los  que  habitan  a Phañs,  Ion  muy  grades, 
y muy  grueífos  fia  fcñales  de  coyunturas,  ni  ve- 
nas,y  tienen  el  color  de  i<5tericia¡y  los  que  a los 
Alpes,grucíía  la  garganta, como  quebrada}y  en 
Mcroe,  ciudad  en  la  Isla  del  Nilo , ay  hombres 
de  pechos  tan  grandes  como  unos  muchachos, 
fobre  que  dixoel  Poeta: 

Quis  tumidum gtit tur  miratur  inyflptbus^aut  quk 
In  Meroe  crafo  maior entufante  pafúllam? 

Y para  que  fon  teíligos  craidos  can  de  lexos,fi  to 
dos  lofomos  oculares  de  las  diferentes  figuras, 
que  tienen  los  hombres  nacidos  en  diverlas  re- 
giones , viendo  a pocas  leguas  muchas  diferen- 
i.  cias . Da  la  región  caliente  el  cabello  negro  * la 
mas  caliente  ncgroycrcfpo,y  vejez  tan  tempra 
na, que  es  a los  treinta  años;  la  fria  haze  fuerces, 
y fi  es  también  húmida, grueífos , y carnofos , y 
adipofos.  La  Peca  fecos,y  calvos , y confume  los 
celebros  . La  húmida  haze  buenos,  y hermofos 
roftrosjy  afsi  pudiera  ir  diziendo  muchas  diver- 
fidadcs  de accidétes,dc  formas, y figuras , fegun 
las  regiones,  de  quien  también  proceden  varias 
inclinaciones,  pues  la  región  esquié  haze  cruel 
al  Scitajambiciofo  al  Italiano  j al  francés  de  po- 
co con- 

•4f 
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coconfejo;livianoal  Griego, cautelofo  al  Afilio; 
al  Siró  avariento; agudo  al.Siciliano;al  Afiano  lu 
xurioOo,fabio  al  Egipcio;alBabilomo  prudente; 
y alEfpañol  animólo, y arrogante;como  tainbié Hip.Ii.dc 
ay  mugeres  junto  a lalaguna  Mcotisran  valicn-  acr.ioc. 
tes  y guerreras, que  con  Hechas,  y acavallo  ven- 
cen a fus  enemigos;y  toda  efta  dtverfidad  la  ha» 
ze  la  región, como  dize  Galeno.  decr* 

X-  r ? r r i , . Hipocr.& 

Y li  deleas  laber , que  quiere  dezir  región  etr  pjat.  c.5. 

la coníideracion  del  Mcdico,el  milmo  te  dira,q  & anr*> 
la  templanza  del  aire ; pero  efta  la  has  de  enten»  LLS.oiVr,- 
der  tu  caufada,  no  de  las  mudanzas  de  los  tiem- 
pos,que  la  varían, como  fervé,fma  del  cielo,que 
la  cubre, del  fueio,  q la  cóponc , de  la  vezindad, 
que  la  rodea, de  las  aguas,que  la  bañan, y los  vie 
tos,qucla  foplan;porque  del  cielo  fabe  la  Adro 
logia  claramente, queuna  parte  del  influye  Erial 
dad,  calor  otra  ; que.  calienta  el  Leon,y  enfria  el 
Capricorno;  también  elSol,fegun  mas  , o me- 
nos,anda  cerca,y  mas, o menos  direfto  influye, 
y mas, o menos  fe  detiene  , caufa  diverfidad  : el 
fíjelo  llano,o  montuofo,profundo,o  alto , o de- 
clive,có  terreno  de  cicrra,o  de  arena,  o de  lima,, 
o minerales ; defeubierto al  Mediodía,  y no  al 
JsTorte,a  elle,  y no  al  A u Uro,  y a al  Oriente,  ya  al 
Ocafo, quando  menos,y  quando  mas. La  vezin- 
dad también  muda  el  aire,fi  montes,  fi  llanos,!!. 
yervas,fi  arboles, pues  el  nogal, la  higuera, el  te- 
jo,, 
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Jo,  oruga,  o belas  lo  alteran  a rnal,  como  otros 
aromáticos  a bien.  Las  aguas  pocas , o muchas, 
buenas, o malaSjCorrienteSjO  miiercas,cerca,o  1c 
xos,y  dencro,o  fuera.  Los  vientos  Septentrión* 
les, o Auítralcs,Levanccs, o Ponientes,  có  codas 
fus  difeicncias,impecuofos,o  ir.áfos,  y diremos, 
oxeflexos. Todas  citas  caufas  concurren  a diver- 
lificar  el  aire  en  una  plaga,  o trecho,  o parce  de 
tierra,  como  no  jcu  otra ; y afsi  fe  hallan  , fegun 
lasregiones,tádiverfos  pulfos,  que  ua  hombre 
mifmole  tiene  diferente  en  u.na  región,  que  en 
Inar.racd  otra^por  lo  qualGaleno,acendiendo  a lo  que  las 
legiones  muda  a los  hombres, y a lo  que  un  nmf 
ino  hombre  fe  diferécia  en  cllas,dize,que  deba» 
xode  la  EquinociaI,o  en  región  adulta,  y deba- 
xo  de  la  urfa,que  eítá  en  el  Septentrión,  no  feña 
la  el  color  de  un  cuerpo  latemplá^a  del;  porque 
el  frio,y  calor  deltas  regiones  lo  nnudá,y  defpro 
porcionan, y diferencian  del,  que  fuera , y es  en 
una  región  templada  ; poicj  el  moreno  de  la  re- 
gió adulta  puede  fer  mas  frio¿quc  el  blanco  det 
Aquilon,(iédo  afsi,  que  en  la  templadael color 
blanco  feñala  frialdad, y calor  el  moreno. 

Y eítas  diverfidades  de  región  muchas  vezes 
fe  hallan  a pocas  leguas,Gnticndofe  en  una  tier- 
ra deítemplan^a  contraria  a la. que  tiene  fu  mas 
vezinajylo  que  mas  es,  dentro  de  una  miíma  ca 
la  ay  grande  diferencia  de  un  apofento  aotro^ 

que 
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<pe  fe  puede  reducir  a la  region;y  aíí  en  un  mif*  Vaii.iib.  r 
rao  apofento  va  raucho  de  una  parte  a otra^y  af*  nicr.c.17. 
íi  con  razón  Galeno.fobre  las  indicaciones  de  la 
complexión , y de  la  enfermedad,  pufo  por  ter»  <. la- 
cera,y tan  neceflaria  como  las  dos  la  indicación 
del  airejpor^ue  fe  refpira,y  nos  cerca,y  tiene  co- 
das las  diverfidades,  y mutabilidades,  c]  eftan  di; 
chasjluegoiinpofsible  es, ¿3  puedavenir,ni  cóvc 
Jiir  igual  ufo  de  tabaco  en  regiones  deiiguales, 
íiendo  en  ellas, como  fe  ha  viito , los  fujecos  tan 
varios  en  las  compoíiciones,  en  las  corpulen- 
cia$,en  las-fuerzas,  en  Iascomplcxiones,y  las  ¡n 
clinaciones;  luego  mal  fe  ufa  del  tabaco  en  toa- 
das de  un  miímo  modo» 

CAPITVLO  xinr.. 

Que  es  yerro  tomar  el  tabacofin  coufiJcr ación  de  liyfuer*- 
<¡as  que  tiene  el que  lo  ufa,  j que  no  a todas  enfermedades  fe 
ha  i de  aplicar  remedios.  Que  pecan  algunos, 
enefio  -^y  quejón  mas  Jv"uros > 

los  maiOí.  ‘ . , 

. . ' : r\  • 

Alca  enloscjue  ufan  el  tabaco  otra  có- 
íideraciója  mas  impórtate, y cj  dize 
Galeno,^  fe  ha  de  mirar  cóelojo  dere  Li.tr.mct. 
cho,cemolamak  principaba  es  délas  c,».* K*?* 
fuer 545, y ptrincipalrírcce  deiosprincipalcs  micj 

btos, 
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bros,cora$ó,celebro,y  higadojporq  fegíí  fó  ma 
yores,o  menores  deve  variarla  evacuapion,y  o- 
tros  remedios;}' .arique  aojos  cerrados  parezca, 
que  en  los  que  lo  coman  no  puede  averdebili. 
dad,quc  impida,porque  fe  venandar  en  pie,  d i- 
go,queloquiero  conceder;  pero  no  es  ello  lo  q 
yoaoraincimo,  fino  quedeldebd  al  fuerce  ay 
mucha  diferencia  en  la  tolerancia,  y fufrimicn- 
to,y  elcuerpo  rebullo fufre  medicamencos  ve- 
hemcnces,quales  no  toíera,ni  aun  defuera,  e!  q 
nacuralmeace  esdebil , y a cada  uno  fe  le  ha  de- 
aplicar  lo  quepudiere  fufrir^y  no  mas.  > 1 
decom.  Galeno  dizeuno,yocro,  aunque  endiferétes 
med.  per.  lugares;lo  primero  con  ellas  palabrasiOftendinus 
gen.  ca.i.  en¡m^ÍCodetiain  ufas  atteflatur,yalidiora  cor  por  a y alidio- 
ra  faftinere  medie  amina  }'tmbeci!lior  a bumfmodi  non  [erre ¡ y 
llama  robuflosalos  de  ceperamenco  fcco,como 
fon  el  labrador,cacador,y  marinero;  y débiles  a 
los  húmidos,  blancos  de  carnes  blandas,  como 
mugeres,muchachos,eúnucos,yotros.  Lo  íegfi 
LiK<?.  me  do  dixo  en  ellas:  Sané iam diflum  ejl  trobufiioribns cor 
thod.  c. 3.  poübus  y alenttora  medicamina , imbecillis  mitiora  effe  ad'ñ  ■ 
bcttJa.Lu ego  no  puede  afsi  al  débil,  como  al  fuer 
te  convenirle  el  cabaco,porq  o al  uno  le  fera  fo* 
brado,y  vehemencc,oalocro fácil , y de  menos 
. fuerza. 

Y lo  que  mas  puede  admirares,  que  podra  el 
tabaco  cilarie  mal  a una  cabera  por  Haca,i  a ocra 

por 
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porfierte^a  efta,porque  con  fti  vigor,  y fuerza 
Je  le  puede  cometer, y Har  lu  remedio, y con  po- 
co,© fin  ayudarle, vencerájporquc , Vrrtus  robufta 
quMet  ojfciidentia Jpcniit , la  virtud  robufta  todo  lo 
menofprecia,y  vence^y  la  naturaleza  no  ha  me* 
nefter  laayudade  los  remedios,  linóes,  quan- 
do  ella  por  fi  no  puede  vencer  Tola  ; que  Galeno  <*c 
lo  dixo  cambien -Q^ippc  illi(cn orbo)  duntaxat  exter  loc,c'2, 
no  cgent  auxilio , quos  ob  magnitudinem  natura  Vinccrc  non 
potejt . Que  entonces  oprimida  con  la  enfer- 
medad convocaren  fu  trabajo  fus  efpiritus  vita*  GaUj.apit 
les , o animales  j delosqualcs  , y de  la  fangre 
ufa  como  inftruipentos  contra  lo  que  le  inolcf. 
ta¡  invoca  también  el  auxilio  del  Medico  , pa- 
ra cj  la  focorra;pero  íi  efte  es  ignórate  , mejor  es 
q ella  advoque  a li  la  caufa,por  muy  grave  qfea, 
y no  fe  valga  de  AcceíTbr,  que  le  revoque  quan- 
tos  autos  ella  provea  en  favor  de  lafalud. 

Y quando  el  Medico  deve  ayudar  a la  natu- 
raleza,íi  puede  vencerla  enfermedad  mayor  có 
fola  dieta, o buen  govierno,íin  llegar  a medica- 
mentos,es  mayor  ciencia,  y mas  fegura. 

nullo  quoá  fanguine  couftat 
T utius  imperium  eft}capit  incrementa , Vigetque . 

Y todo  fucede  profperamentc , como  lo  dixo 
Damafceno.  Y afsi  Arnaldo  de  Villanucvadize 
bien  , que  fe  han  de  efeufar  las  medicinas  ai  que  caft.  uni- 
con  folos  mantenimientos  fe  le  pudiere  dar.  la  vcu  cur« 

F fallid:  mor-rcs* 
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fa\ué:Cukhnquepotefl  per  alimenta  refiitui  finitas,  fugrert 
L¡\  de  a-  J,ís  eft penitus  ufas  medicinarum.  Y Galeno  con  dieta 
n'.dicu»  {ola los  cura  muchas  vezes.  Lo  que  ha  íido  bien 
advertir  para, que  el  cjue  mas  fe  preciare  de  me- 
dico mas  recule  el  adío  curativo , y efeufe  el  re* 
medio  major  , quando  el  menorpuede  baftar¿ 
y todos  los  dexe , quando  ay , en  el  buen  orden 
caufa  fuficiente  que  configa  lafalud  perdida ¡ y 
no , porque  el  enfermo  temerofo  le  llama  para 
los  remedios,quc  pueden  convenirle , el  medi- 
co temerario  fe  los  aplique  firrncccfsidadifi  en* 
comendado  al  buen  govierno  lo  puede  Tacar  de 
Jallos, y librar  de  gaftos,quc  algunas  vezes  le  ha 
ze  tantosdebotica,que parece,  que  van  ame* 
días  el  Boticario^  el  Medico;  y quando  el  enfer 
mo,fino  es  de  mucho  caudaffe  ve  fano,y  fin  el, 
fe  juzga  en  peor  eftado;  porque  íe  ve  có  una  en- 
Faupertas  fermedad  de  pobre  ^ que  es  mas  incurable,o  di* 
Vrma™  fícil’,  y de  que  no  fe  Tale  fin  muchas  diligencias, 
Prober.^..  y de  eflotra  lo  curara  fu  naturaleza;  y.  quererla 
ayudar,  quando  ella  no  lo  pide,  mases  defayu- 
Áik  <\u<  darla;  porque  yflo  puede  por  fi  Tola  Hazer,tienc 
mas  feguridad/upuefto , que  el  arte  no  llega  a 
tanta  perfeccion,que  pueda  en  todas  cofas  igtia 
lar.  el  remedio  con  la  necefsidad,  y fi  cftc  es. 
compucfto  , tanto  es  masincierto>  y masquan- 

Loc^itar.  to  de  mas  fe  compone, , coma  Arnaldo  lo  di-- 
rcg.aj-  zCt  - r * 

yuto* 
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Viílo  pties,como  ala  cabera  fuerte  le  puede 
ifer  dañolo  el  cabaco, mucho  peor  le  es  a la  débil* 
porque,l?irfKí  debilis  qu'tbuslibet  contriflatur , al  débil 
qualquieracofillade  moledla  loaflige,  y masía 
evacuacion,refolviendolelos  pocos  elpiricus,  y 
fuerzas  que  cienc.¿y  afsi  es  diíicilimo  decncéder, 
lino  es  para  quien  lo  enciende  porciencia,como 
fe  aya  de  ufar  de  evacuacioncs/y  del  tabaco  en  la 
•cabera fuerce, y en  la  flaca,  y yerro  igualarlo  en 
codas. 

CAPITVLO  XV. 


Yerro  es  no  difinguir  la  mayor , o menor  Vívela  de  fentido 
de  los  que  lo  toman  ¿ porque  fegu  n la  “Variedad  del 
fentir  Je  derve  Variar  eltf)  del  tabaco. 


ES  Sobre  codo  lo  dicho  el  ufo  del  tabaco 
muy  erronco,por  lo  que , de  opinión  de 
Galeno,  dize  Ábiccnas,quc  fe  deven  va- 
riar los  medicamentos  fegun  la  propiedad  de  ca 
•da  fujcco,que  confifte  en  mayor  agudeza  de  fen 
tido,y  mas  vivaíenfibilidad  de  un  cuerpo,  o de 
una  parce  en  comparación  de  ocrOiO  deotrajpor 
cjue  los  que, y las  que  mucho  fiemen,  no  confié- 
ten  medicinas  muy  irricantes,n i refolviéccs,  co- 
mo en  la  boca  del  edomago,y  en  los  ojos  poref 
ta  caufa  de  fecir  agudaméce,y  fer  muy  fenliblcs, 
no  Ce  puede  en  buena  medicina  aplicar  lo  que  a 
_ F 2 ocros 
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otros  miébros  de  menos  fentido,y  ncrviosjy  fe 
experiméta,q  algunas  caulas  leves  caufan  dolo- 
res vehemétes  en  las  partes  muy  leníibles,  y en 
las  menos  ninguno. Y es  cierto, q como  la  natu- 
raleza hizo,q  en  un  mifmo  cuerpo  Tientan  unas 
partes  mas,qotras,fucedctábiécn  diverfoscuer 
pos, q fe  excede  en  la  fcnfibilidad^y  es  una  parte 
integrante, o determinada  del  uno  masíenfible 
por  fu  naturaleza  individual,  y propia,  que  Ja  fc- 
mejante  del  otro;y  afsi  tiene  un  hombre  mas  v¿ 
vaíeníibilidad  de  ojos, que  otro,  y el  ellomago 
mas  agudo  de  fcntido,como  también  puede , y 
acontece  en  las  cabe^as;y  lienta, o no  elcclebro, 
es  cierto, que  fienten  las  telas,que  lo  embuelve, 
y viften,y  guardan^y  ay  quien  las  tenga  de  fenti 
do  tan  vivo, que  una  roía,  o mofqueta  olida  lo 
ebliga,y  provoca  ¿Tinii  eílornudos,  yíe  inquie- 
ta,altera, y dcfcópone,como  fi  tomara  gorbion; 
y otrosay,que  apenastomandolo  eííornudan,y 
íi  eltuvieífcn  un  ano  oliédo  mofqueras , y rofas, 
y fmtiendd  fu  olor, no  recebirian,  ni  recibe  alce- 
racion^porque  tienen  ta  pocafenfíbilidad^y  un 
tacto  ea  las  telas  tan  ílupido,tardo,y  voto,  y ob 
tufo,que  no  fienten  irritación  con  elias^y  afsi  có 
forme  aellas  diferencias  de  fencido  no  puede 
convenir  el  tabaco  a unas  caberas  como  a 
otras,  y el  no  confiderarlo  es 
notable  yerro. 
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CAPITVLO  XVI. 

Que  es  yerro  tomar  el  tabaco fin  corregirlo ,o  prepararlo • y 
fin  el  dtYtdo  punto,  que  ha  de  tener  en  lo  molido. 

, Errafc  mas  ene!  ufo  del  tabaco,  porq 
fe  toma  fin  la  corrección,  y la  prepa- 
ren neccflarüjporquc  dexando  la  q - 

dize  Reenalmo,quc  Tele  Aielc  hazct  Lib.  fpe. 

en  Indias  con  $umo  de  ajos, es  necedad©, y devi  P1™-  caP- 
do  por  ley  de  medicamento  purgante  confirma  prop* 
da  de  todos,con  Galeno,y  Abtcenas , mezclarle  Gai.i.hu. 
alguna  cofa  aromática, y odorifera ¿para  que  las 
facultades,©  virtudes  de  los  miembros  principa 
Je&íc  *onfervcn,y  los  que  eftan  alpaífo,no  fe  o- 
fcndan,y  en  particular  el  eftomago,que  porfer 
nerviofo , y fenfible,  y el  primcro,con  quien  el 
medicamento  purgante  fe  encuentres  mas  difCal£*  K? 
puedo, y próximo  a la  ofe  nfa, y daño.  - q 

Y fi  edo  fe  hazc  ya  algunas  vezes  con  el  taba? 
co,preparando!o  con  almizcle,  no  folo  pide  los 
medicamentos  defte  geneTo,q  fe  mézclelo  odó 
rifero,  fino  fu  correctivo  propio  ¿ que  les  corrija 
alguna  mala  calidad,q  cada  uno  tiene  propia , y 
oren  fiva,y (con  Galeno)cafi  vencnofa,y  delete-  4.acu.có¿ 
ria.yalsa  quantos  ay, fe  de  ve  corregir,  y fe  halla, I3- 
qon  q fe  le  haga  a cada  qual  fu  propia  correcció, . 
como  fe  puede  ver  difeurriendo  por  todos, 
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Lil'.i.  de  cn  Mefue,y  eíla,por  1er  purgante  el  tabaco,  y tí 
fimpi.pur.  vehemcte,y  fuerte(como  fe  verá)  tibien  fe  de. 
ftie  Ca  ve  bazerc.n  cl,corrioiendolo  antes  de  darlo,  no 
digo  íolopara  por  la  boca,  fino  para  tomarlo 
por  las  narizes  ¡ y con  mayor  razón  para  por  ef. 

. tas,quáto  es  mayor  la  dignidad  del  celebro,quc 
la  del  eílomago,  yafsile  puede  iuzer  mayor  o- 
fenfa , fino  va  corregido,  y aromati^áiáb  para  q 
fe  nutran  ,o  repárenlos  efpiritus animales,  que 
fe  gallan, y reftielven  con  la  evacuación. 
r Y fuera  de  la  mixtión , y corrección  dichapi. 
de  el  tabaco  otra  para  por  las  narizes , que  fe  to- 
• : ma  de  la  principalidad  , o principado  del  cele. 

••  brOjpoKquc  a los  medicamentos  externos,  o in- 
ternos,que  fp  aplican  a partes  principales,enle- 
Li^.mgr.  ña  él  buen  método , que  fe  les  deve  mezclarlo 
c.7.  corrobdránte((mo  algo  adílringente,  como  ai 
^mc.c.ij  Jiigado,y  eftorpago)que  ampare  fus  virtudes  j y 
Inhif.nm.  aunque  Monárdes  concede  al  tabaco  entre  fus 
nov.arb,  calidades  naturales  ajgo  delta, (fi  fe  ha  de  creer) 
fupuefto,que  al  gulro.no  fe  fíete,  es  menor,quc 
la  que  fe  deve  ala  indicadjóp  de  partes  principa 
les,cntre  las  quales  el  celebró  es  cn  algunacon- 
Líb.pé  de  fidcració  la  primera, íigmédoa  Galeno, y en  otra 
uf.p.w.i.  cs  fegUnda  defpucs  del  coraron. , 
o,.-  e Y fáltale  lijas  al  tabaco, que  fe  toma, otra  pre. 

8 mc-c#ij.  paracion  neceíTaría,que  confiílc  en  la  devida,  y 
conveniente  trituración,  quando  fe  ufa  en  pol- 
vo ¿ 
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vo;porque  yerran  los  que  dizé,  que  fe  ha  de  nía 
ler, y lo  muelen  futil,y  pallado  por  cedaco  efpe» 
lo, y aprecadojporqucay  medicamentos,  que  al  Abic.  lib. 
molerlos  pierden  iu  virrud,como  la  efcamoncaj  2*tra,I,c- 
y otros  la  mudan  tanto,  que  cali  fe  hazen  vene- 
nos, como  del  agárico  muy  triturado,  o molido 
lodizc  Arnaldo  de  Villauucva  :ycs  neceífariorn  ancid. 
porefta  caufa  molerIos*facil,grueífa,bláda,i  leve  8*c* 
mente;  porque  con  la  trituración  no  fe  deftruyá 
fus  virtudes,como  fe  pierden , quando  es  fuper. 
ftua,que  afsi  fucede  :£í  omnium  medicinar um , inqua*  Abic.Ii.z. 
/ rum  contritione  fuperflue  labor  atur , operationes  deflruwu cra* 1 • c* 
tur. Y quien  quifiere  ver,quanto  fe  muda  una  co 
fa  en  virttid,y  obras  por  el  modo  de  molcrla,re- 
pare  en  el  plomo,  y los  démas  metales,  que  fien 
do  de  fu  naturaleza  pelados, y que  fe  hunden  en 
el  agua, batidos  en  laminas  (que  llaman  panes) 
fe  fobreaguan,y  no  fe  hunden,aunque  léala  mif 
nía  cantidad,y  aunque  las  laminas  queden-algo  1 
grueífasj  y es  también  para  el  mifmo  intento  lo 
quede  lapiedra  Thirrca  cuenta  Plinio , que  en  Lib.a*  ca. 
pie$a  nada,y  dcfmenu^ada  fe  va  a lo  hondo.  *o¿. 
r ¡>Y  para  que  entienda  el  boticario  quaí  tritura 
cion,o  moledura  ferá  i'uperflua  al  tabaco,  y a ca. 
da  medicamento , porque  de  aquí  entenderá  la 
que  le  es  convenientc,lea  mas  adelante : Oportet  Abic.  i#c« 
ergo  ne  ad  [ummumperToeniatur  in  conterendo  medicinas cic* . 
jubtilis fubjlanti<e,tn¡b  non  oportet  }ut  adfummü  pergenia-  , 
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tur y nifi  m comer  endo  medicinas  ¡pifa  fubjlantid , donde 
dize,que  no  fe  han  de  moler  fu  mamen  ce  las  co- 
fas,que  tienen  fu  llanda  fútil, o rara, y porofa^ca 
mo  es  el  tabaco;porque  eíTo  fe  queda, y cóvicne 
para  las,q  la  cien  en  denla, y apretada,como  elco 
ral,y  perlas(cn  quien  pone  cxemplo)  q ellas,  y 
las  deíle  genero  fon  las,q  fe  hade  moler  fútiles,, 
y mas  quando  fe  pretendere  lleguen  a partes 
muy  remotas,  y diílantcs  de  aquella,  a quien  fe 
aplican:  que  aun  ello  cambien  le  falta  altaba* 
compara  aver  de  molerle  fucila  que  cftá  bien  cer- 
cano al  celebro,  quando  fe  toma  en  polvo  por 
las  narizes. 

Y no  por  tomarlo  en  humo, fe  qurtaraeíla  dtx 
da,antes  tiene  mayor  dificultad,porque  có  mas 
o menos  fuego  fe  varia  mucho  fu  acció;  porque 
.el  humo  al  principio  tiene  diverfas  calidades,  cj 
al  finfdigo  el  humo  primero,  y poftrero  fe  dife- 
rencian mucho  ) fegun  mas,o  menos  quemada 
ella  la  materia,  de  donde  fe  levanta;  y el  que 
S.mcv.5 propiamente  fe  llama  humo, dize  Galeno,  que 
fe  caufa  de  materias  medio  quemadas  (y  es  de 
calidades,©  füílancia  de  tierra,  y agua: } pero  en 
quemádofe  demaliadaméte,yael  humo  pafíaa 
fer  hollín, y elle  esmas  de  calidad  es  folas  de  tice 
« ra(y  quiza  de  fucgoj^afsilo  dizciEjl  namque fuligo 

hapoY  w reftris  fumus  mixtio  quídam  ex  t erre  ¡ir i f oque 
. fubjiantia  : y ellas  dos  cofas  fiendo  diferentes, 

no 
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no  pueden  obrar  igualmencc. 

Y afsi  en  humo , fi  fuefle  fin  corrección , ha- 
la  mas  daño,  porque  a todo  el  cuerpo  penetra^ 
yen  hollin  parece  for^oío , que  el  tabaco  pier- 
da el  vigor  de  fus  calidades,  y quede  fin  fuer-  ■ 

$a,  y fin  virtud;  porque  es  délos  medicamen- 
tos, que  con  la  uftion  la  pierden,  como  ayo» 
tros,  que  conla  uftion  la  esfuerzan;  y Ahicc-AbUo.cí. 
ñas  de  opinión  de  Galeno,  de  quien  esquanco^mp^í 
dixoa  cftepropofico,  lo  confirma  con  fus  pa- 
labras ( perdone  el  que  no  fabe  Latín,  fi  fue- 
re largo  , y pafíe  a fu  Romance  : ) Ex- medid, 
rus  fmt  quídam , qu<t  aduruntnr , utYirtus  earum  mi, 
mretur,w  quídam funtjqu*  aduruntur , ut  hirtus  earum 
augmentetur  . Et  omnes  quiJem  medie  inte  acuU  fubtilis 
fubftanti* , ant  ¿equalis , cum  aduruntur  ± miauitur  ea* 
rumealiditas , tpjarum  acuitas  , propter  illud  , quod 

de  fubflantia  Ígnea  refofoitur  infixa  in  cis  ,/icut  attra~ 
vienta  , <ts  calcantum , mcdicinis  Iteró  , quarum  fubftan- 
tia  eft  fpifa}  isr  ipjarum  Tairtus  eflnon  acuta , ñeque  ca- 
lida , aduftio  adquirit  Yirtutem  calidavi  ficut  calx , pu- 
fo cxcmplo  en  la alcaparrofa,q  defpucs  de  que- 
mada queda  mas  benigna,  y menos  caliente: y 
en  la  cal,  que  lo  queda  mas,  y menos  benig- 
na. Eftc lugar,  y otro  de  Arnaido  , quifierain  antid* 
yo, que  leyeflequien  temiere,  que  en  lacon-cap-ÍO* 
lección  alchermes  el  lapis  lazuli  vaya  quema- 
do,para  que  vea,  que  fegun  tiene  las  calidades, 

antes 
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antes  fe  enmieda  có  la  uftió,y  fe  haze  masbenig 
no. No  quiero  detenerme  aqui,q  baila  lo  dicho 
para  quien  lo  quiíiere  advertir.  Luego  cócra  los 
preceptos  médicos  es  ufar  del tabaco,  como  le 
ufa,  fin  las  preparaciones  dichas  de  lo  aromáti- 
co, odorífero, ad(lringente,y  devida  trituración, 
quando  fe  coma  en  polvo , y competente  grado 
de  uílion, quando  en  humo. 

jCA  PITVJLO  XVII.  . . 

Que  es  yerro  querer , que  por  las  narices  fe  purgue  el  humor 
Je  todo  el  cuerpo. 

ES  Otro  yerro,  qu  erer  por  las  narizes  eva- 
cuar el  humor  de  otra  qualquiera  parte 
menos  noble,  y de  menor  importancia. 
Loque  condena  la  razón,  pues  no  eftápueílo 
en  ella, que  por  redimir  a quien  vale  menos , fe 
ofenda  quien  vale  mas:lo contrario  fi,  en  buena 
política  i medicina  tacionai/porq  íiépre  áde  eíti 
marfe  en  mas  lo  mas  valiofo,  y noble  j y efto  la 
mifma  naturaleza  lo  enfcna,pues  no  ay  animal* 
que  por  guardar  la  cabera  no  arriefgue  otros 
miembros,exponiendaelhombre  el  bra$o  , la 
culebra  el  cuerpo,elperrolas  ancas. Oye  al  Poe- 
ta: ; * - ....  * 

* Qua benc dum  caput  ejl fahsum, [alisa  omm  membra. 
Brgo,ut  Isilsatispnembrctjoyete  caput.  , 

. v * Y aun 
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Y aun’de  paíTo  por  imanarte  principal, como 
es  la  cabera, el  mal  humor  ofende  mas,quceftá 
do  de  afsiento  en  otra  vil, como  es  un  emun&a- 
torio,las  ingles,y  debaxo  de  los  bracos,&c.  y a- 
ten'diendo  a eílo  Abicenas.dixo : Etca^eúbi,  rttl> 4*r*'* 
tranfttus fuper principalefiat, guárdate  no  palfcs, y ’ lie  1 * * *c*\ 
ves  el  humor  por  parce  principal,que  feria  con* 
tra  Hipócrates, cjue  quicre,quecada  parce  fe  cva1,hum* r#1 
cue  por  conveniente  región, que  es  aquella, que  2 g¿Uc J Trí • 
le  correfponde  derechamente  en  caminos,  y esconimen. 
menos  imporcantc,que  afsi  lo  da  a entenderGa 
leño  en  elcommento,y  lo  dize  Abicena vFtopor  Loc,dt.cJ 
tet quidem,ut  fit  niembrum  egrefsionis  igmbilius  dio , d quo  • < 1 

fit  ehacuatioj  m materia  ad  illud  decliaet , quod  eft  nobilius.  ' 

Pues  Sendo  afsi, que  razón  ay,para  que  detodas- 
partes  fe  aya  de  llamar  el  humor  a las  narizes , o 
quien  lo  puede  efeufarde  yerrosfy  que  porellas 
le  evacúe  de  todo  el  cucrpojo  dize  clmifmo:Et 
debes  [áre, quod  attraBio , qu¿  fit  per  nares  ex  medicinis  fie 
c¡sfe/i  caufa  evacuad!  humores  a corpore , ficut  in  hydropifi, . - 


ri. 
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Es  yerro  no  tener  la  boca  llena  de  agua,  quando  fe  toma' 

el  tabaco . . 

- • -*  ri 

* . ^ . * : ■ •,  • * -» • 

> * , | ' » 4 . ' "»  **1  *i  !**  *1’  I • . 0 ' 

ES  Otro*dcfacierto,quando  fe  toma  el  tabaco» 
por  las  narizes  para  purgarfe  la  cabera,  no- 

llenarfe. 
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llcnarfc  Iaboca  de  agua,  y ceniédolaafsi  tomar- 
lojporqnc  dcfta  fuerte  fe  impide  la  ofe nfa,q  puc 
de  hazer en  las  parees  fuperioresde  la  garganta, 
y fe  efeufan  de  inHamarfe , y viene  a íertoda  la 
acción  del  tabaco  en  lacabeca,  que  tiene  Une- 
cefsidad  del, y no  en  quien  cita  fin  ella  ,ycftaa* 
gua  fe  deve  tener  harta  que  comienza  la  purga* 
cion  por  las  narizcs;porquc  afsi  cambíenle  enea 
mina  a ellas,y  no  a la  bocado  garganta  ; con fcjo 
es  de  Galeno  para  en  los  cfternucacorios , y ad- 
vertencia de  Rabi  Moyfcs,y  aun  quiere,  que  la 
cabera  cfté,micntras  fe  toma,incíinada  htzii  a* 
tras;  loque  fe  deve  entender  por  algún  tiem- 
po , para  que  el  efternutatono  entre  mas  aden- 
tro^ haga  mayor  obra.  • 

Y el  querer  Abiccnas,  que  fean  menos  íegu- 
ros  los  crternucatorios  en  polvo,  que  en  liquor 
efpefo,con  que  fe  uncen  por  dentro  las  narizes, 
no  es  efeufando,  q el  medicamento  fe  comuni- 
que adentro, fino  tcmiendo,que  hecho  polvo  fe 
adra  al  celebro  mas  ccnazmétc,y  caufará  dema- 
fiada  irritación, y moteftia  mas  durable, que  ven 
ga  a fet  fupercrternutació , un  fobrado  crtornu* 
dar;  como  ay  por  la  mifma  caufa  de  afirfe  una 
purga  en  polvo  a las  tripas, y cfiomago,lo  q lla- 
ma los  Medicpsfuperpurgació,qcsundemafia 
do  purgar*  y efto  no  puede  fucedcr,quarido  feto 
ma  en  liquor  el  erternucatorio , porque  mas  fá- 
cilmente 
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cilmctc  fe  expele,  como  las  purgas  bevidas  mas 
bien  fe  evacuan,y  dcfpidé,q  quando  fe  coma  en 
polvos-,  porque  ellos  reciben  menos  la  expul* 
íion,o  impulfo  de  la  virtud  expelente,  o impe- 
lencc:  luego  yerro  es  tomar  el  tabaco  fin  ella 
prevención. 

CAPITVLO  XIX. 

Es  yerro  tomar  el  tabaco  fin  confiderar  la  dfyofiáon , que 
tiene  el  cuerpo , en  quanto  a hambre ,0  hartura , con- 
fiando falta  de fiueño  filen  amiento  de  1 úen~ 
tre,y  otras  difipoficiones. 

uc  román  el  taba 
, fi  eílan  can  fa- 
dos, hambrientos;  o encendidos, 
o alcanzados  defueño  , o llenos  el 
cftomago  de  comida,  o bevida,  o cí  vientre 
de  hczes,o  la  bexiga  de  urina ; porque  todos  cf- 
tosfon  impcdimentos,que  impiden, y eilorvá, 
que  las  demas  partes  fe  evacué  por  arce;  y en  no 
e (lando  evacuadas  aquellas,  es  dañofo  cambien 
el  comer,  el  cxcrcitarfe , la  venus , y la  fangria; 
y no  ay  verdaderamente  Autor  Medico,  que 
no  fe  conforme  con  todos  en  efta  verdad  ; y 
aunque  cílo  es  áfsi,  a alguno  le  convendrá  pa- 
ra tomar  el  tabaco , comer  algo  antes,  al  que 

tuviere 


Erran  también  los  q 
co,  no  reparando 


(Dejen* año  contra  el 

.tuviere  el  eílomago  débil, y que  fácilmente  fe  le 
llena  de  colera,  porqueno  le  íuccda  al  gun  def- 
mayo,odolor,&c.  Porque, aupara  tomar  por  la 
¡boca  una  purga,previcne  Abicenas,  que  bevan 
antes  el £umo  de  granadaagridulcc,  o el  agua 
de  cebada, o coman  el  mantenimiento  futil,y  fa 
cil,con  el  qual  confortado  el  eílomago , fea  me- 
nos ofendido  del  mcdicaméco-,  porque  en  elfos 
no  baíl a tomarlo  corregido, y aromatizado , co- 
mo fe  dixo,fino  fe  les  conforta  el  eíf  omago  con 
algoalimentofo,luegomalbazen  los  que  coma 
el  tabaco  en  el  canfancio,  en  el  llenamiento  de 
comida,o  fuperfluidades,y  las  demas  circunda- 
.cias,que  acabo  de  advertir. 

^ ' l 

C APITVLO  XX. 

Ss  yerro  no  hipar  Je  las  narices  por  dentro  defpues  de  ayer 
.tomado d tabaco ¿ para  ([cafar  algunos  daños. 

ES  Otro  grave  yerro  defpues  de  aver  eílof 
nudado,  y purgadocon  el  tabaco,noco- 
maralgun  Javacivo  porlasnarizes , para 
que  fi  algo  queda  afido  del  polvo  en  ellas, o mas 
arriba , falga,  y no  queden  aquellas  partes  irrita- 
das masjy  para  que  juntamente  le  les  temple  el 
demafiado  calor,  queco  el  tabaco  hirvieren  ad- 
quirido. Precepto, que  en  todos  los  medicamea 

tos 
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tos  purgantes , que  tiene  algunavehemencia  es 
ufado, y ncceífario,y  por  ello  davan  Hipócrates, 
y Galeno  el  agua  de  cebada  defpnes  de  aver  to- 
mado la  purga, para  limpiar  lo  quede  la  bevida 
fe  alio  a la  garganta>y  boca  del  ellomago.  Y Me 
fue  también, quádoen  el  dolor  de  cabera;  de  hu 
mores  fríos  , paraevacuarlosinfundedentro  de 
las  narizes  azeite  de  cohombrillo,  una  Hora  def- 
pues  manda>q  fe  laven  con  agua  caliere,  lo  que 
fe  ha  de.  entender  por  dentro  para  los  fines  di- 
chos* 

Y aun  no  fe  contenta  co  elle  reparo  Galeno), 
fino  qucquiere,que  feufe  muchas  vezesde  gar 
garilmoscon  aguamiel  defpues  de  aver  e-ftorntr 
dado,  para  que  fclimpic-,  y lávelo  que  haziá  la* 
gargantapudicre  aver  caído-,  y afidofe  ; porque 
el  Medico  fiempre  ha  de  eftar  advertido  a repa- 
rar el  danQ)que  tal  vez  , y talcs  vezesfuele  que- 
dar del’  ufode algunos  medicamentos  eficaces, 
for^ofos,  y neceífarilsimosj y q nofe  puede  cor- 
regir tanto,  que  dexen  de  dañar  en  algo-,  como- 
no  foló  en  las purgas¿ lino  también)  y mas  fucc- 
de  cnlosfoporiferos,y  nárcoeicos,quefon  los  q 
adorfnecen,  fet  neccíTarioeftercparo  defpues- 
dé  averíos  ufado: 

A los  yerros  referidos  fe  pudieran  jütar  otros- 
muchos, que  fe  cometen  en  el  ufo  ordinario  del 
tabaco,,  que  dexoj  porque  medecicne  el  temor 

/ • • de: 
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de  alargarme , y me  amenaza  el  peligro  de  catií 
fár,y  mas  a los  que  de  muy  ignorantes  fon  poco 
efcrupulofos,que  ellos  juzgan,  que  fon  muy  de 
toncos  cantos  cientos , teniendo  por  cfcrupulos 
los  recatos,  y por  prolixidades  las  advertencias* 
para  los  cuerdos  baila  aver  provado,  que  es  un 
difparate  compucílo  de  muchos  el  tomarlo, co- 
mo fe  fiiele  can  delbrdenadamente,  fin  evacúa* 
ciones  univerfalc$,fin  las  prepajaciones,y  difpo 
liciones  previas  del  humor,  con  tanca frequen- 
cia,y  en  demaliada  cantidad,  en  todos  tiempos, 

5 codas  horas,en  codas  las  regiones,  en  todas  las 
complexiones, en  codas  propiedades,  en  todas 
fuerces  de  vidas,en  todos  diados  de  fucrcas,  en 
todos cópucílos,cn  todas  edades,  en  todas  en- 
fermedades^ con  ninguna,-  y es  gran  defordea 
ufarlo  de  una  mifma  fuerte  en  tantasvariedades 
de  difpoficioncs,íin  la  devida  corrección,  piepa 
ración, mixtión, tricuracion,y  graduación,  y fin 
las  otras  confideracioncs,  que  tocan  al  cuerpo, 
fin  defenfa,y  fin  reparar  los  danos,  que  fe  ligue. 

Aora  pues, medicamento,  que  fe  ufa  can  con- 
tra los  preceptos  médicos , que  patrón  puede  a- 
ver, que  con  razón  lo  defiéndalo  que  hombre, fi 
latiene , no  ternera  ufarlo  fin  el  mejor  confcjo? 
Vnufquífq-s  fi  es  regla  de  derecho ferittí  in  arte credendií  eft,  qu  e 
'fhpih  a ^os  ^0(^0S  qualquiera  arte,  y ciécia  fe  les  ha 
Ecdcf.  38  de  creerlo  que  pertenece  a ella,  como  fe  lcpu.c- 
r " de 
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de  negar  el  crédito  a los  Autores  Médicos , con 
quien  ballancemcnte,y  no  íin  razones,  eftá  pro* 
vado  elle  intento,  que  es  propio  de  iu  facultad/ 
y es  Fe  Catolica,que  ay  ciencia  de  curar,  pues  q 
la  crió  Dios,porcl£cíefiaílico.  Cap«  ¿ 8, 

* • ■ « * . 

CAPITVLO  XXL 

Que  crio  (Dios  la  medicina  para  reparo  del  hombre . De  U 
t j limación  del  Medico.  C omo  no  efla  en  Ja  mam 
fanar  a todos , y porque. 

Ten,c|uc  todos, forjados  delta  verdad, 
la  confieíían,  pero  no  el  faberfe^por- 
que  por  fu  obfeuridad  Ies  parece  a al 
gunos  impofsible , q la  medicina  fe 
fepa  biéjq  yerro  ta  notable, pcnfar,qDios  criara 
ciencia, q no  fe  huviera  de  entender, ni  puede  a- 
provechar,fino  fe  entiéde.aviendole  dado  al  hó 
bre  entcdimieto,có  q las  a!cancetodas,como  di 
xo  A riftotei  c s : Apud potetia  intelleñus  nibil  efe  difficile , Alex.' 

cnnSla funt  fábilia  hi  yia  rationis ; y aviendo  en  ar*  0.26. 
tes  poco  importantes,  o menos,  dado  luz  para 
que  aya  cminentes,y  perfectos  en  ellasjporque 
la  negaría  en  la  mas  neceflaria , y q tiene  por  fin 
propio  reparar  el  opificio  mas  bello  de  fus  ma- 
nos ? que  en  faliendo  dellas,  lo  pufo  en  la  de  fu 
confejo,negádole  el  inílin&Opque  dio  a los  bru- 

, G tos; 
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Ct**T<nb.  f°'ípc,c  fiar.dolofir.cjorVtC fu  razón, para  q coni 
de  uf.par.  fu  ciiicui  fo  alcance,ccmo  1c  defienda  de  las  inele  : 
C,J*  mecías  de  los  tiempos,  fobrepuje  lasfucr$asde  : 
Virfxpitns los  elementos,  le  cure  de  las  malicias  de  las  en- 
fortit  efi , fermedadés  ry  dome  las  ferocidades  de  las  bef- 
tmrobuf-  tia$,fiédóeon  efto  fuperior  a codo  Io,criado,me 
tus&uaii nos aí  Angel,  de  qiiien.es  punto  menos. 
pTób.  M.  reparo,pue&,jdefta  cifra  de  codo , o deílc 

Minuifti  codo  cifrado, crió  Dios  Ja  medicina,  y felá  enfe- 
Z?nwAb°.  no al  Medicojiaziendolo  MaeíUojpor  cuya cue 
^Angeíis. ; ta corrieíTen  fus  reparos, y elle afargue  labores,y  * 
VE*dThcü las  haga  Ta  apuntalándolo  para  q no  caiga, ya  le 
rneiico°lte  vaneándolo  caído, ya  confervandolo  levantado¿ 
n¡m  illun  p0rque  en  quauco  a la  vida,y  la  falud/de  tejas  a- 
vhl&non  baxo,cl  Medico  es  fu  defenfor,  y tutor#  tan  dig  . 
dtfeedat  d no  de  fer  honrado, y refpe£tado,que  Dios,  fi  no 
lo  mandó  refpcaar,loaconfejó,  y no  lo*confe- 
neccjfiría.  jara  fiéndó  indigno : y fiel-  fano  nodo  reconoce, 
Ec.ief.  j8  porqUC|g  parece, que  es  fobrado,  el  enfermo  lo 
^ aclama, lo  anheladlo  fufpira , lo  eflima,  y lo  rc£>  - 
- peda,  y haze cuenta, que  ve  un  Dios  humano: 
Lib  i c 7 porquc-3  comodixo  PJioio.  .fD.eurtjk  mortali  tufare 
’7  mortalcm,, Dios  es,  o de  Dios  es  ayudar  un  hom-  . 
bre  aotro:y  en  nada,  dize  Cicerón , fe  le  parece 
Mam1"5'  mas  elliombre  a Dios,  que  en  cfte  bien  dedat. 

falud  • y afsi  juíUmcnte  vi&orean  la  excelencia •. 
InTrafib.  del  Medico  aquellos  vcrfos,que  trae  Galeno  del  . 

c.?3.  oran  Poeta  Homero: 

® ÍVrf- 
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Traferri  meJicum  mnlús  mor  t alibi;  s}ejl  pdr, 
mis  qui  e'bellit  membris  bxruntia  tela , 

Atque falutari  confpergit  '¡minera  f uceo , 

Tum  bona  mult&ftnmljtiim  noxia  Jar  maca  mifcenr, 
jlc  medid  cundís  alijs  j apicntiapr<ejiat. 

' Quedizen,qdcve  fer  el  Medico  tenido  en  mas,  jqon  ¿)fce 
q muchos  h.óbres;en  táco,como  ello, lo  aprecia;  datdhtc- 
yala  medicina  por  aventajadas  todas  las  cien-  opTra^riiu 
cías  ;y  ellafola(dize  Plinio)mantíacon  leñorioa  funtneof- 
Emperadores:Ef  una  artium  Imperatorias  queque 
perat  j y la  enfermedad  ( con  San  Geronimo^es  Ltt  .4.C.1 
quien  defeubre  fu  valor  y precio;  pero  fu.pefo,  y 
peíadumbres  folo  las fabe  quien  la  exercica.  Es 
de  las  ciencias(dize  Hipócrates)  trabajofas  para  Li.de flit. 
quien  las  ufa , útiles  para  quien  ufa  deltas ; ancla 
fiéprc  el  Medico^entre  los  dolores, -molcltias,  y 
¿peligros  agenos,haziédolos  propios, para  darles 
remedio. No  digo  yo,  q codas  las  enfermedades 
las  fana^  que  verdaderamente  no  eftá  fiéprc  en 
fu  mano, *como  lo  verfrficó  el  Poeta; 


Non  eft  in  medicojemperrelfl>étutf  ut  ¿«er  > OvkL a< 

Inter  dum  dolía  plus  Ttalet  ai  te  mahlm. 

Ni  el  Orador  (dizc  Anftocelcs)  fiépre:perfuade,  r*topic« 
ni  fana  fiempre-cl  Medico;  porq  lo  puede  cócra* 

1 dezirel  fujctocon  alguna  propiedad  oculta,  o 
fio gularidad  interior, o formación  móftrofapor 
• que , aunque  la  naturaleza  de  ordinario  haga  en 
,'£ada  «fpecie  los  individuos  de  una  mifmacra» 
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ca,y  c5poftura,como  fe  vc:có  todo  eífo  varia  al- 
gunas vezes^y  haze  monfhofidadesporalgiíim 
pcdirnctoyque  le  ofrece  en  la  materia , o por  al- 
guna caufa  íuperiorimpediente,  que  fe  junta. 

Ya  fe  ha  vi(to(dizeAtiílotelcs)algiina  cabera 
de  hóbre  íin  comifuras , que  fi  Galeno  lo  niega, 
¿.anat.ad  habla  en  lo  naturaljCj  fuera  del,  dixo  el  mifmo, 
múc.8,  queavezes  en  el  hombre  varia  el  higado  en  la 
figura, y groífcdad,y  aletas,  o partículas , que  ya 
ion  tres,ya  menos,ya  ma$;y  a vezes  tambié  mu 
da  el  litio,  como  lo  aprueva  de  opinión  de  Hc- 
rofilo,y  íiendo  el  fuyo  natural,  y propio  la  parte 

, ..  derecha , fe  halla  en  la  izquierda;  lo  que  Arillo» 
i.htít.aru  , j.  ,*  i 1 

^#l«.  teles  dizc,  que  vio  en  algunos  brutos,  y cam- 
ode gen.  bien,  que  fuelen  faltar  algunas  partes  internas, 
como  un  riñon,  o el  ba$o,  y alguna  vez  ay  dos. 
a.tép.c.íS  Los  Picrocolos  tienen  una  vía  extraordinaria 
< por  donde  pafia  colera  de  fu  begigaal  elloma» 
Inar.med  go  ,y  cílelovio  Galeno  en  un  hombre  fer  muy 
pequeño  , y redondo , y caído,  y en  otro  peque- 
ñísima la  begiga.  El  caño  de  la  aladura  (por- 
que me  entiendan  todos)  fe  ha  viífo  de  hucíTo, 
I1h.t4.de  como  en  el,  que  refiere  Cardano,  que  ahorca- 

rcr*  varice  7 1 t ' i 

c.j6.  do  dos  vezes  no  muriojporquc  fiempre  le  que- 

dava  camino  por  donde  tomar  ayre  . El  ba- 
ldan. $°  Riolano  en  el  cadáver  de  un  Abad 

tro.caui.  noble,  de quatro palmos  de  ancho,  y quatto 
de  largo  , y cubierto  todo  con  una  ternilla.. 
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que  es  cafo  monftfoíifsimo-en  otro,quc  avia  II- 
do  boracifsimo,vido  una  Tola  tripa  muy  ancha, 
y corea  en  figura  de  S,avicndo  defieren  lo  natu- 
ral tan  largas , como  fíete  cílaturas , o largos  de 
un  hombre.  Vefallio  muchas  vezes  dízc,  que  ha  H-y-uio» 
liófolo  un  riñon, abriendo  los  cuerpos.Fernelio¿.pacho- 
a un  viejo  decrepito  fin  hiel.  Volcheroen  unaIoB‘ 
mugerde^.  años  jdosbexigas.  Yaefte  moáo¡^u  13 
en  qualquicra  parte  de  las  efeódidas  de  nucílro 
cuerpo  fiucedcn , y fe  han  hallado  por  las  anato- 
mías notables  móílrofidades,  que  las  podrá  ver 
en  Schenchio  quien  dcfcare,fabcr  masque  las  Lib.  de 
dichas.  ' °Ma’ 


P<ues  en  donde  ay  ellas  formaciones  difor- 
mes,ellas  compoíltiras  deícompucílas,  ellas  na 
curalezas  preternaturalizadas^  erradas,  y ellos 
yerros  de  la  naturaleza  ocultos,  encubiertos, 
impofsiblesde  conocer, fuerza  es , que  fe  yer- 
re con  el  acierto  mifmo,  porque  no  fe  aplica- 
rán los  remedios, donde  fon  neceflarios,  aunque 
fe  pongan  donde  dizc  la  ciencia,  y la  naturaleza 
común,  que  fe  deven. 

Dexa  otras  vezes  de  dar  falud  el  Medico, por 
qla  enfermedad  es  tan  grande, q excede  las  fuer 

Í:as  de  los  mayores  remedios, i aplicados  quátos 
on  pofsiblcsj  todos  fon  débiles  refpe&odcfu 
vehemencia.Lo  que  confcfsó  Hipócrates:  Sciat - Lude  arte 
que  omnes medicina  mala  mnia  tollere  no poJfetú  modo, 

• -i  9 3 <1US 
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pero  ni  fon  tantos,como  fe  juzgan  ('pues  aun  en 
en  el  que  murió  de  viejo  di2en,que  errójni  fon 
tan  culpables,  comofe acufanjporque  a vezes 
la  enfermedad  confunde, o niega  las  feríales  por 
fus  complicaciones,©  por  juizios  de  Dios  $ por- 
que quien  podra  alcancar  a faber  fu  confejo , o a 
penfar  fu  voluntad  ? Quis  poterit feire  confilium  <Det,  sap,?. 
aut  qms  poterit  cogitare  quid  yelit  Oeus  ? T ambi  c n ay 
algunos, que  fe  hazen  defentendidos  del  mal,  q 
tienen,yavifan  tarde: 

Crejcit  ewmyitium  yiyitque  tegcndo,  , Virgil.  3* 

!Dum  medicas  adbibere  manus , nec  tollere  curas . §eor* 

Y Ovidio: 

V 1 di  ego,quod fuerdt primo  janabile  Twlnus,  , 1 *(íc  rcm« 

T/ilatum  longct  damna  tulijfe  mor <t. 

Que  por  eífo  dixo 

Vpprime  dum  noy  a funtfubiti  mala  j emina  morbi 9 , 

N am  mora  dat  y ir  es. 

Y aqui  fucedc  lo  que  dixo  Seneca.que  el  pere$o 

fo  el  fe  impide  a fi  mifmo.T/ger  ipfefibi  objlat.  Y a EpiíV.  99* 
vezes  el  enfermo  viene  a las  manos  del  Medico 
delpuesdepaífado,  yrepaífado,  y trafpaííado 
por  las  del  Barbero  bu!liciofe,o  Boticario  prefu 
~mido,o  vieja  fantiguadora, (de  quien  es  para có 
algunos  en  todas  las  partes  del  mundo  la  prime 
xa  inítancia  de  las  enfermedades, íiedo  afsi , que 
nuncafon  mas  difíciles  de  conocer, que  quando 
comienzan , ni  requieren  Medico  mas  exercita- 
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do)  pues  en  vez  de  averio  mejorado  el  uno  con 
fus  fangrias  mal  dadas,  con  fus  emplaftos  el  o- 
tro,y  la  vieja  con  fus  eruze$,y  fahumerios;  quan 
do  lo  ven  cercano  a la  muerte,  fe  lo  entregan  al 
Medico  can  perdido, que  ya  no  eftá,niaun  para 
una  unción, lino  es  la  exrrema,  ni  cabe  alli  mas 
cura,  que  el  cura.  También  ay  enfermos,  que 
no  ficntcnlo,quedizen;y  otros,  que  nodizca 
lo,quelientcnjy  algunos  can  fuera  de  tiempo, 
que  no  aprovecha^  muchos  callan  lus  deforde. 
ncs,y  defobediecias.  El  Medico  pues, que  ba  de 
juzgar  por  lo  fcñalado,y  alegado , q verdad  ha» 
liara  enere  caneas  mentiras^  q concluiion  faca- 
la  de  premiíTas  tanfalfasfni  que  ordenará;q  fien 
te  bien  fobre  can  malos  fundamentos? 

Lo  que  ce  afleguro  es,que  es  dificilimo  cono 
cer  el  y crro,o  acierto  del  Medico  j porq  muchas 
vezes  cntiédcs,q  ce  cura  malel,q  no  hazc  lo,qcu 
quifieras:como,quádo  elfluxo  de  viécre  elMedi 
co,qfabe,li  no  ce  le  quita  luego, porq  labe,  q ce 
matará  detenido  el  humor , padece  contigo  en 
laopinió,y  lacobra  elignorátc,q  luego  cclcrcf 
taña  a coila  de  tu  vida5agradeees  al  uno  la  muer 
tc,que  te  dá,y  al  otro  no  le  chimas  la  vida , que 
ce  procurajcree  pucs,q  no  es  fácil  juzgar  el  acicr 
to,ni  convencer  a un  Medico  del  yerro,  que  hi- 
ziere ; y íi  lo  facas  por  el  mal  fucefTo , juzga- 
xas  como  necio :E*tntHS  finltorm  ejt 
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que  es  de  ellos  aprender,  o inferir  por  lo  que  fu- 
cede,,  el  yerro,  o el  acierto  de  lo^  fe  intétójcno 
jado,  pero  con  razón,  habló  en  etlo  elPoeta: 
Éxitos  afta  probatyCareat fuccefsibus  opto , 

Qutfjuis  ab  elientu  jacta notanda putat. 

Quien  del  fucejfo penfare , 

Qm  Je  mide  la  prudencia, 

Holgar  eme, que  la  fuya 
. Ningún bue fucejjo  tega. 

Porque  muchas  vezes  fucedc  lo,quc  no  fe  efpe« 
ia,ni  ay  razó  para  eípcrarlo(con  Petronio:)2«od 
non  expeftas , ex  tranfocr/o  fit , VT  fuper  nos  fortuna  negó - 
tiumcurat^dc  travcs(como  dizcn)la  fortuna  hazc 


Ovíd.Iib. 
**  cpiftol. 


el  negocio.  „ 

Y porque  no  efcrupulices,advierte,q  no  es  la 
fortuna  eífafalla  diefa,q  engañados  adorare > mu 
chos,fino  la  coincidécia,cóbinació,  cóveniécia, 
y junta  de  caulas  fuperiore  s,y  mferiores,q  el  en 
tendimiento  humano  por  mas,q  fe  levante , no* 
alcanza  a convenirla$,o  difponcrlas , ni  labe  cq» 
noccr  del  modo,que  todas  ellas  le  hallan  a efta,. 

© eífocra  hora:que  quizás  fignificaa  también  ef- 
to  aquellas  palabras  /agradas:  No  ejt  Tiepum  noffe  Ajri. 
tepora,T>el  momentatfu*  fater  pofút  in  fuá  pot  eftate.  Noca,  ^ 

©s  toca, ni  os  es  dado  conocer  los  tiempos, o mo 
nietos, q el  Padre  Eterno  pufo  en  íu  poder, ni  en 
ceder  las  oras  deile  relox(aü  q parezca, q fe  cntie 
dé,y  faben  algunas)^  esbueuafortunatencjUs 
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acafo  favorables,  y difpueflas  para  en  orden  a 
nueftros  intentos , como  la  mala  es  el  eílar  con- 
trarias.De  aqui  nació  clíingirla  pordiofa,por  fer 
la  mayor  fuerza, o la  menos  conocida, de  caufas 
fuperiores  celefles , fundando  fobre  eíla  verdad 
aquella  mentira,y  afsi  lo  es  también, y muygrá- 
de  el  dicho  del,quc  con  el  faber  fe  lo  agura  todo 
ai  defeo, que  lo  dizc  engañadamente  Iu venal: 
Sit.  xa. & 'N.uünm  numen  abefi,fi  fit  prudencia^  teque  . 

1 4*  Ñor  f acimut  fortuna  Deam^odoque  tocamus. 

Pero  engañafe;porque  no  ay  prudencia, ni  cien- 
cia,que  totalmente  alcance  la  diípoiicion  de  las 
caufas  fuperiores  celeftcsyque  a cada  inflante,  y 
parte  de  tiempo  le  dan  fu  diveríidad  propia 
infeparable,y  (como  íi  díxeramos)  individual; 
por  la  qual  no  ay  parte  del  tiempo  de  todo  pun- 
to femejante  a otra, que  es  lo  que  dixo  Abrahan 
EbcnarerNo/i  enim  eji  orbis  fians, ñeque  unquam  crit  ptí - 
Slihora^quaremoyetur^proponio.  Y afsi  atengome  a 
Sap.ca.**  lo  que  nos  enfeña  la  fabiduria  Divina : C egitatio* 
nes  bominum  tímida  für  incerta  omnes  proVtdentia  eius , q 


los  penfamicntos  de  los  hombres  fon  pocofegu 
ios, y mucho  tímidos , y todas  fus  prevenciones 
inciertas, y dudofas;  y afsi , aunque  Gentil , mas 
Chriílianamentc , que  el  tal  Poeta  habló  Perro- 
nio,diziendo,quc  no  nos  avernos  de  confiar  mu 
Habefilu  cho  de  nueftro  confcjo:  Nonopertet  multum  confilio 
inDüo  crdere, que  por  impotencia,  o impofsibilidad  na 

turalj 
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tural,no  puede  fcr  fiemprc  verdadero, y cierto,  detuo,  & 

Eft  prcctil  a nobts  adeo  fententia  teri.  ne. 

Tanto  fe  nos  alexa  la  verdad,  y masen  las  cofas  tLtu*. * 
porvenirjafsilo  qtiifoDios;no  ay  que  pregütar.  Prober.j, 
Sic  placuit Juperis }qudrere plura  rufas . 

Y afsi  concluyo  con  lo  que  tan  cueidamente  di- 


xo  otro:. 

ISUfcia  mens  hmmumfati,fortifque futura, 

Etqui  plus  iuflo  ncn  fapitjllefapit. 

Que  el  entendimiento  humano  no  alcanza  en 
lo  futuro  la  difpoficion,y  ordenación  Divina ; y 
afsi  dize,Que  fabe  mas  el, que  no  fabe  mas  de  lo 
que  es  juftojy  acabo  efte  penfamiento  ayudado 
del  Eclefiaflico,que  lo  dizc  mejor:  Vidifub  Solé,  Cap .pr 
me  Tvelocium  ejfe  curfum,nec fortium  bdlum,nec  fapientum 
patiem^ec  íDoftorum  dh>itias,)iec  ariificumgrattam ,.  fed 
tempus , cafumquein  ómnibus,  que  en  todas  las  cofas 
ay  tiempo, y cafo,o  fomma,y  juntóla  con  eltié- 
po, porque  en  elconfifte  por  cccurrenciadc  cau 
fas  contingentes,como  he  dicho.  Con  lo  que  fe 
pueden  refponderalgunos  preguntadores  curio' 
fo$,que  quieren,que  les  diga  el  Medico,  no  fola 
mente  la  enfermedad  prefente,o  por  vcnir,íino* 
lo  que  manana penfard  el  enfermo,  y fi  amane- 
cera  de  lado,o  de  efpaldas,y  otras  cofas,que  can: 
fa  oirIas,y  que  fololas  puede  faber  Dios. 

Y para  que  fepas  (bolviédo  al  propoííto)que 
no  le  puedes  provaral  Medico  el  yerro , que  le 

imputas^ 
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imputas,quando  lo  imaginas , y para  covencer- 
te  del  cuyo , fabe  cu,  que  errando  Tana  tal  vez  el 
Medico  alenfermo, porque  fu  naturaleza  vence 
. enfermedad, y yerros  , y de  tanto  mal,fale  bien; 
y otras,,  curándole  bien,falc  mal , porque  el  que 
padece  es  can  grande,quc  no  ay,  có  q vencerlo. 

Y en  ellos  cafos  dichos,que  culpa  tiene  elMe 
Aug.ferm  dico?ninguna,dizc  San  Aguílin:  Ignorans  qutfciri 
2i,ác  ver  ueqUeunt , culpa  T?acat  , ni  comocaufara  fanidad  a 
bis  Ap«  ^u|cn  no  qUicrc  Dios,qtie  la  pueda  recebirfque 
donde  faltan  ellos  impedimentos,  bien  fe  ven 
Ecdc.38.  Jos  efeoos, que  haze:  Inbis  curtáis  mkgabit  dolores ; 

' ís  unHiones  conficiet  finitatis.  Y ay  de  quicen  fu  mo 
Ltíc.  cx.6.  do  fe  puede  dezir :V¡rtus  de  tilo  exibat,ür  fanabat  om* 

M¿c"c  10  ,lw>como  a^  9UC  cí:>n  ocros  ignorantes: Fides 
C*C’  ° tua Jafoumtcfccit ; que  no  es  aqui  mi  intento  nc* 
Virum  *gar,que  ay  malos  Medicos,fino  provar , que  los 
Teitri™*  ay  buenos, aunq  pocos, como  en  todas  las  arces. 
Ecclef.  7.  q uippé  boni  numero  ¡^ix funt  totidem,quot 

Tcbarum  [wLe,lPel  dimitís  oftia  Hili. 

Y en  la  medicinafonmenos,porque(fobreaver 
de  fer  bien  fortunados,que  es  una  grádeventaja 
Hípocrat»conoc^a  ^os  mayorcs  Médicos) fon  muchas, 
J¡b. de arr. y difíciles  de  juntar  las  condiciones,y  propieda» 
CUb*  Cd  des,  que  deve  tener  el,  que  ha  de  ferconfuma- 
* C X*  doialgunos  por  lo  breve  las  reducen  a cres>  perfe- 
fia  ciencia, buena  conciencia,  y mucha  paciencia ; otros  a 
fcis/|ue  Con, fiber  ¡querer ¡poder  fentir, no  fentir  que  fabe , 

yfaír 
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y faber  no  fentirijp  ero  hablado  con  mas  claridad,im  Vidijliho- 
porca,qtégapnro,y  buc  sctido  para  fcntir,  cono  mjrijapijí 
cer,y  advertirjdara  y perfctta  cftimaciva  paraa*  ^nZghU 
preciar,  difcurrir,y  inventar;  fácil  y tenaz  memo  lohem  ha 
ria,para  apreheder, retener,  y ofrecer;  aguda  vif* 
ta,vivo  olfacto,  ta<5to  excjniiico , gufto  en  curar,  Prob.a<?. 
cuidado  en  vifitar,perfevcrácia  en  etludiar,eftii 
diace  defdc  q nació, y eftudiáte  haífa  q muera.  A 
de  fer  piadofo,para  q fe  cópadezca,animofo,  pa- 
ra q fe  reporcc,rc¿tonco,para  q perfuada,afablc 
para  q anime, limpio,para  q aliéce,prudéce,par4 
q difpóga,grave  fin  pefadiíbre,y  ligero  fin  livia- 
dadjq  fepa  lufrir  necios,  llevar  trabajos , y guar- 
darlecrecosmo  hade  fer  muy  mo^opor  la  falta 
de  experiécia,no  muy  viejo  por  la  de  memoria; 
no  iracúdo,no  arrogantc,no  adulador, no  avaric  Abomina - 
to , no  invidiofo , no  precipitado,  no  tímido, ni  tioDñie/l 
tardo  en  el  mal  agudo,ni  agudo  en  el  mal  tardo:  °^"arr° 
y finalmétc  fiédo  todas  cofas  para  todos,  requie  Prob.i¿¿ 
re  tener  cacos  nocs,y  carecías  de  pafsiones  muy 
aíidas,y  ufadas,y  hallarfe  có  tantos  fies, y propio 
dades  de  las,q  fe  ve  jutas  en  pocos,  q como  dize 
Galcno,importa,q  los  Médicos  fea  femejátes  a Itfan(tug, 
unosAngcles,i  afsfcomo  fe  ve, es  impofible  fer 
muchos  los  pcrfe&os , y fe  puede  cafi  dezir  por 
cl,quclofuere,q  es  cuervo  bláco,o  cifnc  negro*; 

(¡{ara  alois  in  tenis,  albogue  Jimilima  cor  loo, 

nigroyue  ftmilima  ágtf. 

CA- 
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CAPITVLO  XXÍII. 

' Que  la  medicina  deflos  tiempos  haxf  Ventaja  a la  de  los  an~ 
tiguos.  Y que  alguna  "Dezjibra  déla  muerte. 

(Del  atreVimiento.con  que  fe  curan }y 
curan  los  ignorantes. 

LO  cierto  es.que  ay  Médicos  perfe&os;  y 
ella  ciécia,  como  todas  las  demas  artes, 
ella  oyrmucho  mas  avétajada,  y mas  ele 
gate,que.en  los  ligios  paíTados¿de  todas  lo  dixo 
vd  Poeta: 

Sumpjerunt  artes  hac  tempeftate  decor em, 

Nullaque  non  melior,qudm  prius  ipjdfuit. 

J Las  artes  han  alcanzado 
A. tener  tanto  primor, 

Que qualquiera  eftd  mejor 
Oy,que  en  d tiepo pajfado. 

La  medicina  ha  puerto  fu  auidad  en  las  purgas, 
facilidad  en  lasfangrias/ragranciaenlas  uncio- 
nes,gQÍafina  en  las  bebidas , en  las  comidas  fal- 
fa,y  entodos.los  remedios  limpie  9a,  y.  alíe  o.  Ef* 
co,y.mas  hazcJa  medicina,  que  oytfe ufa,  y los 
do¿fcos,que  la  profefían  con  ellas  ventajas  la  c- 
xercitan.  Y aunque  a o}os.defad  vertidos  no  feati 
fáciles  de  conocer  las,  que  hazen  a los,  que  me- 
nos faben, porque  todos  fangran,purgan,  unta, 
refriegan, alimentan , dan  cali  los  mifmos  xara- 
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bes, y remedios,  y cortan  las  propias  venas,por. 
que  todo  ello  es  deeífampa;pero  contodo  cíTo 
el  cjue  Tabello  haze.quando  deve, y como  impor 

tajel  que  ignora, quando  í e 1 e ofrece,  y como  fe 
le antoja¿y  afsi  el  queco efte  le  cura,fana de-mi- 
lagroso de  ventura;  y el  q ie  con  aquel, fi  fe  muc- 
re,es  pora  enfermó  en  hora  defgraciada  ,0  por-  ¿/-¿y 
que  pago  la  deuda,  que  fe  hade  pagar,  por  ley.  mterclnfit 
Al  que  fabe,y  al  que  no,fe  le  mueren  unos,  y vi- *7 f'leJeü 
ven  ocrosfaunque  con  diferencia  de  mas,  y m c.f. mentían 
nos)y  errar  pueden, como  hombres, uno,y  otro: 
pero  el  acierto  del  ignorante  es  cafual , y el  yer- -Senc.^íe 
10  del  labio  es  racional.  La  ignorancia  no  pu«cbenct*c*n 
de  dar  vida  al, que  fe  lia  de  morir, quitarfela  li  al, 
que.no  le  muriera  curado  por  cienciajy  fi  bié  no 
la  ay  para  librar  de  la  muerte  al , que  Dios  fe  la 
tiene  íeñalada,y  determinada  para  aquel  dia, 
puédela aver  para  pronoílicarfela  a eíf  e,porque 
no  le  coja  defprcvenido,ypara  efcufarfela  alo- 
tro,quefc  muriera  de  mal  curado.  Y quien  pen*  senr#%cJc 
fare,  que  los  remedios  bien  aplicados  no  libran  bent.c.jj 
muchas  vezes  de  la  muerte  del  cuerpo,  noféfi 
creerá , que  aprovechan  para  librarnos  de  ladel  tam  daré. 
¿lma  los  medios  efpirituales , que  nos  tiene  tan 
prevenidos  la  mifericordia  de  Dios,  para  que  u- 
femos  dellos; y fi  elfos  redime.de  la  muerte  del 
alma,y  efcufanlaspenas  eternas;aque,fegun  la 
prefente  julf  icia,eíf  á condenada, como  es  Fe  Ga 

toiicaj  , 
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tolica;  porgúelos  remedios  del  Medico  do&o 
no  podrá  librar  al,qtie  por  la  gravedad  de  fu  en- 
fermedad,y  muchedumbre  de  humor  fe  murie- 
ra,dexandolo  lin  ellos*  Y mira  li  me  definiente 
Li.dc  fíat.  Hipócrates : L anuientes  Iteró  per  bañe  artcm  maximis 
matos, deloribus, labor  ¡bufa  ¡violefiia , marte  líber antur. 

Es  verdad;que  ay  enfermedades  tan  difíciles,  o 
de^rxCex  intricadas , que  alcanza  el  mas  labio  cali  tan  po 
puj,ca.4.  co,como  el, que  menos;  y otras  can  fáciles , que 
qualquiera  fabe  para  ellas  cafí  tanto  como  el , q 
masjporqueiComo  dixe,es  fácil  faber  enlo  fácil; 
y ello  fe  halla  en  todas  arccs,y  ciencias : pero  en 
lo  dificultofo,quc  es  conocible, y curable,  fon  in 
comparables  las  ventajas, que  a los,q  poco  fabe, 
hazen  los  Médicos  do&os , (quales,  por  la  gra. 
cía  de  Dios,los  veo  en  nueftra  Cordova,  que  fíe 
pre  ha  fido  véturofa  en  cfto)y  ellos  fon  los  que, 
en  materias  de  íalud , deven  fer  confulcados , y 
creidos,fino  es,  que  ayamos  de  confulcar  en  eíl 
• to  al  T eologo,o  Iurilla:que  ya  deve  de  e llar  de- 
rogado aquel  probervio, Sutor  ujljue ad  crepidani, c¡ 
dize,que  la  judicatura  del  ^apatero  no  fe  efíien- 
de, ni  entiede  mas, que  halla  la  chinela.  Cierto, 
que  es  cofa  de  dolor , ver  hazer  juizios  en  todas, 
materias  a algunos,qucfa  fer  pofsrble)fucra  me 
jor,quc  lo  hizieran  para  tenerlo;  y en  la  medici- 
na fucede  mas, que  en  todas  las  demas  ciencias, 
que  fe  tengan  para  íi  por  mas  fabidos  los , que 

han 
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lian  eííudiado  menos,  y mas  que  cílos  los , que 
nada,que  porefto  fe  cftiman  los  de  primero  cur 
fo  por  Do¿tores¿por  Licenciados  los  dcJ  fcgun. 
dojfon  Bachilleres  los  del  tercero,  y al  quarto 
los  que  dan  efpcran^as,  de  que  (abran algo , fon 
los  que  conocen  de  ¡i, que  faben  nada;y  por  eflo 
Pitagoras  mandava  filencio  a fus  dicipuios  por 
cinco  años,  q fon  los  habladores , y prefuntíidos 
como  de  menor  faberjmas  defpues,que  ya  fe  f^- 
be  mas, fe  habla  menosjy  como  al  patío  delapre 
funció  es  el  atrevimiento,ay  hóbre  defto$,q  por 
fu  clecció  fe  fangta,y  purga  có  mas  farisfació , q 
pororde,y  cófcjodcl  masdofto  Medico;  como 
il  la  medicina  enfeñáüe  a errar,  y el  huvicranaci 
do  có  ciencia  infufa^o  temeridad  difufa  i o nece- 
dad cófuía/o  ignorancia  crafa! tu  mifmate  cafti- 
gas,quanto  mas  te  atreves,  y pagas  iaculpa  de 
tus  prefuncioncs  con  la  pena  de  tus  yerros. 

Quáto  mejor  te  curará  el  Medico,  que  es  efla  Vnufquifo 
fu  arte.?v  fi  el  no  lo  fabe,  como  lo  puede  íaber  el  i”<*í‘/ua 

-ir  • , r.  , féUntnsf/l 

q no  lo  tuercíli  quien  tiene  en  la  ciencia,  que  lo.gcclcCj.it 
en  fe  ña,  mas  caufa  para  fu  acierto,  y. fin , no  lo  al- 
,can<ja,que  efperaremos  del  ignorante , q fin  lirz 
fe  entraen  las  mas  denfas  tinieblas  a bufear  lo, 
q no  ponocefy  mas  fiendo  la  medicina  un  píela, 
go  inmenfo,dondc  el  q mas  navega,mas  ve  por 
defcubrirjy  te  juro,q  ficndo(las  gracias  aDios,q 
me  da  güito  enello)cótinuo  encftudiar,cada.dia 
1 . H aprendo 
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t aprendo  mas  temor  en  la  execució  de  los  reme* 
dios(y  mas,fi  han  de  venirde  la  botica, q esotro 
peligro)porq  fe  me  ofrece  mayores  dudas:y  fon 
tátas'las,  q ay  en  cada  cofa, y ta  grande  la  dificul 
tad  en  el  cu  rasque  fi  todos  la  imaginará^ningui- 
no  dexara  degovcrnarle  en  falud  con  fummo 
cuidado, por  no  llegar  fin  ella,a  tener  ncccfsidad 
tan  peligrofa.  Oye  lo  que  dize  Quinto  Sereno, 
aquel  grande  Medico:.  ..  . - « * • 

2Vo«  femper  pr¿?(ens  dolor  eft  fanabilis , ergo 
Cura  rnagis  prodeft  tenturis  obiamorbis.. 

Ad  Alex.  "Y  quizas  por  eftodixo  Ariiloceles,  q la  cóferva- 
cap.27-  cíó  de  la  fanidad  es  mejor,  y mas  prcciofa,q  qní 
tas  medicinas  ay  : Conferí  atio  fanitaús  melioreft o* 
prdtkftor omni medicina  ; y bien  lo  entendió  afsi  el 
otro  Poeta:.  ¡ • 

Firma  Wevrf  petfe,nuUumqut  Machaona  qudrunt, 
Ad  medid  dubun  confugit  ¿ger  opm. 

El  que  efld  fano  no  tiene, 

Necefsidad  de  remedio 
■ X en  el  Medico  lo  bufe  a,  ; . 

Cen  mucha  duda, el  enfermo^ 

Marc.U  Y tu,q  no  has  entrado  dos  paflos  jdctr o,  juzgas, 
Macth.p.  qyaío  has  defcubicrto  todo,  y te  atreves  con  o- 
tros, y cótigo  mifmo,a  dar,y  tomar  efiabaco,fin 
reparar  en  tacos  yerros,  como  fe  cometer)  en  el 
ufo  dcl?y  añq  puede  averíos  vecido  tu  bué  nacu 
ral^no  juzgue  s,q  te  aproYCchajporq  fi  no  Kasfen 

tido 
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tido  los  daños , yo  te  aíTeguro,  que  los  vengas  a - 
fentir,quando  eftc  menos  para  remediar^  por- 
que no  fe  ignoren  todos,  paíTbadcziralgunos 

de  los  muchosjquc  caufa  eíte  mal  ufo. 

* 

TERCERA  PARTE» 

DE  DOZE  DAMOS,  QVEEL 

mal  ufo  deltabaco  caufa. 

A cortar  la  Vtda.  . Agranujar , y afear  el  róftro. 

Ofender  el  ingenio.  Efcupir  fongre. 

{Depravar  la  Dijia.  Llagar  la  garganta. 

'Canfor  locura, y melacolia.  IDeJlruir  ti  olfato. 

Jd azer  apopiexias.  C aufar  c albas. 

ÍDañar  los  dientes.  ID eftnedrar  la  caflidad, 

PROHEMIO. 

• r , , 

ENfeña  qualquiera  arce  a hazer  cofas  ver. 

dadcras,guiadas  por  la  razófdixo  Arido-  «•ethi.c.4 
teles:)  Ars  ejlbdbitus faciendi  'Pera cu  ratione,j 
aú  lo  mejor  es, lo  q enfcñá:n¿(<on  Hipócrates)  Lúdcarc. 
puede  fer  arteria  q no  esverdaderaporque  qual 
quiera  en  fu  materia  guia,  y rige,  y dirige,y  def-  Kmcapb 
cubre  lo,q  es  retto, procurado  apartar  lo,q  no  lo 
es,  fino  ¡ndirc&o,  torcido,  y ctroneo>y  como  el 
£n,y  objeto  formal  de  qualquiera  de  todas  es  re 
' . • H 2 ¿Unid, 
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cticud,y  verdad, fe  ha  atribuido  fus  invenciones 
a hombres  colocados,o  reconocidos  de  la  Gen- 
tilidad en  el  numero  de  fusdiofes ; porque  el  a- 
cercar  en  lo  re&o,  y verdadero,  mas  parece,  que 
arguye  deidad,que  humanidad, alome  nos,  aun- 
que han  íido  puros  hombres  los  inventores  de 
ellas,han  tenido  mas  particular  luz,  y donesde 
Dios,q  ue  otrosjy  afsi  de  Dios  fon, como  lo  bue- 
no todo. 

Y qua  ncceíTarias  fea  para  el  hóbre  todas  las 
buenas  art es, no  ay  para  qdifcurrirío,cftádofet£L 
entendido^y  li,como  es  ciertojc  fon  provecho- 
fas,con  evidccia  fe  infiere  quátos  daños  caufe  el 
carecer  de  ellasjy  q lo  q fuere  fuera  de  arte, o có« 
traartc,  fcráocafion  de  muchos:y  porq  ya  fe  ha 
vifio,quá  cótra  la  medicina  es  el  ufo  del  tabaco, 
es  fuerca  referir  algunos  de  los  mas  graves, qdel 
fefiguen.  . ' ' 

CAPITVLO  I. 

peí  primero  daño, que  es  abreviar  la  Vida  , envejecer  tem • 
prano,y  aprefurarla  muerte. 

ARTIC VLO  I.  ’ 

Suponenfe  las  calidades, y Virtud  purgante  del  tabacoly  lo  q 
t>a  en  ellas  de  Jterde  afecojy  que  la  muerte  es  natural . 

PRovarlo  tengo, fuponiendo  primero  las  ca- 
lidades, y temperamento  del  tabaco,  que 

aynque 


Digitized  by  Google 


mal  ufó  tkl  tabaco.  59 

aunque, cotí  Monardes,  es  caliente , y Teco  en  ef 
fcgúdo  grado  el  verde^mas  en  fin  del  tercero  ca- 
liera,y fcca  el  feco,como  exprésamete  lo  ficntc 
Reenalmo:y  escola, que  fe  deve  advertir  en  to*  inSpccím 
dos  los  (imples  vejetativos,  que  no  puede  tener  pU»<\prop 
igual  grado  de  adividaden  fuscalidades,quádo 
Je  aplica  verdes,como  quando  leeos  ¿ q va  en  c* 
líos  tata  diferenciacomo  de  un  vivo  a un  muer- 
tOiporqfecádofejrealmentcfc  les  muda  el  tein- 
peramcnto,como  cabiea  la  forma  ( aunq  mas  a 
unos,quc  a oc.ros)y  fin  mudarla,  por  la  variado, 
y fuceísió  de  fus  edades  muda  las  yervas  cepera*  Gak  i.  de 
meatos, como  los  animales,  quáco  masde  ver»alt-*IC» 
dcsa  fccasjcs  reparo  elle  poco  advcrtido,y  muy ra  'c'3' 
neccííanojy  quié  defearc  faber,  qu¿  verdadero, 
lea  a Galeno, dóde, tratado  del  encldo,liaze  ella  ¿.ísíimpl. 
diltinció,y  dize;q  íiédo  vcrdc,no  calienta, ni  fe» 
ca  tanto, corno  elíando  feco;y  ío,q  aqui  particu» 
larico,univerfaImente  lo  dixo  en  cftas  palabras; 
Infnmmaomae,cjuod  ftccum  cft^irtdi  e¡l  "pahitiis  i y en  ¿c 

Fiiofofia  es  clara  la  razój  porque  el  jugo, y humi  arte.  viar. 
dad  adual,que tiene  lo  verde,hade  impedir, co  rat,c’2, 
mo contrario, el  efedode  la  fequedad  poten- 
cial , y ella  lin  tal  impedimento  , que  ya  fal. 
ta  en  lo  feco,  no  folo  haze  mas,  pero  agu$a 
también  la  acción  del  calor;  Siccitas  ejl  lima  ca * 

/oí7;,por  lo  qual  una, y otra  calidad  fon  mas  adi» 
vas  en  elcabacofcco,y  afsificndo  en  el  verde 

H z en 
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en  fe g ututo  grado, fecandofe, paila  a tercero, y al 
íin  del.  : 

Y de  acjui  al  paííofe  vera, que  es  yerro  lo  que 
• piefan  algunos, que  una  y erva.feca , y pueíla  en 
agua  clara,fi  fe  deftila,  dara  íiquor  icmejance  en 
calidades  afq  fe  Tacara  por  deliilacion  déla  mif- 
ma  yerva  verdc;porquc(fupuefto,queá  algunas 
fe  les  faca  mejoría  virtud  mas  importáce,infun« 
diendo  las  Cecas  en  agtia)(iempre  queda,  que  es 
impoisible  acertar  a darles  a codas  aquella  pro- 
porción,ni  grado  de  hnmidad,  que  tienen  natu- 
ralmente, quandó  eftan  en  fu  verdor,  para  que 
falga  femejance  agua  dellas  verdes,  que  fecasj 
fuera  de  que  aquella  humidad  es  de  otras  calida 
des,que  el  agua.,-1  • • , ■ ■»  1 * 

* r Supongo  lo  fcgundo, que  el  tabaco  tiene  vir- 

tud cxpurgance  de  humores  flemáticos,  como 
la  experiencia  lo  mueflrabien  claro  en  los,  que 
lo  toman; pues  fe- lo  faca  apricíía  por  boca, y nari 
. zesj  y bebiendo  lainfuíiondedos  dragmasde 
Rccnai.u- fus  ojas  hecha  en  vino  por  diez  horas, purga  con 
eficacia  todo  el  cuerpo  ? de  donde  fe  ve,  que  de 
los  qtiacro  géneros  depurgante-s,  que  ay,  perte- 
Incan*yni  necc  a los  electivos, que  Melue  llama  dilfolvien 
tes, y acrahentesjde  aquellos,  (digo  ) que  obran 
trayendo  a fi  el  humor  con.virtud  iemejáceala, 
que  tiene  la  piedra  imán  para  có  el  hierro^y  cfta 
fe  ve  en  el  tabaco  para  atraer  las  flemas,  y la  ex- 

per  i- 
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•perimentan  los,  que  lq  toman,  enque.de las  „ t 
que  acrahe  a las  narizes  íe  les  luelcn  tapareante*, 
que  para  deílaparlas,fe  ven  obligados  a bolvcr- 
lo  a tomar , purgando  algo  por  ellas  cada  vez , y 
como  luego  fe  lescicrr-ancó  mas  humor, oo  cic^ 
nc  fin  el  comarlo/.  ; . ~ \ 

Pruevafc  también  ella  virtud  atradiva , por-  Mcfue. 
quenoes  el  tabaco  purgante  lubrificativo ,fur 
pueílo,que  le  falta  la  lubricidad,y  létor  de  (os,q 
lo  fonjni  lcniente,  porque  no  tiene  la  humidad. 

Con  que  lo  avia  de  fer^nicomprimence,  porque 
carece  de  tanta  adftricció,yafsi  folo  queda,  qu.c 
fea  elc&ivo,  y atrahente  j y porque  entre  ellos  ( 
ultimos  ay  vehementes, menores,  y medianos, 
quando  no  fea  de  los  mas  fuertes , no  es  de  los  • 
menos, como  fe  ve  en  la  poca  cantidad  de  fu  do 
lis, que  es  ('como  poco  hadixe)  en  infufion  dos 
dragmas,y  del  lapis  lazuli,fiendo  contado  entre 
los  vehementes,en  fubflancia  da  Mefue  mas  ¿ y C.prop. 
conforme  a ello,  razón  ay  para  poner  al  tabaco 
entre  los  mas  fuertes:  pero  para  mi  intento  baf» 
ta,  y fobra,  que  fea  de  los  mediocres, o media- 
nos,que  nadie  lo  puede  negar. . 

Supongo  lo  tercero, una  verdad, la  mas  expe- 
rimentada,que  la  muerte  es  inevitable, fegun  la 
naturaleza  del  hombre,  a quien  Dios  crio  mor» 
tal, y corruptible  con  las  caufasinterior.es,yexte 
riores  de  corrupción  for^ofa , que  Jefpues  íe  di*  : 

H 4 ranj 
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„ran ; porque,aúquc  es  verdad, lo  que  dixo  S.Pa 
blo,q  por  ci  pecada  entro  la  muerte,y  todos  có- 
vicnen,cn  qAdan  no  moriera, fi  no  pccarajpero 
efte  vivir  fiempre , y cftc  morir  nunca , no  fuera 
por  fu  nacuralczajque  fin  duda  era  mortal, como 
lo  fue  dcfptics  del  pecado,  quedandofe  con  la 
mifma,porquc  no  la  mud6jmas.fi  no  pecara, no 
muriera  por  don,y  previlegiodc  la  gracia  origi- 
nal, con  que  Dioslocrió  prefervado  de  muerte j 
y como  perdió  la  gracia  con  pecar,  el  previlegio 
de  no  morirfe,que  eftava  concedido , y anexo  a 
ella,  quedó  borrado, y perdido  en  pena  del  peca 
,do,comolodizeS.  Tomas  j y fi  Dios  le  hu viera 
• criado  fin  elle  don , aunque  no  pecara,  muriera 
por  fu  naturaleza  j pero  fin  pena  ,0  dolor  fuera 
falrandojy  fiic  efte  don  en  algún  modo, como  el 
de  los  bienaventurados  lera  dcípties  de  la  resur- 
rección,que  fiendo  cierto , que  tendrán  la  natu- 
raleza,que  tuvieron  en  efte  mundo.no  podrá  a* 
ver  en  ellos  mas  corruptibilidad,  de  queeftan 
prefervados  por  los  dotes  de  gloria,)'  de  muchas 
imperfecciones  propias  de  fu  mifma  naturale- 
za,de  la  nueftra  digo. 

Algunos  con  todo  efio,  engañados  de  fu  mal 
difeurfo , o de  la  mentira  de  algún  eferitor,  bar» 
penfado,  contra  la  experiencia  mas  cierta,  que. 
es  pofsible  librarfe  de  la  muerte , y uno  fue  dck 
ros  aquende  quien  fe  ric  Galenojporque  fe  ala- 
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bo  con  el,  de  que  fabia  un  fccrcto  cierto  para  ef. 
to5y  defpucs  buelto  a encontrar, convencido , y 
defengañado  có  íu  mifma  vejcz,dc  que  penfó,o 
prometió  prefervarfe/c  difculpo,con  que  lo  Tu- 
po tarde, porque  fe  avia  de  aver  hecho  en  años, 
que  ya  tenia  paitados. 

ARTICVLO  II.  . 


Que  la  muerte  t-,  inevitable  y como  es  naturdlS  i es  poJAble 
remocarfe.H  ablaje  de  la  awbrvfiay  de  la  Vit  tud 

del  árbol  Áe  la  Vida,  . : 

O Cierto  e$,que,fcgrí  nnefíra  natura- 
leza,todos  avernos  de  morrr}verdad  st.nntucfl 


Sg&Á  que  enfeña  la  Fe, que  infiere  la  razó,- 

que  experimenta  el  ienerdo ; y ojalá  Zdmvru 
la  vida  fe  püdiera,liquicra,bolvcr  lo  de  detrás  a-  F).Paui.ad 
delantejpero  ni  aun  cseftopofsible,  porque  no  Hebrí,ÍK 
ay  poder  en  las  edades , y lo  vivido  hazer  retro. 
gradación,©  retroceíTo,  ni  dar  acras  un  pafíb,  ni 
el  mo$o  bazerfe  niño, ni  nxxp  el  viejo  ( tino  es 
al  dezir  fus  años)y  no  ay  ciencia, que  fepa,o  pue 
da  contra  eílo. 

Nec  cjua prdtersjtsitrfum  reVocahitur  mida,  Ovid.T. 

Necf<jn<epr¿terijt  jhora  redice  pete fi,  íib* dc 

Confefso  A bi cenas  día  flaqueza : Ars  rumie  fa. 
rútatis  non  efi  , qiue  te  a mor  te  fecumm  reddat , fed 
$u<e  ficiat  , te  perVenire  ad  terminum  fiatutum  d /i¿~ 

tura. 
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W<t,diziendo,que  no  ay  arce, que  aíTegure  de  la 
mucrte;pero  li,  que  ja  difiera  halla  el  ultimo  cor 
mino  de  U naturaleza;  y la  hiíloria,  que  refiere 
Li.de reg.  Magnino,deI  labrador, que  con  una  bebida, que 
ícn«&  fe.  fe  halló  acafo,  (ydize,de  q era, o de  q pudo  fe r) 
fe  remocó  muebilísimo,  halla  mejorarle  de  ente 
dimiento,  y memoria,o  es  fabula,  o le  ha  de  en» 
tender, que  la  vejez, que  cenia, no  era  natural , íí 
no  accidental, y violeta, como  por  enfermedad; 
que  ella  bien  íc  podra  quicar,como  los,  que  di- 
Li.f.hML  zc  Ariíloteles,que  enfermos  han  encanecido, y 
ani,c.4*  cn  fanancj0  fian  cobrado  color  negro  en  el  pe  - 
lo;y  harto  viejo  parece  un  convaleciente  flaco  y 
fe  rellituye  a fu  vigor,y  fuerca , ,por  fer  todo  a- 
qucllo  violento , y no  natural, difpoficion,  y no 
habito.  . 

Y para  elle  grado  de  vejez  anticipadadntcnri 
peílivayy  violenta  aprovecha  cambié  aquel  mo 
Magnin.  do  Griego  de  nemocarfe,  purgándole  exqúifita* 
loc.ctta  mencCj  y luego  máccniédofe  de  comidas  tépla 
das,de  buena  lubllácia,y  mixtió,  y apropiadas. 
Abiccnin  Aqui  vale  el  eleduariodc  los  Reyes,  y otros , cj 
prometen  lo  mifmo¿porque  pueden  quitar  algü 
grado  de  vejez  accidental, y difpofició;  pero  no, 
fies  natural, y habitual. 

Fabulofo  es  lo , que  fe  dize  de  la  ambrolla , y 
nedar,  que  las  tenían  porcomida,  y bebida  de 
los  fallos  diofes,con  que  fe  hazian  inmortales. 

I npiter 
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lup'íttr  ambrofia  fatur  ejlt&  neSlare  bibit. 

Loque  Ariftotcles  prueva,. contra  Hefiodo,  fer 
difparats.pero  del  fruto  del  árbol  de  la  vida  ('fue 
fe  una,o  muchas)no  parece , que  nosdexan  du-  j 

dalas  lagradas  lecras,en  que  defedia  de  la  muer5  5-mccaph 
te,aunqtic  niega  F„fcoeo,que  ello  lo  pudicífe  hac,I5‘ 
zer  con  vircud  natural , y para  fiempre , porque  Genef.c.j 
huviera  íido  virtud  ociofa,fupuefto,q  haílaao-  2 
ranoíe  fabe,  q aya  férvido, lo  que  no  conécte- 
la nacuralcza^pero  yendo  con  la  común  opinió,, 
la  mayor  dificultad  eftá  en  el  comojy  es  vario  el 
fentirjSan^Agtillin  dize , que  prefervando  dé  la  Lib.¿.  de 
vejezjpara  lo  qualfe  avia  de  comer  en  la  moce-  fccrn¿a5d{jj 
dadjy  fino,  lo  fonjofoavia  de  fer  para  eíte  efe-  ir.’deciu. 
¿lo,  re  producir  el  tempéramelo  natural,  en  qua  c^2°* 

to  porla  edád  ertuvieiTedecerioradó;y  porelcó  1 
figuicce,esfor$ar,y vigorar  todas  las  facultades,, 
y mas  la  vitaí,y  nutritiva,  por  cuya  cuenta  corre 
la  confcrvacion  de  la  vida;  y ello , fi  lo  hazia  co-  . 
mo  medicamento , feria  recibiendo  el  cuerpo 
las  calidades , que  el  fruto  podía  producir  $ fi  co- 
mo alimento¿que  es  lo  mas  verifimil  , quedan- 
dofe  en  la  materia, y cantidad  de  aquel  fruto  fus 
fégundas,y  terceras  calidades  propias,  que  de- 
vieran  de  fer  perfectas,  y con  bué  modo  de  fubf 
tancia,  y bien  trabada  mixtión  (acomodada  pa- 
ravi vir)defuerte  , que  por  las  tranfmutaciones, 
y cocimientos, no  fe  perdieííen,fino  quedadofe 

• ayudaf- 
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áyudaíTen  a confervar  el  temperamento , o me- 
jorarlo,al  modo, que  de  otro  qualquiera  alimen 
ciuf.iimpe  co  quedan  íicmpie  las  calidades  en  algíí  grado, 
c.*,  defpucs  de  convertido  en  nueílra  fubttancia;  có 
lo  qfe  hazc  pofsiblc  , ponerfe  blacas  las  damas 
morenas, mas  bien,que  con  afeites;  como  de  le- 
chugas fe  haze  fatigre  mas  fria,que  de  micl¿y  ef- 
co  continuándole , muda  el  temperamento  del 
cuerpo^y  afsi  parece,quc  fuera  ncceflario,por  al 
gun  tiempo , continuar  el  fruco  del  árbol  de  la 
vida. 

Y por  loque  he  dicho,  que  fuclen  quedarte 
cnlo,quc  de  nuevo  fe  engendrabas  calidades  de 
la  materia,  y en  el  mantenido  lasdd  manteni. 
GiW.  ep«  micnto,efta  es  lacaufa  de  averfe  algunos  con  ve 
l¡do,y  cncogidofe  de  comer  codormzes,por  las 
calidades  del  vedegábre,  o heleboro,  deque  e- 
»«£  6m  Has  fe  mantienen  $ y fer  purgante  la  leche  de  las 
tcx.fcfi.  cabras, ó han  comido  el  cohombrillo^  el  torbif 
3?*  cojy  de  unos  pollos  fe  acuerda  Magnino,  que  te 
nia  la  carne  mas  dura,  que  de  baca,porquc  efta- 
van  mátenidos  de  hueífczillos  de  ubas, y las  hor 
talcas  criadas  en  la  tierra  cftcrcolada,  no  puede 
eílarbuenas;q  poreftoHefiodo,diligéte,y  labio 
eicritor  de  agricultura , no  trató  de  cHcrcoIar  la 
tierra, como  dañofo  álafaludjparq  elmácenimié 
to,q  nos  da  cada  animal, o fruta  de  las,que  fe  co- 
men,tienc  mucha  variación,  fegun  el  íuílento, 

• que 
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que  tuvieron , y fe  de  ve  mucho  confiderar  para 
enfermos, y para  fanosjy  conforme  a efla filofo* 
fiadifeurrio  un  Filofofo  yocolamcnte  , que  por  Vita  rgef- 
cflolamugcr  es  coila  del  marido,  porque  fue  ^muUer. 
hecha  de  coftilla,y  creció;  y como  era  huelío,  y Euripí.  ¡n 
torzido,a  algunas  les  quedó  el  fer  duras,  y a o*  Troac!* 
tras  no  andar  muy  derechas. 

ARTICVLO  III. 

Que  caucas  fintas , que  nos  necefsitan  a morir  ,en  la  Opinión 
comitnj  de  Ab'tcenas. 

As;atlque  es  cierto,  que  la  muerte  no  ' 
íc  puede  evitar,no  lo  es  canto,ni  tan 
conocido  el  principio, de  donde  nos 
proceda  de  necefsidad  , y fuerza  el 
morir;fibié  todos, eonGaUno,y$.Tomas,d»zé, 
q proviene  por  fecar fe  el  húmido  radicahdefuer 
te, que  dura  canco  la  vida,  quanto  eftc  húmido; 
lo  que,al  modo  de  una  luz  cebada  con  azeitc,  fe 
puede  entender , porque  mientra$,que  le  dura, 
no  fe  apaga ;y  afsi  es  el  húmido  radical  una  fubf- 
tancia  pingue,  y mantecofa  con  calor,  reparti- 
da proporcionalmente  por  todos  los  miem«- 
bros ; y afsi  también  la  vejez,  que  es  vezina  de 
la  mucrce^csfccafubftaneialmcnte,  porque  tie- 
ne confumido  caí?  todo  eftc  húmido  radical,añ- 
que  es  húmida  de  hunaidades  excrcmcncicias,y 

ícrofas. 
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' ferofas,que  no  es  opneíta  a ellas  aquella  feque- 
dad.Y  aun  porque  de  aquí  no  cofia, que  la  muer 
te  fea  inevitable , quales  fean  íuscaufas  neceííá- 
¡i.i.M*  í¿is,y  forcoías,oigamosfclas  a Abicenas,q  las  re 
üere  afsi: 

Dize,pues,que  el  calor  innato  refuelve  la  hu 
midad  iubfiantifica,que  es  fu  propio  fugeto;y  af 
ficnto,y  la  va  gaftandojpero  Jo  miíuio  fe  hade 
encendcr,quc  haze  el  calor  inftuente,porquc  es 
masa&ivo,dá  Abicenas  ocrafcgundacaula,qtic 
rcliielvc  eítahuraidad  fubfiantifica, que  cambié 
es  interior,y  necesaria  caufa,  yconfifieen  feria 
Jncom.  facultad  naturallimitada, y finita  jdondefjcntil 
entiende  la  nutritiva, que  fiendo  limitada , fe  ha 
Arift.t.dcde  acabar, y tener  limite,  i fin  fu  acc  i ó, finia  qual 
ort.&  vida:yaunqucfucraiafinita,dize  Abice» 

Omr$tan¡‘  ñas, que  no  fiaría  rcftanració,  y recobro  de  toda 
^^'lafubftanciaíquefcpicrde;  porque  cada  dia  fe 
nutritur.  eonfumiria  mas^y  mas. No  diíputo,  quefucedie 
ta,  filo  fuera, folo  trato  de  lo  que  esjmas  digo,  q 
fi  entendió  porefta  caufa  infinita  al  almaracio- 
Incom.  nal  (con  Gentil,  y Iacobo)  que  es  infinita  en  la 
duración  aparte /ojbporquecs  inmortal, y incor- 
rupcible/no  es  fallo  el  encarecimiento  de  Abicc 
nas,puesaf$ifucede« 

Refiere  mas  las  caufasllamadas  no  naturales 
entre  las, que  necefsitan  la  fequedad  del  húmi- 
do radicahporqtie  lo  confume  el  aire,  que  no  fe 

puede 
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puede  evicar,ni  ay  vivir  fin  el,,  y en  cualquiera 

difpoficion,que tenga,  dizc,.  que  feca nueftros 

cuerpos, por  lo  que  tiene  de  la  virtud  , y influen-  . 

cia  de  las  eílrellas.Pcro  porque  ni  todas  influye 

fequedad,ni  fiempre  el  aire  tiene  luz,  con  que, 

calencádo,poderfecar,ni  liemprc  eftafeco;por- 

que  muchas  vezes  ella  húmido  (aúquc  menos, 

que  de  fu  natural}  no  fe  ha  de  entender,  que  el 

aire, fin  intermifion,y  continuamcnts,nos  feca,. 

fino  quelo  hazede  ordinario, y cafi  fiempre. 

T ambicn  es  caufa  de  íecarnos  el  movimien* Ga!e.I?#de 
• »•  , n ■ cauf.mor. 

to,y  cxercicio,porqtue  calientan;  y las  paísiones 

del  alma  porlus  razoncs.Orracaufa(dize  Abice 
nas)de  la  muerte  es  el  humor  crudo , que  de  los 
cocimientos  imperfetos  fe  junta  cadadia  en 
nuellroscuerposjel  qual  ahogando  apaga, y en- 
friando,, corrompe  . Pero  efta  caufa  mastrae  la 
muerte  enfriando,que  flecando, y no  en  todas  e- 
dades  es  fuerca,quc  icengendre  elle  humorcrir  ( ¿ 
do, otros  fi,porque  es  inevitable  el  caufar  cxcrc-fcp/r!’Ct^ 
metos. Y chas  todas  fon  las  caufas, que  necefsitá1.^»  r*  do 
el  morir,poique  no  fe  puede  vivir  fin  ellas,  ni 

cufar  lus  ofenfas,  como  he  dicho;  y mejor-  meth.c. 
fie  verán  en  efledifeurfo,  necefi- 
fario  para  mi  prueva.. 

tn 
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algo  en  fus  columbres,  de  fuerce  ,quc  ninguno  Arífloc.ad 
fe  hallara, de  quié  no  tenga  algunaiporq  es  acre-  Alex.c.yp 
vido,y  temerario, como  el  lcon¿timido,como  la 
liebrc;liberal,como  el  gallo^avaricnto,  como  el 
perro¿bronco  y auftero, como  el  cuervo;  piado- 
lo /corno  la  tortola.;fingido,y  engañador,  como 
la  ^orra^nanfojComo  el  cordcro;cafero,comola 
palomajagify  vcloz,como  el  cabrito  mótesjtar 
do, y perecofo,como  el  offo;vi!,y  bobo,comoel 
afno;obcdiecc,y  humilde, como  el  pavó;  necio, 
y defairado,como  elaveíhuz;oficiofo,y  argumé 
tofo,como  la  abeja;diííoluto,y  vagabúdo,como 
el  cabr5;indomico,como  el  toro;mudo,comoel 
pcz;luxuriofo,como  el  puercojmaliciofo,  como 
el  buhojprovechofo  , como  el  cayallo  ; y daño- 
fo,como  el  rato. Enfin  no  ay  animal.planca, mi- 
neral,Cielo,Plancta,niSigno,nicofa, de  qmé  no 
tenga  el  hombre  alguna  propiedad, por  lo  q juf. 
tamente  fe  llama,mundo  pequeño  j y el  mudo, 
hombre  orande. 

Pues  como  ay  en  el  univerfo  entes,  o co- 
fas fucccfsivas  unas,  y permanentes otras,eílas, 
que  tienen  fu  fer  codo  junco,  y permaneciente 
por  algún  tiempo  , cómo  todos  los  elementos, 
metales,  &c.  aquellas,  que  tienen  fu  fer  uno 
defpues  de  otro,  y correípondiente  a diferen- 
tes partes  de  tiempo  , fegun  fus  diferentes 
partes,  como  es  el  movimiento . El  hombre, 

I porque 
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porque  de  uno,  y otro  fer  participe,, alcanza  por 
lo  viviente.ferpermanente,y .fuccefsivoj  es  per. 
mancnte,porquc  encero  fe  halla,  y con  el  mime 
rodé  todas  fus  partes  en  qualquicra  partícula 
del  tiempo, que  vivcjy  esfuceísivo,  porque  ca- 
da dia  tiene  en  ellas  alguna  mutación, y diteien 
cia  de  fubífancia,  faltándole  oy  alguna, que  a^er 
tuvo,  y adquiriendo  otra,  que  no  cenia ¡ porlo 
57?CC*C^*  qUal,aunque  moralmenteun  hombre  fea  elmif 
Nemono - modefde  que  nace  hafta,que  le  muere*  tilica, y 
‘^^^filofoficamcncejconriderandolofeguntodaslas 
te,qut  fui t partes  de  la  matcria,y  fubítancia,que  fucefsiva- 
tu-oems,  mente pierde,y  cobra , fe  puede  llamar  dríeren» 
frM°rapiü  te  de  un  dia  a otro,  y hallarle  quando  muere,  y 
turflumi-  antes,  fi  el  tiempo  es  mucho,  con  unafubílan- 
™uidq¡Ii'd  cia,o  materia,  y cantidad  diferente  totalmente 
vides  cur-  de  aquella,  que  tuvo  al  nacer,  finque  le  quede 

re.ídeóH°e  Parte  alguna  della,  porque  continuamente  la 
raclituíin  va  perdiendo  por  la  alteración, .que  caufanlas 
caufas^ue  intrinfecamente  lo  componen,  y las 
cendimus . que  figuen  neecflariamentelu  compo» 

lición, y también  las  externas, 
que  todas  lo  iecam 


AR  TT- 


Umne  t no- 
tnetü  mors 
friorisb 4- 
bitmefi. 


Digitized  by  Google 


66 


mal  ufo  del  tabaco. 

A RTICVLO  V. 

Troponenfe  algunas  caifas  de  donde  le  proviene  al  hombre 
ncccjf ariamente,  a'Ver fe  de  acabar 
fecandofe. 

i 

EL  Ser  el  hombre  corruptible,  tiencpor 
primero  principio  la  materia  , de  que 
. Je  compone, porque  puede  recebir  dii'po 
íiciones  contrarias , y incópofsibles  a las  Tuyas, 
y afsi  corróp  críe, como  codas  las  cofas,  que  fon 
deftamatetia;qüeafsilo  fintio  Arirtoceles,y  íi»  Lib.r.  de 
guio  Sanco  Tomas¿pcro  no  nace  de  aquí, que  a. cocU*12* 
ya  de  corromperfe  porfequedad,  que  es  lo,  que  aríj.ad V. 
piecendo  provar, poique  la  materia  cambié  pue 
de  reccbir  humidadáncompoísible  , y entonces 
¿fe  corromperá  clfugeco  porella , como  Fucede 
■en  quien  muere  por  podrecimiento,  y otros. 

Llegando,  pucs,ala$oaofas, que  intrinfeca- 
mcntciecanal  hombreeadadia  mas,  bada  po- 
nerlo tal,  que  de  Teco  no  puede  vivir,  importa 
advertir ,,  que  es  compuedo  (por  fer  mixto) 
de  elementos  contrarios  ¿ y por  viviente  de 
partes  íimdares  cali  contrarias  , y de  miem- 
bros orgánicos, que  tienen,  no  poca  cótrariedad 
en  fus  templan$as,y  complexiones, con  que  ca- 
da una  parte  dcdas,que  lo  componen , haze  en 
cíTocra , y la  faca, y mueve  a templanza  diferéte, 

I 2 y que 


Digitized  by  Google 


fDefengaño  contra  el 

y que  le  eíU  mahencmiftad,que  conocio  el  Poc 
ta,quandodixo: 

nam  corpore  in  uno 

«nctam.  Frígida  depugnant  calidis  Jai  mentía  ficéis, 

Mollia  cum  durisjine  pondere , habentia  pondas. 

Para  exemplo  de  partes  íimilares,  es  la  carne  ca- 
Galc.i.de  liente,  y humida , el  hueíTo  frío , y fccojpara  de 
tcm*ca.¿?.  ccs  organicaSjCalicntc  el  cora<£on,frio  el  cele 

bro,y  cabera . Y cftas , y las  demas, codas  eftan 
criadas  en  una  difeorde  concordia  i porque,aun- 
que  fe  ordenan  a componer  un  codo, y enquan- 
to  a cíle  fin,guardart  unidad,y  conformidad,  pe 
ro  tienen  necefsidad  cada  una, para  fu  oficio,  y 
acción , de  un  temperamento  diferente  de  la  o- 
crajy  poreftadiveríidad  de  complexiones,  co- 
mo concrarias,una  en  otra,  reciprocamente  ha- 
zen,y  fe  deshazen;  porque  aun  la  mas  fuerte  no 
, , puede  dexar  de  latir  ofendida.  Y aun  ello  no  có- 

Anlhi-de  r •»i  i * 

orr.  &in-  cluye,  mbalta,  para  que  aya  de  morir  un  hom- 

tcr.c.7.  brc  por  fcquedad;  porque  también  pudiera  por 
vfencaja  de  los  elementos  húmidos,  o de  las  par- 
tes, y miembros,  en  quien  vécieffe  la  humidad. 
Pero  ya  , que  me  hallo  empeñado  en  cíla  di- 
ficultad,quiero  ver, file  puedo  dar  fondo, 
y hazcrpie,donde  tantos  buenos 
ingenios  lo  han  pero 
dido. 
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ARTICVLO  Vi. 

Que  caufas  fon  las , fie  necesariamente  [cea  ti  alhmbit. 

Que  es  húmido  radical ty  calillo  innato.  Quien  pone 
. termino  al crecer. 'Ve  la  mcefsidad  de  comer. 

Y quanto  fe  puede  y iy  ir  no 
común  1 * 

Vpongo  para  efU  punto,  una  d<x5fri- 
de  Hipócrates,  que  dize,que  el  hom  ub.r.  de 
brc,y  los  demas  an  ¡males  efl  án  com  «**«•*• 1, 
puertos  de  fu  ego, y agua;  no  niega, 
de  los  otros  dos  elemctosjpues  porrazo  de  raix 
to  deve  tener  las  virtudes  de  todos  quatro  ; foio 
da  a entéder,  q lofcnfirivo  fe  firve  mas  para  fus 
acciones  deílos  dos,q  del  aire,y  la  tierra, y el  gra 
do  vejetativo,q  es  el  mas  uaiverfal  a todos  los  vi 
vietes,tabié  fe  aprovéchamelas  fuyas,dclfuc. 
go,i  agua, como  fe  infiere  del  mifmoHipocrates  Tcx.> 
porqdize,qeI  fuego  puede  mover  todas  lasco. 
ías,y  el  agua  nutrirlas,o  mátenerlas* Jgúseritmom 
lúa  per  omnia  modere  pote ft}a  fia  yero  omnia  per  omnia  m 
fwe.Quié  cria  las  platas  todas,  fino  el  Sol, y el  a- 
gua?pucs  efta,  fin  el  calor,  las  ahoga  j aquel , fin 
crta , las  feca ; y porque  el  cierno  frió , quema,  y 
matadas  plantas  calientes , como  al  limón,  y 
al  ciflro  / fino  porque  les  apaga  el  calor  ncccíla- 
rio  para  fu  vida, y condenfandolos,y  apretando» 
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los, les  quita, y opila  las  vias , por  donde  el  agua 
fubia  a mantenerlos  ? y quancas  enfermedades 
padecen  las  plantas,fon  por  cxceííb,o  falta  de  ti- 
no deftos  dos  elementos, como  icria  fácil  difeur 
rirlasjdefuerce,  cj  la  humidad , y el  calor  fon  dos 
calidades  las  mas  forcofas  al  vivir , y por  cuyas 
acciones  mas  principalmente,^  por  las  del  frió, 
y fequedad  íe  vive¿  aunque  todas  tienen  fu  im- 
portancia. 

Y fiédo  aí$i,que  el  calor,  y humidad  fon  mas 
nece(Tarias,que  efl'otras  dos, y tanto,  comofe  ha 
dicho,(y  ellas  hazen, o componen  el  cjue  fe  lla- 
ma calido  innato,y  húmido  radical)  pero  piden 
entre  (í, una  con  otra,ciertacünmeni‘uració, me- 
dida, y proporción , y tal  fuerte  de  mixtión  , de 
donde  refulta  un  modo  de  fubítancia,y  pinguo. 
‘íidad,  quedifponc  para  la  vida , y fus  acciones; 
por  cuya  falta  no  codas  las  cofas  húmidas,  y ca- 
lientes vivemy  Tas  vivientes,  guando  tienen  ci- 
tas dos  calidades  muy  remitidas , o baxas , y fin 
las  demas  condiciones, y propiedádes,que  he  di 
cho,muercnjcomo  al  contrario,  quando  las  tie- 
nen fubidás  en  buen  punto hazen  con  mayor 
perfección  fusobras,  quales  fon , nutrirle, y au- 
i.aph.M-  ^CT,caT^°  matenerfe,y  crccerjque  afsi  dixo  Hi 
pocrates,quc  los  que  creccn,tienen  mucho  cali- 
do innato,  o húmido  radical;  y afsi  la  edad  del 
crecer  es  la  caliente^  mas  húmida,  cuyo  termr- 
: • , no 
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no  fe  cumple  (dixo  Galeno)  quando  los  hite  (Tos  Li.deopc. 
tienen  ya  hrraezajy  fequedad  calque  no  permi 
ten  fer  mas  dilatados, o prolongado8,o(como  fi 
dixeramos)  nodandcfi,  ni  fe  dexan  cilendcr 
masjpero  aun  todavia,  defpucs  dedo,  fe  e.ngor- 
da,porquc  las  cardes , que  de  fu  naturaleza  fon 
mas  húmidas,  que  el  iueflt>,y  mas  caliences,tie 
nen,y  guardan  humidad  baftarit* , y calor  para 
enfanchar,y  aumentaríe  por  aneho(para  lo  qual 
no  es  ncccíTario,  que  le  cníanche  dhueííb  ) fir- 
viédo  fiepré  en  eftaacció  clcalorycoirto  de  caufa- 
cficiete,  y la  humidad, como  de  rnacerial,íupuef 
xo  q entrambas  juntas  hazen  en  el  mantenimic* 
to,para  cozerlo.y  entrambas  también  introduci 
■das,y  producidas  en  el,fon dilpoíkion, para  que 
fe  convierta  en  nueftra  fubftancia  viviente. 

De  aquí  es,quc,conformea  las  carne s,qucha 
zenel  habito  del, ouerpojfe  juzgado  la  eqmplc-<3¿i.  ,-nar.  . 
xión  deLporquc  los  carnofos  fon  húmidos^  jos :,jiecV*  2- 
defcarnadosfecos;  los  grandes  fon  calientes  ¿ y eap,c'4 
los  pequeños  (f¡  no  lo  fon  por  falta  de  materia) 
fon  fríos.  Los  que  defde  muchachos  fe  dan  a la 
Venus, crecen  menos , porqueconella  fefefcan 
mas  apriefla,y  fe  envejecen  mas  temprano , co- 
mo dizc  Ariííoteles^y  por  la  propia  caufa  es  opi .Líb.  8.  de 
nió dcfitiifmQ^ue.lasOTUgetesdefpties del ter-  !¡¿'an,ca*í 
cero  parto  no  creccnjporque,  como  es  acció tan  Lib.7.hift 
dolorofa,y  que  en  el fuílento  de  la  criatura  galla  * u 
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mas  fangre,quc  la  ordinaria , cfquilma  el  humi- 
Ariaot.7-  do  radical#  afsi  las  que  mucho  paren,  nunca  al-  - 
hiíUcap.j.  can^n  larga  vejez , lino  es  en  una  muy  aventa- 
jada complexión. 

Ovid.  s*  Aty.e  <Juod,&  partas  factunt  breViora  ruTJcnc* 

de  are.  . ’ j’  emp0r  a,  continua  me  fe  fenejiit  ager. 

Sucede  también,  q algunas  fe  mejora  cafadas,  y 
otras  fe  empeora, cóforme  mas,o  mehos  húmi- 
das fon ; aunq  defto  puede  aver  otras  razones¿y 
por  aquí  l e pueden  dar  las  de  muchos,  y vatios 
problcmas,u  dudas  decofas, q fucedé.y  fe  vé  en- 
las  edades^pero  nunca  en  la  del  viejo  fe  ha  viílo> 
iit.í.  de  crecer, porq  es  fcca,como  lodixo  Galeno:  Ijfdem. 
tcmp.c.2.  jennc  fji facusfluibuspuer  ejl  bumidus,cn  todasLas  pac  ■ 
tes, que  lo  componen, que  allí  las  rcfiere,enque. 
el  muchacho  es  humidojesfeco  el  viejo. 

A ora  pues,  el  calor,y  la  hu  m ida  d,  aunq  no  fon 
contrarios  cara  acara,fonlo  accidentalmente , y 
una  a otra  ellas  dos  calidades  fe  hazendañof co- 
mo fi  dixeramos)a  lo  cncubicrto,y  por  mano  a- 
gena,como  amigos  fingidos  j porq  la  humidad, 
fies  de  mafiada,  embota#  detiene  la  acció  del  ca 
lor,lc  reprime  fu  fuerza#  lo fufoca,yahoga:qtie 
afsi  fe  vé  calos,  que  engordan  de  pinguofidad, 
y enjundia, y no  de  carnes , que  fe  envejece  mas 
Lib.s,  de  prefto(có  Ariftotcles)  porq  les  fufoca  el  calor,y 
par.  amm.  jos  priVadcfangre. 

El  calor  enla humidad  fubíUncial, o en  la 
■*  fubílancia 
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fubílancia  húmida haze,loque  vemos, una dcl- 
gadc<p,y  raridad,y  levedad,  por  la  qual  fe  levan 
ta  en  vapores  ; como  el  agua , guando  fe  calién- 
tale evapora  , y gafta  evaporada ; y la  quellue- 
vc,el  Sol  recio  la  e vaporica,y  levanta , dexando 
fcca  la  tierra  j por  loqueen  qualquicra  tiempo 
algunas  vezes,y  en  los  Eílios  fiemprc  fe  fuelen 
fecar  las  mieíTcs . Y fi  fe  advierte,  juntamente,, 
con  quedar  mas  fcco  el  cuerpo , de  quien  fe  1c» 
vanta  el  vapor  húmido,  queda(Ti  la  humidad  cP 
tava  bien  conraeníurada  con  el  calor)  mas  frió; 
porque  también  el  vapor  era  caliente,  hablan» 
do  ya  de  la  cvaporacion,quefucede  ennueftros 
cuerpos, que  Galeno  la  llama,  [ub(l*nt¡<e  flúor , im  f l¿5,  *: dé 
perdimiento,©  gaítamicntode fubltantracon-  2.¿. 
simio,  y fin  fentirfe  (que  no  tiene  nombre  Ef- 
pañol,que  1c  corrcfpondf)y  lo  caufa  el  calor  (co 
mo  dixo  el  mifmo)cl  calbr(dígo)afsi  el  de  otras  Lib.dem* 
caufas, que  fe  dirán,  como  aquel  propio,que 
táinhercnte,o  femado  en  la  paree  húmida,  quefan,t!ca.2. 
fe  levanta  evapori^adaiporque  el  tal  calor,  aun. 
que  en  fu  fugeto  no  puede  producir  otro,  pera 
caufa.y  haze  la  raridad, y delgade^q  ocaíionan 
el  levancarfe  en  vapor  aquella  parte  húmida  $ y 
fin  aumentarfe  el  calor , con  fola  fu  pcifcve- 
rancia,  y duración  aumenta,  y hazemayora- 
quella tenuidad,  y raridad,  vencida  larefiílen- 
eiade  la  grofledad , y denfidad;  porque  eftas> 

, y otras 
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abeja , que  picando  muere. 

Secafc  tambien,y  enfriafecl  húmido  radical 
' por  otra  caula  intrúnfeca,  qu<re»el  que  íé  llama 
cfpiritu  implantado,  o innato, fptritus  imf>lantaius¡. 
una  fiibftancia,eipinu]ofa,dc]gada>.y  caliente,  q 
• eftá  mezclada  con  otra  menos  caliente-,  y mas 
gruefla,y  mas  húmida, queuna  , y otra  refultan 
en  la  generación  dé  los  priircipiosfeminaIe$,cn 
quien  fe  halla  cita  cccrogencidad,y  defigualdad 
de  partes,que  nadie  nicga¿  concediendo  todos, 
quclas>quefon¿masa<5bvas>fonda$  mas  efpiri- 
tuofas,  y las  que  fon  maí  grueflTas,iirven  mas  de 
caufamacerial  quede  eficiente. Refulca;piie$, en 
el  corapuefto,que  fe  engédra  dedos  principios,, 
una  divcflidadjy  diferencia  entenuidad,y  grof- 
fcdad.caÍor,y  friardaddcÍjguaHTíetmereparcidas 
entre  fu*partcs.La  tenue  pues,que  es  la  efpiri- 
tu  o fajmixrajy  rebu  cita  con  la  mas  gmeffa,fc  de- 
tiene algún  tiempo>hada<jue  con  fu  dfcígade^a, 
y liviandad  abre  caminopoT  donde  falírfe,  que- 
dandofe  de  fuerca  mas  fria  la, que  con  el  calorde 
ella  en  fu  prefeocia  lo  edava  menos*  porque  lo 
tenia  mayor, y qticdatambien  menos  húmida, 
porque  como  al  pafíarel  efpiritü  fe  aproxima, y 
acerca  a alguna,que  edava'masdefviadaja  callé 
ta  mas,y  adelg a^a,y  refuelve,y  como  es  mas  dif 
pueda  a refolvcrífe  Ja  mas  húmida , viene  a que- 
dar mas  fcco  el  cópuclto^dcfpues,  qfe  ha  refuel 

to.  Es 

# 


íDtfcngano  centra  el 

Es caufa  tercera  de  fccar  nueftros cuerpos  in- 
terior tambieri,y  natural,  el  calido  influente , el 
efpiricu  viral, que  a todas  las  partes  fe  comunica 
porlasarreriasdefdc  e!coracon,cn  quien  fe  en. 
gcndra,y  a quien  calienta , porque  lo  fobrepuja 
en  calor¿y  afsi  le  refuelvc  fus  partes  húmidas , y 
ca!ientes#con  que  lo  enfria, y leca:  y afsi  lo  lien- 
Dif.  ni#  te  bien  el  Conciliador. 

Eftas  tres  caufas  de  fecarfe  nueftros  cuerpos, 
como  fon  tan  neccííarias , y cíTencialcs  para  vi- 
vir,afsi  fon  tan  nccefsicantcs  a la  muerte, por  los 
efeoos  incvitables,y  difpoficiones  incompofsi- 
blcs,quc  avernos  vifto,que  producen  en  el  mif« 
mo  cuerpo, que  vivifican;  y afsi, aunque  el  liorn 
brc(y  en  los  animales  perfe&os  prueva  tambic 
el  diícurfo)no  tuicra  otras  caufas  ( como  las  tie- 
ne,y fe  dirá)dc  fecarle,fc  envejeciera  por  feque- 
dad,que  fe  le  figue  de  larefolucioncótinua,qtic 
(como  he  dicho) hazen  en  fu  fubítancia;  para  cu 
yo  reparo  en  el  modo,qucfe  pudo  hazer,diípu- 
fo  la  naturaleza  el  comer,  y beber,que  para  otra 
r acac>  otra  cofa(comodixo  Galeno  ) no  fuera  necclTa- 
comé.44.  riojmasparacftolofue  tanto,  que  es  mortal  la 
Li  dcca-.  Abllinencia  de  fíete  dias,con  Hipócrates, aüque 
diga  Matiolo.que  los  Scitas  tienen  una yerva,  <q 
pueda  en  la  boca  los  preferva  doze  fin  hambre, 
Dccad.i.  y fed;  y Ioberto  refiera  de  Boceado , entre  otras 
p*2*  harto  prodigiofas,la  hiíloria  de  laAlemana^que 

vivió 


Digitized  by  Google 


mal  ufo  del  tabaco.  7 1 

vivió  fin  comer  treinta  añcs,q  o es  metira,o  era 
bufte  del  demonio,  o milagro  de  Dios  ¡ porq  es 
for^ofo  nutrirfe  el  animal, y mantenerfe,para  vi 
vir,  dixo  Ariflotelcs,)'  el  Poeta. 

(fies  fine  continuo  per durat fomite  nulla, 

(orpus  inarefeit  deficiente  cibo. 

Je  uifi  Vitalcm  fuccum  pluat  humidus  a ter , 

Attollit  millas  debilis  herba  comas . 

Porq,  íi  no  ay  mantenimiento,  fe  fcca  prefto,y 
violéntamete  el  fugeco,y  perdida  la  difpolicion 

neceííaria, ninguna  forma  puede  confervarfc. 

_ . . “ 1 


JLtb*  t*  dé 

ort.  & in. 

c*f; 


ARTICVLO  VII. 


iVo  ay  mantenimiento , que  pueda  reparar , o reponer  fnhf- 
tanda  tan  pérfidamente  húmida  ¡coma  ■ 
laque  fe  perdió. 

. r 

jVnque  es  afsí^  que  el  raantenimicni 
to repara,  y reftaura  la  fnbftancia, 
que  continua,  y fueccfsivamcnre  va 
**  perdiendo  el  hombre  (y  aun  es  mas, 
que  la  perdida  la , que  cobra  todé  tiempo/"- 
que  dura  el  crccer,y  en  las  o£*fíones,que  fucede 
cmgordar)pcro  eíla,q  fe  adquiere, ni  es  ca  perfe* 

<5ta,ni  can  pingue,  y humida,y  proporcionada  a 
«ueftra  naturaleza  ( legu  Galeno)  ni  es  pofsible  Lib.!.fcn, 
ferlojcomo  la  fubftaneia,q  fe  perdió;  pora  no  fe  tuen*c'J* 

conoce 
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conoce  mantenimiento  tan  templado,  que  de- 
xe  de  ofender  algo  , por  lo  que tiene.de  difimil, 
mientras  lo  ella  coziendo  la  naturaleza^  en  11c 
gando  a ofender algo, es  fuerza  ,que  cada  día  fe 
vaya  debilitando.^  y quede  mas  ofendida  la  vir- 
tud, que  lo  cuezc,(con  Santo  Tomas)y  afsi  últi- 
mamente vega  aacabarfeporque  no  puede  po- 
neral  alimento, femejante afu  primera  fu b dan-  • 
cia,por loque  entretanto, repadeciendo  ella,  fe 
defíemejade  fi  mifmaj  y afsi  produce  en  el  una 
mixtion,y  modo  defubltancia,  y pinguoíidad, 
menos  perfe¿ta,y  tenaz, que  la  fuyajy  ella  es  ca- 
da vez  con  menos  perfeccionporque  la  parte, q 
oy  fe  máciene,ayerfeadquirio  menos  perfecta, 
que  la  del  dia  antes,  y. la  de  mañana  lo  ferá  mcv 
nos,que  la  de  oy, porque  lacóvertirá  el,  que  oy 
era  alimento , que  ya  ferapartc  viviente  maña- 
na¡y  afsi  fíemprefe  va  delta  fuerte  fccado  el  fu- 
geto,en  quanto  a la  humidad  pingue, o húmido 
radical, que  es  el.afsiento,y  diípoíicion  para  la 
vida. 

Y no  folo  el  mantenimiento  por  cite  modo 
va  fecando , lino  , que  también  las  caufas  arriba 
referidas  (que Ion  maspoderofas,  que  el)  por 
muy  humido,que  fea, no  dan  lugar,  .a  que  fe  có- 
vierta  en  fu'bllancia  tan  húmida, como  la,quc  fe 
pcrdioporque,aunquc  lo  pueda  fer,  y aun  mas 
en  la  intcnfion,no  es  elfo  lo, que  le  requiere , íi«r 

no^ 
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no, que  eífa  humidad  fea  pingue, que  pomo  fer- 
ió en  los  pefcados, fino  > aguan  o fa*  diz  e Arillo  te-  Delóg.  & 
le$,quc  viven  menosen general,  quelos  anima  rev,vl* 
les  de  la  tierra^y  ha  defer  cambien  proporciona 
da, y perfeccionada  del  Temperamento , y facul- 
tad nutritiva  del  hombre-  y en  quáto  a ellas  pro 
piedades  , es  íiempre  menor  ía  humidad  en  las 
parces^ue  leadquieren  de  nuevo;no(corno  di- 
xcjen  quanco  ai  grados  intenfion,pues  los  vie-  Q^Je 
jos  fon  humidilsimos  de  lnimidades  luperduas,  temr,c.2«. 
y muy  fecosdeftafibllancia  húmida,  propiade 
la  vida , que  parcialmente  lafecan  los  húmidos 
excrementos,  impidiendo  el  maritcncrfc  bien. 

Y por  elle  modo  de  Pecar  accidentalmente,bien  yb|. 

. pudó  Abicenas  poner  al  humor  crudo  éntrelas 
caufas  de  la.muerte natural  ,.aunquefcahumor  - 
húmido. 

ARTICVLO  vnr..  : 


Los  excrementos  fecaiipor/¡,oacc¡dcutalmer¡tt3  y es  fino  fu- 
fú refultancia,. 

Porque  avemosllegadó  a elle  humor 

P Y r r P ITl  f'rtMrliv  rr  irH  r\  m > p pí*  r ai»  I 


excrementicio  curdo  , que  es  califa. 
SBWK&l  accidental  de  la  vejez,  v muerte ; di* 


accidental  de  la  vejez,  y muerte,  di* 
go,queotrosay,quelofon  poríi,y 
tan  evitables  , como  el  comer;  porque  de  qual- 
quiera alimento nueílrorelulta  ncceflarianien- 
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j.mcrh.c,  te  algún  excremento,  y aun  dos  ( aixo  Galeno) 

rúen  cfj*  Puesaora^cai  pora  no  pudiendo  aplicarte  igual 
Si IÚ5.C.1.  menee,  fegun  codas  fus  partes , a quien  lo  ha  de 
cozerfporquc  unas  quedan  mas  apartadas , que 
4 otras)  es  fuerza,  que  no  fe  dirpongan  con  igual 
difpoficion,y  afsi  una  parte  Taiga  útil,  y acomo* 
dada  paraalimentar,ocradañoiá,y  excrementi- 
cia^ aorafca,  porque  no  ay  alimento, ni  mixto  tí 
Gii.-t-fira  fimple  x que  tenga  una  Tubílancia  homogénea,, 
^ C *guaLy  Te  me  ja*  te  en  todas  Tus  partes;  y atsi,  Te* 

gun  lasdivcrTasdifpoficioncsde  ellas,  adquiere 
diverTas  formas,  una  pretendida,)'  uti!;otra,acci 
dental,  inutil,y  excrementicia;  de  qualquicra  de 
citas  Tuerces , o de  entrambas  reTuícan  de  codos 
los  cocimientos  cxcremencos,como  cambien  lo 
Li.de  lóg.  íincio  Ariílotcles,que  alteran, y defvaracála  co- 
se brcv.vú  plexion  nacurafTecandola  por  fi  codos  los , que 
Ton  calientes, y Tecos , qualcs  los  tiene  el  viécre; 
y la  hiel  haze  lo  propio ; que  quizás  por  e(To  di- 
Lib.4.  de  xo  Ariftoteles,quc  viven  mas  lo.s  animales,que 
par.an.oa  no  la  tienen, como  es  el  ciervo ; y Plinio  dixo  lo 
L10.1  i.c.  mifm0  de  los  hombres.que  carecen  d ella  ( y fin 
duda  Ion  eitos  unos , que  ay , que  ninguna  coTa 
los  enoja, ni  lcsda  cuidado ) y los  hollines,  que 
Te  engendran  en  todo  el  cuerpo,  y mas  en  el  co* 
ra<jon,como  parte  mas  calicnte,la  fecan  tábien; 
y la  melancolía,  por  íer  humor  can  feco , caula 
Tequedad.Pues,  como  no  ay  vivir  iin  comer,  ni 
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ay  comer  fin  ellos  daños,  finalmente  íe llega  al 
■fin. 

Iuntafe  la  necefsidad  precifa  de  refpirar,  por- 
que no  ay  vida, que  dure  fin  rcfpiraciójy  es  fuer- 
$a,que  el  aire,no  Tolo  fe  refpirc  por  boca , y na~ 
rizes,  fino  que  con  el  fe  cranfpirc , y ventile  por 
los  poros  todo  el  cuerpo,  para  no  morir  con  la 
violencia  de  vn  podrccimicnco;y  afsilecanos  el 
aire  de  ordinario  con  la  influencia,  cjue  recibe 
(como  fe  dixojdei  Cielo,y  con  las  exhalaciones 
de  la  tierra,que  lo  fécan,yfiacan  de  fu  natural  $ y 
afsi  mezclado  con  ellas,  y hecho  viento,  tiene 
virtud  eficacifsima  para  íecar,como  nadie  igno- 
ra,aunque  no  igual  en  codos  tiempos.  Y,  fi  bien 
por  la  refpiracion,y  cranfpiracion,faca , o ayuda 
a facar  ios  hollines,  que  nos  pueden  calentar , y 
fccar  mas , q cljno  por  elfo  fe  evita  la  fcquedad, 
que  poco  a poco  van  introduciendo,fino  la  vio- 
léca,que  los  hollines  en  brevifsimo  tiempo  cau- 
faran, y juntamente  lafufocacion,que  por  ellos 
fucediera  repentina.  * - 1 ■ :.i 


ARTIGVLO  IX. 


• ! l'.:j 


' T odas  las  cofas  no  naturales  ¿ nectjfárt  amente  ofenden 

fecundo. 


EL  velar,y  el  dormir  tódones  forcofo , y nada 
dexa  de  ofender , porq  fupucílo,  q la  vigilia 

K íeca,y 
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feca,  y el  fueño  humedece,  aquella  calienta  mas 

.¡4-  las  pastes  externas, y efte  las  internas;  la  que  tu- 
L l & Gal  v^cre  necefsidad  dealgú  efecto  deítos,  fe  podrá 
íncom.  aprovechar  de  fu  caula, y eílbtras,.q  tienen  otras 
templan^aSjOÍenderfe^in  poderlo  efcufar.Porq 
o duermen  todas(digafeafsi)o  todas  velan  a un 
tiepo,y  es  fuerza, qíeadifcóveniente  a unas  lo. 
Cale  i a S cóveniécea  ocias^y  aunqeLfueñofe  dizc,quc 
cue.  com.  humedece, o es  refpe&o  de  alguna  parte,  como 
ult*  al  celebro,i  efpititus  animales¿o  no  abfolutamé 
te,(lno  en  cóparació  dcLvelar,cj  fecamas;el  mu- 
Lib.í?.ep.  cho  fueño  Ceca  al  evacuado(cóHipoc.y  Galcn.) 
fe.  5 •r*i2*y  a qualquiera  puede  fecar  por  los  hollines,que 
fe  detienen  en  las  partes  internas, mas  durmicn 
do>qucvclando.JBuerade  que,  quádo  humede? 
ca,fiédo  mas  el  tiépo,q  fe  vela,q  el  q fe  duerme, 
ya  ay  mayor  caula  de  íequcdad;y  llegaífe  a efto, 
qlas  dellemplá^asfecasfon  Ias,q  mas  dificulto- 
tib.Tldc  dimente  fe  quican,coin.odtxo  Galeno  ; y las  hu- 
midas.  1 as, q mas  facil;y  esdacaufa,  porque  la  fe- 
io»i7iethrqu edad  entre  todas  las  calidades  primeras,  es  la 
C,J0,  mas  rellftiva,y  mas  difícil  de  quitarfc,y  la  humi- 

dad, quela  hade  vender  es  de  las  menos  activas, 
y poderofasjy  aunque  no  es  de  las,  quercíiftcn. 
menos,ni  la  fequedad  délas , q hazé  mas,efta  a- 
yudadadcl  calor,es  eficaeifsima  para  fecar;  y en 
nueftros  cucTposafsi  fe  hallacaftfiempre  con  el 
€nlascaufas,qnosfecá,i(i  lohaze  la  vigilia,no  lo 
• deshará 
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deshará  el  fueño.Del  movimiento,  y quietud  es 
el  mifmo  diícurfo-porq  íiédo  for^oío  eftar  en  u» 
no>o  en  otro^oya  el  cuerpofeexercitc,  o ya  cite 
ocioíbjtodo  halla  a quié  ofender, y lecar  accidé- 
talmcnte;y  de  las paísiones  del  alcna,fife  fueífe 
difeurriendo  portodas^fe  hallaria^queaketan^y 
fecan,aunque  no  igualmente. 

ARTIC  VLO  X. 


Que  la  ^eje^y muerte  natural fe  caufe  porfequedad.  Torq 
Je  dtze  natural ?Y  ft  puede  retardarfe?  (De  que  mu  riera  nuef 
tro  Señor  JeJ'u  cataran?  Y fe 

muerefen  dolor  e^que  de  Viejo? 


eftascaufas  fon  las,  que  for^oíá- 
mente  van  fccando  elhumido  radi- 
cal, finque  fea  pofsiblc,  impedir,  y 
evitar  fu  efe&o;  de  modo,  xjuc,  fi  un 
hombre  no  muere  antes  con  la  violencia  de  u- 


na  enfermedad,  viene  a morir  de  viejo;  y nc- 
cefláriamenccfeco  , porque  las  caufasprccifas, 
interiores , que  lo  componen,  y las,que  liguen, 
y confervan  fu  compuerto,  lo  fecan  para  viejo, 
y lo  envejecen,  para  morjr,  fecandolo  tanto, 
que  ya  de  fecono  puede  vivir.  Y.  aunque  efta 
fequedad  fe  introduce  en  todo  el  cuerp.o,c$  mas 
confiderable,  y mas  inmediata  caufa  de  vejez, y 

K 2 mué; te 
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Gal.?. líb.  muerte  la,  que  fe  produce  en  el  coraron , que 
de  loe.  aflf.  cS  el  fujeto,  y afsiento  principalde  lavida,  y 
Lií  de  ma principio  vital,  de  quien  codos  los  miembros 
raf.c.5.  la  reciben  j que  por  cítodizc  Galeno,  que  fe 
puede  retardarla  vejez  : Si  contendamus , m cor.* 
dis  corpus  adeó  exficcetur , ut  ab  aftiotie  Tracet . Defen- 
diendo, y mientras  fe  pudiere  defender,  que  ei 
coraron  no  llegue  a citar  tanfcco,  que  ya  no 
pueda  hazerfus  acciones,  porque  en fecando. 
fe  tanto,  que  ya  no  las  haga,  ya  llega  a morir 
de  viejo  con  muerte  natural,  propria  denuef- 
tra  naturaleza,  a quien  ligue  for^ofamentc,  y 
con  quien  cita  can  unida,  que  por  confequen- 
cia  evidente  fe  faca,  que  el  que  vive  ha  de  mo- 
rir , y que  ha  vivido  el  que  mucre  ; y aunque  ef. 
te  argumento  no  prueva  muerte  en  cite  fentU 
do  natural  (porque  puede  fer  violentamente) 
llamafe  tal  la,  que  viene  por  vejez  (con  fer  con- 
ira  elmifmofer,  y tan  contraria  a la  naturale- 
za , pues  la  deítruy  e)porquc  procede  de  las  cau- 
fas  naturales  intrinfccas , y extrinfccas  for^ofas, 
y anexas  a ella , quando  ( como  avernos  dicho  ) 
% poco  a poco  obrando  fegun  el  curfo  natural,or- 
dinario,  y fucccfsivo  de  la  naturaleza,van  confu 
miendo,y  fecando  el  húmido  radical,  haíta  cau- 
far  la  muerte.  . 

Delta  muriera  nucítro  Señor Iefu  Chrifto^ 
¿i  no  hu viera  muerto  en  fu  fancifsima  Pafsion, 

porque 
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porque  avia  o’e  morir  como  verdadero  hombre, 
y no  pudiera  ler  de  enfermedad, ni  la  tuvo  en  fu 
vida,poró  labia  perfe¿tifsimamente,como  avia 
de  govcrnarie,y  cófer varié  Y fuera  dedo,  tenia 
la  complexión  mas  perfecta  , que  ha  tenido 
hombre,  aunque  entre  el  primero,  que  Dios 
crio,  y Moyfes  : que  ladeíie  Profetta  janro, 
dixo  el  Conciliador  , que  fue  de  las  primcrasDif.iS» 
en  perfección  ; pero  mas  tuvo , que  ellas,  y que 
todas,  la  de  nueítro  Señor  IcfuChriíto  ^ por» 
que, como  para  alma  mas  perfecta , y de  mayo- 
res quilates  Jo  fue,  y los  tuvo;  y cita  comple- 
xión  refiíte  mucho  a las  canias  de  enfermar;  y 
aun  fuera  de  govierno,y  orden  es  la,que  menos 
enferma. 

Envejecierafe ; pues,  nu cifro  Redcmptor 
hada  eltar  decrepito  , pero  no  caduco  j y fi- 
nalmente muriera  , afsi  de  fequedad  , como 
verdadero , y naturalifsimo  hombre , llegando 
al  ultimo  termino  pofsible  en  fu  complexión, 
lo  que  dodtifsimaméte  prueva  el  Padre  Suarez;  j.p.q.í4.' 
y cita  fuera  fu  muerte  natural,  a diferencia  de 
la  violenta,  qual  fue  la  que  murió  ; y qual  fe  lia» CC 
ma  qualquiera,que  procede  de  caufas  violen- 
tas, como  la  herida,  o el  mal  humor,  o en- 
fermedad , y codas  las  que,  anticipadas  a las  na*  ‘ 
turales,  maraña  un  hombre  antes  de  lo  que 
muriera  confumido  por  la  fuccefsion  de  las 
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cdadcs,y  últimamente  de  la  vcjez¡y  el  que  muc 
redclla,bieu  puede  alabaifc,que  no  le  han  qui- 
tado nada. 

Vix'yiy  quem  dederat,curfum  fortuna  ,per  cgi. 

In  timeo.  ILÍl c genero  de  muerte,  dizc  Piaron, que  Tuce 
de  «antes  con  deleite,  y gulto,quc  con  dilguíloyo 
dolor : poft  fencElutem  ad  finan  Jecunduni  naturam 

accidit , Ínter  omnia  mortis  genera  d dolort  aliemfsima  eft, 
tsr  magis  cum Tooluptatt}  qudm  cum  dolor c.  Que  fea  fia 
dolores  cierto,  porque  elle  no  puede  caufarfie, 
fin  una  corrupcion,o  divifion  violenta,como  to 
mcth.c.7*dosfaben,qual  nofucede  en  los,  que  muere  de 
viejos.porque  van  poco  a poco,y  aísi  muere  fia 
dolor,  y tan  fin  cl,que  ni  aun  les  queda  a los  fu- 
yosjque  tanto  puede  el  caerfe  de  maduros, y mo 
rirporfu  naturaleza:  y aun  al  que  muere  fobre 
íctenta  años,fegun  corre  el  vivir,no  fe le  deven 
muchas  lagrimas,ni  va  mal  logrado.. 

*.  Si Jcptemdecies  quis  digné  explcterit  anuos, 

Venerit  haud  pr<ecox  parca,ncc  antediem. 

Mas  no  fe  puede  creer,quc  mueren  con  deleite 
los, que  de  viejas^  porque  en  aquella  difpofició 
no  ay  cofa , que  lo  pueda  caufar , ni  fentidos  tan 
vivos, o difpiertos,que  lo  puedan  bien  fentir,añ 
que  huvicra  algu  obje&o  deleitable,  íi  ya  no  es, 
j?Mmpíea<\l]C  viendofc  tan  impedidos , antes defean  mo- 
tur , delee-  rirfe,y  fe  cnticnda,quc  es  deleite, que  felcs  cum 
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ARTICVLO  XI. 

' ^ . t.  •• 

Si  el  <j  muere  de  Viejo  ¿nutre  có  alguna  enfermedad, y qual, 
y como  fe  le  ba^e,y  de  que  modo  fe  le  acaba  U Vida ? 


Ya, que  avernos  llegado  aquí  haziédo 
memaria loable  de  la  muerte, esbié, 
que  fefepa,que  el  que  muere  de  vic 
jorcaba  fin  dolor,  mas  no  fin  enfer- 


znedad , .como  dogamente  pmeva  mi  Maeftro 
Pedro  Garcia,y  io  íicnten  Veiga,  Valles, y eiPa;  P.G.difp. 
áre  Vázquez,  aunque  varían  en  qual  fea  ella , y ^8b*¿cfucpe2r 
filien  fu  caula, pero  juzga  el  Do&or  Pedro  Gar-  veig/  ia 
cia,queescauíadade  los  hollines,  que  fe  cria  en  ar.med.c. 
el  coraron , que  pomo  tener  ya  fuerza  el  pecho  mctkl^í.’ 
para  con  larcfpiracionccharlosfuera,decenidos  Vazq.¿.p 
lo  calientan  demaíiadamentc,  y le  corrompen  dlfpdoí 
los  efpificus  vitales, por  cuya  falca  el  coracan  tá. 
bien  le  dexa  de  mover,  y fe  ahollína  mas ; y aísi 
introduaendoféle  difpoficion  de  calor  incom- 
pofsiblc  con  cUlraa,falc  de  aqudla  matcria.Sc- 
gun  lo  qual, fe  podra  dezir,  q todos  ellos  mucre 
de  calécura,i  GGalenoalguna  vezparece,q  quifo  ^epid.fc. 
dezir  lo  contrario , y que  codos  quancos  muere,  4-com*i° 
acaban  de  frío, porque  lo  ella  fiemprc  el  corado, 
quando  cercano  a la  mucrtc,hab!ó  aquí  delirio, 
que  procede  de  falca  de  cfpiricus  vitales,  el  qual 
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no  es  otra  cofa  que  una  privación,  y carencia  de 
ellos;pofsiblc,y  compofsible,  con  deftcmplan- 
<¿a  caliente, producida  de  otra  cauf^qual  fon  los 
hollines;  cuyo  calor  fe  henee  bien  manihcfto, 
quando  el  aire , que  avernos  infpirado,  y entra* 
do  en  el  pecho  con  la  refpiracion,lo  expiramos, 
y echamos  del, que  fale  muy  caliente  ( fi  fe  abre 
bien  la  boca)por  los  hollines , que  íaca  mezcla* 
dos:  y no  fuera  inconveniente  , conceder,  que 
nueílro  Señor  Iefu  Cbrifto,  íi  muriera  de  viejo, 
tuviera  cfta  enfermedad;porqu?  en  nueitrá:na~ 
turaleza  es  inevitable, como  el  morir, y afsi  mu- 
riera con  ella. 

Pero  aunque  fe  pudiera  admitir  a ojos  cerra- 
dos feguramente  eíl e parecer , como  de  quien 
cjiolos  fuyos  todos  a ojos  tan  abiertos,  y con 
profundos, y firmes  fundamentos , me  haze  di- 
ficultad,que  en  nn  viejo  decrepito, cerca  de  mo- 
rirfc , aya  tanto  calor,  que  levante  hollines  tan- 
tos, y tan  calientes  (cuya  generación  esporuf- 
tion , y rcquemamiento)fupuefto,quc  la  mate- 
ria,de  que  en  el  fe  pueden  levantares  mas  refip. 
tivaaquemarfc,porfercodofrio,  y fecoen  fubf 
rancia;  y fi  en  humores  excrementicios  es  humi 
do, como  fe  dixo, mayor  dificultad  es, que  có  po 
co  calor, y can  remiíío,como  lo  mueítran  las  ac- 
ciones de  aquella  edad  , fe  puedan  convertir  en 
hollines  calientes,y  fecos, porque  defemejantes 
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materias  no  pueden  cngendrarfc  fin  mucha  in* 
tenfion,v  fucrca  de  calor  como  fe  ve  en  las  pie* 
dras,y  leños  verdes , cj  fin  mucho  fuego  no  pue- 
den quemarle;  y es  dificilímo  de  entender,  que 
pocos  hollines  puedan  producir  difpoíicion  de 
calor  incompofsiblc  con  el  alma,  fiendo  cierto,  * 
que  el  coraron  lo  fufre  muy  crecido , y que  le  es 
natural  el  fercalentifsimo;  y aunque  en  aquella 
edad  tenga  ya  poco  calor, no  le  puede  fer  en  ella 
dilp  ofician  incompofsible  al  alma  coda  aquella 
intenfioñ  de  calor,  con  que  fe  ha  confervado  en 
otras  edades. 

Lo  fegundo,  que  haze  difícil  la  opinión  efet 
dodtiisimo  Catrero,cs , porque,  como  arriba  fe 
vio  de  Galeno, la  fcquedad  haze, que  el  coracon  Lib.¿.  de 
falte  en  fus  accionesjque  por  eíTodixo  ,q  eftor*  marc*c-y« 
vado, q no  feacauca,fc  puede  retardar  la  vejez,y 
la  muerte.  Y ya  fabemos,  cj haze  lafequedad  en  r.de  cau% 
el  pulfo  tardaba, y pequenez , porq  pone  la  arce-  Pul-“P*P-f 
lia  inobediente  a ladiiataci5,y  a qualquiera  mo 
vimienco;lucgo,auncí  no  aya  en  el  coraron  mas 
deftemplanca^ue  ella  fequedad,cs  fuerza,  que 
careciendo  de  fus  acciones, afsi  del  pulfo , como 
de  lageacracion  de  efpiritus,  y fu  nutrición , fe 
acabe  un  hombre  marchitándole , y apagando- 
fe^il  modo,que  una  pequeña  centella  entre  mu 
chas  cenizas. 

Lo  tercero,  porque  la  caufade  ir  perdien- 
do 
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do  la  viveza,y  fuerza  de  todas  las  acciones,  es  la 
fequedad  j luego  el  acabarle  fera  porlamifma 
difpoiició  proíeguidatque  afsi  dixo  Galeno,que 
la  fequedad,que  por  enfermedad  violenta  le  di 
ze  marafino, y confundimiento,  y marchicez  de 
todas  las  parces  de  nuertrocucrpo^elfa , í¡  es  ad- 
quirida por  las  edades,  es  v-ejez¿ y un  poco  mas 
allá,muerce;y  afsi  yo  entiendo,  que  muere  de  fe 
co  el,que  de  viejo,y  juntamente  cambien  de  fal 
ta  de  aquella  calidad  (concedida  de  todos ) que 
ioscfpiricus  vitales  producé  en  todas  las  parces 
ncceííarias  para  la  vidajdc  modo,que  fon  dos  ef 
tas  caufas  , y difpoíiciones  inmediatas  deíla 
mucrcc,una  pofíciva,quc  csfequedad,c6  la  qual 
apenas  fe  compadece  alma, y vida,íiendo  tancaj 
y otra  privativa,  de  falca  de  la  calidad  dicha  de 
los  efpiricus,fin  la  qual  no  puede  confervarfe  el 
alma  en  aquella  materia.  Vna,y  otra, a mi  pare- 
cer,comprehendio  Abicenas  claramente : Cttm 
Jiccitas  dd  complementum  acceJit , calor  innatas  extinguí- 
tur , isr  mors fubfeqiútur  naturalis.  Diziendo, figuefe 
la  muerte  natural,quando  llegando  (afequedad 
a coraplemcnto(eU;o  es, a fer  difpoficion  incora 
pofsible)fc  apaga  el  calor  innato.  Y elle  fe  apa- 
ga por  falca  del  influente  de  los  efpiritus. 

Y que  ellas  difpoíiciones  ultimas  procedan 
de  los  principios  internos,  que  avernos  dicho, 
no  es  mas  duro  de  conceder, que  las  demas , que 
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van  difponiendo  a la  muerte,  antes  de  ficr  tan  til 
timas  j porque  todas  deítruy  en  menos , o mas; 
y no  es  dudable,que  G el  daño, que  un  viejo  tie. 
ne  en  fus  acciónesele  es  natural  en  aquella  edad5, 
también. el  profeguirfe  , y acabarle  aumentado 
el  daño, le  ferá  natural  defpues,  y al  fin  de  aque- 
lla edadjporque  todo  es,  apartarle  del  fer,  al  no 
fer,  fino,  que  no  llega  a^íte  halla  el  fin  de  la  vi- 
da. Yafsi  bien  dixo  Ariíloteles,  que  la  vejez  esj.hb.de 
enfermedad  naturafporque  tiene  ofendidas  las  gcn-anim* 
acciones,pero  porcaufas  naturales;  y a eííe  mif- 
mo  modo  lo  es  ella  muerte,  aunque  es  violenta 
también  , en  quanto  es  contra  la  inclinación  de 
la  mifma  naturaleza,quc  apetece,  y anhela  con- 
fervarfu  fer. 

Mas, aunque  ello  es  verdad, quando  dizen,y 
digo,  que  muere  de  enfermedad  el,  quede  vie- 
jo, quieren, y quiero  dezir,  que  quando  ella  cer- 
cano a la  muerte, de  vejez  introducida  poco  apo 
co,fucedc  alargar  el  paíTo, y acabarfe  con  alguna 
mayor  prieíía,y  violencia, por  enfermedad,  que 
entonces  fe  le  hazc , y le  fobrevienc  inevitable- 
mentejporquc  fin  eíta,al  palTo  ordinario  prece- 
dente de  la  fequedad  durara  mas ; y delta  enfer- 
medad es  la  duda¡y  variación  de  los  Autores,  en 
que  con  filie? 

Y digo , que  en  la  falta,y  privación  de  la  cali-  D.P.G.d, 
dad  vital, que  los  efpiricus  comunican,  que  para  ^‘icfucp" 
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vivir  es  infaliblemente  ncccflaiifsima;  y fe  cali- 
fa cncfta  ocaíion  mas  repentinamente  fu  cor- 
rupcipn,como  la  de  los  cfjpiritus¿y  es  elle  el  mo 
doj  que  no  pudiendo  ya  con  la  fe  quedad,  el  pe- 
cho rcfpirar,ni  pulfar  el  coracon,lino  e$,oremif 
fa,  y débilmente, o nadajlos  hollines,aíique  fon 
pocos  los,que  entonces  ay,tio  le  expelen,  y de- 
tenidos,corrompen  a los  cfpiritus  vitales , que, 
como  raros(porfu  naturaleza)y  pocos,  y impu- 
ros^ debiles,por  la  debilidad  , que  en  aquel  ef- 
tado,y  antes, tiene  lafaculcad,  o virtud, q los  ha- 
ze,i  por  la  pcnuria,y  mala  calidad  de  la  íagre,no 
pudiendo  refillir,fe  corrompen  con  alguna  ma- 
yor violencia, y prifa,que  halla  alli , por  aquella 
novedad  repétina  deceííar  la  refpiracion.y  pul» . 
fo,que  ayudavan  a confervarlos,y-regenerailoSi 
faltando,pucs,los  efpiritus  vitales,  falta  en  el  co 
ia<jon  la  calidad,que  depende  precifamente  de* 
llos,y  fale  el  alma,  que  no  puede  eílar  fin  aque- 
lla calidad.  De  cuya  falta,y  de  la  fequedad , que 
eílava producida, colas  demas  calidades  prime- 
ras,y fegundas  en  aquella  proporcion,que-entó 
ces  fe  halla, rcfulta  difpoficion,y  temperamento 
acomodado  para  forma  de  cadaver,y  ella  fe  pro 
duce  al  mifmo  inflante , qtie  el  alma  fe  expelle; 
porque  (como  fabe  el Filofofo ) no  puede  eflar 
la  materia  fin  formajy  afsi  la  opinió  del  Doctor 
Pedro  García  es  cierta,  en  quanto  a fer  los  hplli- . 
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nes  califa  delta  enfermedad^  entócesfucede,y 
en  qtianto  a la  corrupció  de  los  efpirirus  por  ca- 
lotero no,  q introducido , o producido  cite  en 
el  corado,  fea  la  enfermedad  inmediata,  q apre» 
fura  la  mucrtejporq  ella, como  le  ha  viíto , es  la 
falta  de  ia  calidad  vital  j y cito  es,  como  morir 
de  frió. 

ARTICVLO  XII. 


Trueloaferfue  la  muerte  de  "beje\  fe  caufa  por  fequedad.  (Por 
que  envejecen  unos  antes , que  otros?)"  qualesjon 
los  de  Vida  mas  larga? 


DEÍta  tercera  íupoficion,  en  que  Ja  curio- 
sidad me  ha  pucíto  a peligro  de  prolixo, 
queda  provado,  y claro,  que  la  vejez, y 
muerte  natural  fe  caula  por  fequedad  del  humi. 
do  radical  jy  que  quanto  mas  apriesa  fe  fecarej 
mas  prelto  vendrá  la  vejez  : lo  que  expresa- 
mente dixo  Galeno  en  unas  palabras,  quede- 
feo,  fe  queden  en  la  memoria  para  mas  ade- 
lante, por  no  repetirlas  : Id  enimefi , cuius  cul-^ b.s.fan, 
pa  fenefeimtts > aliusalio  tempore  citius  ,feriufre  , prout  tucn*ca,í?* 
natura  ,"bel abinitio fomus  comparati , "bel  ex  "b¡t<e  exer» 
citio , "bel  ex  "biilus  ratione  ,"bel  morbo  , "bel  folicitudi- 
ne , "bel  alio  id genus  immoderatius  ficcati.  El  enveje- 
cernos pues  ( dizc  en  ellas  palabras ) unos  mas 
aprieto  , que  otros  , es  , legun  los  diferen- 
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tes  principios.,  que  tuvimos  en  nueftras  genera* 
ciones¿o  porque  có  el  exercicio,  o modo  de  vi- 
virlo enfermedad,  o cuidados,  nos  flecamos  de- 
mafiadamcntc,qucaqui  halla  refugio  el,  que  lia 
vejez  laacribuye  a cuidados,/  mal  paííar. 

Es  verdad  cierta,  que  la  vejez  es  la  edad  mas 
fria, pero  enciéndale,  queella,y  fu  frialdad  fon  c- 
fc¿to,cuya  infalible , y precilacauíá  es  la  fcque- 
dad  , porque  fuera  de  las  palabras  dichas,  en 
que  Galeno  folo  deíla  hazc  mención,  ay  otras 
muchas,  que  aun  mas  claramente  lo  pruevan, 
donde  dize , que  los  principios  materiales  de  la 
generacion,que  fon  húmidos,  van  defde  el  prin 
cipio  adquiriendo  fequedad  cada  dia  mayo  r¿y  íe 
dexa  de  crecer,  quando  los  hueífos;(yalo  dixe) 
por  eftar  con  mucha, no  dan  de  íi  ¿ y en  cltiera* 
po,que  defpues  fe  ligue, fecandofe  todaslas  par 
tes  con  mas  excelTo,ya  fe  ofenden  las  acciones, 
y codo  el  cuerpo  fefeca,adelga$a,y  arruga.  Y di. 
ze  luego  ellas  palabras:  sfjfeBio  hac  in  mmaltbus 
Jtnium  appcllatur  }ei}qud  in  jtirpibur  proportione  rejpondes; 
ejt  enim^isr  illa  jlirpis  fenium  ficcitatis  excejfn prolpeniens , 
Que  cfta  afección  fe  llama  en  el  hombre  vejez, 
y que  proviene  de  exceífo  de  fequedad,como  la 
de  las  plantas, que  fe  envejece  por  la  mifma  can 
fa.Ay  aqui  palabra  alguna,quedexe  lugar,  a pe- 
far,  que  de  frialdad  proceda  la  vejez  ? Y íi,como 
• dize  el  mifmo,la  edad  floreciente  es  mas  fcca,  q 
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íaniñcz  pero  tan  caliente*  luego  no  es  por  falta 
de  calor  el  envejecerle , fupuefto-,  que  ella  edad 
fe  halla  mas  cercadela  vejez;,  y con  codo  elfo  no 
tiene  menos  calot,fino  menos  humidad  ¿ luego 
porlafequedad  íolafe  varían-,  y caufanlas  eda- 
des^ la  vejez, y la  muerte  natural*  Y afsi¡,  quien 
mas  humidad  ciene„mas  vive , y maslexos  eftá 
de  morirfejque  cambien  lo  dixo iQuodautemadip- 
fms  t emper  amen  ti  rationem  attinet qui  máxime  hunitdi tucn*  C'-J* 
funtybi  máxime fautloganú.  Porq  los  dcftacóplexió 
fon  entre  codas  los  de  vida  mas  larga*  y la  razon> 
eftá  cIaia*porq  eftán  mas  lexos  dcfecarfe,quan- 
ro  mas  húmidos Id  máxime  diuturnum  quod  minimé  Locoibj 
exficcatum,  todo  es  fuyo*.y  por  el  reves  los  decó-cltat0# 
plexion  masfeca,masprcfto,dize,q  fe  envejece 
(por  fi-cftavamal  explicado,  o mal  encendido:) 

Cum  omnes  ’m  remtfione  ¿tatis  fice efcamus,ratio  efi,ut}qui 
natura  fit  ftccior  ftnfenilis  int  emper  antU  ficcitatem  citius 
per^cniat.  Aquí  como  no  fe  acucrdadel  frió > íi  es- 
la  caufa  déla  vejez/fíno  ííempre  de  lafequedad  Li.dciQg; 
folamence;  Y lo  mifmo  fe  colige  de  Ariftotclcs;  &brev.vi. 

Bien, que, como  dixe  arriba,  también  es  la  ve 
jezfria*y  para  vivir  fe  requiere  calor  bien  cóm^ 
furado^ proporcionado, y unidbconla  humi- 
dad pingue  j porque  íi  es  poco,y  ella  es  mucha,, 
fe  ahoga*y.  íi  mucho,y  efta  poca>fc  difipa,y  mué 
ren  uno,y  otro  antes  deenfcrmedad,que  de  ve- 
jez. Y afsitodaclartedcconfetvarlafalud,  es  re 

parar. 
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pararla  fubftancia ; que  fc  pierde,  y recobrarla; 
quitar  los  excrementos, y cofas  inútiles  ,<pe  re- 
íbltan  de  la  nutricion,y  cocimientos;  y procurar 
alargarla  vida,  defendiendo,  que  ella  humidad 
iib.  de  pjnpuc  no  fc  confuma  apricífa , fino  con  el  ma- 
yor  clpacio  polsiblc^porque  lo  es  con  elgovicr» 
no  del  arte  llegar  al  termino  natural:  como  ordi 
narioel  morir  antes  por  mal  orden^y  muy  tem- 
prano cnvcjeccrfe  por  demafiados  cxccílbsdc 
Venus,cuidados,trabajos,y  otras  caufas , que  o- 
bligan  a fecarfe  mas  apriefla. 

Por  ella  razón,  y porque  no  fc  cftorve  el  cre- 
pé fe!.  ccr, prohíbe  Galeno  cofas  fccantes  a los  mucha- 
dict.t.7*  chos^Hendo  de  tan  ¿ntenfa  humidad,y  a los  vie- 
Lib.5*d.  jos  les  da  comidas  calientes,  y húmidas  j y eftas 
ían.t.c.í-  fdcs  deven  dar;porquc,aunquc  Hipócrates  di- 
Lib.dcfa-gas4ucPor  1*  mayor  parte  requieren  govierno, 
lub.di.  t-7  y regiraicnto,que  los  feque , Galeno  lo  entiéde 
en  ordé  a las  humidades  ferofas,de  q abundan; 
por  las  quales  piden  cxítccacion;  pero  los  alimé 
tos(dizc)con  rcfpcdto  a la  complcxion,que  tie- 
ne el  cuerpo  en  la  vejez,  han  de  fer  húmidos , y 
calientes  para  rcducirla,y  detenerlajy  afsi  el  mif 
ti.dfan.  mo  aconfcja,  que  halos  viejos  fc  les  tfá  algoin- 
^ucn*c.8.  c¡n(jcncc  (que  es íeco)que luego bolvamos  alo 
humectante, porque  afsi  es  neccííario,que  lofea 
todo  fu  goviernoj  y en  profecucion  del,  el  buen 
Lib.5.  de  Gajcno  por  las  mañanas  les  dá  a los  viejos  en  co 

fjn.t.  c.  j.  * ' , 
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do  c!  cuerpo  Fricaciones  con  azeite  para  hume- 
decerlos^ no  es  malo  por  dentro  el  trago  de  vi- 
no con  micho a$ucar¿quc  eftosdos  remedios  le 
dixo  Pollion  Hornillo  a Augufto  fu  hucfped,  11,51 
guando  admirado  de  verle  tbbrc  cienar.oscon 
vigorólas  fuerzas,  y dcl'piertos  fentidos , le  pie* 

£u  nto,con  que  ic  avia  coníerv'adojrefpondio.le: 

Intuí  mttlfojoris  oleo , con  azeite  por  fuera  , y vino 
endulcado  por  dedentro^p-orque  uno,  y otro  liti 
medeo.en,y  la  humidad  es  la  calidad,,  que  confe.r 
va, y alarga  la  vida.  YTelefo  vivió  cafi  cíe  años  Pün* 
bañándole  en  el  invierno  dos  vezcscada  mes, 
en  el  Ellio  qtiatroy  en  los  medios  tiépos  tre$,y 
en  losdias,que  no  eran  de  baño,fe  untava;  por-  . . 
cjuc  la  humidad  es  íicmpre  la  mas  podcrola  cau 
ía  en  el  alargarla  vida, como  lafequedad,en  an- 
ticipar la  muerte  antes  del  termino  natural¡qnc 
no  ay  duda,  en  que  pueda,  fegun  las  ocafiones, 
abreviarfe  mas, o menos , q elfo  lo  dixo  el  Hele 
* íiallico;  (^elitSfiy  ¡r  acudía  minué  t dies,  z?  ante  tepusje*  EccLc.30. 
jiectam  adducet  cogitatus.  Todo  lo  qurd  puede  fuce- 
der,como  íhbe  el  Tcologo,  que  aya  variado 
en  el  decreto  divino,  que  es  lo  que  el  Gentil  lia 
rna  hado. 

Ndpojfimt  lachrym¿}néc  pojfnti 
Vixmuy.tsc.  ' 

L ARTI* 
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A RT  I C V LO  XIII. 

No  filo  ef  temer  amento  dclas  primeras  calidades  conduce 
para  la  y ida, fino  también  de  las  fig nudas, 
y terceras  ocultas.  . 

E *5- Verdad  también,  que  fuera  del  tempe, 
ramenco  de  las  calidades  primeras, o ele- 
mentales,dc  que  avernos  hecho  nicnció, 
ayudan  para  vivir  mas, o menos  otras  fegundas, 

o terceras, cauladas,y  comunicadas  de  los  Plañe  . 

tas, y de  todas  las  Eítrellas,que  por  fer  entre  tá- 
...  tas  conocidas  pocas  fe  yerran  ( dize.Seneca)  los 
quxf.:.";  peognofticos de  las  natividades;  porque  ningu- 
na ay, que  no  haga  en  nofotrosalgu  cic¿to:í¿upJ 
paucis  nos  fideribus.  afsiguúit,cum  omma , qmejt'pra  nos 
ftuit, porteos fibi noflri yindicent.Y  alsi,  feguneíla,o 

aquella  conftelacion.aípcao, o conjunción, qiic 

fucedc  en  las  concepciones,©  natividades, tiene 
contra  las  caulas  de  Ja  vejez,  mayor  refiftencia 
uno , que  otro  de  fu  temperamento  fe  me  jan  te 
en  primeras  calidadesjque  efto  lacnfeña,  y juz- 
ga la  Aílrologia  en  los  nacimientos , Tacando  el 
Hylech,y  Aicochodon,o  Almutan*  que  fon  los^ 
que  llaman, dador,y  prorrogador  déla  vida. 

Pueden  tábié  los  modos  de  fub|lancia,y  mix 
tió,y  otras  calidades  ocultas  fer  caufa  de  mas  lar 

¿.cólica,  ga  vida  (lo  que  advirtió  Aberroes)  y aun  tener 
C.x.  o - para 
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para  cfto  mas  Fuerza,  que  el  temperamento* 
por  lo  qual  dize,que  de  dos, que  lo  tengan  tem- 
plarlo igualmente , aunque  ufen  de- un  milmo 
regimiento,puede  uno  vivir  mas  que  otro  , por 
tener  diferentes  calidades  ocultas,  que  el las  Ha* 
mofixas  en  la  materia,  y aun  puede  algiina  vez 
con  mal  povierno  vivir  mas  el  de  unacomple- 
XÍon,q uc  otro  de  la  milma  con  bueno , tcniédo 
las  calidades  dichas  can  perfectas , cjue  no  le  de- 
xen  vencer, 

• Tiene  deílas  tsbié  cada  efpecie  algunas  pro- 
pias Tuyas,  por  las  quales  los  animales  de  una  vi 
ven  mas,q  losde  otras;como  quizá  íucedc  en  el 
ciervo, q.có  Ter  Teco  de  cóplexió,lo  llama  por  au 
tonomafia^l  animal  de  la  vida  larga;  y-aunq  A- 
riftotelcs  niegue,q  ello  fe  pueda  pro varpor-cier  tf-hift.ani, 
tosigo  pruevá  los,q  Plinio  dize,q  fe  engiero  có  ^ 

collares  de  oro, de  tiepo  de  Alexandro;y  mucho 
el  6 refiere  Magnino  averíe  hallado  en  el  Tuyo, Lt  ’*  dferc 
co  una  inlcripcio,q  dczia  íer  de  íulio  Celarjque  & feniur. 
íi  fue  verdadera, cóforme  a buena  cronología, es 
teftimonio  de  mas  de  mil  y doziétosaños  de  vi 
da;y  como  las  ferpieces,fegíi  dize  FJiano,ni  mor  6.  Jenar, 
'dicdolo,ni  mordidas  lo  emponzoñan, ni  ofende  anim-c#a 
por  propiedad  de  fu  naturaleza,  por  la  mifma,o 
por  otra  lemejance,podra  defenderle  de  las  mor 
deduras  del  tiempo,y  refiílir  mas  a lascan  fas  de 
vejez.  La  corneja  vive  nueve  íiglos,dizeOvidio, 

L 2 que 
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que  fon  lospoo.añosde  luvenal.  El  palomo  tor 
caz  vive  25$  ó 4o.años:la  paloma  calera, con 
fer  mas  humida,vive  ocho, o pocos  mas . la  per- 
diz veinte  y cinco , liendo  ballantemente  leca: 
luego  el  vivir  mas,  o menos  noconíiíle  íolo  en 
primeras  calidades» 

Y es  también  cofa  cierta  en  Filofofia , que  las 
calidades  fegundas, y los  modos  de  fubftancia, 
como  la  deníidad,dure<£a,  y gtoíTcdad  ayudan  a 
leíiítir  mas, y al  contrario  la  raridad,  blandura,y 
tenuidadrcfiílen  menos,y  fe  dexan  vencer  faci- 
limaméte;y  lo  que  en  ellas,  que  fon  conocidas, 
fe  experimenta,  en  otras  ocultas  fe  puede  efpe- 
cular,  y prefumir,  o colegir» 

Y la  mixtión,  quando  ella  hecha  con  tenaci- 
dad,dificultofamétc  fe  deshaze,  que  afsi  vemos 
al  oro,  que,aunque  elle  fundido  con  vehemen- 
te fuego, no  fe  galla,  ni  fe  aparta  del  en  vapor  co 
fa  conliderablc,que  le  quite  el  pefo;  propiedad, 
que  Plinio  la  juzga  por  ^aufa  de  fu  mayoreíli- 
macion,y  precio  entre  lo  cílimable,  y preciofo: 
ay  otras  cofas,  q por  el  cótrario  un  leve  calor  las 
dcfune,y  las  gallado  que  en  el  agua, y azeite  di- 
ze  Galeno, que  fe  experimenta, que  al  agúala  có 
fume  velozmctc  elfuego,mas  no  al  azeite,por- 
queeílc  tiene  tenaz  mixtión. 

A elle  modo,  pues,  fe  deve  confiderar, 
que  en  ios  fugecos  ay  algunas  calidades  fegun- 
das,© 
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das,o  terceras  manifieftas  unas , y ocultas  otras; 
por  las  guales  ion  mas  refiílivas^a  las  cauías,que 
Jos  reftielvcn,y  gallando  cnvejccé,y  efhs  dichas 
calidades,  o relultan  por  la  materia,  en  quien  fe 
hallavan  antes, o las  produce  la  caula  generante 
particular,  o la  tmivcríal  cclclle  , cotoo  dixc  po- 
co ha¡y  aunque  no  fon  propias  de  laefpecie,  no 
fon  incópofsibles,y  contrarias^  afsi  pueden  te* 
n crias  unos  individuos,  poílascaufas  dichas;  y 
otros  ñolas  ticnéjy  en  quácoDios  á criado, nofe 
puede  hallar  dos,q  tegan  las  vidas  macematica* 
mete  iguales, por  la  desigualdad  infalible  de  fus 
complexiones, calidades, y propiedades. 

De  aquí  ya  cíH  clara  de  encender  la  razó, por 
que  algunos  fe  libran  de  enfermedades  morta- 
les ; y otros  fe  mueren  con  leves;  ellos  por  pro- 
piedad^ mixtióimperfe¿ta,poco  rcíiftiva;aquc 
llos,porque  la  tienen  con  mucha  perfección  ; y 
otros  con  tal  rcíHlcncia,  que  no  los  vencen  las 
que  han  muerto  a muchos;  yaunfanan  finen- 
rarfe^que  a cílas  complexiones  llamó  Abeiroes  i-  colliget 
monfirofas,o  defenfrenadas,  y q tienen  algo  de c,i  u 
brutalidadjpor  lo  que  alguna  vcz(dizc)  fuceden 
en  la  naturaleza  cítremos,o  fe  ve  el  eftremo  de 
fu  poder;  pero  no  fe  puede  fétir  cíla  propiedad, 
y perfecció,  porq  es  calidad  oculta  a los  fétidos, 
y folo  conocida  por  los  efedos,quádofe  vé  algu 
nos  mayores, q de  las  caufas,q  fe  ficncen,  puede 

L 3 proce- 
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ptoccdcrjqr.e  entonces, es  evidente,  que  ay  al- 
guna oculta,que  los  produce, poique  no  ay.efcc 
cofín  cania. 

Que  de  vezes  agoniza  uno  con  la.fuer9a.de. la 
enfermedad, y con  mngunafuya.quecada.relpi 
ración  parece  la  ulíima,  y dura  muchos  diasen 
cita  agonia^y  otro  promete  con  el  buen  iugeto, 
y acciones  no  malas,que  vade  efpacio.;  y en  a- 
parrando  los  ojos  de  mirarlo, cierra  enun  inflan 
te  los  fuyos  para  ílemprejmalicia  de  la  enferme 
dad  hazceíto  algunas  vezes,y  otras  la  pocarefíf 
tencia  de  las  dichas  calidades  ocultas  delfugeto 
FilUntn-  que  no  ay  poderlas  conocer  un  hombrc,ni  Dios 
firmttAu  lo  quifo/mo  es  por  el  efcdto ; y afsi  ni  el  mas  a- 
pUiaslei];  gravado  enfermo  fe  defeonfie , ni  fe  afíegure  el 
fumjedo.  menos:  y acudan  a Dios  todos,  que  es  clquefo- 
r¿fpj!?u-  perfectamente  cura,  y fín  quien  nada  íe  hazc 
rdbitte.A  buenojy  no  quita  eilola  verdad  de  la  medicina, 
litio  &di  Porclllc  cn  ella,  y en  todas  las  ciencias  naturales 
ri£tmanus\os  cafos  raros  no  contradizen  a las  verdades  de 

tri  delitio  lospteceptosuniyerfalesipoiquc  eftosno  tiene 
"muda ' <lr  univcrfalidad  mctafica,fíno  folamente  generali 
tuü.  Y luc  dad  fifica,  y.  natural  ¿ que  fe  halla  cafrfiempre  ■,  y 
feefFmfdi  ca^  en  todos, y cafí  en  todo  lugar,- quales  fuetea 
co . fer  todas  las  obras  de  la  naturaleza,que  en  algu- 
adusto  rta  ta^ vcz  varía,  como  en  el  hombre,  que  nace 
gado, y có con  feisdedos , aunque  toáoslos  fuele formar 

dando!°  c?n  Sínco  i y Por  ^as  variedades  dixa  el  Poeta, 
" ~ que 
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que  juega  la  naturaleza. 

jLudit  in  ihim.uúi  divina  potencia  rebus. 

ARTICVLO  XIIII. 

Que  el  daño  propueflo  lo  caifa  el  tabaco  con  fu  calor , y fe- 
quedad  ¡y  quales  ha  hallado  la  anotomia  algunos 
muertos, que  lo  tomaban. 

y * - v V y cardo fera el  ingenio,  c¡  ya  no  hti* 
viere  reparado  en  como  el  tabaco 
puede  abreviarla  vida,  y anticipar  la 
vej ez,y  adelantar  la  muerce,pues  fié 
do  Teco  en  tercero  grado,  porque  fe  coma  Teco 
en  polvo,o  humo,  es  fuerza, que  vaya  fecando,y 
confumiendo  el  húmido  radical,  y afsi  gallando 
el  alimento, y afsienco  del  calor  natural,  haga  el 
dano,quc  fe  ha  propuefto;  y mas  tiendo  , como 
fe  hadicho,caliéce,y  feco  e A tercero  grado,  que 
es  muy  excedente, refpcóto  de  la  complexiohu 
mana, tenida  por  la  mas  tcplada,  o que  mas  cer- 
ca cftá  de  ferio, nó  folo  entre  los  animales , fino 
entre  todas  las  cofas  criadas, como  lo  dixo  Gale- 
úo.Quod  tum  animaltum^am  ornniim  corporum  tempera - Gy  cép. 
tfsimus fithomo.  Y afsi  por  fu  mucha  defigualdad, 
y exceífo,  es  fuerza,  que  le  haga  daño  el  grado 
tercero,que  elfo  es  lo>que  d$l,refpe&o  del  hom 
i>re,dixo  un  verfdio,cófof me  a doctrina  del  mif  r,mP* 

mo.  L 4 Tertm 
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T ertius  excedit  jed  cnm  tdcrantia  Udit. 

Y quantaofenía  haga  el  calor  inmoderado,  y 

demaiiado  al  temperamento  nacuralde  ntieftro 

cuevpojlodixo.cracádode  quáto  impoica  larcf- 

Li.Je útil.  pjiacion  para  moderarlo:Kí  eam  ( fcüicet  temperiem 
rcfp.cuj.  r i % x -r  •/  /» 

naturalmja  muía  re  tta  cu t corrumpt  pcjjc > yxnrijimuept , , 

Ipelut  d calore  immoder  ato . Que  no  ay  caufa  ( dizc  ) 
que  mas  prelto  dcílruya  la  natural complexíonj 
y no  fe  puede  negar,que  el  calor  en  tercero  gra- 
do fea  inraoderado,como  cxcedécej  pues  inmo 
deracion,y  cxccífo  fon  fynonymos¡  y aunque  el 
tabaco  no  fuera  tan  caliente,.  fino  fofamente 
quanco  ninguno  niega , no  fe  efeufara  deltas  o- 
fenfas,puesdc  Lo  caliente, aun  fin  llegara  tan  in- 
tenfo  j y canco , diga  Hipócrates  los  danos , qu# 
caufa  j ufándolo  muchas  vezes : Qahdum.  ubi  quis 
fepius  eo  utatur , hdc  maUajfert ,.  carnhtm  cjf.mttiatio- 
nem , nefporum  incontinentiam,  mejitis  torporcm  ,profln» 
Tria i Jdnguinis animi  defeft iones , adhuc  mors.  Y oiga- 
Incomem  ¡nos  a Galeno  , <jpmo  lo  entiende,  y lo  expli- 
ca . Pierdcfc  la  fuerza  , los  nervios  fe  inabcci- 
litan , o fe  defnervian  j porque  el  calor  disuel- 
ve, y refuclve  fu  íiibftancia;cntorpeccfc  la  men- 
te^ el  juiziojporquc  el  celcbro,quc  es  Si  afsicn 
to,fe  dcfvaraca,y  fe  confume  j haze  correr,  y fa- 
lirfangrc;dadefmayos,  y muerte  ¿ cncfto  avia 
devenir  aparar;  (que  buen  lugar  para  el  pro» 
poíico  ) pues  fi  lo  caliente  ufado  muchas  vc- 
. "•  zcs 
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zes  fin  mas  circunftancia,  haze  cales  danos  en 
todo  el  cuerpo,  y en  el  celebro  particularmen- 
te , auanco  mayores  los  caufara  aplicado  a el , o 
implicado,como  fe  aplica , o implica  por  las  na- 
rizes  en  polvoso  humo^pucs  no  ay  quien  igno* 
re,  que  el  fuego  cercano  calienta  mas , como  ctt 
quantas  caufas  ay  la  aproximación  xo  vezindad 
es  ocaíion  para  mayores  efe&os  ;y  el  que  haze 
el  calor  fecando,aunq  es  accidental,  es  tan  gran 
de, que  aun  fieodo  reroiíTo  en  qualquiera  gtado 
fe  c a (como  lo  d i xo  A b ice  n a«  iQiuelibct  caliJitas  exfi-  i.'x.j. 
car)quando  no  fe  ofrece  caula  impediete  de  ma- 
yor virtud, quáco  mas  fecará  el  calor  intéfojqual 
es  el  deltabaco,i  quáco  masaticipará  la  muerte. 

Y fi  le  pareciere  a alguno , qjuc  el  tabaco  folo  - 
en  el  celebro  caufara  efta  íequedad-,  y noen  to- 
do el  cuerpo,ni  en  el  coraron;  es  yerro  notable; 
porque  todas  las  partes^principalesfe  correfpon 
den, y comunican  entre  fr,  y a todo  el  cuerpo  fus 
afe£los(fuerade  otros  modos)  por  los  exorcos* 
dando  las  arterias  todas  el  coraron  , las  venas 
el  hígado  j los  nervios  el  celebro  f y codas  las 
facultades  unas  de  otras  compadecen,  como  di-  ¡ 
xo  Galeno,.y  el  coraron  Gente  mucho  les  daños  Lib.j.de 
def  celebro;  y dado  cafo y que  elle  folo  fe  fccaflc  “uí*pulíi 
co  el  tabaco>era  neceííario  fecarfe  el  corado, auq 
algo  mas remotam en tcjporquc, como  tiene  nc- 
cefsidad  precifadci  celebre  para  larefpiracion, 

fm 
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fin  la  qttal  no  ay  vida , no  haziendola  c!  celebro 
bien,comaesimpofsiblc,quela  haga,  fi  le  falca 
íu  devidatemperamento,y  compolicion,  el  co- 
raron menos  ventilado  le  calienta  mas,y  masíc 
feca,y  afsi  fe  viene  a la  caula  de  la  vejez,  y muer- 
te. 

Fuera  de  que  en  humo,o  polvo , aun  hada  ci 
coraron  fe  comunicaen  fubftancia  el  cabaco,co 
mo  fe  ha  vifto  en  algunos  cuerpos^ue  fe  han  a- 
bierfo  de  los  que  lotomavan,  hallarles  llenos 
del, no  folo  los  huecos  delcelebro , fino  los  pul- 
mones,ycaña  dellos^y  fcmejantesaunachimc- 
nea  mui  llena  de  ollituVerdad,q  me  la  certificó 
a mi  el  Marques  de  Guadalca<jar,  recién  venido 
aEfpaña,cndosocafionesde  falca  de  falud , en 
que  me  llamó  a fu  villa^diziendo^ue  fiedo  V ir- 
tey^comolofuediezy  ocho, o veinte  años  en 
Mexico,y  el  Pirü, mandó  abrir  muchoscucrpos 
de  los  muertos  de  repente,  que  tomavátabaco, 
y fe  hallaronjcomotengodicho. 

Y quando  folo  el  celebro  fe  ofendiera,  como 
fin  el  no  ay  vivir,codo  fe  perdiera  por  cl,y  có  el; 
De  útil,  yiotimando  Galeno  las  ofenfas,que  haze  clca- 
refp.ca.5*  jor  en  las  parces  principales,  dize del : Jn  alijs 
membris  ojfenja  eft  parlti  momenttjm  his  Itero , quet  ad  Vh~ 
tam  per tii ¡ent ¡maguí  refert;talia funt  cerebrum}<jr  cor , fé- 
ñalando  por  mas  ofenfablcs,y  ofendidos  al  cora 
Li.dc  ínft.  £on>yxclcbro¿aunque  eft  c cambien  dize,que  -fe 
~ ofende 
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ofende  de  lo  muyfno.  Y nene  masdifpoficion,  odo-.c.ui- 
que  otras  parces  para  lecaríc;  porque  aunque  es  t,n  • & s* 
luimidásimo,  (como  dcfpues  le  verá ) pero  por 
íii  blan<kira,delgadeca , y laxidad&ecibe  mas  Fa* 
cilmente.hu mores, y admite,  en  Fi  caulas,  que  lo 
fequen^y  pierde  la  humidad,y  íubftácia;  lo  que 
declámete  prueva  mi  Maeílro  el  Dodtor  Pedro  Deioc.aff*. 
Garda, tratando  de  la  melancolía,  que  aü 

que  íu  eíFenciacóFiílc  en  leqnedad,Fon  masdiF- 
puertos  a ella  los  húmidos  de  celebro,que  iosfe 
cosjporque  lo  blando  haze  mas  aptitud,  parara 
cebir  fequedad,qut  rehílen  cíala  humidad^y  cf« 
to  escnquancoaldaño,  que  el  tabaco  hazé  con 
fu  calorjy  Fequedad  en  el  húmido  radical, oigaFe- 
aora  lo  que  hazccon  la  virtud  expurgante. . . . ’! 


ARTICVLO  XV. 


Que fica,y  envejece  mucho  mas  con  la  yirtud púrgatelo*' 
daños  dt  purgar  fe  muchas  yezfs:y  que  no  Je  deye 
kazerfino  raras, y con  grande  necefsidad. 

ENvejccc  tambien,y  mas,  que  con  las  cali 
dades  dichas , con  la  virtud-,  que  tiene  de 
purgar,  como  lo  hazen  todas  las  purgas,  , 
de  quien  dixo  Galeno  lo>que  arriba  fe  tocó,  que  2.acúf¡  • 
tienen  unacontrariedad,  y calidad  caíi  veneno*  coni,la< 
íá:  Turgantium  omnium  medie  amentar um  natura  corporfi,  . 
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quApurgantur ¿uturis  contraria  ejl,<ttque,  ttt  quifpiam  di * 
xerit,Utalis,ac deleteria , claro  habla,y  a ninguno  fa 
campero  lleguémonos  mas,y  hable  MefueiMalig 
nitas  autem  medicamento  in  caparte plurima  eft , qnodcor * 
pus  irfcnejcere cegttjísr  ufa crebro Udit, dizicndo, cju c 
la  malignidad , y vcncnofidad  de  los  purgantes 
cita , en  que  haze  envejecer,/  ofende  con  la  fre 
qucncia;desflaqueciendolaspartesprincipales, 
que  ion  las  fuentes  manantiales  de  las  faculta- 
ic.x.j.  des;y  relolviendo  los  elpiricus,y  calor  nativo. Y 
no  entienda$,quc  los  correctivos, auque  los  mo 
deran,eílorvan  totalmente  ellos  dañosjporquc 
con  fola  la  virtud  purgante,que  fe  les  quedadlos 
t.ií.prog.  caufanjporque  con  la  evacuación  fe  reluelvé  las 
M*at  siibifuer^as.calor  influente, y nativo. 

Y que  no  queden  los  medicamcntospurgan- 
tesfegurosde  oflendcrcon  la  corrección,  que 
^aph.  15-  le  les  haze, de  Galeno  fe  colige  cláramete,  pues 
noignorandola^i  dándolos  íinclla,dize,quefe 
han  de  temarlas  purgas  a grandifsimanccelsi- 
dad,y  planos  largos;SW nec  ji  medicamentos purganti* 
bus  quotidianorum  excreméntorum  procure  tur  evacuado, 
aptafcommodaquc  fuerhjquippcflute  magnopere  egentibus3 
isr  magnis  temporum  inter^allis utenda  ye/iiat;  para  que 
de  aqui  conozcan  fus  yerros  los  Médicos  purga- 
r;  doresjunosque  ay,quepor  uu  granillocondena 
al  enfermo  afer  purgado  i y el  que,fi  no  lo  que- 
da , fe  tiene  por  mal  curado,y  mal  leguro , fepa, 

que 
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que  no  lo  es  mucho  purgarfe  muchas  vezcsjpor 
que  fe  gaita  el  naturaljy  como  no.?fi  una  gota  ca 
ba  con  la  continuación  un  pedaleo.- 
híolüor  ajldiñs  fixam  caVat  iti'ibus  muh. 

Y al  anillo  de  yerro  lo  gaita  el  ufo, y a la  reja  del 
arado  la  tierra,,  que  rompe  ; que  bien  lo  ñoco  el 
Poeta;  * 

FcrreutafuliiO  ccnfamltur  anulas  ufa,. 

Inter ¡t  afilian  Córner  aduncas  humo. 

Afsipues  purgándole  un  cuerpo  muchas  vezes, 
fe  deteriora, confume, y envejece;  que  de  Hipó- 
crates Abicenas,y  los  demas  tomaron  cita  pro- 
p oücion- miuikina pur^at in'íJeteratjy  conforme  a 
elladize  bien  Arnaldo  de  Villanucva  -rqu¡cumquc  Doa.s.dc 
in  iu'Vcntute  fe  fias  farnuchantur , cito  defltb.int  hicom-  rcSuI-uni- 
moda  fenechitis , que  llorará  temprano  las  incomo*  vcutur* 13 
didades,  y daños  de  la  vejez  los,  que  muchas 
vezes  fe  purgaren  en  la  mocedad ; porque  aun 
los  purgantes  ligeros  fon  dañofos,  y afsi  avia  di- 
cho, que  es  fofpechofa  cofa  tomarlos,  y que  el  Regulo. 
Medico  nrjodeíto , y fabio  no  fe  ha  de  aprefurar  RcS*11* 
a darlos  fin  mucha  necefsidad , y las  menos  ve- 
zes me  parece  ami,  que  ay  la  que  necefsita  a tal 
remedio. Cóforme  a efto,q  diremos  del  tabaco, 
fiendo  vehemente  purgantc/y  fi  fe  toma  con  la 
frequencia,  que  fe  ufa,  y mas  fiendo  elcclcbro 
tan  blando, y tan  pafsible,y  fácil  de  alterar, y có  - v 
fumir* 

Y no 
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Y no  te  parezca,  porque  no  fe  roma  por  la  bo 
ca,que  no  le  atinara  en  el  celebro  milmo  , pue$ 
ves^que  purga  por  las  narizes , y la  boca , jo  que 
no  liicediera  liaai5tuacion.de  la  virtud  expúrga- 
te; porque  quando  quieras dezir,  que  con  el  ca- 
lor purga,fup.ucílo,que  efte  calor  no  es.adual  fi 
no  potencial, quando  fe  tomafrio  en  polvo , ti- 
bien es  neceÜario,que  el  celebro  lo  actue,y  li  lo 
haze,y  puede,para  que  caliere,  también  puede, 
para  que  con  ía  virtud  purgante  purgue;porque 
la  razón  es  la  mifma. 

De  modo,que  (epilogando)  el  tabaco  cor.  la 
fuerza  del  purgar,y  con  el  calor, y.fequedad  e va- 
cua,confume,galla,y  feca, violéntamete  Ja  fubí- 
tancia  delcelebro , y luego  la  deLcora^on , y de 
todo  el  cuerpo,  debilita  las  facultades , refuelve 
los  efpiritus  vitales,y  aniinales,efquilma,y  apu- 
ra apricíía  el  húmido  radicaljy  afsi  caula  cempra 
na  vejez,y  acortádola  vida,.apreíura  lamuerte, 
caufandolaantcs,  que  fucedicra , fi  no  fe  ufara 
del, como  en  elle  diícurfo  eftá  provado  baíHcc- 
mentc. 

ARTICVLO  XV L 

*Pouderafe,quangraye  daño  es  eftctfac  el  t abaco caufa, acor 
tundo  la  l)ida.  Los  peligros  delLtfus  utilidades#  las 
de  la  'Pójenla  autoridad ,y  Jcj  engaño  de  fia 
edad#  que  efidjegura  de  pe  [le. 

Grave 
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Ravc  daño  deve  parecer  cíle,que  cílá 
provado,  fies  verdad  la  que  dixo  A» 
rirtoccics,  por  recebídade  todos  los 
Filofofo$,quc  quantascofas  ay  en  ef 
te  mundo  deleitables  güitos, riquezas,  y horas, 
todas  fon  por  durar  en  efviviendojy  no  fe  pue» 
de  dudar, quan  grave  es  efta  perdida , fegíi  es  de 
todos  apetecido  el  vivir , pues  íiendo  cada  día 
menos  lo  que  le  vive , es  mayor  el  defeo,  mas 
fuerte  el  anhelo,mas  viva  clan  fia  ; y quiza  folo 
por  los  deleites^  no  por  mejores  fines iNinujuam 
fuit  cupido  ViU  maior,uec  minor  cura, nunca , dixo  Pli. 
nio,(mil  anos  ha, y es  masaora)  huvo  mayor  a- 
pecitode  vivir,y  nunca  menor  cuidado  de  la  vi- 
da;mal  dize  unaconocroíydcfdize;fir»  duda  el 
defeuido  con  el  defeo  :,y  lo  peor  es,  que  le  vive 
en  fia!dad,o  fidelidad,  de  quien  no  fe  deviera  ha 
zer  connancajandamos  (dize)  con  pies  agenos, 
vemos  con  ágenos  ojos*  Taludamos  có  la  memo 
ria  de  otro,y  vivimos  con  el  ageno  trabajo.nada 
queremas-mieítro,íino  los  deleites ; defeuidada 
defadverteneia.cs,y  muy  culpable,  canto  como 
dañóla,  y eri  fola  la  medicina  fucede  eílaceguc- 
dad,que  a qualquiera,  que  fe  vede  por  Medico, 
luego  lo  creemos,no  aviendo  métira  de  mayor 
peligro,pues  lo  corre  la  vida, -fus  palabras  mere, 
cen  no  callarfe:/«/mc  artium  jola  e'Venit,  ut  cuicumque 
fe  Medkum  profitenti  ftatin  credatur,  aim Jitpericulum  in 
, millo 
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Qutcrc.lt:  nullo  nwuhcio  matas.  Culpados  efUn  aquí  ios , que 
cttJ>  l-^is  de  ligero  fe  creen  , y cambien  fuclcn  quedar  caíli 
&cie.i?.  gados, el  que  no  coa  pena  de  la  vida,  porio  me- 
nos con  perdimiento  de  bienes  de  íalud. 

Mal  fe  compadece  canto  ceficuido  con  canta 
crtitnacion,ni  es  creíble  la  haze  de  fu  vida , quie 
fiándola  deftos  pfeudomedicos  la  ofrece  a nue- 
vos peligros, quando  avicndonosla  dado  fu  Au- 
tor puerta  entre  muchos,  no  fe  hará  poco  en  re- 
catarla de  tantos,como  en  cada  cola  fe  efeondé, 
que  parece  milagro,  que  el  nacer,  y el  morir  no 
vengan  juntos. Pues  la  rierra,que  es  nuellra  ma- 
dre, da  pofada  al  animal , que  nos  emponzoña; 
fulleca  la  yerva,que  nos  maca-,  y de  fus  entrañas 
ofrece  el  veneno , que  nos  atoliga;  y harta  ellas 
nos  traga , fi  fe  abre  * y derribando  edificios  nos 
Piin.lib.a  entierra , fi  tiemblajcomo  fe  vio  en  Lacedemo- 
c.7?.&  nia,y  Afia,quando  una  noche  en  tiempo  de  Ti- 
berio fe  arruinaron  doze ciudades.  Elagua,que 
con  cariño  entramos  en  nofotros,fcfube,y  eva- 
pora para  aguaccros,fe  quaxa,y  endurece  en  gra 
nicos/e  hincha,y  levara  en  olas, y fe  precipi:a,y 
arroja  en  arroyos.  El  aire, que  refpiramos  necef- 
fario  continuamente  para  vivir,cfie  mifmo  fieef 
curecc  en  nublados  fe  enoja  en  vientos,  y hura- 
cancs,y  fe  embravece  con  cempertades,  que  to- 
do es  de  peligro, y no  es  aqui  el  mayor, fino  que 
corrompido  al  infpirarfe  mata.  En  la  comida , y 

bebida. 
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bebida,  fledo  el  entivo  principal  de  la  vida,  fe  cf 
códe  a asecharnos  la  muerte } no  digo  por  ocias 
razones, iino,  porral  tragarfe paila  porcióde  es 
facilirao, caer  algo  dellas  adccro  de  la  afpera  arce 
- riaa  matarnos,comoa  A«acrcó,q [fe  ahogó  con  Piúüb.7# 
un  hueííecuelodeona  tiba  palia;  y Fabio  con  un  c,/’ 
pelo  de  cabra  en  un  trago  de  leche , impedida  la 

refpiradójpara  q fe  vea  tábié,quá  leve, y fútil  es vít!w/?ra 

la  vida, pues  es  un  poco  de  aire5q  porefto,comoí4,^ft¿;,^'- 

por  fu  ligereza,  Iob  la  llamo  victo,  y afsi  cambié  «•»- 

murió  Quinto  Emilio  lallimado  un  dedo  de  un  jUSfoS 

trope^ó;Valla  bebiédo  untrago  de  vino;el  oti c*  dfjfilvetur 

-alcoholándole  un  hojo.y  Cornelioen  un  coito,  i*?/*?*' 

' , ta  esta r.i 

Mas  es  no  ellar  concebidos,  y citar  az C'dys  Solit. 
cbados;  pues  elquc  fe  engendra  viniendo  elSaPlcn<2* 
menAruo,,nace  enfermo  de  lepraincurable,co- 
ino  lo  dizc  Aberrocs  deexperiencia  Puya,  y de  j-colliget. 
opinión  de  Zaharatv(por  lo  que  ios  ados  lícitos c,/* 
quizas  no  k>  fon  en  cftas  ocafjones)  y fia  eflk  a-Plin.Jib. 
chaqué  mcnftruo  le  junta  eflar  el  Sol  eclipfado,  p*|rc^pb‘7' 
o la  Luna,o  en  conjunción  entrambos,  nice  epic.7.‘  ’7 
leptico  inrcmediable.  Y enclauíhado  en  el  vicn 
tredefu  madrc,elolorde  una  luz  mal  apagada, 
el  humo  de  una  mecha  deazeice  lo  aborta  ; lo  q 
rambicn  de  las  yeguas  dize  Ariíiotelcs : a quien  Fi.  S.hifh 
fe  atribuye  aver  dicho,que  es  el  hombre  exem- ™pu  Scob 
pío  de  la  flaqueza;  defpojodd  tiépo;  retrato  de 
la  inconftancia;y  juego,o  burla  de  la  fortuna. 

, M Y en 
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Y en  los  peligros , y facilidad  de  perder  la  vi- 
da,lo  que  mas  puede  admirar  es,no  táto,q  mué 
ra  Diodoro  de  vergüenza  de  no  aver  fabido  refc 
Piín.  iib.7  pondera  la  qucfiion  yocofa  de  Scilbon,y  Home 
c*5i*  ro  a la  délos  pefcadores,como,  q le  caiiíc  muer- 
te repentina  una  alegría  aChilon  lacedemonio, 
Ecci.r^o,  y Sófocles  y Dionifio  tirano, mueran  de  conten 
*corütb£c  cosjfíendoafsi,  que  nada  parece, que  puede  dar 
eftvita  ¿omaspropiamétevida  q el  alegrarle. *Pena  es  del 
pecado  orioinaLde  ó Plinio  no  habió  como  Ge- 
til, ni  menos,  que  muy  a lo  Ghriitiano  el  Poeta, 
q confederadas  tantas  miferias,dixo: 

H en  heu  nos  miferos^uÁm  totus  bonumtio  riil  eft, 

Sic  erimus  cuuflijoftejuam  nos  auferet  Oreas, 

Ergo  Yiluamus  ,dum  licet  ejje,benc. 

Ellos  fon,pues,los  menos  de  los  peligros,  y 
riefgos,có  q vivimos,  baílátes  adarnoscuidados 
impofsibles,y  quádo  dellos  nos  libran  los  Ange 
les  deGuarda,bufcanríos  otros  nuevós,para  perc 
cer  por  nucflra  elecció,  ufando  ciégamete  de  có 
fe) os  fin  razo;medios  fin  mecodo,  y remedios, 
ella  ta  lexos  de  ferio, q maca, o empeoran, como 
el  tabaco, i todo  en  dcfprecio  déla  vidajpor  quié 
fe  de  ve  mirar  cuidadofaméce,  como  por  la  cofa 
de  mayor  precio,i  eftimació,pues  cótra  ella  nin 
gú  precepto  dé  Dios  obfíg3,como  fe  tenga  Fe 'y 
quien  fe  arriefga  a morir  no  puede  hazer  mayor 
veínz?’15  ^ncza  amor  por  fu  amigo,  fegu  dixo  el  Evan 
' gelifUj 
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geliílajporq  ofrece  qitanco  ay,  qjjar^las  cofas  in 
feníibles,como  íi  íincierá,por  cóiervar  íu  le r ^ le 
esfuerza  cáto,q  lobrepuja  fus  fuerzas  naturales, 
fubiendo  ío  pelado,  baxando  lo  liviano  ¿ y codo 


por  no  dexarde  fer, 

A necean*  Iv'itam  "liiútfe  Vita  tuetut ; 

Y el  Derecho  llama  ultimo  caíligo  a la  muerte; 

porq  es  el  mayordomo  el  bien  de  q priva)  y no  ^ * 

Tolo  lo  mas  horribleiComo  dixo  AriltoceiesjcJuc 

mucho, pues,  q el  hóbre  procure  cóiervar  iu  ler  Frficofcr- 
vital,íi  labe,  q viviédo  fe  camina  a vida  mas 
ta,y  que  no  ay  merecer,fi  noíe  vive,  ni  le  puede 
go^ar  de  Dios,  íi  no  fe  ha  vivido,  y que  cabe  fer-  ^dcf.0.4 
virio  mas  en  vivir  mas  largo ; y que  un  brevilsi»  cnchirid. 
mo  rato  de  vida  puede  fer  remedio  de  muchos  Anteobitü 

, . J r tuuopcra- 

anos  perdidos.  • ’reiuftitiS } 

No  vio  efto  la  gecilidad  de  PIinio,pues ciega  quianSeji 

mete  dixo,  q el  mayor  bie  de  la  vida  humana  es 

fu  brcvedad,y  mifericordia  divina,  elaverdadó  re  ábum. 

la  naturaleza  venenos, có  q acabarla.Necedad  es  J 

como  ladcTracia,q  lloravalos  nacimiécos,y  ce  jLi,a.c#ji 

lebrava  las  muertes  j aunq  la  Iglefia  Cacolicalo 

haze  iuftamente  con  las  de  los  Santos,  porque  ' 

1 , 1 ^ - \¿ut  hono~ 

renacen  en  el  Cielo,quado  mueren  en  la  cierra.  ¿CtpMrem 

Y no  es  el  largo  vivir  fobre  ella  bendición  de  fuum.vit* 

Dios  dada  a los,  que  honran  fus  padres  / pues  on' 
que  bendición, o promeífafuera,a  no  ferde  im-  tkcUa.j, 
poruncia?  . 

M 2 Y aun 
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Y aun  fuera  dcflos  intereíTcs,que  fon  los  ma- 
yore$,cs  amable  por  fi  la  vida, y apecccible,y  de 
fuwcn,& leíble, gozar  con  Iosfcncidos  Cielos.Sol,  Lti- 
dclettabi-  rra, y Rftrellasimaresjrios, arroyos, y fuetes, Pro- 
dere*SolT  vincias,Islas,  y Ciudades,  motes,  y llanos, valles, 
Ecdcf.i  i y collados, bofques, jardines,  y prados,  arboles, 
flores, y frutas,  metales, y piedras  prcciofas, ani- 
males,pczes,y  aves,cftas  cantando , o bolando, 
nadando  unos,  y corriendo  otros . Sentir  fra- 
grancias luaves,  fabores  guflofos,  eoníonan- 
cias  acordadas,  y todo  lo  criado,  pues  lo  fue  pa- 
AriftoMr  ra  el  hombre,  y como  animal  , que  quiere 
poiik.  compañía  , tratar,  y converíar  con  los  ami— 
gos. 

Pues  ya , que  cofa  como  gozar  mas  de  efpa- 
cio  la  autoridad  déla  vejez,  de  quien  dixo  Tu- 
lio,que  ninguna  ay  mas  agradable, quando  eftá 
vallada  con  los  eftudiosde  la  juventud ; porque 
efta  fueociofa,  la  vejez  fe  le  figuetrabajofa, 
nectus, jaique  es  lo  quedixo Galeno , + que  nunca  le  fal- 
tiutr'epé-1^  achaques  ,o  querimonias , yquexumbros. 
rítur.  r Mas  ala  mocedad  fin  vicio,  y de  buena  paf- 
t^defa  ^ lzc  proverbio  ) larga  vejez , y defean- 

tuen.  c.a*  fada:  Quam  Jpeciofa  Ircteratiis  fapieutia , is  gloria  jas  uu 
Ecclc.a  5,  tellecluSj  ürconfíHnm , quan  bien  parecida  es  Ja  fa- 
biduria  del  viejo  , que  gloriofo  fu  entendi- 
miento, y confejo  j es  la  edad,  en  que  fe  vive 
con  defengaño,  o fe  comienza  a faber  vivir; 

porque 


Eib.de  fe 
neft. 
Coronad ¿ 
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porque  halla  alli  cali  lo  mas  es  ignorancia,  y co- 
nócele a ciempo , que  ya  no  queda  vida , que  es 
en  la  vejez(con  San  i'ablo: ) Qno-\ ¡cmf.iry  ¿m i,  A j ^ ^ 

quatur  prope  Ínter itum  ejt^  Hallaíc  el  viejo  con  ía  V¡rex¡>-r. 

muerte  a los  ojos , y con  los  del  encendimiento  t!li  mn‘“[ 
j r j 1 ■ i 1 j tocC'gttakf 

delpiercos , y advertidos  por  ¡a  prudencia , que  multa,  & 

le  han  traido  los  años,  y fuccílos  pallados.:  y.ad~??'. 

virtiendo , que  es  poco  lo  hmiro  deiía  vida,con  mvit  in • 

el  fofsiego  délas  mas  fuetees  pafsiones  venci- tíjle£iun. 

das  a lo  largo, dafe  rodo  a la  contemplación, y ef  fc,vUL<*  ¿ + 

tá  en  carne  como  fin  ella,  y feguro  ( con  i linio)  í.i. 7.0.50 

de  morir  de  pe!lc,cfpcra  alegremente,  que  a pri 

eos  dias  pondrá  en  los  Tuyos  fin  la  muerte, tanto 

menos  fentida,quanto  mas  léta,y  naíurat,  y fin 

dolores, porque  es  como  fuego,  q por  Ij  ie  apa* 

ga,y  fruca,quc  de  madúrale  cae,  Cicerón  lo  di-Li!\dcíc- 

xojeon  lo  qual  no  queda,  que  llorar  en  la  muer-  nc<a* 

te  del  viejo,  ni  tiene  para  que  encargar , que  no 

fe  hagan  (obrados  fentimiencos , como  lo  hizo 

el  otro.  • 

Neme  me  lacbvymh  honoret , nec fuñera  fletu. 

Que  ni  aun  los  hijos  derraman  lagrimas , vico» 
do, que  no  acaba  violentada  aquella  naturalezai 
y conocida  ya  por  impofsiblcalli  lavida, aun  no 
ie  la  defean.  Es , pues , muy  julio, que  cada  uno 
procure  confervar  halla  el  ultimo  termino  la  vti¿se/t. 
que  Dios  le  huviere  dado,como  de  canto  valor;  Ecclcí,3* 
y cllimacion, trauque  fea  muy  larga,  en  cftádo 
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paitada  le  parecerá  corta,)'  dexe  al  tiempo  el  cui- 
dado de  lu  muerte,que  el  íe  latrairá,como  a to- 
do. 

T abida  confumit fcrntmjaptdemque  Vctujlas, 
Nutlaque  res  maius  tempore  robnr  babet. 

Y fepan,que  feria  anticipan, y.abrévian  con  mas; 
fuerza,  que^eftiempo  los,  quetoman  el  tabaco » 
fin  orden.. 

c;  A P.T  T V L O II. 

bDd  fegundo  daño, que  el  tabaco  caufa  ofendiendo  las  poten*  > 
das  cognoJcitiVas , imaginativa, 
estimativa,  ijc. . 

ARTICVLO  I. 

Suponefe,que  la  complexión  natural  del  celebro  es  friaj  hú- 
mida-,y  porque  fines? 


S;Rl  fegundo  daño , que  el  taba*  - 
co  caufa, ofender  el  ingenio ; el  1 
fentidoja  imaginativa, la  razó, . 
y la  memoriajlo  que,fiprucvo, 
ferá  bailante  defengaño  para: 
los  muchos,  que  lo  toman  pen» 
fando,  quc.fe.mejorá,  y por  fer 
tantos  los^uepjor  cíle.fin  ufandel,  he  de  hazer» 
¿nílanciaen  efte  punto  ¡ y no  hadcfer  dificilel. 

pro- 
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provarlo,  fuponicndo  algunos  principios  cier- 
tos en  buena  medicina, de  donde  fe  entiéda  , en 
que  conlide  la  perfección  dedas  potencias,  y le 
vea  quanto  las  oferkde  el  tabaco. 

El  primero  fupuefto  es, cjuc  el  celebro,a  quic 
el  vulgar  llama  fafos  f pana  no  embarazarme  en 
fu  fabiica,y  compoíition)  tiene  fu  natural  com- 
plexión fria,y. húmida;  todos  lo  denté  afsi,  y Ga  L_ib*3,  cíe 
leño  lo  dixo,quando  feñalandolc  a cada  parte  fu  Kii’.c*uit. 
temperame-nco,  y av¡ie.ndo  declarado  al  pellejo  ymascia- 
verdadero  denucdrocuerpo  por  m as  t ép lado,  * 

no  folo  entre  todas  las  partes  del,  fino  de  tunan- 
tas fubdancias  corruptibles  ay,dize,  que  el  cele- 
bro es  mas  frio,y  humido,que  elpellejojy  en  o- 
tra  parte  , que  es  mas  húmido,  quxlodas  las  de  j. aphon. 
nuellro  cuerpo^fuera  de  la  manteca, y .grafa:)  (¿e comc'2'4* 
rebrum  pr<e  extern  partibus  admodum  humidum  exijiit  j y 
por  ede  excedo  de  humidad  dize  Aridoteles , q 
es  la  parte  el  rodro , que  mas  luda;  porque  es  el 

celebrofuente  de  las  humidadesf y mas  en  elhó  Anftot.dc 
, • 1 n n feru&ícnf 

bre,quccn  otros  animalesjy  ellas  no  excremen  c<5, 
ticias  folamente,caufadas  de  la  evaporad  ó,  lino 
nacuralesilo  que  explica AfciccnaSjdizicndoique 
la  lubdanciadel  cclcbro  fue  criada  con  frialdad, 
y humidad:£W>r¿  'Yero  fubftantiaxreautflf  rígida^ 
húmida-,  porque  cada  cofa  naturalmente  íc  cria  có 
fu  natural  complexión  , y nadie  dize  lo  con- 
trario. 
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De  opinión  cambien  ccrnun  es  mayor  lahu- 
2.  )[\  ¿i  midad  cícl  celebro, que  fufrio,fi  bien  Ariftoccics 
par.an.:«7  ^ixo,  que  ninguna  paite  lo  tiene  tan  íubido 
de  punco,  y juzga,  que  firve  de  templar  el  calor 
LiS  8.  de  del  coraron;  lo  que  Galeno  no  quilo  admitir,  y 
uf.par.c.s  |0  impUgna  diziendo,  que  a ferpor  efle  fin , lo 
huviera  la  naturaleza  criado,  y colocado  menos 
lexos  del, y no  can  cubierto  de  celas,que  lo  eftor 
ven  ; y en  los  animales  calientes  fueran  los  cue- 
llos mas  cortos , y fucede  al  concrario  , que  fon 
mas  largos-,  y mejor  lo  puede  calencar  el  cora» 

$ó  al  celebro,  porque  el  calor  fube  haz  i a arriba. 

Válgales  a ellas  razones  la  fuerza  , Cjue  con- 
tra Ariflotelcs  tuvieren  , que, por  paHar  a otras, 
3.1.a,  no  las  examino  j y fon  de  Abicenas  verdaderas 
califas, y fines  de  la  humidad,  y frialdad  del  cele 
bro.  Hizolo , pues,  frió  la  nacuraleza , para  que 
no  fe  inflamara  con  los  movimientos  de  los  ner 
vios,que  nacen  dcljni  con  los  a&os  de  los  fenci 
dos  internos,y  externos,  de  quien  es  íugeco  in- 
mediato^ mediato^nicon  Jos  hollines,  que  fu» 
ben  de  codo  el  cuerpojque  eflas  fon  caulas,  que 
lo  calientan, y lo  abralaran,fi  no  icfiftiera  con  fu 
frialdad,  neceííaria  también  para  fer  alimento 
a. collcft.  proporcionado  de  los  nerviosjy  Aberroes  dize, 
ca,0,ar*  que  para  que  fueífe  caufa  coadju  vanee  del  fuc- 
a.ií.Jepar  ño  natural  j lo  que  también  admite  Anítocclcs:  - 
anu  <:,7.ci  p0r  cftos  fincs  fue, y es  frió  el  celebro. 

Es  i 

I 
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Es  húmido,  para  que  fuelle  blando;  y blan- 
do,para  rccebir  (que  duro  no  pudiera  ) las  efpe. 
cíes,  o imprefsjones  délos  ados  délos  fenti» 
dos  cx:crnos,  y de  los  incernos  también , aun- 
que por  ellos  es  mas  humidoen  unas  parces, 
que  en  otras : y fuelo  afsimilmo , para  que  íe  a* 
comodaílc  a la  capacidad  de  los  caicos , y no  hi- 
zicííc  relillencia,ni  pcío.Y  a ella  complexión  fe 
le  figuio  el  fer  pingue , viícofo  , o corre  o fo,  pa- 
ra que  los  efpincus  anímale s,que  fon  inftjumJ-  jji.de  l«c 
to  ntceífaiio  de  fus  acciones, íe  fuílcnten,y  con.^-W* 
ferveu  en  aquella  humidad,y  pinguofidad , que 
también  es  caufa  del  íuéño,tan  foicofa,y  nccef- 
fariacomoel.  - " 99 

En  concluíion  el  celebro  es  de  las  partes  mas 
húmidas , y frías  de  nueílro  cuerpo,  aunque  to- 

candolo.dizc  Galeno,  que  fe  Fentird  mas  calicn-r-u  „ j 

te,  quchio;  prtie  valo,  y bien,  porque  fe  enfria  uf.par.  ci. 
deícubicrtü  al  airedel  Eftio,quc  ella  bien  calic- 
te,pero  menos  que  el  celebro, pues  lo  alteracon 
frialdad,  que  definirla  hade  fer  menor,  que  la 
que  el  celebro  tiene  actualmente  ; pero  es  ne< 
ccflario  en  el  cítc  calor  a&ual  para  fus  acciones 
(Como  defpues  veremos, ) y no  menos  impor- 
tante, que  el  frió  natural , y habitual, 
que  avernos  villo,  que 
tiene. 

i 

ARTI. 


Digitized  by  Google 


{Defcngaño  contra  el 

A R TIC  V LO  II. 

Suponefe,que  el  celebro  es  el  afsiento  de  todas  ejlas  potencias 
cognoscitivas  ¿ > que  en  diferentes  partes  del  fe  cxercitan  los 
aSlos  de  cada  una  caninas  perfección , quejen  las 
otras  ¡ quales  fe  áridos  década  potencia , 
y quanto  pcfan  los  f fas  de  Vn 
hombre  ? 

EL  fegundo  fupueílo,  y principio  es,  que 
el  celebro  es  el  afsiento, organo , ficio , y 
parce , donde  fe  exercitan  las  acciones  de 
la  razón, y obras  del  cntendimiento;porque,aíi 
que  efte,comoefpiritual,y.conjunto.al  alma,ef- 
táen  el  pie  cato,  como  en  la  mano^y  no  menos 
.enla  menor  parte,que  en  el  codo,y  enqualquie 
racon  tanta  verdad, como  en  la  cabeca,  pero  en 
3,dcrat.  ella  lblamcte  fe  exer.cita:y  afsi  dixo  Galeno, que 
vic.  cora.  en  l¿cabe(^a  cfta  e[  fabcr,w capite pefitum  cffe [apere-, 

porque  en  ella  citan  fulamente  ía  imaginaciva, 
cftimaúva,y.me  moría,  facultades  corpóreas , y 
que  tienen  para  obrar  dependería, y. neccfsidad 
del  temperamento, o complexión  ^como  de  los 
a¿tos  dellas  el  entendimiento,  lindas  quales  no 
puede  ent.ender,mientras  el  alma  .eílá  animan- 
do el  cuerporque  por  ello  el  trago  mas  de  vino, 
o la  calencura  vehemente, dellemplando  el  cele 
bro  harán  al  mas  cuerdo  dezir  los  difparates, 

que 
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que  pienfa,y  los  que  no  penío  nadie. 

La  experiencia  tan  ordinaria  dedo  ( aunque 
aya  ávido,  quien  ignorando  laanatomia  , lienta 
lo  contrario  ) no  dexa  lügar^.aqtre'fe  dude,que 
en  el  celebro  efta  el  afsrento  de  la¿razon  ; y afsiLib.p.  de 
en  eldixo  Galeno,que  afsiftc  el  aliña  en  q^íito1*^**'®"* 
racional^quc  esdézir,que  alli  cxercita  el  racioci 
nio;lo  que  todos  losFilolofós  antiguos  íintieró, 
dándolo  a* entender  con  la  fabula  de  Minerva  Li.dcde* 
diofadelasciencias,qtic  fingieron  nació  del  ce- Hip,.& 
lebro  de  lupiterj  porq  M/ncr'lxi  quiere  dezir  pru- 
dencia^ confefo,y  efte  procede  del  fefo.  Habió 
en  ello  Galeno  aun  mas  claro* Tr<eápualperb cere - 
bri  mini feria  funtmeminijp,ac  cogitar  e>fubfert>ieiitia  Iteró 
jentire , H? violreri fecunda  JcfiJemS on(dize)lósprirv 
cipales,  y propios  minifte-rios  del  celebro  el  a- 
cordarfe;y  peníar,o  difcurrirjy  los  menos,  y pa- 
ra otros  el  mover  voluntariamente,  y dar  caufa 
de  fentir  a los  miembros, que  fe  mucven,y  fien* 
tenjporque  fin  el,ni  puedeaxeaer  movimiento  • 
voluntario, ni  fisntidOjlóquepruevaconlaapo-Lib.j.  de 
plexia,en  quien,  Jicndo  todo  el  daño  en  el  cele- uf,par,c,<s  ’ 
bro , y ninrgunoxndos  fentidos  (para  el  vulgar 
corporaleajparaelFilofofo  cxternos)no  fienten*' 
cftos  porfaltade  lo, que  del  celebro  fe  Ies  comu 
nica  ncceíTario  para  el  fentir;y  también; porque 
ella  impedidoci  fentido  común  • llamado  afsi, 
porque  (fiendo  interno)concurre  concadeno 

dcllos> 
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deílcs  para  qualquiera  de  fus  a¿los,alomeflosrc 
cibeal  mifmo  inliante  fus  cfpccies,oimprefsio* 
ncs,y  produce  juntamente  adío. Elle  es  el  fenti* 
do  por  quien  dixo  Galeno :Ip¡um  namque  cer ebria ¡t 
(con  la  verdón  de  Tomas  Linacro  ) Jóttiwsorga- 
mm  a natura  condi tum  non  eji.fed  eji  ¡enjorittm  jenjorioriÍt 
que  no  es  el  celebro  organo, o parte, qucíicntc, 
(y  lo  mifmo  Ariftorel.)  fino  un  emporio,o  adua 
na,  o tmi verfídad  de  los  cinco  fcntidos ; porque 
tiene  el  que  avernos  dicho , que  fe  llama  comí!, 
donde  fe  regiítran  los  a&oscfe  todos.Y  deldize 
Abicenas:5e«//íí  enhn  commmis  eji  dU  Yirtus,  que  om- 
ina faifa  percepta  rec¡pit}ijr  aheorum  forma  patitur ; aire 
inipfo  ap4lantui\Qitávccibc>o  percibe  lo,quc  den 
ten  los  fentidos  externos, y todos  fus  objctos,o. 
brando  juntamente  con  ellosiporquelos  tequie 
re  tender  prefcnr.es,  como  ni  los  fornidos  extern 
nos  los  pucden(en  la  mas  leguida  opinion)ícn* 
tir,fi  no  lo  eftan.  Y llamafo  tambien-cde  fornido 
común  aprche.nííva.  . 

, Elafsicnto,y  litio  deílefcntido(hablando  en 
particular)dize  Abicenas , que  es  la  parte  ante- 
rior, o delanteradelcclebrojaproadcl : Eiusjc- 
des j í7  operat'mis  eias prbuipium  ejl  anterior  ccrcbúTacn- 
fr.;r:dwj,cl  vétriculOjO  hueco  primero,  quiere  de* 
zirja  parte  del  celebro  donde  eííaformadojqu'C 
unos !o  tienen  por  uno,y  otros  por  dos;  porque 
es  dividido.cn dos  mitades,  dieilra,}'  fmieílrajy 

vienen 
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vienen  a eílar  en  medio  de  la  cabc^eonfideta- 
da  dcfdc  la  proa  a la  popa. 

lilla  otra  fegunda  potencia  cognofciciva,qiic 
llaman  imaginativa , o fantafia,  en  otro  fegun. 
do  hueco,ó  parte  del  celebro, que  correfpóde  al 
ventrículo, que  fe  dize  medio  (y  algunos  no  lo 
tienen  porvetricnlo  propio, finopor  paffojpor- 
que  lo  es  entre  el  de  delance,y  el  de  atras . Ella 
potencia  conoce  las  cofas, aunque  no  eílen  pre- 
fentes¿componc  una  con  otra  en  ablencia  de  c- 
llas,  pero  nohaze  juizio  j porque  elle  es  propio 
de  la  otra  tercera  facultacfquc  fe  llama  exiílima 
tiva,ó  e(limativa,y(de  otrosjcogitativa.Eña  no 
folamente  haze  juizios,pcro  difeierne  enlo,quef 
fe  fintio, cofas,  que  nunca  fe  han  fentido  j como 
el  cordero  có  ella  juzga  por  fu  enemigo  al  lobo, 
que  vi*; fin  faber,ni  fentir,que  cofa  fea  el  fer  ene 
migo,ni  aver  vi(lo,ni  fentido  la  er>emiílad¿por* 
que  escofa,que  no  puede  fentirfe:  y tambié  ufa 
el  hombre  algunas  vezesdeíla potencia, como 
el  animal  irracional. 

No  dizc  Abiccnas,dcde  es  fu  afsiéto  defla.,fi» 
no  eldeItcforodelamemoria,  qfe  aloxa  en  la 
parte  poílerior,bpopadeI  celebrojhafta  aquí  to 
do  es fuyo.Y  aera  fean  ellas  facultades,)'  poten» 
cías  cinco  (con  Abicenas,que  parece,  que  lo  iníi 
nua)  aoraquatro  ( con  S. Tomas, que  lo  prueva 
bien)aora  tres(con  Valles;y  otros,  que  niegaa 
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el  fentido  cornudo  con  Gentil,  que  identifica 
en  el  Picio  , y fugeto  a la  imaginativa  con  la  efti- 
macivajaora  dos(con  los  Gonimbricentes,  y có 
Fonfcca , que  lo  pretende  provar ) aora  fea  una 
Pola(como  lo  defienden  algunos  modernoslpa-- 
ra  mi  intento  baílafaber,que  todosconcedendi 
verPos  adtos  internos  cognoPcitivos;  de  los  qua- 
lesunos  Pe  PubordinanconPecutivamence  a o* 
tros, halla  la  memoriajfiendo.el  primero  el,  que 
pide  necesariamente  los  objectos  prePencesj  el 
fegundo,que  obra  también  acerca  de  los  abten- 
tesjel  tercero,  que  es  juizio,y  llega  a objedtos  in 
fenPados  , o no  Pentidos ; y el  quarto , que  es  de 


pallados* 

.Dcxofporquc  nohaze  al  intento, y es  maspa 
ra  el  metafifico)como  Pe  figue,un  adió  a otro , fi 
el  primero  produce  ePpecie  en  la  potencia  para 
el  Pcgundo,y  elle  para  el  tercero, &c.  quien  pro- 
duce las  efpecies  de  las  coPas  noíentidas,  parti- 
cularmente en  los  brutos/porque  unos  adtos  pi 
den  ePpccies  de  cofas  prefentes,y  otros  no  las  re 
quieren  / Pipara  el  adto  de  memoria  es  neceíTa- 
rio;que  el  objedto  Pea  paliado,  o baila , que  elle 
conocido  por  otra  potencia  primera  / fiesíola 
del  hombre  la  reminiPcencia?  fi  ay  en  la  memo- 
ria intenfion/y  Pi  adquiere  habieoíporque  no  fie 
pre  nos  acordamos  ? y otras  vezes  no  podemos 
olvidar. ?eílas, y muchas  mas  curiofidades  ofrece 
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la  ocafion  ala  pluma, y las  dexo  por  los,  que  no 
las  podran  entender,porque  los  temo  ya  cania- 
dos  de  oírlas  apuñear. 

• Digo, pues, mas  en  mi  intento,  que  algunos, 

en  quanto  alosíicios  deftas  potencias  dichas, 

no  fe  conforman  con  Abicenas,  como  fon  Va«Val’,a-c5 

lles,Lupcyo,Laurencio,y  Ahornar:  pero  Capí-  Lupdncn 

bacio  pruevadoétamente,que  es  Opinión  deGachir.p.jj. 

1 1 • 1 r Laur.l1.10 

leno^y  mas  bien  Mercurial,  y con  mayores  run-anat  (J#  u 

damentos  lo  coligc,y  defiende  : y unas  palabras  n.s.Capi- 

ay  bien  claras:  + tifiegtúTia  Iteró  actio  per  fe  fohim  tribus  cap  áff 

tnodis  efifantafia  i afronte , ratio  in  medio  ¿memoria  inpnpi , c,p.cx  Ga 

que  fi  el  libro  es  de  GaIeno(como  fe  puede  colé  ,e-I*Prori* 

gir  del  mifmo  en  otro  tugar,  * dóde  parece , que  Mercar.  1 

cita  efte  tratado)  fon  tan  claras, que  no  nos  dexzl**#-'-6- 

duda  enlu  opinión..'  , * dcocuw. 

Pero  fea  lo  que  fuere,no  topa  en  eíío  nueííra 2» 
juíticia  j porque  codos  los  Autores, que  niegan, 
que  eftas  potencias  ocupen  diferentes  fitios,  y 
edén  en  diverfas  partes  del  celebro,  aunque  las 
conftituyen  a todas  en  todo  el  ( fean  muchas , o 
una,  que  no  importa  para  mi  razón)  codos  con-  \ 

íieflan  , que  en  una  parce  del  celebro  fe  exercita  - 
mas  bic  el  a¿to  de  la  imaginativa,  que  es  la  ima- 
ginación; en  otra  mejor  el  juizio  ; y en  otra  mas 
perfecta, la  memoria;  y Aberrocs  dize,en  que  íi-  jn  parafr 
tios  diverfos  fe  perfeccionan  ellos  aftos,  aun  fi  e lib.  de  me 
do  una  fola  potencia;  Et  <¡uia  ifia yirtus  efi  dHterfarü  mo,&  rtm 

••  actiomtm, 
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aci:onnm,idec  hulct  diverja  loca  m capite  , <S  juiafentiens 
jhit'it  primo,  dónde  ¡maginatur  imaginam}deinde  dijiingnic 
tliflinguens, dónde  recipit  conferlhu¡s-,neccffe  efl , ut  imagi- 
nansfit  tn  O rigente  anteriora  cercbri,  dande  cogitan  s Jit  in 
medio, es  conferí) ans  in pafleriori cercbri:  cj u e la  i magi- 
nacion  fe  haze  mejor  en  la  parce  anccrior , en  ia 
pofterior  la  memoria, y en  medio  Ja  razón. 

Es  eficaaísima,y  clara  la  que  ello  tiene  ; por- 
que para  acciones , que  requieren  diverfas  pro- 
porciones de  complexión, no  puede  una  rnifma 
y (ola  parte  tenerlas  todas  acomodadas , fiendo 
contrarias,  o por  lo  menos  diferentes  j que  con 
x.p.q-73»  efte  fundamento, entre  otros,  provdSancoTo- 
art*4*  mas,aver  muchas  potencias  cognofcitivas  inter 
nasjporque  al  hombre  (dize  el  Santo)le  convie- 
ne unas  vezes  aprehender  prefto,-  y cfto  t equie» 
re  humidad  ¿ otras  confervar  lasaprehenfiones 
paitadas, y cfto  es  déla  memoria, y neceísitade 
fequedadjpuesaverfequedad,  y humidad  exce- 
dentes en  una  rnifrna  parte, no  es  pofsible;y  afsi 
han  de  eftar  en  diverfas,y  cxcrcitarfc  en  cada  u- 
na  la  acción  mas  propia  de  aquel  temperamen* 
to,con  que  le  perfecciona  mas.Difcurfo  ciegan 
te, y que  íi  porfiíolo  no  convence  íer  mnchasef 
tas  potécias,  prueva  alómenos, que  fus  aftos  no 
fe  hazen  con  igual  perfecció  en  codo  el  celebro, 
fino  cadaqttal  con  mayor  en  fu  parte  deccrmi* 
nada^fiedo,  a voto  de  todo$,la  anterior  mas  hú- 
mida^ 
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mida, y metías  lapoftcrior;  lo  que  cambien  fin» 
tio  Galeno, diziendo,que  aquella  cieñe  mas  hu» LiS.S.  de 
midad,  porque  es  principio  de  los  nervios,  con ^Jir‘ c' * 
que  le  fientejy  como  el  fencircófiftc  mas  en  pa* 
decer,que  en  hazer,  y mas  en  recebir,q  en  dar, 
es  buena  difpoficion  la  humicta  para  el  fentido: 
pero  de  la  parte  poílreradel  celebro,  como  na- 
cen los  nervios  del  movimiento,  que  tiene  mas 
de  accion,quc  de  pafsiou,y  por  ello  los  llamó  a c 
tivos,dixo,que  tiene  menos  humidad,  por  mez  Tnar.med 
cía  de  algún  grado  mas  de  fequedad,  ódefde  lac*M‘ 
parte, en  q comienza  a fer  alguna  mas,  va  aumé  Lib.p.  de 
tandofe  hafta la  poílrera,y  de  atras, donde  es  la  uí,p*c,xl* 
mayor,  porque  difpone  para  el  movimientojy 
aunq  alli,y  aquí  Tolo  dize  ellas  califas, y fines  def 
ta  deficualdad  de  complexión  en  el  celebro , no 
por  ello  fe  ha  de  entender,que  no  aya  otros  per* 
tenccientes  a las  diverías  acciones,  y a¿tos  cog» 
noícitivos , como  íe  colige  de  Sanco  T ornas  en 
el  diícurfo,qiie  fe  refirió, y fe  verá  masadelancc 
en  el  nueftro. 

Lo  que  nadie  puede  negar,  es,  que,  comolaGai.i.iib«  ' 
naturaleza  le  dio  a qu  a Iquiera  animal  el  cuer-^e“^R‘c* 
po  acomodado  para  fus  coftumbres,  ligero  alAríft./.de 
tímido,  pará  huir;  armado  al  fiero,  para  pe-P^**™^ 
lear  ; afsi  cambien  le  pufo  , y difpufo  a ca-ca*5' 
da  parte  la  difpoficion  neceflaria  , y mas  aco-Aríft.i.dc 
modada  para  fus  acciones , y a¿tos , y ufos;^*21111^ 
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y al  celebro  le  dio  la  compoíicion,  ycomplcxio 
con  la  graduación;  mas  acordada,  que  pudó  fer 
para  fus  exercicios,y  fincsjy  como  los  mas  prin- 
cipales en  el  hombre  fon  los  ados  dedos  lenti- 
dos  internos, fubferviences  a la  razón, por  eflole 
acomodó  eltemperamento  mas  para  ellos,  que 
para  e!  movimientojy  afsi  ay  animales  mas  fuer 
tes,y  veloces,que  el  hombre,  mas  ninguno  can 
fentido,ni  prudente, ni  q en  proporción  al  cuer- 
Lib.hifto.po  tenga  cancos  fefos(dixoAriftoceles)y  aü  fue- 
anim.c.i6ra(jcua  puesRiolano  obfervante  anatómico,, 
topog.c.a  no.  contento  con  lo , q dize  de  Ruto  Erefio  ( en 
quien  no  lo  he  hallado)  que  tiene  un  hóbre  dos 
vezes  mas  fefos,que  un  bueyjlegádo  el  a hazcr 
exame, dize, que  ionfeis  doblados, afsi  al  bulto, 
como  al  pefo  y queriendo  faber  de  quantas  li- 
bras,puto  en  el  los  fefos  de  un  hombre,y  pefaro 
tres  de  lasordinarias,y  ul'ualcs,que  hazé  quatro- 
medicinales.  Yo  juzgo,  que  no  ferá  igual  en  to- 
dos,ni  tédrá  por  elfo  mas  juizio  el,q  tuvieremas 
fefos,  como  fe  verá  defpues  ;pero  efte  cuidado 
de  lamaturaleza.  en  la  compoficion  del  celebro 
del  hóbre,e$  por  fer  el  organo,  parce,y  obrador, 
donde  fe  exercitala  razón,  que  es  propia  fuya^y 
no  de  los, que  fonjrracionalesjy  es  cierto,  q quá 
to  mas  guardare  fu  templanza  natural  en  el  gra- 
do, fe  requiere  de  mayor , y menor  humidad> 
fegun  las  diferentes  partes  del, y confcrvando  la 
' propgr- 
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proporción  de  frió  en  la  incehfion  devida , ella* 
rá  el  celebro  mas  bien-difpueftoparafusprinci- 
pales  acciones. 

A R TIC  V LO  III. 

Supone  fe , que fiempre  fe  d<Tüc  procurar  la  conferí  ación  de 
la  templanca  natural  de  qualquiera  parte*  El  celebro  puede 
librar  mal  por  muy  frio,y  húmido,  Torqtte  los  niñosno  tienen 
ujo  de  razón*.  Torque  caducan  los  viejos  * 'Porque  na- 
cen algunos  mentec aptos  *Y  que  el  celebro 
ha  dee f are  aliente  aítaBo, 

V pongo  lo  tercero,  q aora  fea  en  la  ca 
ración, aora  en  la  confervacionja  té. 
plá^a  natural  del  todo,  y década  par 
te  de  ve  íiéprc  guardarfc,defendcrfc, 
y ampararfe:  lo  quedólo  Galeno : (falidiora  fquu 
dem  cor  por  a calidioris  T>i£tusrationem  expofiulant , <s  bu* 
midtora  bumidioris.  Y en  otras  ocafiones  lo  repitió; 
porque  todas  las  cofas  naturales  piden  fu  confcr 
vacion  con  femejantcs,  y las  preternaturales  fu 
•corrupción  con  contrarios  j y las  que  fe  llaman 
no  naturales,unas  vezes  indican  lo  uno , y otras 
lo  otrojy  afsi  a la  calentura  de  un  hombre  calien 
te  no  fe  le  há  de  aplicar  remedio  tan  frió , como 
a la  del,que  lo  es;  porque  en  efte  lo , que  cura  la 
calentura, confcrva  la  natural  templan^y  en  el 
caliente  la  deftruy  c ¿porq  el  frió,  con  frió  fe  con- 
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fervaj  el  caliente, con  calor.;  y có  humidad,el  hui 
midojy  en  tiempo  de  perfe&a  fanidad,  todo  lo, 
que  fe  aplicare  ha  de  fer  fcmejance  en  calidad,  y 
Gal.  dein  en  gradojporque  afsi  fe  conferva  ; Sanitatis  tutela 
xquÁnúp  perficitur. 

Vengamos,  pues,  ya  a la  razón,  con  que  fe 
prueva  elle  fegundo  daño, que  fe  puede,confor 
me  alo  fupuefto, formar  afsi:  * 

Qualquiera  cofa,o  cania, q de  fruyere  el  temperamento 
y coplexioa  natural  del  celebro  ofenderá  fus  acciones, y aflos: 
el  tabaco,como  contrario  en  calidades  al  temperamento  de i ce 
lebro,esfuerca,quc  lo  deftruya , ufado  con  frecuencia  • luego 
ofenderá  mceffariamente fus  años  j quales  fon  los  del 
fentido  comun,imaginativa,  eft  imativa , y me. 
moría;  aunque  mas  a la  potencia , que  requiere 
mas  humidad , y menos  a la,  que  menos : y afsi 
. también  fe  ha  de  entender  del  frió,  que  tiene  el 

celebro  de  fu  natural  complexión , que  quitan- 
dofelo  el  tabaco,le  hará  ofenfa;  pues  por  eílo  di 
Dcinflr.  xo  Galeno, que  los  olores  calientes,  los  aromas, 
afjTapho*.  y t0^as  las  caufas,que  lo  pueden  calétar  lo  agra- 
tomé,  a 6.  van,y  avezes  caufan  delirios. 

Y para  mayor  claridad,  y confirmación  def- 
ta  razon,fe  advierta,que,  aunque  para  las  obras 
de  los  fentidos  internos  pide, y deve  tener  el  ce- 
lebro en  fu  templanca  humidad, y frialdad,  ma- 
. yores , que  fus  contrarias , tanta  puede  fer  una , 
y otra, que  los  oféndalo  menos,  q el  calor,y  fe- 
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quednd;que  por  effo  A rill óteles  dixo;quelos  ha  i4.pirr. 
biradores  de  cierras  muy  calientes , o muy  frías,  Pfüblc*  *• 
tienen  coftumbres  fieras,  y figurasdefproporcio 
nadas;porquc(dize)la  buena  templancaaprove 
cha  para  el  cuerpo, y para  el  alma ; y las  excefsi- 
vas  pervierten  lo  uno,y  otro^y  aquí, como  en  to 
das  las  accioncs,tienc  lugar  aquel  axioma : üm- 
nis  inmódica  intemperies  cletfút  actuvi  proprid  Yirtutis  , 
quequalquieradeílemplanca,o  calidad,  íi  ex- 
cede mucho,  puede  derruir  la  mifma  acción, 
para  la  quales  difpoficion  acomodada  ; por- 
que, aunque  fe  confidcra  con  latitud,  en  fa* 
licndo  de  ella,  tan  lexos  cita  de  aprovechar, 
que  dañaj  y afsi  bien  dixo  el  mifmo  Ariftotc» 
les:  Si  cerebrum  , "bel  humet , Tvclficcct  fupra  modttm , 2 de  par* 
fuo  fungí  of ficto  nonpotefit , que  no  puede  el  celebro  amin,c*7« 
hazer  fu  oficio,  fi  eftá  muy  húmido , o muy  fe» 
co;pt>rque  entrambos  exceflbs  dañan jy  vele  en 
los  niños,que  por  demafiada  humidadefian  can 
indifpueltos  para  cofas  de  razón, que  ni  la  ufan, 
ni  pueden, hafta  que  a los  ficce  años,  gallado  co- 
do aquel  cxceífo  de  humidad,de  q abunda  la  in- 
fancia, ya  comienzan  a poderufar  dcllajyef- 
to  es  lo,  que  fe  fuele  dezir,  llegar  al  ufo  déla 
razón  ¿ que  el  entendimiento  con  el  alma, 
claro  eftá  , que  fe  les  infunde  en  la  concep- 
ción. 

Por  edad  demafiada  también  fuccde  ufar 
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mal  ele  la  razón, lo  que  le  llama  caducar;  y proce 
Lib.  quod  cede, como  quiere  Galeno,de  dellemplá^a  fria; 
ani .mor.  y aunqUe  no  todos  los  muy  viejos  caducan,  fal* 
fcq.cap.<5.  tA‘cs  i Por  1°  menos , la  memoria  can  conocida* 
3.  lib.  de  menre,  que  el  mifmo  Galeno,  temiendo  verfe 
dif.pui.  c.  cn  vejez  con  falta  de  la  fuya,dize,que  eícrivio 
los  libros  de  diferencias  de  pulfos,para  que  fuef 
fen  al  modo  de  una  recopilación , reparo  contra 
el  olvido,que  proviene  delirio  de  aquella  edad; 
Lib. j.  de  Como  cambien  el  nacer  tontos  , y mentecaptos 
ioC'af,c'5,de  fer  mucho  el  que  fe  halla  en  el  celebro  al  tié- 
po  de  la  concepción.  Y de  humidad,  y frialdad 
proceden  los  letargos , y caros,  que  fon  las  mo- 
dorras,que  llaman  calientes, y frías;  y fucedé  los 
' catarros , y deílilacion  es  por  la  humidad  excre- 
méticia,yfuperflua,  que  refulta  de  los  vapores, 
que  fuben,y  fe  quaxan  en  el;al  modo,quefe  cau 
a. de  par.  fan  las  pluviasjcomparacion  deAriíloteleS^wo^d 
am.cap.7.  magm)n  cumplo  conferre lictí jy  de  las  mifmas  dos 
calidades  fe  hazen  otros  muchos  afeaos, que  o» 
fenden  ellos  lentidos  principales. 

Es  afsi  verdad,que(como  apúre  arriba,y  pro- 
metí para  elle  lugar)  aunque  el  celebro  deve  fer 
humido,y  requiere  frialdad  ingénita,  y nativa, y 
. habitual, y potencial  por  los  fines,que  ya  fe  dixc 
ronjeon  todo  efo  para  las  obras  de  la  razón, y fu 
buen  ufo, ha  de  ellar  anualmente, y al  toque  ca- 
liente con  el  calor  influéce  delosefpiritus  vita- 
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les  , ycon  el  de  los  efpirfcus  animales  ; fin  los 
quales,y  fin  Tus  calidades  fegundas(o  terceras,o 
quarcas)que  comunican  nccefiarias , y forjólas 
. para  la  vida  los  primeros, y para  el  fencido  los-o- 
tros,no  pudiera,  ni  puede  exercitar  fusactos,  co 
mo  ninguna  parce  del  cuerpo  puede  los  Tuyos, 
fin  efta  diipolicion,ayuda,y  fiifragiojy  afsi  de  a- 
quel  trio  natural  del  celebro,  y deíie  calor  acci- 
dental influenterefulca  cierto  grado  de  tempe, 
lamento, que  es  mas  idoneo,y  acomodado  para 
el  exercicio,y  ufo  de  fus  potencias;  quedandofe 
todavía  húmido  ; pero  caliente  enaóto  fobre  la 
mediocridad, y mediania;aunque  no  conmucha 
ventaja  fobre  el  frió  j porque  en  teniéndola,  fe 
difpone  menos,  y caufa  delirios, o defvariosjco 
mo  los  haze  la  calentura  vehemente;  por  ei 
calor,  queiomademafiado  el  celebro,  aunque 
no  parece  mas  intenfo,y  fubido/qtie  el  que  pue 
de  cauíar  el  tabacojporque  efte  le  tiene  en  terce 
ro  grado,y  no  lera  menos,que  vehementiísima 
la  calentura,que  fe  hallare  en  el,y  la  que  pafiare 
a quarco,aunquenodure  mucho,feráneceíTaria 
mente  mortafiporque  es  el  grado  ultimo,como 
de  Galeno  lodize  Abicenas,  tsrqtutrtuscftgradus,  Qaicn. 

Ht  illud  ad  mortificAndumperlpematjtS'  corrumpendum , y fimpl.r, 
es  en  el  que  eítan  los  medicamentos  fepcicos,o  ^b’ic.i.j. 
putrefaciences,  venenos,  y contrarios  aííolado-  2.1  j. 
res  de  nueftra  naturaleza , y fon  los  cauílicos  en 
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el  mifmo  calientes ; con  que  fe  ve  la  contrarie- 
dad , que  tienen  con  nueitra  naturaleza  ; que, 
Galc.i.d¿  como  dicho. ella,  es  la  mas  templada  deftc  uni- 
tcp.caxiti.  verfQ  inferior;  con  fiderada  la  complexión  coal- 
ternativa, que  reftilta  de  las  diverfas  parces  . Y 
aunque  elcoracon,  como  quien  es  el  princi- 
pio, y origen  de  la  vida,  y del  calor  inHucntc, 
le  tiene  fubido,  no  confíente  tanta  intcnfion  , 
qucpafTe  de  tercero , o llegue  a quarto  grado, 
quanto  mas  el  celebro,  que  de  fu  naturaleza, 
como  he  dicho , es  frió ; y fi  el  tabaco  eíluviera 
aplicado  a el  continuamente  por  algún  rato,  hi- 
ziera  dezir  muchos  difparates , como  con  el  vi- 
no, fiendo  menos  caliente,  losdizen  los  em- 
briagados ; pero  continuado  muchas  vezes,  ha- 
zc,  aunque  mas  de  efpacio , los  mifmos  efec- 
tos, o afe¿tos,  odefe<5tos;y  quandonohaga 
delitar  tan  repentina,  y fuertemente,  va  alo. 
menos  cada  vez  fecando,  y deft  cmplando  el  ce- 
lebro, poco  apoco,  de  aquella  moderación  de 
calor  templado,  conque  fe  hazen  bien  Jos  ac- 
tos de  fus  potencias,  a la  inmoderado, y excedo, 
con  que  fe  ofenden;  que  la  continuación  es  po- 
dcrofa,aunque  fea  la  caula  leve- 

¿ífiduo  illiíit  duftim  cabal  undula Jaxum. 


ARTI- 
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A RTICVLO  II1T. 

El  calor  actual , que  dc^e  tener  el  celebro , es  muy  mode- 
rado , y por  efto  tiene  necefsulad  de  retiración  por 
las  n aribes  }y  fin  ella  fe  ocafionan  "rapes 
males,  y elgdrrotillo  mata 
mas  prefto. 

Queden  fer  moderado  el  calor  del 
celebro,  Fuera  de  las  razones  dichas, 
lo  prueva  el  cuidado,que  la  nacurale 
za  tuvo  de  darle  refpiració,  como  al 
cora$ó,para  moderarle  el  calor  con  el  aire,  que 
ir.fpirafrio,y  con  expirar, y arrojar  afuera  los  ho 
llines,quclocalientan  j reparo, q hizo  Galeno: 

JEqmm  igtlur  eft,cerebrum  mine (piritum  tral:cre,ut  refi  i De  inftr, 
gerium  capiat , mine  cunde m rcddcrc  , ut  nexia  d fe  cxpcl*  otior‘  c-4‘ 
lat.  Y mas  bien  en  otras  palabras,  que  las  ca-  Eod.lib^. 
lio  por  muchas,  y romanceadaydizcn  , que  co* ul£* 
mo  el  celebro  haze  la  refpiracion  ( Tiendo  prin* 
cipio  dcllajpara  que  elcalordd  coracon  fe  con- 
ferve  en  fu  moderación,  fue  juílo,  que  la  ne- 
gociare primero  para  fi  ? pues  es  achacofo  , y 
ocafionado  aofenfas  de  calor.  Y luego  ¡ Quid 
igitur  an  cerebro  natura  motum  ulium  wgemtum  ad  harte 
utilitatem  nondedk,  <¡uo  fpiritum  trahqt , ut  fe  Mentir» 
let , ür  refrigertum  captet,  rurftts  autem  cundan  reddat, 
ut  , cutera  excrementa  ? pues  veamos  ( dizc) 
aora  , la  naturaleza  no  le  daiia  virtud  , para 
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atraer  aice,con  que  ventilarfe,y  refrefcarfe,ybol 
Lih.s.  verlo  a expeler  caliente/ances,dize  el  mifmo,  q 
uf.par.c.  prcvjno  cipaifo  por  las  narizes,  haziendoraro, 
y agujereado  el  tapadcriIlo,que  efta  interiorj¡ro- 
do  a fin,de  que  el  aire  éntrale  mas  apriefla  al  cc- 
lcbro,y,afsi  lo  resfríale  mas:  V t ad cerebrum  quidem 
aerem  refpirMtonis  cauja  ccleriter  dcduceret . Lo  qti e es 
al  contrario  en  el  coraron , que  le  entra  mas  de 
' lexos,y  paliado  por  el  pulmon,porque  lo  quie- 
re menos  frió, y el  celebro  mas, para  confervarfe 
en  mayorremifsion,y  moderado  de  calor,  que 
Galcn.  de  eslaque  ayuda  losados  de  fus  potencias,  y la  q . 
utí#rcfp.o  cóferva  los  efpiritus  animales,  que  fon  fu  inftru 
> mentó. 

Y afsi  bien  dixo,quees  necelíaria  parala  vida 
Líb.8.  de  la  refpi'racion  del  celebro:  AdTaitamneccffariaejl  ¡n 
^f.par.c xerebrum  infpiratio:  porq,  aúq  no  lo  fea  tan  precifa- 
mente,como  para  el  cora<jon;pcro  falta  (aun- 
que no  tan  apriéíTajcaufa  la  muerte  por  íi  fola^y 
con  mucha, íi  fe  junta  con  otros  males  j particu- 
larmente con  el  garrotillojen  quien  juzgo , que 
la  mayorcaufade  morirfe  tantos  es  el  tapamien 
tode  las  narizes;  porque,  como  no  refpiran  por 
ellas, el  celebro  no  fe  ventila,  ni  refrefea , ni  ex* 
pclle  los  hollinesjy  afsi  obflruido,y  encendido, 
es  caufa,de  que  el  humor  fe  podrezca  maligna» 
mentejy  que  corriendo  mas  a la  garganta , aho- 
gúelo que  quizá  no  fucediera;fi  las  narizes  ellu 
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vieran  decapadas  5 y afsi  fe  ve , que  los  que  afsi 
las  tienen,eíiosfon  los,qtie  efeapan.  Y es  judo, 
queande  el  Medico  en  ella  enfermedad  advertí 
do  de  decaparlas  con  codas  las  diligencias  pofsi 
bles. 

ECa  moderacionjpueSjde  calor  en  el  celebro 
no  la  dexa,ni  confíete  el  ufo  del  tabaco  ¿ porque 
es  caliente  con  el  exceífo  dicho  5 y afsimifmo  lo 
fecacon  demaíía,con  lo  qtial  lodifpone,oindif 
pone  para  penfar  mafy  esfuerza  , que  fe  aya  de 
confeflar , que  haze  lefion  en  los  fcncidos  inter- 
nos pertenecientes  a Iarazon , o que  no  depen- 
de del  temperamento  el  tenerla  buena ; lo  que 
no  puede  dezir,quien  eíluviere  en  la  Tuya. 


ARTICVLO  V. 

Que>f  alguno  ftente  provecho  con  el  tabaco, continuado  fe  o* 
fendera  . /I  que  ingenios  fe  ofenden  mas  ? y 
quales  menos ? 


P^^Alguno  le  parecerá,  que  experimenta 
^ cn  ^ concrano  > y que  tomando  el 
Swvs  tabaco  eflá  mas  prompto  para  enté- 
der,paradifcurrir  m$s  veloz,  y para- 
acordarfe  mas  tenazjy  como  dixo  Abiccnas^  b j#i.a#7í. 
experiencia  cn  algunas  cofas  vence,  y prueva 
mas, que  la  razón.  No  niego,  que  afsi  puedefer, 
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cjue  le  fuceda  al  dcmafiadaméce  húmido , o frió 
de  cabe<ja;porque,como  dixc , cambié  por  eftos 
eftremos  le  puede  perder  la  buena  templanza, 
como  por  los  otros;pero  el  mas  aprovechado,  A 
lo  conciniu/cncirá  daño. porque,  fi  las  primeras 
vezes  le  aprovechó,  en  las  q lo  tomare  defpucs, 
no  ay  canto, que  remediar,  ni  canta  caufa  de  to- 
marlo, ni  tanca  reiiftencia  de  contrario;  por  lo 
qual  ya  no  ay  neccísidad  de  tanto  remedio;  lúe- 
go  tomándolo, irá  aumentado  fus  efeétos,y  pro 
duciendo  cada  dia  mas  calor, y mas  fequedadjcó 
que,fi  algo  fe  mejoraron  el  iogenio,o  la  memo- 
ria,fe  pierda  defpucs,paflandofe  el  tempérame 
to  del  celebro  de  aquel  grado,  en  que  eftava  me 
jorado,a  deftemplan^as  mayores, contrarias  a la 
frialdad , y humidad , que  cenia  antes : y cfto  lo 
pueden  temer  mas  los  ca!icntcs,y  fccos  de  cabe 
<ja,en  quien  pocas  vezes  de  tomarlo  bailan,  pa- 
ra muchodaño,y  huyanlo  fumamente  eftos,  y 
codoslosde  buenosihgenios;  porque  eftos  con 
lacenuidad,y  delgadeca  de  celebro, que  tienen; 
y aquellos  con  la  complexión  fimbola,ofcmejá 
te  a las  calidades  del  tabaco,  eftan  difpucftos , a 
que  los  caliente  mucho,y  prefto;y  afé,que  en  ti- 
nos,y otros  nc*fe  dtfsimnlará  mucho  tiempo  la 
ofenfa,aunquc  ellos.no  la  íicncanjen  los  fríos,  y 
húmidos  de  celebro,quc  fon  unos  entre  tontos, 

A puede(porqtie  es  mayor  la  diftancia)  hafta , q - 
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defpues  de  reducidos,  y mejorados,  fepaflan  a 
Jas  deílemplan^as  contrarias. 

Deífas  diferencias  de  temperamentos  en  el 
celebro,fucede,que  en  el  faber  unos  haze  tarde, 
y otros  fe  deshazé,y  defdize  téprano;porq  a los 
frios,y  húmidos  no  los  enmienda, lino  esla  juve 
tud,que  es  de  2S.  o 30.  años  adelante;  y a los  fe- 
eos,^  fon  los  muy  entedidos  en  la  niñez,  vivos, 
y defpiertos,Ios  deílcpla  mas, y paila  de  largo  la 
edad  feca,có  q antes  de  viejos,ya  lo  cílan  en  ios  Gal.ín 
fentidos,y  ella  eslacaufa,porqlos,  q feadelatá  Valí.' C'¿° 
a faber  en  pocos  años,  antes  de  tener  muchos,  Veíg»m 
no  fe  conocen, ni  parecen  ellos  mifmosjy  elfo, y cofnencr 
todo  lo  demas, que  eifá  dicho,  cj  el  tabaco  haze, 
experimentará  quien  anduviere  atento;  y lera 
experiencia  con  razón,  que  una  fin  otra  no  es  tá 
poderofa.  Y fi  la  razón  es  evidetemo  puede  aver  : 

experiencia  contra  elía;y  quando  eíf  a es  cierta, y 
con  las  diez  condiciones, que  fe  requieren, claro 
es, que  puede  masque  la  razón  dudofa,  y prova 
ble;y  elfo  quifo  dezir  Abicenas. 

ARTICVLO  VL 

Que  clymas fon  los, que  llegan  mejores  ingenios  ? Y porque 
(fardad a es  madre  de  tantos  buenos ? 

£S  verdad, que  dixo  Ariíf  óteles , q los  que  ha-  P.itr*  r*1 
^bican  lugares,  o regiones  calientes,,  fon  mas  pr™,#15* 
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fabios,que  los,que  viven  en  las  frías ; pero  ertó 
no  es  dezir,  que  es  bueno  para  el  ingenio  el  ca-, 
lor  excefsivo,  lino.que  lo  entorpece  mas  el  mu- 
cho frió,  fi  llega  atanco,  que  no  dexe  al  celebro 
In comen,  anualmente  caliente. Y P.  Aponenfe  lo  explica 
de  los  lugares, que  no  lo  fon  mucho  , que  de  ef- 
fos  dizc  AtiftoteIes,que  producen;y  llevan  grá- 
a.Quadn  ¿cs ingenios,quales  fonffegun  HaliRodoá)  las 
par*  regiones, que  eftan  en  el  quarto , y en  elquinto 
clymajdonde  nacieron  el  mifmo  Ariftoteles,  y 
Galenojy  fuera  de  la  tierra  de  los  Griegos,  que 
a.colliget  Aberroes  la  confieífa  por  templada,  cambien  di 
cap.ult.  ze } qUe  nueftra  Efpaña  eftá  en  el  principio  del 
quinto  clyma,porlo  quefepueden  generalmen 
te  losEfpañolestenerporingeniofosjy  en  uni- 
Par.i¿.  verfal,defde  treinta  yquatro  grados  de  latitud 
Aponen*.  Equinocial  hafta  quaréta,fon  los  hombres 
de  mayores  ingenios;  entre  Chnidia,y  Coo,pa» 
tria  de  Hipócrates, que  fon  regionestodas  tem- 
pladas j pero  en  el  fexco,y  fcptimoclyma  por 
muy  friosjy  en  cltercero,quc  es  debaxo  delTro 
pícojy  en  el  primero  debaxode  la  Equinocial, y 
en  el  fegüdo,que  es  entre ertos  dos,y  mas  abra- 
Apon.par  fad0^que  eilosjporcaufa  del  mucho  calor  en  ef- 
,4*Pro  ’ tos , como  del  excefsivo  frió  en  eflotros,y  la  di- 
verfidad  de  Eftrellasen  todos,  fon  los  hombres 
mas  fieros,disformes,y  mal  entendidos. 

Non  eadem  cuntías  ¡>erlujlrant  fydera  térras j 
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Nec  fimili Jadió  Thabus  ubique  calet. 

Si  bien  para  la  Matemática, dize  Abicenas,  que  I°-mct4' 
por  lafuertjade  las  conftelacionesmeridionalesP  1 * 
exceden  los  ingeniosdel  tercero  clyma,de  don- 
de fue  Pcolomeo  j y.  para  particulares  artes  tam- 
bién ay  regiones  particulares , y ninguna  mala 
para  todo. 

Omnia  fie  pofuit  ¡ludio  natura  fagaci, 

Nulla,utfit  regio  dotibus  orbafuis. 

Pero  abfolutamente  hablando,en  las  de  calor  te 
piado  ion  mejoreslos  ingenios;  y Galeno  lo  di- 
xo.  ISlam  quis  per  Déos  immortales  non  Ytdeat , hominum  Lib.quod 
fub  urfis  degentium  Corpus animam  ahenifiimé  ab  lilis > cor'p.^p’ 
qui  prope  deuftam  2Zonamcolunt,Je  fe  haber  elaut  quem  /¿feq. c«g.. 
teat,bomiues  ínter  'dios  medios,  temperatam  regionemhabi • 
tantes , isr  corporibus , <¿r  animi  moribus,<y  intelligentia ,, 

(¿r  prudentia  longé  illis  antecederé  ? quién  no  ve  quan 
diferentes  fon  en  afe&os  de  alma,  y cuerpo  los, 
que  habitan  laTorrida.Zona,delos,  que  eílan 
debaxo  de  las  Olías  Celcíles , y Polos  del  mun- 
do ? Y quien  ignora , que  los  habitadores  de  la 
tierraqacdiientrc  ellos, quecs  la  templada , les 
Bazen  a todos  mucha  ventaja  en  cuerpos,en  cof 
tumbrcs,en  entendimiento^  prudcncia?y  mas> 
dixo  deílos  Plinio : Medio  yero  terree  fertilis  ad  omnia  L1.2.C.  7*: 
trañus,modicus  corporum  h abit us, magna ^ ¡n  colore  tem  * 
peñes, ritus  molles,fenjus  liquidus, ingeni  a jaec  mida  totiuffe 
mtur¿  capacia.JLs  fértil  el  cerreno,los  hombres  de 
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moderada  carne,  color  templado,  columbres 
blandas, fentidos  puros, ingenios  fecundos,  y ca 
paces  de  toda  la  naturaleza  ¡ tal  es  la  tierra  tem- 
plada. 

Aquí  reparó  bien  el  otro  ingeniofo, atribuye- 
do  el  aumento,  y duració  del  Imperio  de  los  Ro 
manosal  eftarcafi  en  el  medio  de  la  tierrahabi. 
tablejpor  donde  participaron  la  fortaleza  de  los 
Hiperbóreos, y Aquilonares,y  elingenio  de  los 
Meridionales;o(mas  bien)hizieron  una  templa 
^a  media  de  los  dos  e (Iremos, con  que  adqurrie- 
ron  fuer<jas,y  fabcr¿y  có  elle, y aquellas, que  cer- 
viz no  fugetarian  a fu  yugo.?Con  razón  lo  notó, 
para  infcrivirlo  en  el  Epitafio  de  Roma,  el  otro 
Poeta. 

Fruf,  ti{oma fui  qumlam  fofo  celebérrima  mundo, 

Mar  te, fitu  ¡ingenio  ¡nobilit  ate  potens. 

Ya  no  ay  porque  admirárnosle  que  fea  nuef 
tra  Cordova  fecunda  madre,  y tan  frequence  de 
raros  ingenios, de  tanros,y  tan  delgados  encen- 
dimientos,como  en  todos  ligios  ha  dado  al  mü 
do, para  Maeftros  en  todas  ciencias,)'  artes;  cef. 
fa  la  admiración  fabida  la  caufa, que  esfu  natural 
templanza  caliente  con  moderación , y húmida 
no  fin  ella^quc  de  aquí  nace  producirlos, y lufté- 
tarlos  buenos, por  la  fimilitud  del  temperamen- 
. to,que  requieren  para  ferio  ; y luego  la  influen- 
Ar'  cia  particular  del  Signo  de  Gcminis  (a  quié  eftá 

fugeta 
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eflapatria)que  es  Signo  caliente,  y húmido  mo 
deradamente^mafculino^  cafa  diurna  del  Plañe 
ta  Mercurio,quc(como  fe  fabejdomina  Pobre  el 
ingenióles  puro, y fútil  el  aire,  y delgadas  las  a- 
guas.Todas  Pon  razones,  y caulas  para  que  lo  al- 
cancen bueno  quantos  elle  fu elo  produce, fi  por 
ocra$,quc  Pon  fortuicas,y  contingentes, fupciio- 
rcs,o  inferiores, no  fe  puliere  impediméto  , que 
lo  revoquerodojque  por  ello  ay, a bueltas,algu- 
«osperegrinos  toncos*  como  por  lo  cótrario  en 
tierras,que  llevan  malos  cmendimietos,tal  vez 
fe  halla  alguno  aventajado. 

ARTICVLO  VIL 

En  jue  confiflen , y deque  caufas  proceden  los  buems  inge- 
nios y y hombres  mas  j abios  ? Que  fon  malos  los 
délas  c abecas  pe  quenas, y porque? 

A ft antemente, juzgo/e  hadicho  halla 
aquí, en  confirmación  de  la  razón, có 
que  fe  prueva  elle  daño, que  caufa  el 
tabaco  en  las  potencias, que  firven  ai 
entendinaiétojpero  hallóme  embarazado,  y em 
penado  en  las  caufas,  de  dóde  procede,el  tener- 
lo buenojy  no  es  bien  dexar  alguna*porq,  quan 
r ¿o  la  curiplidad  puede  eombidar  a codos  a leer* 
las/era  mal  parecido cj  a mi  me  defpida  la  difi* 
t cuitad  de  cfcrivirlas*  fuera  de  q lirve  para  maypr 
prueva.  " ' “ O Sabido 


íDejcngafio  contra  el 

Sabido, pues, que  para  el  buen  ingenio  elcele 
bro  ha  de  efiar  húmido,  y algo  caliente  en  ado, 
G'ie  8 de  ° toqucjaunque  la  templanza  dicha  es  lo  mas 
uf.par.c.ij  principales  también  neceüario  que  la  cabccaté 
ga  buena  formación, y acomodada  magnitud,  y 
tamaño-pof que, como  es  el  obrador,  y oficina, 
donde  por  una, o muchas  potencias  ( por  hablar 
en  toda  opinión)  fe  obran  las  quatro  fuertes,  o 
diferencias  dé  los  ados  referidos, requierefe  de- 
vida proporción  para  la  confecucion  del  uno  al 
otrora  que.no  puede  aver,  fin  que  el  ado  ante- 
cedente^ quien  pudiera  hablar  mas  claro,  y pa 
ra  todosJ)produzga  efpccie  imprefla  para  el  có- 
fequentejy  en  aviendo  agente.,  y paífo,  eficien* 
te, y materia, fegun  mas,o  menos  cercanos  ella; 
fe  varia  la  acción,  y el  efedo.  ( Filofofia  eviden- 
<s.  epid.'  te)Y  afsi  Galeno  dixo  bien : Vis  pr<etered  cogitandi 
com. i.t.j  jjS)qtti  aut  nimis. magna  c apita,  aut  mmis  exigua  findenter 
pojsident , obUffaeft ; que  efiá  ofendida  la  eftimati- 
va,  ocogitaciva  en  las  caberas  muy  grandes,  o- 
Inarmed.  muy  Pequcñas  ; porque  la  pequeña,  dize,  que 
¡a  ¿.epid.  es  feñal  de. malacompoficion ,, y formación  del 
citat Wt**  cclebroiy  no  aycofa,que  la  pueda  abanar ; aun- 
Par,jo.  que  parece  , que  lo  hazeAriíloteles,  diziendo, . 
probic.  3.  que.es  el  hombre  el  mas  prudentede  los  ani- 
males , porque  tiene  lacabe^a  mas  pequeña 
que  ellos, en  proporción  del  cuerpo  j y entre  los 
hóbrcs  lo  fon  mas,los  q de  mas  pequeñas;  pero 
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nofc  hade  entender  Arilloteles  de  la  cabera  pe 
•quena  abfolutamence,  a quié  falce  la  de  vida  pro 
porción  de  los  huecos,íino  de  la , que  es  menos 
carnofa,en  comparació  de  la,  que  lo  es  mas;  por 
q aquella  es.mejor  para  la  prudenciado  que  pue  2.de  parr. 
de  confiar  del-mifmo,quando  da  la  razón , por» 
que  los  de  cabecas  grandes  j como  los'Enanos>mor*  & 4. 
tienen  mala  memona,quees,^od ipfa  fentkndi  V¡s  pav.-ani.c, 
poder  e graloiori  opprimatur: porque  dize,  que  la  facul l0, 
tad  feníltiya  ella  oprimida  con  el  pelo /y  carga 
de  la  grandeza  ; y como  donde  no  ay  memoria, 
no  puede  aver  pcrfe&a  prudencia  por  eífo la  car&  Ariftor. 
nofidad  para  eíia,y  parala  memoria  esdfeníivaidem.em*& 
que  quizás  también  en  elle  fencido  tienen  lu.remiu 
gar  aquellas  palabras  de  la  Sabiduria  '-Corpus  quod  Sapié.c.p.' 
corrumpitnr  agíalo at  animam ¡¿sr  terrena  inbabitdtio  depri 
mit  Jenfítm  multa  cogitantem  - pues,  fi  el  cuerpo  agra- 
va, mas  agrava  el  mayor,  en  quien*fe  Tequiere 
proporción  de  grandeva , y compofrcion,como 
de  complexión, y templanza,  parala  bedad  del 


ingenio. 

Bien, que  la  cabera  grande  no  es  tan  ma!a,co 
mo  la  pequeña;  porque  alguna  grade  puede  fer 
buena,y  lo  es , la  c¡  tuviere  los  nervios  de  la  cer- 
viz,y  cuello  robuílosj  la  villa  aguda , y perfeft  a 
formacionjq  có  ellas  códiciones(aunq  pocas  v$ 

^es  fe  ballan)no  tiene,quc  culpar;y  tal  fue  la  de 
Pericles  Atenienfe,  tenido  por  prudentísimo  ^)3¿^rpi' 
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varon,aunquc  de  grandifsima  cabera,  y tanto, q 
ocafionava  burlas,  y fatyras  ; pero  no  de  viera  de 
fer  muy  carnofa. 

La  moderada, y proporcionada  con  el  cuerpo 
es  la  mas  loable, fi  tiene  buena  figura;  que  ha  de 
fer,  como  la  de  una  bola  de  cera  comprimida  un 
poco  de  los  lados , a mas  larga , que  anchajpero 
por  eflocras  dos  partes  ha  de  guardar  redondez, 
con  que  hagan  frente,y(aunquc  fea  tofco  el  vo- 
cablo)colodrillo:  con  día  formació  tiene  los  fe. 
Gal.  íotci.  los  buena  proporcion,y  los  huecos  dellos  baíU- 
te,y  proporcionada  capacidad  para  fus  fines,  y 
a&oSjla  q fe  pierde  for$ofaméte,en  quien  faltan 
las  eminencias  de  la  frentc,o  del  colodrillo ; fin 
cfte  no  ay  memoria, porque  es  allí  fu  fitio,(ya  lo 
vimos  de  Abicenas)íin  aquel  no  ay  aprehendo. 
Gal.  9. de  porque  es  fu  lugar;y  donde  de  entrambas  fe  ca- 
ttí.p^.17.  rcce,una,y  otra  potencia  fe  ofenden, 

Y rtiucftrala  anacomia,  que  de  las  tres  juncu- 
ras(para  el  que  mate  entiende  comifuras)  verda- 
deras de  los  cafcos  déla  cabcca , falta  en  los  def- 
Li  deofib.  frécados  la  coronal,  que  es  la, q de  un  lado  a otro 
c.u&  aUbi  paífa  por  cima  de  la  mollerajylos  defeelebrados 
íc  hallan  fin  la  cerebral;  yen  los,  que  la  tie- 
nen redonda  fin  frente  levantada,  ni  colodrillo, 

, ay  folas  dos  comifuras,  que  fe  cruzan  por  me. 

dio,  una,  de  atras  adelante  ¿ y otra,  de  oreja  a. 
orejado  que  dcvcQ  advertir  los  Cirujanos  en  las. 

heridas, 
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herídas,y  tumores, y llagas  de  la  cabera,  para  cu 
radas  con  el  recaco, y advertencias, tj  pide,  quati 
do  cftá  iobre  comifuras;y  es  de  advertir,  que  no 
puede  aver  menos, q dos,  ni  fer  una  cabera  mas 
ancha, que  larga jque  advertencia  es  de  Galeno, 

ARTICVLO  VIH. 


Que  de^e  guardar  la  cabera  proporción  con  las  demas  par» 
tes  principales . (Porque  fon  los  pequeños  fáciles  de 
enojar? Y en  común  de  malos  ingenios 
los  largos ,y  gordos? 


Dichas  eftan  dos  de  las  mas  principales 
caulas  del  buen  ingenio,  que  confinen 
en  la  complcxion,y  compoGció,  de  que 
fe  ha  hablado : pero  otras  concurren  a fu  conler- 
vacion,y  buen  exercicio¿y  es  una,  que  la  cabera 
guarde  có  los  demas  miembros  principales  bue 
na  proporcion,y  diíláciajpara  que  no  reciba  del 
coraron  mas,ni  menos  de  lo,  que  le  importa, ni 
le  falte  del  hígado  el  mantenimiento  neceífarío 
con  la  devida, y acomodada  difpofició,y  caridad 
requificaj  porque  por  mucho,  o poco  calor  del 
hígado,  o del  coraron , puede  deftemplarfc , y 
ofenderfe  j y afsi  fuelen  fer  los  hombres  pe- 
queños facilifsimos  de  enojar  j y no  porque 
fean  todos  coléricos,  pues  la  pequenez  puede 
’ O 5 haharfe 
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Li.dc  cóf.  hallar  fe  en  un  cuerpo  tempIado(con  Galeno)fw 
ar.mc.c.4  no,porque  con  la  vezindad,  que  tiene  el  corado 
ala  cabedla  caufa  injurióla  aprehendida, o ima 
ginada,  mueve  mas  preño  el  apetito  irafcible, 
que  eftá  en  el  cora^oojy  eñe  tambié,como  mas 
cercano,deftemplacon  fu  calor  mas  fuercemen 
te  la  cabeca  ; y afsifc  Ve , que  es  muy  de  peque- 
ños fer  vivarachos*  y atufados. 

Al  cótrario  fucede  en  los  cuerpos  largos,  pot 
la  mucha  diftancia,que  ay  entre  ellas  partes,  fer 
tardo  el  ingeniojporqtiecomo  alolexos  fe  alca 
<ja  fiempre  con  menos  fuerza , es  poca  la  del  ca- 
lor influente,  que  recibe  la  cabera  del  coracon; 
y afsi  quedafe  mas  fria,y  por  elfo  mas  torpe, y lo 
fon  de  ordinario  los  altos,  j de  donde  fe  facan  las- 
razones  de  aver  fentenciado  Baldo  por  necios,o- 
ignorantes  a los  hombres  largo s, tierno  longus  potejl 
ejfe  fapiens ; y el  Poeta  dado  por  mas  adivos  a los* 
pequeños, 

Maior  in  exiguo  regndbit  cor  por  e yirtus . 

Pues  también  con  el  higado , que  es  autor  de  - 
la  fangre, requiere  proporción  él  celebro;  porcj,.. 
fi  alcanza  menos  de  la , que  ha  menefter  para  fu  - 
mantenimiéto,flaquca,como  todos  los  mal  ma , 
tcnidosjy  aísla  mucha  falta  defangre,como  fue 
le  quedar  deípuesde  grandes  fluxos  dclla,  dize~ 
7.apho.p>  Hipócrates , que  fe  liguen  delirios>  y defvarios; 
lucomét.  ^unql]C  Galeno  los  tantea, diziendo,quc  la  me- 

* te,o . 
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te, o el  juizio  vacila,  y cicuvea.  Y ai  contrario  ra- 
bien,íi  la  cabeca  fe  llena  de  fangre,  no  ay<cofa,q 
mas  lo  entorpezca,  y canfe  embobamientos , o 
boberias,y  íueñojque  todo  efto  tienen  de  fu  co- 
fccha  los  muyfanguineos  puros.  Y no  folo  fe  re 
quiere  devidacantidad  de  fangre,  fino,  que  ella 
tenga  las  calidades,que  defpnes  veremos , y co- 
mo fe  las  quita  el  tabaco. 

Fuera  de  las  proporciones;que  pide  el  celebro 
con  el  coracon,  y con  el  hígado , también  es  ne- 
cesario,que  el  cuerpo  fea  defcargadoporque,fe 
gun  dixo  Ariftotelcs,  a no  averio  hecho  afsi  la4-*parr. 
naturaleza,  en  comparación  deotrosanimales,anl,ca,i°* 
no  le  fuera  fácil  entender,y  faber;po^quc,dize; 

*P<M<iKí  enim  tardiorem  reddit ,<ít  mmtem , i?  fenfitm  com* 
wwiíTH.-porque  dize,quc  el pefo,y  cargaron  (co- 
mo ya  dixe  otra  vez)hazc  mas  tardo  el  juizio  ,y 
•el  fentido  comun.Y  Hipócrates, que  dize  ? fjafi LUeaer^ 
autern  ad  artes  non  fubtiles , non  acres3celcrefbefunt , que lo,3£  aL> 
para  lasartes,o  ciencias  no  fon  fubtileslos  gruef 
fos, ni  preftos,  nipicantes.  Bien  fe  ve,que  no  po 
dia  fer  mentirofo  un  proverbio  tan  pregonado, 
como  el, que  dize : Crafus  Toentcr  nongenerat fnbtilem 
mentem  que  no  engendra,nihazeentendimien- 
to  delgado  el  vietre  grueflo.Y  Galeno  dixo, que  AdTrafib* 
ningún  adagio  ay  tan  verdadero  ¿ afsi  lo  encare-cap‘*7* 
ció. 

Mal  han  de  quedar  oy  conmigo  los  largos , y 
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los  gordosporla  verdad,  que  les  he  hecho  fa» 
ber¿  peroenojenfe  con  los  Autores,  pues  no 
hablo  lin  ellos  ¿ con  todo  ello  digo , que  no  es 
buena  confequencia , es  alto,  luego  es  tardo , es 
gordo  , luego  no  es  prompto:  porque  fi  bien 
por  lo  mas  general  concluye , no  por  lo  particu- 
lar i porque  hombres  ay  altos  do&ifsimos  ¿ y 
grueííos  agudifsimos¿porque  en  los,que  tienen 
el  hígado, o el  celebro  mas  calientes.  Tiendo  al- 
tos,!? íes  proporciona  el  calor,por  fer  menos  el , 
que  reciben  del  coraron , que  efta  mas  diílante 
en  ellos;y  en  caberas  Trias,  y en  Tecas , la  grose- 
dad carnoTa  ayuda  calentandoIa,y  humedecién- 
dola , a ponerla  en  mejor  diipoficion  ¿ y aTsi  no 
fon  malos  los  gordos  calvos , y muchos  Te  han 
conocido  ennueftros  tiempos  de  grande  pru- 
dencia, govicrno,y  conTejOjfuera de  que,  como 
defpucs  veremos,  puede  aver  en  eftos  otras  can 
fas,  que  ayuden  tanto  la  delgade^adefuingc- 
jiio,que  vendan  alas,  que  avernos  dicho  1er  co- 
trariasjy  penfando  cada  uno, que  el  es  cl,que  las 
tiene.  Te  puede  eftimarpor  de  buen  entendi- 
miento, y no  creer,  que  hablan  con  el  ellos 
proverbios,ni  yo,  con  que  quedará  nuef- 
traamiftad  en  Tu  punto,  y la 
. . verdad  en  Tu  lugar. 

( ? ) 
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ARTICVLO  IX. 

Porque  razón  el  diafragma , o fepto  tranfierfo , ayuda  a la 
fubtileza  del  mgnioiY,  que  e[la  parte  es 
lasque  bazp  la  rifa.  ■ 

NO  es  ordinario,ni  fabido  de  muchos, lo 

q todos  puede  leer  en  PIinio,q  lafubci-^,‘II,c*n 
leza  déla  razón  fe  le  deve  al  diafrag- 
mare es  una  cela,que  interpucíla,  y atravefa- 
da  entre  el  vientre,  y el  pecho,haze  divifion  def  - 
tas  dos  regionesjnace  defde  los  fines,o  confines 
de  las  coílillas  codas  del  pecho, y remacafeen  las 
de  atrasjy  es  inflrumenco  de  la  refpiracion;  y en 
qualquiera  animal  perfe&o  fe  ve , q Liando  lo  a- 
bréjq  bien  bailan  ellas  feñas,  fin  mas  anatomía, 
paraquefe  entienda,  que  tela  es  eíla,dequien 
fe  habla,  llamada  diafragma, y también  lepto 
tranfverfojy  ,como  advierte  Galeno,  también  5-deloa£ 
fe  llama  pbrenasen  Griego, que  en  Latin  es  meas ,c'^ 
y en  Caílellano, mente,  o juizioiy  aunque  duda 
Galeno,fi  fue  nombre  pueílo  acafo , o por  algu- 
na propiedad,  rcfuelve , diziendo : T breñas  idejt , 
mentem  appellalaerunt  tanquam  fapienti  partí  coferat  quid- 
piam,(\ uc  la  llamaron  mente, o juizio,  porq  haze 
algo,y  aprovecha  para  la  parce  racional.  Corto 
anduvo  en  dezir  algo) mejor  dixera,mucho;y  fue 
ra  mas  conforme  a lo,  que  acabavadc  afirmar,q 
inflamada  cíla parte,  fe  figuc  dcfvario,y  lefió,o 
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daño  del  juizio  mayor,que  de  otra  qualquiera^y 
cafi  tan  continuo  cojno.el>que  procede  de  la  in- 
flamacion.del  celebrojy  fon  ta  parecidos  los  de- 
lirios del, y del  diafragma  inflamados , que  para 
entender  de  qual  de  los  dos  nace , es  neceílario 
bufcarles  la  diferencia  de  otras  feñalesrlucgo  fe- 
gun  eftojparecCjque.el  diafragmado  fepto  tranf- 
verfo,cafi  importa  tanto  para  el  juizio, y elinge- 
niojcomo  el  celebro  mifmo  j pues  que  inflama- 
do lo  ofende  otro  tanto.  Y fi  fus  daños  lo  hazen 
tan  grande  en  la  razón, fus.templan$as,y  difpofi 
ciones.naturales,(icndo  buenasjla  podran  mejo 
rar¿y  afsi  no  foló  un  poco,como  dixo  Galeno,  fi 
no  mucho  aprovechapara  ella  el  diafragma^  af 
fi  fedize  juftamente,  mente, 
j.dcpart.  No  fe  le  efeondio  efle  punto  a Ariftotcles, 
anuca.xo.  quancj0  djxo  f qUC  ferv  ja  tela  de  hazer  diyi- 
fion  entre  las  oficinas  naturales  de  la  nutrición, 
y las  del  fentjdojquefonlas  mas  nobles, porque 
con  las  exhalaciones  del  alimento,  y la  abunda- 
da de  calorno  fe  ofendan:  Vt  anim¿ fentientis  origo 
itt  ojfenfa  fert>etur,nec facilé  occupeturexhalatione  cibi 
caloris  adlpentittj  copia , llenandofe  el  celebro ; y fe 
impidan  de  fentir,o  juzgar  biéjy  por  efto , dizc, 
Ibidem.  que  es  el  diafragma  membranofo,y  delgado,  co 
mo  tela , porque  .con  la  delgade^a  tenga  en  que 
embeber  menos  vapor,y  humor-y  con  la  denfi- 
1 dad, y apretamiento  de  lüs  poros  (que  también 
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ayuda  a lo  mifmo)ellorve  el  paito, y fubida  a las 
cxhalacioncsjde  donde  bien  fccoüge,que,quan 
to  ella  cela  fuere  mas  fu  boíl,  o delgada,  y mas  de 
fa,o  mas  fin  poros,  ferá  mejor  el  ingenio , porcj 
eítará  el  celebro  mas  defendido  de  fus  exhala- 
ciones^ calor,que  lo  perturban;  y puedenlo  c 6 
tanca  facilidad,  y preíleza , que  con  folo  embe* 
berfe  , y deceneríe  en  el  diafragma,  dcfde  alli  lo 
ofenden  luegojy  por  eífo  fe  llama  eíla  cela(dize 
también  Anlt  óteles)  mente: Quamobrem phrenes ap ’ 
pellantur , quafi  participes prudentU  funt  j porque  pare* 
ce, que  es  participe  de  la  prudencia,  aunque  rto' 
es  fu  afsientojpero  puede  canco  paraalterarla,o 
bazerla  perder, que  en  calencandofe  efta  cela,  co 
mo fucede  en  las  cofquillas,fe  altera,  inquieta, y 
mueve  la  mente  contraía  voluntad,  y fin  poder 
eftorvarla,provoca  a rifajporque  defia  parce  pro’ 
cede  el  reirfe,como  dize  el  mifmo,aunque  aquí  Loc.cítar,’- 
no  digo  el  comojy  ya  fe  ha  viíto  alguno,  herida;,  j.de part> 
y acravefadaefta  tela  en  una  batalla,  morirte  rié  ani,ca,l°' 
tlojcomo  cambien  le  fu  ce  cf  i o a Cleomcncs)  qua  Iafo.  Pra- 
do furiofofe  hirió  cita  parce;  té-  “.17.- 

r praft. 


ARTICVLO  X; 


Que  te  per  amento  ha  de  tener  la  fangre , para  el  bue  ingenio 
Y porque  fe  ¿¡ze}que  los  necios  la  tienen  peftda  ? Si  los  nielan 
cólicos  fon  ingenio fos?  Y ha^efele  a Jrif  óteles  > 
cargo, de  que  fe  contradixo ♦- 

También* 
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■ Ambien  fe  requiere  para  el  ingenio, 
que  la  fangre,  que  ha  de  mantener  el 
celebro, y fer  materia  de  los  cfpiritus 
animaies(atencion)tengafus  calida- 
des en  cierta  proporcion¡porque  (con  Ariftote- 
les)no  todofe  puede  hazer  de  todo^pero  quales 
han  de  fer  eftas, parece, que  nos  lo  dize  unas  pa- 
labras Tuyas, que  hablan  de  la  fangre : Vim  autem 
J'entieniij  intelligendifa  obtinet  pIeniorcmtqu¡  tenuior^aefrigi 
Jior  ejí,dizicndo,que  da  mas  fuerza  para  fentir,  y 
entender  la,quc  es  mas  fria,y  mas  delgadajquaí 
no  puede  eílar  en  los,quc  toman  el  tabacojy  en 
los  animales,que  no  la  tienen,  fino  humor  pro- 
porcional a ella, fe  han  de  conñdcrar  las  mifmas 
calidades, y propiedades,que  por  tenerlas  las  a- 
bejas  (a  quien  en  otra  parte  junto  las  hormigas, 

- y arañas)fon  mas  ingcniofa$,que  muchos:  y di- 
zc  mas:  Nec  non  ínter  canute Jangumtm  habe?tt,  ingenio » 
feora  Juts  contrarjs  Ju7it,  <¡u a fanguinem  habmtfrigidiore , 
<íít  temiiorem , que  lo  fon  mas  entre  los  animales 
fanguincos  los,  que  mas  fría  tienen  la  fangre , y 
mas  delgada,que  es  lo  mifmo,  que  avia  dicho;y 
acaba  en  elle  ¡ntcnto:Scd  optimé  conftant,qu¿  calidfi, 
tenuemj&r Jincerum  habent,  quippéqu*  una  is  Iviribuscor 
porii,(y  anim¡  ingenio plurimum  Wewtdos  de  mejor  i a 
genio  fon  los  animales,  que  tienen  la  fangre  ca- 
lientc,delgada,y  purajporcj  puede  mucho  có  el, 
y có  tas  fuerzas  del  cucrpo¿o  en  unas,  y otras  ci- 
tan buenos.  “ Parece 
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Parece  concradicion , aver  alabado  para  el  in. 
geniosa  fangre  fria,y  aora  la  caliencc;maspudie< 
rafedeziven  fu  favor, que  aqui  la  alaba  parados 
cofas  jnntas,que  fon,  fuerzas,)'  ingcnio;para  las 
quales  i’e  requiere  caliente ; y anees  hablava  de 
ella  para  el  ingenio  folo  , para  el  qual  quizás  es 
mejor  fria. 

De  advertir  es,c¡  en  una, y otra  parte  fiéprepi  ' 
de  para  el  ingenio  la  fangre  delgada(lo  q tábien 
Plinio)q  en  ello  no  tituveajeon  q fe  vera,q  pro-u.u.c.j3 
píamete  fe  dize,q  los  necios  fon  de  fangre  pefa- 
. da,pues  por  coníequécia  es  lo  mifmo,q  grueífa; 


y la  de  los,cj  la  tienen  delgada, dezimos  bié,quc  * 

es  ligcra,y  luden  fer  perfonasde  ingenio. 

Pero  llegando  a la  duda  de  contradÍ€Íó,quefc 
mucílra  en  las  palabras  de  Ariíloteles,digo,q  la  2 ^¿F*yr* 
deshazen  otras  del  mifmo.dódc  habládodeani  ani  cai"í* 


males, como  el  ciervo  tímidos,  cuya  fagre  no  fe 
quaxa  porq  no  tiene  aqirellas  hebras, q en  los  fe 
roces  es  caufa  de  quaxarla,dize  de  aquellos:£«o. 
nut  ante  elwñtjUt  tionulla  exijs  anhnal'ibus ¡qu*  tale  obti* 
net  fatígame  rfitpíet¡or  a fint/lperu  no jattguinis  jrigiditate, 
Jedpoti9  tenuitate,atq  míídkia^uoru  ueutrií  ínter  reno  efe, 
babent  ením  fenfam  mobíliorer  qaoru  humor  tenuior  efl, 
ftnceríor  Igunos  lo  mas  fabios^efto  es, de  ma> 
yor  inítin<5to)  pero  no  por  la  frialdad,q  tie nc  en 
la  fangre, fino  por  la  delgade^a , y purera  j porq 
fondeíetuido  mas  veloz,y  preftov  los,  qde  mas 
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delgado, y puro  humor;  y es  tá  eftorvofa  la  grof 
fedad,y  cerrcílreidad.que  las  abejas,y  hormigas 
por  la  deigade^a  de  fu  humor  fon  mas  pruden- 
tes, que  ocros animales  fanguineos  de  faogre 
grueíía.  Bien  claro  fe  dexa  encender.eílimando 
en, mas  .para  el  ingeniosa  tenuidad  de  la  fangre, 
que  el  calor, o frio;y  afsLdonde  es  fría, ya  dixo,c¡ 
no  por  ferio  aprovecha, lino  por  delgada, y pura; 
porque  antes  importa,  que  fea  algo  caliente  pa- 
ra el  buen  ingenio;como  fe  vio  en  fus  palabras, 
y fe  verá  en  las  mias. 

Ello  lin  duda,  es  muy  conforme  a lo, que  di* 
Inar.med  xoGateno,  que  el  buen  ingenio  es  feñal  de  cele 
CfI  u bro  delgado,  no  en  la  figura , fino  en  la  fubflan- 
-ciajcomo  vemos,  que  la  tiene  mas  fubtil  ,una  a- 
gua,queotra,y  efia,que  el  azeite,o  la  inicljnge» 
niumjubtile , teimemcercbñ  fubfiantiam'indicat , y aquí 
fiendo  feñal, es  lo  mifmo,-que  efe¿lo;.dc  modo, 
que  la  tenuidad,  y delgadeca  del  celebro  es  can- 
fa  difpoficiva  para  el  buen  ingenio  : luego  tam* 
bien  la  fangre, que  lo  ha  de  mantener,  ha  de  fer 
dclgadajporque  fi  fuera  grueffa,  fu  era  engroíían 
dolo(auque  el  fuera  dclgadifsimo).al  modo,quc 
las  comidas  enfrian,y  humedece  al  he<5tico,por 
las  calidades  propias,quc  conferva,  y fe  les  que- 
dan , aun  defpues,  que  eftan  convertidas  en  la 
fubftanciadel  cuerpoalimentado;quc  noay  co* 
fa  mas  cierta.;  y ya  fe  dixo  deíto  balíantemente. 
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Ariftoceles  entendio,que  el  coraron  es  el  pri 
mero  principio, y proprio  del  fentir,y  fabcr^y  a f 
11  dixo  del  ( cafi  como  Galeno-dcl  celebro, ) que  ¿.depart. 
los, que  le  tienen  mas*duro,y  denlo,  fe  aventaja 
en  lo  neciojcomo  en  el  fétido  vivólos,  que  mas 
blandojde  modo,que  uno,y  otro  Autor,  no  pa- 
recc,que  fe  diferenciaren  las  calidades,que  de- 
ve tener  el  órgano  del  fentido,aüque  fi,  en  qual 
fea  elle,  y dixo  Galeno  lo  mas  cierto. 

Pero  mas  fuerza  haze  contra  li  mifmo  Arillo  Par.jo.' 
teles  en  lo,quefupufo  por  vcrdadero,que  todo$Prf>bl*  «• 
los , que  fe  han  aventajado  con  el  ingenio  en  la 
Filofona  govierno,poelia,  y otras  artes, han  fido 
melancólicos ; y provólo  con  hiílorias,y  exem« 
píos.  Y de  aqui.fetoma.el  dezir,  que  los  mclan= 
eolitos  fon  ingeniolos;y  la  ocaíion  también,  pa 
raque  mas  dedos  mentecaptos  eílen  preciados 
de  padecer  melancolías, por  fingir  ingenio  Pues 
aora  ; el  íer  uno  de  complexión  melancólica  es, 
cenerdel  humor  melancólico  cantidad  en  pro- 
porción con  los  otros  tres  mayor  de  la,  que  de» 
via  aver  enuíVcnerpotemplado,y  afsi  es=  fuerza,  • 
que  la  fangre  rcfulte  mas  grueíía,  y no  mas  del- 
gadajporque  elle  humor  es  el  mas  grueíío  de  to  1 
dos,y  íimbolo  de  la  tierra,  el  mas  pelado  eleme  - 
tojy  es  hezde  la  fangre, ficon  quien  eftá  mezcla- 
da^ de  quien  dixd  Galeno  '.  Sané  crdfuí  humor qao-i 3.  meth.  • 
dammodo  'tam  melancolicus  magis,  minufoeefl, que  en  fié03*^ 
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do  un  humor  grueiTo  ya  tiene  efio  de  melanco- 
lico(que  ca  Tuya  es  la  groíTedad) luego,!]  el  ferio 
de  complexión, es  por  abundancia  deltc  humor 
grueíTb,y  el  que  lo  cieñe  es  ingeniofo,  aqui  an- 
tes parece , que  alaba  mas  la  langre  gtueifa,  co- 
mo alíala  delgada. 

A R TIC  V LO  XI. 


Que  no  todos  los  melancólicos  fon  ingenio fos  .Que  aféelos  can 
fa  cada  efpecie  de  melancolía*  Que  la  flema  ha%c  tan  bien  pa* 
ra  el  ingenio, y cojlumbrcs,como  los  otros  humo * 
res,  Y Hhr afe  de  contr adición 
. i ¡ Jriftoteles , 


An  dificultólo  parece, librar  a Ariílote 
les  de  contradicion  en  palabras  tan 
opuefiaSjComo  de  ignorancia  al,que 
creyere,  que  fe  concradixo  el  mayor 
de  los  Filofofos,el  mas  curlofo  efeudriñador , y 
mas  verdadero  encendedor  de  la  naturaleza  ¿ el 
dixoloque  emédio$y  yo  diré  aor^,  como  fe  en- 


• tiende  lo  que  dixo. 

Loe.  cita,  Y fe  p a fe  lo  primero,  queAriftoteles  no  alaba 

para  el  ingenio  la  melancolía  en  todas  fus  dife« 
rendas, o efpecies,ni  en  todascantidades , ni  en 
. f todas  calidadesjno  en  todas  fus  tfp$$ie$, porque 

la,quc  fe  haze  del  alimeto  quotidiano , no  firvc 
<,■»  fiemprc 
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íiempre  para  las  coíhimbres  del  animo,  finofo- 
lo paracaufar  alguna  enfermedad  melancólica; 

A fultis  quide  ig¡ tur  a cjitotidiano  cibofa£ta,nofacit diverjas  Loc>c¡c  a» 
feciídu  mores,  ¡cd  folií  agritud'tne  ahqua  opérala  efi  melón * 
colicam ¡qu :bufcumque aatem  in  notara  cófiat  complcxio  ta- 
lis, bis  multa, ¿y  "Darla  morum genera  exoriñtur:  mas  la  cj 
procede  de  la  coplcxion  natural  melacohca,eíTa 
C,haze  mucha  variación  en  las  coílumbres. 

Y eíla,q  es  la  que  códuce  al  ingenio,no  en  to 
da  cantidad,  y calidad  le  aprovecha  porq  dize,q 
los  que  tienen  mucha,y  fria,  fon  tardos,  y inep- 
tos,los  q muy  mucha, y caliente, maniacos,©  lo* 
cos.exccfsivosjiracúdos^prccipicados,  enamora 
dos,pregúcadores,lafcivos,y  cócupifcentes,y  o* 
tros  mas  verbofosjy  muchos,  por  tener  elle  ca- 
lor juco  al  organo , o Ocio  del  cntcndimiento,fc 
confumen  có  enfermedades  de  locos, en  las  qua 
les  fuelen  adivinar¿y  con  erte  calor dize,  q líédo 
en  las  Sibilas  de  fu  complexió  natural, y no  mor 
bofo, adivinaron  cofas  futuras.  Hafta  aqui  no  ha 
dicho  Ariílocelcsde  ninguno  deftos  melancolía 
cos,quc  feaingeniofo,antes  lo  contrariojfolo  el 
fer  preguntadores  podría  parecer  de  ingeniojpc 
ro  no  es  muy  cierro, que  lo  fea  el  dudar,  y no  re» 
fol ver, el  inquirir,y  no  hallaqque  efto  es  lo,  que 
obliga  a preguntar. 

Dize  pues  mas  Arilloteles,  q los  q tiene  eíte 
calor  mas  céplado , y llegado  a la  mediocridad, 
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q medianía, fon  melancólicos, y mas  prudctesjy ' 
aunq  en  alguna  parce  exceda  menos  a muchos, 
pero  en  las  demas  cofas  fon  avétajados  a todos,  . 
unos  en  letras , otros  en  artes ; y en  govierno  o* 
trosjy  au  para  la  valétia  es  efteioué  abico;i  dizie 
do,q  la  melacolia  es  como  el  vino,en  caufar  dife 
retes  pafsiones,cócluye,q  en  los  hóbres  caufa  co 
daeftavariedad  dellas,fcgü  eítá  menos,o  mas  ca 
liente,ofria  j porque  en  íanaturaleza  cabe  toda 
ella  defigualdad  de  frió,  y .calor:  y afsi  todos  los 
melancólicos  fon  demafiados,por  fu  naturalcó- 
plexion,no  por  enfermedad.  Luego,fegun  lo  q 
dize  en  elle  problema  Ariíloceles , rro  todos  los 
melancólicos  fon  ingeniofos,  fino  los  que  tiene 
la  melacolia; ni  nmcha,ni  muy  caliente;porc]iie 
ella  aprovecha  al  buen  ingenio,quacío  esprodu 
cida,mas  por  fuerca  de  la  cóplcxió  naturalmelá 
cólica  có  calor  del  higado,q  por  la  difpoíicióma  . 
terial  del  alimentO;porq,aunq  es  afsi, que  fe  pro 
duce  melancolía  en  qualquieracóplexion,có  to  - 
. do  elfo  de  una  mifma  efpecie  de  majar  engédra 
mayor  porcion.della,y  con  diferentes  calidades 
el  hígado  naturalmente  melancólico, q el , q no 
s.ar.  cur.  lo  es(como  dize  Galeno)  y cíla  es  laque  haze  a- 
adgiau.c.  gudo  ingenio;  mas  la  que  refulta  por  la  difpoíi» 
cion  de  la  parte  gruefíadel  manjar  ¿ es  hez  de  la 
fangre,  y tiene  para  el  ingenio  todas  las  defpro» 
porciones, que  fe  han  vifto  .-pero  aquella,que  fe 
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liazc  por  caufa  del téperamcnto  melancólico  có 
-alguna  tiílion  infiere-,  q es  un  principio  de  uítió, 
es  mas  delgada, porcj  no  es  hez  de  fangre;cs  mas 
caliente,porq  es  hecha  por  calor  mayor, q el  mo 
derado.es  menos  negra, porq  no  esadufta,q  an*Va!-«  & . 
tes  tira  a leonada, y caíi  refplandecientejy  en-ef-  C0tl,c*ult* 
tas  propiedades, como  diré  defpues  mas  en  par- 
ticular,fe  halla, y coníiftc  caíi  todo  lo,q  requiere 
el  ingenio, para  q feaaveñtajadojíirí  qfeanecef 
fario,q  ella  melácolia  exceda  en  mucho  á la  pro 
porció  quátitativa,q  fe  halla  en  un  cuerpo  tépla  P 

do.Y  aísi  no  queda  por'fu  mixtió  mas  gruefla  la 
fangre:porq,como  fe  ha  dicho, es  ella  efpeciedc 
humor  melácolico  mas  delgado,  q el  ordinario; 
fuera  de  q,dc  un  mifmo  majar, puede  engédrar. 
fe  con  mayor  delgade^a  en  unfugeto,q  en  otro>: 
por  caufa  del  céperamento  del  hígado;  y lo  mif- 
mo fucede  en  la  fangre  coda  , como  fe  colige  de 
'Galenojy  afsi,cn  quien  fuere  mas  delgada,  y tc^  Lib; arc* 
nuc,avra  mejor  dilpoficio  para  el  íngenio^Co  q44& 
no  queda  cótradició  en  las  palabras  de  Ariílote- 
lesjporq  folo  alaba  ella  efpecie  de  mclacolia  en 
itre  todas, y entre  los  demas  humores, a ninguno 
^áco  como  a ella;porq  es  la,q  conmas  calidades 
íirve,y  aprovecha  para  el  ingenio, aficj  todos  los 
-demás  humores  fon  tábien  con  lasfuyas  neceífa 
rios , defuerte , que  fin  qualquiera  dellos  enfer- 
mara,y fe  perdiera  la  razón. 
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Y porque  ya  alguno  me  dirá,  que  la  flema  es 
i.  de  na  tu.  inútil  para  eflo,y  lo  provara  con  Galeno,  quádo 
^um. com lefiriendo  lo>que  cada  humor  aprovecha  para  el 
- ingenio, y coftumbres,concluyc:  Tituit^naturaaíl 
mores  conformados  imtiUs  eji,que  para  ellas  es  imper 
tinente  la  flema. Digo,pues,  que,  aunque  no  he 
viflo  quien  repare  en  ello, fe  ha  deleer, milis, c^uq 
es  utiljlo  q fe  prueva,  con  evidencia,dcl  mifmo 
Galeno, donde  eferiviendo  las  mifmaspropieda 
%ertcx*  ^es  ^0S  ^umorcs^cc  afirmativamente  : Titui* 
^ot  ’ tce  natura  eft  ad  mores  confirmandos  utilis.Y  que  allí  e Ir- 
te errado, y no  aqui,fe  ve  claro, porque  comien- 
za cfte  tcxto,diziendo  : Quatuor  humores Junt  ad  ap* 
tos  mores  gignen  des  accomodati , que  los  quatro  humo- 
res fon  acomodados  para  hazer  buenas  coflum- 
bresjy  fin  la  flema  no  ay  fino  tres:  luego  tambic 
habló  della  entre  los  quatro  al  principio  del  tex 
to  ?y  confequentemente  la  particularizó  def» 
pues , afirmando , que  aprovecha  a las  coílum- 
bres  naturales,  que  Ion  las  que  liguen  al  inge- 
nio, y fe  conforman  con  efporque  fon  otras  las 
que  Ce  aprenden, q no  nace  de  los  humores,  fino 
de  laenfenanza,  y pueden  fcr(  que  por  ello  es- 
can  provechofa)  contFa  la  inclinación, y ti  inge — 
nio,para  el  qual  ya  fe  ve, que  es  engaño^, 
tener  por  de  Galeno, que  la  fle. 
mano  aprovecha. 

ARTI- 
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ARTICVLO  XII. 

Que  proporción  de  cantidades  han  de  tener  entre ft  ¡os  qiu- 
tro  humores,  para  qu  e el  ingenio  fea  bueno * T que 
temperamento  todo  el  cuerpo *Y  en  que  edad 
fe  hade conftderar , are. 

^Vpuefto,pues,a  codos  los  humores  a- 
yoda  ai  ingenio, querer  aoia  raftrear, 

€n  cluc  cantidad  es  lera  bueno, q efíé, 
y en  qproporció  cada  uno  con  loso- 
tros  , parece  temeridad  curióla , o curiofidad  te- 
meraria,aviendodichoGaleno,qetuenderai  juf  I-ib-cfe  ve* 
to  las  caridades  de  las  cofas, es  ¿obre  el  faber  hu-  [nC¿plwr 
mano^pero  enefíe  cafo  lera  có  mucho  acierto,© 
có  poco  yerro, fi  la  recebimos  de  un  tan  grade Fi 
lofofo, como  fue  MaTÍilioFicino,q  dize , qdeve  u.de  vir» 
a ver  para  el  buc  ingenio  proporció  dupla,  o do- 
blada,de  fangre  a colera, y melácolia,defuerte,q 
de  cada  humor  deftos  aya  dos  partes , y ocho  de 
íangre,mtiy  bien  mezcladas  entre  fí,con  alguna 
irrigación  de  flema, que  eflorve  la  u Ilion. 

Defías  proporciones  refulca  una  mafa  defan- 
gre  algo  mascaliente  fobre  la  mediocridad;  por 
q los  dos  humores , es  cierto , que  lo  fon, mas  la 
colera, y no  tanto  la  fangre, y la  melaiicoIia,aun- 
q tiene  partes  frias,  contiene  otras  bien  caliétes, 
al  modo, que  el  vinagre;y  la  flema,que  esfria  ab 
folucamencc,  es  muy  poca  para  contra  tantos,  fl 
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Sale  cambien  ella  fangrc,o  algo  húmida,  o te 
plada;cn  efta  contrariedad, porque  la  colera,y  la. 
melancolía, aunque  juntas, tienen  la  media  can- 
tidadfola  de  la  fangre,quarto  humor,  alcancan 
mayor  a<5lividad;porqnc  fon  mas  leeos,  que  hu 
mida  la  fangrejy  afsi  ambos  có  la  fequedad  prin 
cipalmente,  y con  el  calor  peracciJens , ofecun» 
daña, remiten  la  humidad,que  por  el  conforcio, 
y junta  de  la  Hema,y  fuero,fe  le  auméta  a la  fau- 
gredemodo,  que  viene  a quedarfecafí  con  fu 
humidad  natural,y  toda  la  mafacon  ella  mifma; 
porque  la  fangre  es  un  humor(confiderado  a To- 
las^ fin  los  muchos  e/piricus,  que  fe  le  mezcla) 
tan  moderadamente  cal/ente,y  húmido,  qne  a- 
i.  lib.  de  penas  fe  le  conoce  ventajaron  que  pudo  Gale- 

nat.  ímm.  no  /^oj-no  l0  hizo)llamando  unas  vezes  a la  lan- 

Lib.  de  v - . , . , , 

cau. morb  gre,  caliente, y humida;otras,dezir,que  es  tem- 

Lil>  de  pladajcomo  en  ellas  palabras:  1 Q 7 Janguis  ipfe,qui 

nac!*  PrX  temperatijsimus  efje  J>ideturttalis  dicatur ,qitia  tn  co  mllum 

t í.dc  nar.  ex  contrarijs  alterum  magnopere  alteri praftcty7ieqnccalidü 

hu.com.  fr¡g¡do, ñeque  Jrigidum  calido , ñeque  humidum  ficco  , ñeque 

ficcum  húmido  excellatiy  fendo  afsi , que  es  poco  el 

exceífo  de  unas  calidades  fobre  otras,  en  efle  lé- 

cido  cabe  llamarla  templada, aunque  no  lo  es  ex. 

quifitameme; 

Y fi  fe  hazc  comparación  entre  el  calor,  y la 
humidad  della(como  fe  dudo  una  vez  delante 
de  uno  de  los  mayores  feñores  del  mundo  , te- 
niendo 
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niendo  fu  Medico  la  opinión  contraria , y yo  la, 
que  propongo)  parece,que  naturalméte  es  mas 
húmida, que  caliente,porque  correfponde  al  ele 
meto  del  aire,  cuyas*calidades  fon  afsr*y  porque 
es  humor  opueíto  formalmente  a la  mclácolia, 
que  es  mas  leca,  que  fria  ; y afsi  devio  fer  la  Tan- 
gre  mas  humida,que  caliente, para  guardar  per- 
fecta opoíicion  . Tero  aunque  es  afsi  , vie-, 
ne  arcíulcarde  los  quatro  humores  en  las  pro- 
porciones dichas  , una  mala , con  cafi  medianía 
entre  húmida,  y Teca , y con  un  poco  de  mas  ca« 
lor,quc  humidadjcomo  fe  ha  provado  Según  lo 
qual  parece, que  Maríilio  graduó  bien  las  canti- 
dades,que  han  de  tener  los  quatro  humores, pa- 
ra que  la  mixtión, o mala  dellos  íalga  acomoda- 
da al  ingenio;  pues fale  cali  templada , y con  un 
poco  de  mas  calorjque  efte  es  el  temperamento 
mas  perfecto,  y mas  acomodado  para  elinge- 
nio,como  fe  verá  defpues. 

Pero  y a fe  oirecc  una  duda,  y no  fácil  de  refol 
verifupuefto^ue  por  las  edades  fe  va  mudando 
elíugeto,no  íolo  en  quanto  a las  partes  folidas, 
y firmeSjfinocnquatoa  las  humida$,y  liquidas; 
y en  la  mocedad,  llamada  adolefcencia , ay  mas 
abundanciade  fangre,  que  por  elfo  le  fon  mas 
frequentes  los  fluxos  della;y  en  la  juventud  abu  j.aphor» 
da  la  colera;en  la  edad  fubfiítente  , que  es  halla  comé*i°* 
cincuenta  anos, la  melancolía;  y las  demás  en  la 
' , • . P 4 vejez; 
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vcjez;parece,que,o  no  cendra  un  hombre  buen 
entendimiento  en  todasfiis  edades,  mudada  la 
proporción  de  los  humores;  o que  efta  no  fe  va- 
riará por  ellasjquc  uno, y otro  es  fuera  de  razón* 
y contra  la  experiencia. 

A eílo  refpondo,q  Ja  proporció  de  humores, 
q avernos  dicho  fer  neceífaria  para  el  ingenio, fe 
hade  entender,  que laayaen  laadolefcencia,q 
y.jlj.j;  es defde los  14.a los 25.0  2S.ó(có  Abicenas)  30. 
anosjporq  efta  edad,habIádo  del  cuerpo,  q nace 
con  el  temperamento  mas  perfedo, llamado  ad 
iuftitianifb  jufticial,es  también  la  masperfeda  en 
’6  defan.t.  complexión. Dixolo  GiUno'.Opúmamn&snquc  tem- 
ca.2.  & 3.  per'tem  m adolefcentk  Corpus  obtuiet , reliqtut  omnts  otates 
aph.comé.  deteriores  ¡?ac funt  f q en  ella  edad  fe  goza  la  mejor 
téplan$a,yq  las  demas  no  fon  tan  buenas.  Y e& 
cierto,  q habla  del  cuerpo,  q nace  réplado ; porq 
Inar  med losdcíletnplados,como  bien  advirtioValles,cn 
foj.48.  8¿  otra  edad  Hielen  eftar  mejores,porq  el  caliente, 
4*  y húmido  có  exceífo,  en  los  años  de  la  juventud 
alcanza  el  temperamento  , que  el  templado 
en  la  mocedad  ; y elle  lo  tiene  antes  el  ca- 
liente, y fcco,porque , como  el  uno  por  mas  hú- 
mido llega  a la  moderación  mas  tarde,  el  otro 
por  menos, llega  mas  prefto.Y  otras  complexio 
nes  ay , que  en  ninguna  edad  pueden  tener  efte 
temperamento,  porque  en  todas  cftan  deílem- 
pladasjcomo  también  el, que  nació  perfedo,  en 
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qualquiera  goza  proporcionalmence  dede  tem 
peraméto  judicialjporque  en  cada  edad  lo  cieñe 
con  la  mayor  perfección  polsible  en  ella. 

A RTICVLO  XIII. 

Qual  es  el  teperamento  ad  indicia  del  lábre?!  como  fe  en 
tiende?!  en  í¡  edad  le  j acede?  ! a quanta  latitud fe  ef° 
tiende?!  que  es  efie  el  mas  per  j celo  para  el 
ingenio.!' tocante  cojas  curio  jas. 

REda  por  faber,  que  quando  fe  dizej  qué 
la  complexión  de  Iaadoleícencia,o  mo- 
cedades caliente, y con  moderación  hu- 
mida.no  dezimos , que  el  hueífodexa  cnconces 
de  fer  frio,y  fe  concomo  tábien  las  ternillas,  me- 
branas  y ligamentosjni  fe  emienda,  q todas  las 
partes  fon  húmidas, fino  que,  de  las  que  compo 
nen  el  cuerpo, por  fus  contrariedadcs,o  dellgual 
dades  de  fus  complexiones  ( que  las  requieren 
cada  una  para  fu  oficio  ) haziendo  unas  en  otras 
reciprocamente,refulta  en  el  tal  templanza  fe- 
mejance,  y igual  con  proporció,  que  efta  fale  en 
aquel  grado  de  calor,  y humidad  cafi  medio, que 
fe  llama,  adiuftitiam,  o judicial , o el  que  mas  al 
judo  le  viene  al  hombre  j porque,  como  enfuGalc.^d 
complexión  qualquiera  clpccie,  afsi  también 
la  naturaleza  humana  tiene  una  latitud  de  com- 
plexiones^ una  cfpaciofidad,  en  toda  la  qual  fe 
v.  conferva¿ 
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conferva(que  por  effo  ay  un  hombre  naturalmé 
ce  mas  caliente, que  otro)  pero  tiene  cales  teimi 
nos,que  en  iaiiendo  dellos , no  puede  cófervar- 
fcjque  por  cílo  fe  muere  uno  de  mucho  calor , y 
otro  de  poco.  Y fupueflo,que  los  de  contrarias 
complexiones  no  pueden  tencrigualmenteper 
feétas  las  accionesjcainbien.es  cierto, que  ay  dé* 
tro  deíla  latitud  alguna  complexió , la  mas  pro* 
pia,y  perfecta  para  el  hombrej  y ella  dize  Gale. 
no,  que  fe  goza  en  la  adolefcencia,xomo  fe  vio 
en  fus  palabras. 

Otros  no  quieren,  que  fe  juzgue  eftacomple 
xión  pordmodo,que  avernos  dicho,que  refult 
ta,fino  por  eílimacio,n,y  ponderación  de  las  par 
tes  frias  en  contrapefo,  o contraprecio  de  las  ca- 
lientes, y de  las  húmidas  en  comparación  de  las 
fecasjque  eftimadas,y  apreciadas  todas  las,  que 
ay  en  un  cuerpo.coníus  grados,  venga  a reftar,o 
refulcar.una  templanza , que  no  difie  mucho  de 
la  mediocridad, pero,  quciobrepujeain  poco  en 
calor,  y menos  en  humidad;  y que  deíla  fuerte 
fe  ha  de.coníiderar  el  cemperamento,que  fe  lla- 
ma juíUcial,o  mas  perfe&o  parad  hombre.  Pe- 
ro no  tienen  razon¿porque,parajquc  todo  el  té- 
peraméto  feaperfe&o,  yaljuílodetodo  elctier 
po,es  neceflario,que  qualquiera  parte  tenga  cá- 
bicn  el  fuyo  con  perfección, y con  el  mejorpun. 
to,  que  fea  pofsible  para  fus  acciones  5 y puede, 
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fíendo  todas  igualmente  dcílempladas,  cada  u. 
na  hazia  fu  ellremo,  la caliencc , en  caloróla  fria, 
en  frío , venir  a fer  la  ponderación  de  grados  en 
aquella  proporción  ; pero  no  lera  templado  ad 
íujUtiam}ni\o  puede  fer,eílando  deítcmplado  en 
todas  fus  partesjporque  ninguna  obrara  bien. 

Y aun  liendo(como  puede  decro  de  fanidad) 
el  coraron  menos  cábente,  y el  celebro  menos 
frío  de  lo, que  es  juíto^y  teniendo  las  demas  par 
tes  trocados  los  tcmperamentos¿fubidos(digo) 
unas  en  tanto  grado.como  remiíTos  ocras,no  ay 
duda,  que  refultará  una  replanta  en  el  todo  con 
aquella  moderación;  y noíera  tan  perfecta , co- 
mo la  querefultarc  de  la  contraoperancia  reci- 
proca de  las  parces,que  eftuvieren  cada  una  con 
Tu  mejortemplan^a  pofsible  : lo  que  confiado 
Galeno,quandodeHmo  el  cuerpo  íiempre  fano  Tnar.mcd- 
(que  es  el  defte  temperamento)porque  dize,  q 
ha  de  fer  defde  fu  gerieracion  bien  templado,  y 
bié  complexionado  en  todas  las  partes  (imples, 
o fimilares,y  en  las  compueílas,y  orgánicas, bié 
compuefto,y  organizado,o  conmenfurado;  co- 
mo al  contrario  el, que  íiempre  es  enfermo , las 
tiene  defde  fu  principio  muy  dcílempladas, y el 
menos  cnfermo,menos;pero  en  teniendolascó 
mal  temperamento  defde  fu  generación , ya  es 
enferm0;y  afsi  no  puede  fer  templado  adiuftitia, 

0 al  juflo , aííque  las  deílemplá^as  de  las  partes 
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fcan  tales, que  unas  fe  contraponga  a otras:  por- 
que, aunque  íe  conociere , que  en  cal  calo  fe  en- 
miendan, haziendo  unas  en  otras,  pero  fiemprc 
quedan  en  lo  habitual  malcompiexionadas.por 
los  modos  de  unión  del  alma  con  ellas,  que  Ion 
menos  perfe¿tos,quando  cnla  incroducció,o  in 
formación  primera  las  halla dcílempladas;  y al 
contrario  fucede , quando  eílan  cada  «nacon  la 
mejor  complexión  pofsible , que  fe  une  el  alma 
a ellas  con  modos  de  unión  mas  perfedos  ^ los 
quales  no  fe  pierden, ni  fe  eílragan  fenfiblemen 
te , aunque  unas  partes  hagan  algo  en  las  ocrasj 
porque,lo  que  hazen,es  poco, y no  bailante  a o- 
fender  las  acciones  propias  de  cada  una. 

Provado  pucs,corno  lo  cílá,  que  la  mejor  có« 
plexionlaalcancalaadolefcencia,  o mocedad, 
defde  ios  cacorze  a veinte  i ocho,o  treinta  años, 
en  el  cucrpo(digo)que  entre  todos  los  demas  la 
huviere  forteado  mas  perfecta  en  la  naturaleza 
humanajy  fabido,que  es  ella  edad  caliente,  co- 
mo la  del  muchacho,  y como  la  juvécud  ; porq  a 
todas  tres  có  varias  expericcias,q  hizo, las  apre- 
2.  detóp.  cióGaleno  en  un  mifmo  grado  de  caloré  demas 
c.s.  . . deílo  es  un  poco  humida,como  el  lo  dize,lobre 
1*  medianiajla  fangrc,que  tuviere  ella  templan- 
camilma,que  es  la,  querefultade  lasproporcio 
¿es  de  humores  arriba  referidas,  es  muy  verifi. 
mizque  fe  engedre  en  la  mifma  edad,  por  razó 
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«leí  temperamento  dclla;y  fupnefto,q  ha  defer, 
y es  para  mantener, y alimentar  el  cuerpo, ha  de 
fer  femejante  a el  en  la  complexió,  porque  eíta 
ya  cerca  de  alimentadojfiendo, como  es, cafifit 
ulcimo,y  próximo  alimento  , en  quien  no  íe  fu- 
fren  las  dcíigualdades , y disimilitud  de  calida* 
deseque  en  el  primero,  y remoto. 

Como,pues,eíU  fangre,y  eíla  tepían^a  déla 
adolefcencia  fea  mas  perfecta  para  el  ingenio, 
ya  es  tiempo  de  provarIo¿y  fea  con  Galeno,,  qua  >• 
do  dixo,q  el  mejor  temperamento  en  cada  nacu  c,uic*‘ 
*aleza,.es  aquel,  con  q fe  obra  mas  perfe&amen 
te  la  acción  propia  luya;  y ella  puedo  en  razón, 
porque  el  temperamento  propro  década  una  es 
mas  particularmente  para  obrar  lo,,qoe  es  pro* 
p i o fu  y o ; T emper amntutn  ad  mjlitiam  aH'tonis  perfee* 
tioiicrfiue  caique  fi  t conyeiúcns  hidkatur,  contoiit  ante  h* 
minijit  frcjapieatij ún:is}  y a 1 hó  b r e,  p or  lo  rae iona lr 
le  conviene , como  propiedad  íiiya,  el  fer  i'abior 
lnego  li  da, y tiene  por  la  mejor  la  complcxió  de 
laadoiefeencia,dc  fuerza  concede,  que  con  ella 
fe  alcanza  mas  perfectamente  el  fer  labio, y ello 
fe  adquiere  con  la  perfección  del  ingenioduego 
para  el. es  mas  perfecta  la  tal  tépla^a  delta  edad, 
y fangre  de  ral  templanza: 

Y adviértale,  que  ella  complexió  llamada^d 
jnftitiaittjy  la  mejor  en  la  naturaleza  del  hombre,, 
dentro  de  lalacitud,  y efpacioiidad,  que-  tiene, 
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incluye  la  templada  ailpoclus,q ue  es.la.q  de  todas 
quatro  calidades  participa  con  igualdad  ; no  di- 
go,que  en  el  numero  de  las  complexiones  dexa 
ella  de  íer  diferécc  délas  otras  ocho  , lino,que 
en  orden  a las  operaciones  racionales  difpone 
bié;y  afsife  hade  poner  por  ella  caula  en  la, que 
fe  llama  juílicial. Lo  que  bailantemente  fe  prue 
de  tép.  va  de  GaLenoporque  entre  las  feñales  de  la  me- 
^j^'^jor  cemplan^a^  conftitijcion  del  hombre  dize, 
que  es  una  el  tenerlas  carnes  entre  duras,  i blan 
dasjporque  ellas  fignifican  igualdad, y mediocri 
dad  entre  todas  las  calidades  primeras,y  nofolo 
entre  la  fcquedad>y  humidad,  propias  inmedia- 
tas caulas  de  la  dure^yblanduraiporquc  ellas  • 
calidades  fegundas  fe  mudan  confolo,que  exce 
daelfrio,oel  calor  j que  por  eíTo para  conocer 
por  ellas,  íi  en  el  fugeto  predomina  lo  húmido, 
1,tép.c.ul.  o lo  fe  co,dize,que  fe  ha  de  cóíiderar , y tocar  fin 
calor,  ni  frió ; porque  eíle.endurece  quaxando, 
i.de  part.  (con.Atiftoteles)y  aquel  ablanda  derritiendo}  y 
ani.cap.2.  afsj  podría  parecer  blando  lo  feco,y  duro  lo,quc 
ani5/cap?3Í€S  Húmido, y feria  engañado  el  juizio. 
i,.hift.anL  Pruevafemas  de  Ariíloteles , quando  conce- 
diendo,quc  en  los  otros quatro  fentidos  áy  ani* 
males, que aventajan  al  hombre, dize,  que  en  el 
bi.  ’ delta<5lo,el  los  vence,y  fobrepuja  a todos,  por- 
que lo  tiene  exquifitifsimo  ; y ello  nace  («como 
i.tc.oult.  dixo  Galeno)  de  fer  elle  fentido  inílruméto  del 
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mas  prudente  animahluego  íi  por  ferio  el  hom- 
bre mas,  que  los  animalestodos , le  tiene  mas 
peife¿to,que  ellos,  entre  los  hombres  lera  mas 
prudente,cl  que  mas  puro,y  exquiíito  le  tenga? 
pues  el  tacto  no  lo  puede  íer,li  en  las  quatro  pri  * 

meras  calidades  no  tiene  petfe&aigualdad:  por 
que  parakr,como  lo  es, juez  dellas,  no  ha  de  ef-  ^é-c.ulr.' 
tar  incíinadoa  algunamas,quc  a otra-;  Jo  q pro-*th^*JJ 
cede^como  fabe  el  JFilofofo ) porque  elle  fenti- 
do  prerrequiere  inmutación  reai, y no  folo  inté- 
cional,como  los  otros.Iuego  el  buen  ingeniono 
defdize  de  la.  mediocridad , y moderación  con 
igualdad  en  las  quatro  primeras  calidades  , que 
hazen  el  buen  taéto,  y temperamento  medio, .. 
antes  haze  tanto,  que  porfeñal  del  dio  Galeno  2.tfp,c;r,  • 
el  íerprudente;-.  ' Inar.m’ed 

Lomifmo  fintio  Aberroes,  nueftroCordo-  . 

yes,diziendo,que  en  ella  templanza  adpondus,  q c.*j,  6 
es  la  furriamente  igual,  fon  los  juizios  reCios,  jr- 
los  fentidos  claros > y bueno?:  y íi  dcfpues  dixo:  ^ 

. Et  ¡ntelleSlus  mediocris  ínter  telocemfá  tardiim ,quc  no 
es  la  que  mas  agudo  tiene-el  entendimiéto,  por 
que  es  mediano  entre  prefto,y  tardojno  es  efto  • 
contralla  bondaddcl  ingenio, que  fe  ha  de  aten» 


del  hombre,  no  folo  comprehende  en  fu  latitud- 

altem-- 


der,y  tomar  mas  del  juzgar  rectamente,  que  de  - 
la  velocidad  del  juzgar.1 . 

Y digo  mas , que  el  temperamento  judicial  • 
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al  templado  igual , de  que  acabo  de  dezir,  fino 
también  al  de  la  juventud  en  parce : lo  que  puc- 
i.i.j.t.  de  conítarde  Abicenas,quándo  a efta  edad, que 
dizc,fe  ligue  defpues  deltermino  del  aumento, 
y lacuenca  de  treintaa  treinta  y cinco, d quaren 
ta  años(quc  en  ello  ay  variación  entre  los  Auco 
res, aunque  fin  dano)le  concede  la  mayor  igual- 
dad de  complexión  devida  al  hombre } y yo  lo 
juzgo, porque,  fupueílo,como  fe  ha  dicho  , que 
el  calores  el  mifino,que  el  de  la  mocedad,  aun» 
quela  humidades  menos, por irya comentado 
a vécerfe  de  la  fcquedad  ¿ pero  no  de  modo.que 
aya  lefion  en  las  acciones  del  ingenio,  antes  pa- 
ra el, que  mas  propiamente  fe  llama  afsi,  condu 
ce  algún  grado  de  lequcdadcnla  complexión; 
como  fe  vera  defpues. 

Y que  a la  juventud  fe  eílicndalatemplanca, 
^.tcp.cii.  que  aPr°vecha  para  el  ingenio, coligefe  de  Galc 
no,quando  dize,que  la  edad  floreciente  eftá  en 
medio  de  la  humidad  de  la  niñez, y déla  feque# 
dad  del  viejoduego,  fi  efta  en  medio , tempera- 
mento alcanza  igualmente  diflante  de  entram- 
bos c(trcmos¿y  parece  puefto  en  razó,que  pues 
por  qualquiera  dellosíe  pierde , eíté  mas  ícgu- 
ro, y mejorado, y mas  perfe<5lo,quando  difla,  có 
_ , igualdad, de  uno,y  otro.  Y aunque  Segarra  juz- 

tcmp.c.s.  ga  por  la  edad  floreciente,  los  anos  que  ion,  el 
fin  de  la  adolefcencia,y  principio  de  la  juvecud, 
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Vega  entiende  tina, y otra  con  toda  fii  duración; 
fi  bien  no  es  dudable,  que  el  fin  de  la  adoiefcen* 
cia  no  es  en  la  templanza  tan  femejanec  a fu  mil 
mo  principio(por  donde  fe  juma  có  lapuericia, 
o muchachez  a los  catorzc  años)  como  al  princi 
pió  de  la  juventud,  ^inmediatamente  le  fucede; 
porq  de  una  edad  a otra  no  le  haze  mudanza  re 
pentinajfino  la  que  era  femejante  a la  primera, 
deíáíTeraejandofc  a ella  con  la  fucccfsion  del 
tiempo , y el  continuo  fecarfe , fe  va  aíTcmejan. 
domasa  la  fubfequente ..  Y de  aquí  mifinofc 
colige , que  no  pueden  en  todo  el  difeurío  de  tu 
na  edad  tener  igualdad  las  operaciones,)'  accio- 
nes della.Y  afsimifrao  fe  ha  de  entender, que  en 
toda  eftalatitnd  de  temperamento  )uíticial,o  al 
juílo.que  avernos  provado, no  pueden  igualmé 
te  hazerfe  bic  codos  los  adiós  de  todos  fentidos 
interno.s;fino,que  en  unaeítació,o  grado, fe  me 
joralaaprehenfionjen  otra  eldifcuríbjtn  otra  la 
jnvencion,&c,pcro  fíépre  queda  verdad  lo,  q di 
xo  Galeno, q en  la  adóleicencia  tiene  el  cuerpo,, 
q fe  engendro  templado , fi  fe  govierna  bien,  la 
mejor  templanza;  no  confiderando  fojamente 
el  raciocinio,  lino  todas  las  demas  acciones  per- 
tenecientes a los  demas  grados  de  vida, que  có* 
tiene  juntos  el  hombre;porque  para  todas  co- 
lectivamente,o en  general, ninguna  edad  fe  ha- 
lla can  bien  complexionada,  ni  exercicatan  bic, 

como 
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como  cllajas  vegetativas  feniieivas,  motivas, y 
racionales  can  por  parejo,  y afsi  lo  encendió  Ar- 
genterio. 

Digo  mas,  que  fi  fe  habla  del  temperamento 
adittflniam, o ju ílicial, que  le  conviene  al  hombre 
folamente  en  qnanco  racional,confiderando  to- 
das las  potencias  cognoícitivas  internas , que  a* 
yudan  a íerlo,eíle  temperamento  cae,  y fucede, 
no  tanto  en  el  principio  déla  adolefcencia,o  mo 
cedad,como  en  la  demas  parte  della,  y también 
en  el  principio  de  la  juventud , en  quien  no  ne- 
góGaleno,que  fe  haLla,quando  dixo,que  fe  alca 
ca  en  la  mocedad¿porq  ello  cabe  con  profeguir- 
fe  en  laprimera  juvetud;y  en  todo  elle  tiépo  ef- 
tá  todas  las  potécias  cognofcitivas  coleCtivamé 
te,en  gencral,y  por  parejo  mejores  porq, arique 
no  eítá  cada  qual  có  la  mayor  vétaja,y  pcrfecció 
pofsiblc,  ninguna  fe  halla  tá  deteriorada , como 
en  las  demas  edadesjporq  en  cada  una  dtllas  ef. 
tá  alguna  potécia  menos  perfecta, q en  la  moce- 
dad^ principio  de  juvctudjla  memoria  en  la  ve 
jezjen  la  niñez  la  razonen  la  cdad  iubíillente  la 
aprehenfion~,de  modo,quc  la  mocedad  có  la  ex- 
ten ñon  a la  juventud  haze  ventaja  a todas  las  c- 
dades  en  tener  ellas  potencias , y fus  operacio- 
nes todas  colectivamente  mas  perfectas,  aüquc 
en  alguna  fea  aventajada  de  cada  qual  dellas.-y» 
afsi  juílamente  fe  puede  dezir,que  con  elle  terr* 

peramento 
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peramento  mejor,que  con  los  .demas,a!canca  el 
hombre  el  fer  fabio;porquc,para ferio,  codas  las 
dichaspocencias ayudan. Y afsi  fe  viera, íi  comé- 
<¿aran  a aprender  una  arce  muchos , que  cada  u- 
no  fuelle  de  fu  edad  difcrece,y  eHuvielíen  codos 
igualmence  fin  principios  paradla, ¿3  mas  prel» 
co  fe  hiziera  fabio  el  rao^o , q codos  ios  demas; 
porque  cieñe  por  junco  mas  acomodadas  codas 
las  pocencias ; por  el  cemperamenco,  que  goza, 
que  es  caliencc  con  poca  diferencia  de  humidoa 
fcco,  q es  el  mas  perfe&o  en  la  humana  nacura* 

1 c za,  co  n fi  d e r a d a c n qua  oto  taci  onal . 

Pero  fi  confidcramos  fojamente  la  eflimati- 
va,y  el  ingenio  propiamence  dicho,fin  confidc- 
racion  de  las  demas  pocencias  incernas , no  folo 
por  coda  la  juventud,  que  es  (có  Abicen  as)  halla  Loc.fupr. 
los  quarenca,  dura  la  templanza  acomodada  pa-cltat' 
ra  el, fino  por  coda(quizás)la  cdadfubfiílcnte,q 
llega  a cincuenta  anos, donde  es  mas  manifielta 
la  lcquedad,y  comienza  a difminuirfe  el  calor.q 
elle  halla  cocar  en  ella,  enlas  tres antecedentes 
fe  cieñe  por  igual. 

Y afsi  los  argumencos,  y feñales/cj Caleño  co 
ma  para  provar,y  conocer  al  cuerpo  copiado , fe 
han  de  encender  con  lacicud;de  modo,q  la  blan- 
dura de  las  carnes  no  fea  mediana  pura,  y exqui 
ficamcnte,fino  con  difcrécias  de  mas,  y menos, 
quales  fe  compadecen  con  algo  mas  dchufni-  • 

Q^2  dad 
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dad  (obre  el  mcdio,y  con  algo  menos , que  el. 

Y en  quanco  al  tado,digo  lo  propio, porque, 
aunque  no  efté  exquisitamente  templado  en  la 
medianía,  puede, por  cauía  de  mas  efpiricusani 
males,fer  mas  exquifito,y  vivo  j porque , como 
ayudan  a fcntir,mas  ayudan  los  mas,  y con  algu 
calor  fobre  el  medio,no  fe  impide/üacció,i  efec 
tojantes  fe  avivado  que  no  puede  fer  con  frió,  y 
humidad,que  los  entorpecen,y  corrompe,  o im 
piden  eftando  juncas^aunque,  fi  efta  lo  eftá  con 
el  calor,  no  fiendo  mucha , no  puede  hazer  eífe 
efedojel  frío  ii,en  qualquiera  compañía,  que  fe 
hallejy  afsi  nunca  puede  con  el  tado  fentir  viva 
mente  el  que  eftá  frió,  o fea  húmido,  o fea  feeo, 
niferfeñaidéftacomplexió  citado  vivo,como 
lo  es  del  templado  adpondus, y del  que  tiene  algo 
mas  de  calor,q  es  el  que  dezimos  ad'wfl¡tidy  coa 
aquella  latitud  entre  un  poco  de  humidad , y o- 

Nü laude  tro  ^cclue^a^  fobre  la  medianía, porque  tiene 

í-»>«/wyW-efl'alatitudjy  también  con  eilaíc  han  deconfide 

c¡cfua,ne-  rar  las  proporciones  de  hu mores , quedíximo<s 

l“o¿Tm  bi  tener  la  langre  para  el  ingenio. 

víjufuo  t Pero  ya  te  oigo  ddir,  q Añíleteles  fue  pe 

vdattll*  queño,corcobado,fco,y  tartamudo,)’  llegó  a fer 

bus e /¿apis  el  mayor  de  los  Filofofos  por  fu  ingeniojeomo, 

DUCS,  fi  eífe  cftá  anexo  a latcmplanca  juíticial, 

Jlut  fruc-  lo  tuvo  tan  aventajado  fin  ella  ? porque,  quien 

íaalcanca.ticnc  herraofura,buena  formación  de 
EccUc.ii^  . . * todo$ 
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codos  fus  micmbros,baíl.ke  cuerpo, y otras  par-  Gal. toar; 
ccs, y feñales  muy  contrallas  a las,  que  del  fe  cuc  med- 
tan; y Clarano  difcipulo  de  Seneca  , fue  muy  pe  uí^&T.Í.* 
queñode  cuerpo,y  muy  grande  deingenio. 
pondérete  , lo  que  he  dicho  otra  vez, que  los  ca-  ^ cpl 
los  raros  no  quitan  la  verdad  en  lo  11  ni verfai  dé- 
la naturaleza, que  no  es  metafifico,íino  utbipluri 
bus  ordinario,  y ufado. r-  - . 

Refpondo  mas, que  pudo  aver  impedimeto,, 
qeftorvaífe  en  el  cuerpo  la  exceníion  de  la  mate. 
ria,para  que  no  fuelle  mayor,y  en  el  roftro  para 
la  buena  formación, poi  donde  falio  feo,  y en  el  ,! 
celebro  falcar  elle  impedimento,  y afsi  tener  en 
el  buena  complexión, y formación. 

Y mejorjquc  fue  criado  debaxo  de  tales  afpec 
cos,y  configuraciones  de  Allros,c¡  lo  hizieronia 
geniolo , y aficionado  a la  Filoíofiajcomo  fabe* 
mos  de  Pcoiomeo,qfe  aventajan  todos,  los  que 
en  fu  nacimiento  tienen  efta  ayuda  del  ciclo; 
porque  lo  esgrande,tcnerbien  difpucfto  aMer 
curio,quc  esa  quien  principalmente  fe  le  atribu 
ye  el  ingenio,y  le  haze  felicifsimo,  quando  eíU 
en  la  tercera,  o fepcima  cafa , y juntamente  en 
Gerainis  con  cales  afpe&os  de  unos  Planetas,  y 
otros  de  otros , y le  ayudan  algunas  Rftrellas  fi- 
xas.fobrclo  qual,fi  quieres  mas,  confuirá  al  Af- 
trologo.Afsi  dizc  el  Cóciliador,  que  crió  Dios  aDif.r; 
Hipócrates, por  mifciicordia,  q tuvo  del  genero 
....  humano^ 
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bumano,para  que  enfeñaífe,  como  fe  avia  de  cu? 
rar,y  ello  fue.difponiendo  fus  caulas  fegundas: 
y alsi  de.Ariftoteles>,  y quantos  fe  han  aventaja- 
do emadelanta^o  inventar  las  ciencias  importa 
tes, es  de  creer,q  los  crióDios  tá  ingeniofos.por 
difpoficion  de  las  caufasfuperiores,y  inferiores; 
y juntamente  aficionados  a la  ciencia , para  que 
nacieron  difpueil:os;que  de  la  difpoiicion,  y có- 
tinuo  e (ludio  fe  facan  cofas  grandes ; y es  fuerte 
ayuda, no  errar  la  vocacion:porque  no  todos  los 
ingenios  fon  para  todojy  aísi  algunos  lo  tienen, 
y trabajan  en  vano,  rcluÉlatite natura  irritus  labor  eft-, 
porq  no  fon  paraaquello';  y otros  mucho  mas, 
porque  no  lo  tienen:(defgracia  grande^  pero  la  ■ 
culpa  es  de  los  que , aviendo  nacido  con  talcto,  . 
lo  tienen  ociofo,o  enterrado. 

Y porque  en  cfte  difeurfo  he  prometido  refo ' 
lucion  en  algunas  dudas  para  adelante,  por  no- 
dexar  fufpendidos  los  intentos , quiero  advertir  - 
al  lc¿tor,que  le  cumplo  quao.to.le  prometo.  Y; 
aunquelo  puedo  ya  temcrcaofado  de  materia, 
que  no  fe  contenta  con  poca  atención , fi  no  fe 
halla  oy  para  darle  la  que  pide,  le  fuplico , no  fe 
lá.niegue  otro  diasque  íi  tiene  buen  ingenio , fe- 
holgará  defaber,como,y  íi  malo,  lo 
difsimulará,  y puede  fer , que . 
faque,con  que  me- 
¡orarlo* 

.a  ARTí-  - 
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ART-ICVLO  XIV.  ’ 

% 

* Como  aprovecha  para  el  ingenio  la  fangre  en  las  proporcio- 
nes dichas . Que  el  celebro  recibe  tos  lo  apor  es  del  cuer- 
po,y delejlomago.  Y que  eftc  lo  altera  mu- 
cho t ¿el  eft udio  cu  ayunas  }y  del 
chocolate. 

Leguemos  ya, mas  en  particular,  a de- 
zir,  como  puede  efta  fangre  en  las 
proporcionesde  humores,  quedixi- 
mos  de  MaTfilio^apfOvechar,y  difpo 
mer  para  el  ingenio  buenojy  fabras;que  lo  haze 
por  dos  caufas.La  primera, nutriédo,  y matenié 
do, no  folo  en  general  todo  el  cuerpo , como  di. 
xe  poco  ha,  fino  particularmente  alimentando 
•el  celebro, y confervandolo  en  fu  tenuidad,  poc- 
•que  faie,y  qu-edatenuc,y  en  fu  deVido,y  jufto  te 
peramentosporque,aúque  cicek'bro^sporlos 
dichos fine5,frio,y  humido,y  eftaíangre  no,có 
todo  elfo  con  la  evaporación  continuaaque  rcci. 
be  el  cekbFodela comida,  y bebida,  mientras 
fe  cuece  en  el  eftomago  ¿avernos  de  entender,  q 
la  fangre,quc  ella  ya  en  las  venasdel  celebro  re 
cibc  alguna  humidadaccidental,yfrialdad  tam- 
bién, fi  la  comida  esfria;  las  qne  también  le  cau- 
fa  por  fu  temperamento  el  celebro,  procurando 
•aííemcjarla  a lepara  matenerfe  deila.  Y porque 

Q_4  . cfta 
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ella  evaporación  es  can  inevitable,  como  el  co- 
mer,previno  la  naturaleza , q le  falcaíTe  a la  fan- 
gre,para  nutrir  al  celebro, aquella  parce  dehumi 
dad, que  en  el  mifmo  avia  de  adquirir;.porque,fi 
ya  llevara  en  fi  la  difpoficion  can  femejance , co 
aquel  grado  mas  de  humidad  , que  adquiere 
de  la  evaporación, ya  fuera  demafiadamente  hu 
mida. 

Y puedefe  cambien  entender,  que , como  el 
celebro  con  los  vapores  dichos  fe  humedece  Po- 
bre fu  natural, cíia  humidad  fuperñua  fe  la  quita 
la  fangre,c5  aquello, q tiene  de  mas  fcquedadjy 
afsi  máteniendolo,lo  cóferva  mas  bien  en  fu  ce- 
pita,al  modo  que  el  frió  del  aire,que  fe  refpira 
por  el  pulmón, le  baxa  al  coraron  aquello  fubi- 
<lo,y  preternatural  del  calor;.  que  eftá  anexo  a fu 
templan^á,porcaufade  loshollines,que  levan- 
ta en  fi,  que  no  pudiendo  evitarlos , y fiendo  c- 
Uos  lacaufade  aquel  calor,  previno  larefpira» 
cion  del  aire  frio,con  que  templarlo;  y afsi  en  el 
celebro  pufo  también  expiración,  con  que  expe 
le  porlasnarizcs  hollines, que  lo  caliencan,y  inf 
piracion  para  tomar  aire  frefeo  ; y en  la  fangre 
juntamente  aquel  grado  de  fequedad  relativa, 
o de  menos  humidad,con  que  fe  corrige  la, que 
el  celebro  adquiere  preternatural,  y demafiada, 
por  la  evaporacion,que  no  pudo  eftorvar,  fien* 
do  parte  iobrepuerta  al  cftomago,y  a codo  el 

cuerpo; 
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euerpo,porque  los  vapores  naturalmente  fubé, 
y ay  en  ¡as  húmidas  parces  materia  forjóla,  de  q 
levantarfejy  defta  fuerte  fe  conferva  el  tempera 
meto, que  requiere  el  celebro  paralas  obras  de 
la  razón, que  es  húmido  en  cierto  grado,y  calié- 
te  a¿hial  mente,y  frío  potencial,y  habitual. 

A eílahumidad  caufada  de  los  vapores  en  el 
celebro,mira  la  medicina,  quando  en  las  enfer- 
medades,que  proviene  de  fu  excelTo, ordena  fo- 
bre  el  comer  lo,q  tiene  virtud  de  confumirlos>o 
eftorvarlos,quanto  es  pofsible¿  como  la  femilla 
del  cilantro  preparado, el  quarto  de  mébrillo  en 
almivar,&c.porq  estácolo,qpuede  ofenderdef 
te  modo  el  ellomago  al  celebro, quaco  aun  enea 
recio  poco  Galeno  , diziendo-  : IDe  ore T>etr ¡culi  r; 

alibi  dedar atum  ejljunc  particulam  h ccnfenfumj'ai  ajfec - 1 5. 
tas-,  isr  animim  adducere  ; tarJi&res  enhn  aJ  bitelligetr* 
dum,ati]ue  agendum  homnm  redlit , cjtio  tempore  i{)Ji  fri • 
gi£or  eTpafcrit , contra  promptiores)atc]ue  irajcentes}  cíí  ma - 
git  bicaluerit}quc  fegun  tiene  la  boca  del  efto ma- 
go las  deílem planeas,  afsi  fe  muda  las  acciones 
delalma,  fiédo  por  caufade  fu  frió  tardas  las  de 
encender,y  moverfc,como  p rom  peas,  y iracun- 
das por  fu  calor.  De  donde  fuccde  por  lo  gene- 
ral ellar  con  masprompcicud  para  edudiarpor 
las  mañanas  los  ingenios,  comoedan  mas  va» 
cios  los  edomagosde  mantenimiento,  y mate- 
rias evaporables  $ y para  ía  mihna  aprovecha 

la 
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la  bebida  del  chocolate;  porque,  ciernas  de  dar 
moderado  calor  aLceLebro,  con  que,  fi  algunos 
vapores  tiene,fe  losconfumejlo  fortifica,  y júta- 
mence  conforta  el  eftomago,y  le  d,á  con  que  no 
los  le  vanee. Bien, que  ay  caberas , y eítomagos, 
que  piden  otro  regimiento;  porque  en  los  muy 
calientes  eleftar  en  ayunas  los  ofufea , y defpro- 
porcionajy  es  ncceíTario  paradifeurrir  bien , co- 
mer  antes  algún  bocado  frefeo  cóforcante , y no 
vaporofojy.en  los,quc  tienen  losxelebros  fiios, 
aprovechad  defayuno  caliente;  y fuambié  fon 
fecos, mejores  eftan  defpues  deavercomido  al- 
Pb  dice! ' £°  masScomo .Hipócrates  loaconfeja. 

ARTICVLO  XV. 

» Otra  razonar  que  la  fangre  dicha  aprovecha  para  el  buen 
jngenÍQ,Qu_e  cofa  es  efpititu  animal, quienlo  haze 1 De  que? 
y donde  es inftr amento  délas  acciones  animales, 
y quales  fon  fus  buenas  calidades  ? 

LA  Segundaeaufa,y  razón  principal,  por- 
que efta  fangre  aprovecha  para  el  buen 
ingenio,conliíle  en  fer  materia  acomo 
dada, para  que  delia  inmediata,  o mediataméte 
fcengendren  contodaslas  calidades  mas  idó- 
neas^ acomodadas  para  el,los  cfpiricus  anima- 
les,que  fon  el  inilrumcnto  corporeo  principal, 

prime. 
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primero, y (aunque  mediato)  neccífar  i o fimplici*  ¿.de  loe. 
ter  de  la  razón,  y memoria^como  dixo-GaIcff»jy»J™7«& 
no  menos  para  todas  las  acciones  delfentir,  y* 
mover  voluntario. 


Y,  porque  es  fuerza  deziralgo  dellos,  para  la  • 
inteligéciade  lo  demas,digoyq  ellos  fon  unos 
cuerpos  fabriles, y vaporoíos,  que  los  engendra 
el  celebro  con  virtud  fuya  propia,  y loscna,ycó- 
fcrvajComo  lo  dize  el  mifmo  Autor;  y eílan  u- 12.  meth.  - 
nos  en  los  poros  de  fu  fubllancia,.y  otros  en  los  car*5*  de 
huecoSjO  ventrículos  defque  ellos  fond  obra*  deuf.pui. 
dor,donde  los  obra, y produce ; que  por  elfo  fe  ^.a.7.dc^ 
junta  allí  una-  muchedumbre  de  venas , y arte-  de'PutCii. 
rias,que  hazen,  y componen  aquella  como  red  rcTp.ca.2.  • 
intricada,,  que  firvede-fubminillrar  las  materias  nlpocríji 
inmediatas,de  que.fe  hazenjqueeílas  fon  cl-ef»Piat.ca.¿.- 
piricu  vitafy  lafangre,ofu  exhalacion;y  el  aire;, 
que  también  es  materia  parcial, entra  por  las  na 
rizes;y  deílas  tres  cofas  juntas  fe  engendran  los 
efpiritus  animales, detcnidas,y  comentadas  a la 
brar  en  la  red  dicha;!!  no  es,  qdcfde  maslexos 
comienzan  a irfe  diíponiendó;porque,como  di- 
xo  Galeno,por  fer  mas  perfe&os , quedos  vita- - 
les,rcquieren  mas  labor : Spiritus  animalis  multum  1 6*  de  uf.  ’■ 
ab  alijs  natura  dijfert ,<ür  fie  inelige t alimento  longifsimé  de  par,c,1<5‘ ' 
duEto,  ac  prius  elaborato,&  omni  ratione  alteratO'3y  de  lia  * 
fuerte  fe  produce  ellos  efpiritus  en  el  primero, 
yfegundohuecodel  celebro, eílando  en  elpof- 

trero¿ 
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trero  los  mas  perfc&os ; porque  en  el  lo  acaban  . 
de  ferjy  por  ella  caula  el  es  el  mas  pequeño, por 
8.deuf.p.  qHC  aVia  de  guardar  cofa  mas  trabajada^as  de- 
cap  1 2*  licada,y  perfeccionadajcomo  por  la  cócraria  fon 
mayores  los  otros  dos. 

Quedan, pues, hechos  unos  cuerpos  fubcilifsi 
&deur.p.  mos,  que  por  ferio  tanto , fe  llaman  cfpiritus  ¡ o 
wp.  17#  porque  fe  hazcndela  exhalación  de  la  fangre 
benignajfon  etereosjagiles^lucientcsjy  de  otras 
calidades , en  quien  no  confiftc  menos , que  en 
fu  mnchcdumbre,y  copia  la  perfección  del  inge 
8.dcuf.p,  nio,íi  no  me  engaño,con  Galeno: "Ñeque  cumbo- 
«p*  i j*  Hitas , ac  perfeflio  míelle&us  mnltitudmi  fpiritus  antmalts * 
potius  y i Je  tur  tr  ¡buen Jaguaní  qualitati . Y afsi,fegu  n 
la  variedad  de  fus  difpoficíoncs,y  calidades , fu- 
ceden  en  los  ingenios  muchas  diferécias,  como 
fe  vera,  quando  en  particular  fe  difeurra  por  ca- 
da una¿  que,  aunque  fon  cofas  tan  intimas,  tan  . 
profundas, y tan  ocultas  de  lanaturaleza,el  ente 
dimiento  del  hombre  las  raftrea , por  fe  mejana/ 
con  otras  mas  manifieftas.  Que  deftc  modo  de 
i.p.q.7*.  difeurrir  ufó  Santo  Tomas,quando, para  provar 
*.4»  la  multiplicidad, y variedad  de  los  fentidos  Ínter 
• nos,de  que  fe  va  hablando,trae  la  comparación 
del  fello  impreíío  en  cofa  blanda , como  cera , o 
en  dura  como  piedra^que  en  eltadificultofamé- 
te  íc  imprime,pcro  mal  fe  borra ; en  aquella  es 
fácil  la  impreision,y  difícil  la  confervacionj  afsi 

dize. 


Digitized  by  Google 


mal  ufo  del  tabaco.  j 2 y 

dizc,quefucedc,que,paraaprender,fe  requiere 
humidad;pcro,para  que  dure  lo,  que  fe  apréde, 
importa, que  la  memoria  elle  en  mas  Teco  fuge» 
to;y,aunque  ellas  íimilitudes  no  hagan  eviden- 
cia,prucvan  con  mucha  probabilidad j y no  ay  ra 
zon  fuerte  en  contrario,  ni  experiencia,  que  lo 
defmienta. 

Son,pues,las  calidades,que  tienen  los  efpiri- 
tus  animales,quaudo  la  fangre,dc  que  íe  hazcn¿ 
es  con  las  proporciones  de  humores  arriba  refe- 
ridas, fon  (digo)  apropiadísimas  para  elingc- 
niojporque  l'alen  calicces,fubtiIes,agiles,puros, 
fccos,có  alguna  cóíillencia,yadílricció,y  lucien 
tes  có  moderada  fombra. Que  fe  produzgá,yfea 
calicntes^laro  ella, pues  no  puede  avercaufaa- 
lli,qtie  los  haga  friosjaunquejfi  có  menos  calor, 
que  los  eípiricus  vicalesjy  esfuerza,  q irguiendo 
la  condició,y  propiedades  de  la  materia,  de  que 
fe  hazen,lalgan  calientes,  y mas  ellos  dclafan- 
gre  dicha, que  de  la  flematica,y  mas,que  de  ro- 
daste la  colérica. 

La  fubtilidad,  aunq  en  todos  los  efpiritus  fe 
halla,tiené  la  mayor  los,q  de  íagre  mas  delgada 
fe  hazen  ; qual  es  la  referida. La fcquedad  caufa, 
quefean  puros,  como  al  contrario  los  enturbia 
lahumidadjcomofe  ve  en  el  aire , q masfeco  es 
mas  puro,y  cílá  mas  nebulofo,quádo  húmido; 
fale  fecos^no  por  la  fágre,á  q fe  hazé,porq  no  es 
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aventajada  en  fequedad  ; pero  porla  acción  del 
calor, que  levantándolos  los  Teca  a!go,y  porque 
los  haze,conao  vimos, de  la  exhalación  de  la  fan 
gre  benigna,que  viene  a ferio  mas  igncodclla, 
donde  ya  fe  prefupone  algo  de  mas  fequedad,q 
humidadjfacan  algo  de  adítriccion  ,y  no  fe  que 
de  confidencia  en  fu  fluxilidad,y  tenuidad:  por- 
que la  melancolía  ayuda  a dar  materia  con  ella* 
propiedades, que  fon  fuyas,como  tambié  a dar- 
les luz  j porque  ella  fangre  con  tales  proporcio- 
Lude  vit*  Acsjes.cira.nce  en  fu  coIor,comodize  Marfilio , a 
fa.c.5,  rufo,o  purpureo,  o dorado , que  todos  fon  colo- 
íib  de  rcs  lucidoSiy  mas  bien  lo  dixo  Galeho(para  cite 
fimpt.  propofito)que  es  reblandeciente  la  fangre, quá 
cauf,  c.  2.  do  eílá  mezclada  con  melancolía  hecha  por  uf- 
tion,qual  fe  pide  en  ntieílro  cafo:y  afsi,quc  mu- 
cho, que  falgálucientesfy  lafombra,que  tiene, 
es  de  alguna  partícula , que  por  mas  difpueíta  a 
quemarfe,paífapor  u ilion  a adquirir  color  nigri 
cante. 

i.fan.tué.  Yesdifcurfodc  Galeno  acadapaíTo,  inferir 
c.2.  * ’lascalidades,ypropiedadesdelo,quedenuevo 
fchaze,porlasquefevén,y  fientenenla  mate. 
ria,de  que  fe  engendran jrefultando  fiempre  fan 
Li.de atra  gre  grueíía  del  mantenimiento,  que  tiene  grof. 
gíde^pí  fedad;fria  de  las  lechugas;  caliente  de  los  pimié 
c.4.  tos;  y es  eílo  tanta  verdad, que  fi  falta , ninguna 
queda  en  la  medicina ; pues  ni  el  hc&ico  podría 
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eurarfe, ni  fabria  ci  Medico  hazer  fangrc  delga- 
da^ gruc{fa,fegun  ia  nccefsidad¿niavria  manee 
oimiento  aperientc,ni  extcnuante,.niobllruen 
re,ni  inciaiance,  ni  de  otras  muchas  virtudes , q 
fe  experimentan¡porque  todos,como  es  cierto, 
pierden  la  forma  fubftancial,  por  el  primero  co- 
cimiento, quefe  haze  en  el  eltomago;  y ,.fí  con 
ella  pcrdicíTen  juntamente,y  dexaífen  las  calida 
des,  y propiedades,quando  falen  del  cóvertidos 
en  aquella  fubítancia.,  qnelosFilofbfos  llaman 
chito , ya  no  tendrian,có  que  hazer  lo, que  defea. 
mos  con  ellos;pues  efto  ya  fe  ve , que  es  al  con- 
trario,y que  la  experiencia  demueíha,que  que- 
dan. Y no  por  otra  caufa,dize  Galeno,  que  es  pe  Li,de  cib.'’ 
fima,o  malifsima  la  carne  de  los  animales,  que  bo.&maL 
beben  aguas  fu cias.V efe, pues,  que  fe  queda def  íllc'c**' 
pues  del  primero  cocimieto  eflas  virtudes, y cali 
dades  en  la  materia(aunque  no  táintenfas)pues 
que  fe  defopilael  hígado, y fe  adelgaza  con  ellas 
el  humor  grueíío,&c.y  es  porloquedize  el  Filo 
fofo, que  quedan  en  el  cuerpo,  quede  nuevo  fe 
haze, muchos  accidentes  comunes , que  avia  en1 
el  que  fe  deshizo  ¿porque  ni  huvo  quien  los  cor- 
rompieííe,ni  lclbn  repugnantes  al  cuerpo,  que- 
fe haze  nuevojo  porque  también  los  pide  j y en 
uno, y otro  ay  quien  los  conferve.  Quanto  mas 
ferá  efto,quando  la  naturaleza,  para  llegar  a un 
'CÍedo  de  mayor  perfección,  hateantes  muchas  • 
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previas  tranfmutacionesfque  entonces,  porque 
no  puede  adquirircon  una  todas  aquellas  pro* 
piedades,que  fe  le  deven , fe  las  va  grangeando 
de  una  en  ocrajy  afsi  fuccde  en  la  generación  de 
los  efpiricus  animales.  Como,pucs,fe  ha  de  nc« 
gar,quc  en  ellos  aya  calidades,  que  remeden  , y 
fepan  a las  de  la  fangre,de  que  fe  hazen  * luego 
porbuendifeurfofe  infiere, que  tiene  todas,  las 
que  avernos  dicho , los  efpiricus,  que  fe  engen- 
dran de  la, que  efluvierc  con  las  proporciones, q 
arriba  graduamos  por  buenas  para  el  ingenio. 

ARTiCVLO  XVI. 


Que  el  buen  ingenio  ha  de  fer  dócil, y memoria fo.  Oue  Toa  mu 
cbo  de  unos  Maeflros  a otres.  Que  el  buen  ingenio  requiere 
buena  imagínatela  j porque  es  ferial  del  en  los  mu- 
chachos la  buena  memoria ? Y porque  la  fie» 
neu  ficmpre  de  lo, que  aprenden 
. en  la  niñez* 


j A ra  dczir,cn  particular, como  aprove- 
chan los  cfpiritus  animales  para  elin 
genio  con  cada  caliSad  de  las,  que 
tienen, fe  ha  de  fuponer,  que  el  bue- 
Lib  5.  deno  hade  ferdocifi  memoriofo,o  reminifeitivo; 
fm.se ino-que  esloque  entendió  Cicerón, quando  dixo,q 
chV.ad  Ar~ cs  docilidad,  y memoria , por  lo  que 
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¡le  ayudan;porque,como  el  entendimiento  en  el 
hombre, quando  nace, esfpor  dicho  de  Ariítoc-e-  j.ani.c.4. 
les)al  modo  de  una  cabla  rafa  íin  pintura  , ni  fe* 
ñaljlo  que  en  el  Fe  íeñaLar.e,o  pintare,  no  puede 
fcr,Fino  es  por  los  fentidos  de  afuera, que  fon  co 
mo  unos  pinzelcs,o  puertas, por  dóde  ha  de  en- 
trar todo¿que  ai  si  dixo,no  ay  cofa  en.el  entendí 
miento,  que  noayapaífado  por  alguno  dellos; 

ISlibil  ejl  in  i ntelleBiirfuin priusfuerit  m fenftey  por  ello 
.llamo  Galeno  al  Fentido  raiz,  y fuente  de  lame.  J.declcm. 
(jnoria,teminiFcencia,yimaginacion;porquedélc,> 
.tienen  principio  for^ofo,y  no  las  puede  aver  de 
Jo,  que  no.ha  llegado  a fentirfe  en  algún  modo. 

Aprende  pues  el  horabxe;quando  mas  bo<¿al 
-.nace, y mas  irracional  parece , ya  por  el  oido  de 
Ja  boca  del  Maeítro;  dodrina,  q aun  a los  rudos 
.aprovecha, por  la  energía,  que  le  reconoció  San  jn  epif.ad 
• Gerónimo  a la  voz  viva;  ya  por  los  demas  fenti-  Pau.Prcf. 
dos  Fe  informa,  y experimenta : ladead  formicum  provcr.¿# 
o piger,  & difee fapkntiam , que  a la  hormiga  remite 
el  Sabio  al  que  es  pere<£oFo,para  que  della  por  la 
•viftaaprendajaunque  es  enfeñan$a,que  requie- 
re mejor  ingcnio.yaFsi  dixo  Arilloteles,que  de-8.top.c.t 
xlina de  la  mentira, y figue,  y halla  la  verdad  el, 
q es  agudo, y bueno;y  boniFsimo  el , que  por  íi, 
y íinMaeího  entiédetodas  las  cofas  con  Fu  eltu* 
dio, y Fentidosjaunque  Galeno  dize,q  nadie  Falc  1.  de  alim. 
marinero , ni  perfecto  en  otra  arte,  por  folo  leer  j.an ca-  l¿n 
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libros, porque  cflos  fon  Macftros  para  los,q  hu* 
vieren  oidolos  en  voz  viva, y no  para  otros. 

Y yodigo,que  afi  es  mas  dificultofo,y  cali  im 
pofsible,fcr  aventajados  en  una  ciencialos,  que 
han  carecido  de  buenos  Maeftros,  que  fe  la  enfe 
hen  bicn*y  cl,q  fe  aventajare,  lo  deverá  a la  fuer 
$a  de  fu  ingenio,  y a la  perfeverancia  de  fu  traba 
)o:y  afsi  no  fe  entienda,quevápoco  de  eftudiar 
en  una  Vniverfidad  á en  otra,porque;conformc 
a los  Maeftros  fon  los  principios,  y fundamétos 
de  malos,o  buenos,falfos,o  verdaderos,  y no  fe 
facan^ni  fe  infieren,  ni  falen  de  todos  unas  mif- 
masconcluíiones*y  la  verdad  fíempre  es  una,  y 
quien  va  mal  guiado,no  la  puede  hallar*  y aunq 
todos  hablan, dizen  unos, y defdizen  otros*  y aü 
que  todos  obran, unos  hazen,y  otros  deshazé,y 
todo  puede  fer  nacido  del  Maeftro,quc  fi  fabe 
poco, echa  a perder  al  mejor  ingenio*porque,co 
mo  ha  de  creer  el  que  aprende , fe  afe  a la  mala 
do&rina  en  los  principios  , y errando  en  ellos, 
cadadiafehaze  mayor  el  y erro,  aunque  feape- 
Irtltiú  vtr  queño  quando  comienza:  Error partws  in principio } 
borZeius  fit  magnus  in  fine.  Y lo  mifmo  fucede , en  quanto  a 

'novifiimn  c°ftumbres. 

tris  tlhuf  Efta  docilidad, que  dezimos,  que  ha  de  acopa 

error  ptji- 

har  al  ingenio, confifte  en  buena  imaginativa,  q 
^cci.c.io  aprehéda  bien, y có  vehemencia  * porq,fiedo  af- 
Ji , aunque  la  memoria, por  la  mucha  humidad, 
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no  fea  tan  firme,acontecc  acordatfc  bien,fi  la  eT 
pede, o imagen,  que  en  ella  fe  imprimeres  muy 
intenfa;  como  lo  puede  ícr , Tiendo  vehemente 
la  imaginativa,  que  produzga  ados  incenfos , y 
ellos  la  efpecie  imprcíía  con  fuerza  en  la  memo 
lia  ¿ al  modo , que  una  feñal  impreíla  en  cera  Te 
puede  conTervar,fi  ella  muy  profunda,)'  no  quá 
do  eíláfiiperficialry  en  algunos  es  tata  la  fuerza 
de  la  imaginativa, qofende , porq  no  dexa  en  la 
razón  laadvcrtécia  necelTaria$y  ais  i,  lo  q alguna 
vez  imagina  ta  vívamete, lo  tienen  por  verdade 
ro,y  no  por  imaginado  ¿como  le  fucedia  a Anti- 
fe ronce  ,que  cóncava  por  iucedido  lo  quc,cílan* 
do  enextaíis,  imaginavajy  como  elle  ay  mu- 
chos,quc  dizen,que  ven  al  Niño  íeliis, y ala  Vir 
gen  nueílra  Señora, y es  Tola  fuerca  de  imagina- 
tiva, q engaña  a muchos  Ccfeíforcs.  Por  ella  ra- 
zó también  nunca  Te  olvida  de  Tu  agravio  el, que 
lo  recibe, aunque  Tea  de  mala  memoria;porq  lo 
-aprehendió  con  vehemencia, tiendo  por  la  con- 
traria al  contrario, en  quien  lo  hazc. 

fPubtreflM  UditScribitjfed  marmorc  Ufus. 

Que  lo  dixo  el  PoetaLatino,y  elCaíldlanoaTsi:, 
En  pobo  eferfte  el  que  agraY/a, 

J el  que  eftd  agr adiado ,enpii‘Jra¡ 

El  uno  luego  je  obida, 

El  otrOjfiempreJe  acuerda . 

( Con  que  viene  a quedar  la  injuria  fin  fu  me- 
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EplO.?-;.  )or  remedio,que  es,como  dixo  Séneca,  olvidad- 
la: y aqui  efta  también  la  caufa  de  que  nunca  el 
viejo  de  pcorsmemoria  fe  olvida, de  adonde  cíe- - 
ne  el  dinero. .Y  aqui  fe  efconde  también  la  razó 
de  lo  que  dixo  Qjjintiíiano  , que  en  los  niños  la 
buena  memoria  es  íeñal  de  avécajado  ingenio; 
pora, como  porlahumidad,de  q abúda^tienéan 
Gaicn.  intesdifpoñció,paraqfeafluxil,y  mala;  fifeacuer 
art.  medí.  bienjes  por  fuerza  de  imaginativa  valiente; 
y efla  es  muy  hermana  del  ingenio. 

Y generalmete  el  acordarle  por  toda  la  vida, 
délo  que  fe  aprende,  o fehazccn  los  primeros 
años  (yaqnoentodoseftá  fuerte  la  imaginati- 
va,ni  el  fétido  comu, q rabié  ay  uda  por  el  modo 
q ella)  es;  porq  alómenos  en  la  primera  edad  fó 
muy  intéfos  fus  adiós;  porq  las  cofas  fe  aprehen 
i.  rethor.  den  vehementemente  (como  dixo  Arifloteles) 
por  admirables , y nuevas , como  lo  fon  todas  a 
los  recien  venidosala  tierra;;  y es  nueftra  natu- 
Piin.iib.  raleza  tanamigadc  la  novedad  : Vt  ejl  naturako* 

1 2*cap.i,  (dixo  Plinio,como  fino  lo  • 

vieran  todos)que  atiendemucho  a lo,que  la  tie 
ne;y  con  la  atención , y advertécia,no  dexádofe 
•dilhaera.otrosa<5los(que  va  mucho  del  diver- 
tido al  advertido)aprehendecon  viveza,  y fuer- 
za; y los  aétos,  que  la  tienen,  producen  en  la 
memoria  profundamente  las  cfpecies,  o ima- 
gines de  lo,  que  fe  imagina ; y eftas  fon  necef: 
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farifsimasparael  ingenio;  porque,  íi  no  fe  con- 
ferva  en  la  memoria,lo  que  fe  aprehende,falcan 
los  principios  para  definirydividir,  deducir , ele- 
gir, aíícmcjar,rcpuanar,apreciar,inventar,com- 
pon^y  abftraer,que  fon  obras  luyas. 


ARTICVLO  XVII. 

'Si  es  pojsible,que  je  junten  en  uno  imagínate»  a , eftimatfoa, 
y memoria , todas  aventajadas  ? Que  en  cada  edad  eftd  mas 
perfecta  acuella  potenciante  es  mas  neceffaria  en  ella.  "Por* 
que  fon  los  Viejos  tercos  en  las  opimones^Torquc  fe  acuerdan 
2c  lo  muy  antiguo,  y no  de  lo  mas  f refeo ? Que  tienen  buen  jai 
zjoy  mas  prudencia. Que  en  todas  las  confitas  deVe  • • 
aVer  algunos  mocos-,  y que  es  grande  yerro 
ba^er  juntas  de  muchos  Medicas* 

• . i 

ALgunos  hanpenfado,  quefonimpof. 
Tibies  de  hallar  juntas  con  perfección 
todas  ellas  potencias  imaginativa,  cf- 
rimativa,  y memoria ; pero, a mi  parecer,  es  en- 
gaño penfar,  que  íiendo  ellas  en  quien  confif. 
te  fer  la  razó,o  entédimiento  perfecto,  y q unas 
Te  ayudan  a otras,  negarte  Dioslapofsibilidad 
de  tenerlas  juntas  todas  perfectamente;  y conce 
diedo(có  Galeno,y  Abiccnasarribajq  ocupa  en 
el  celebro  diferctes  partes  d extéfió,o  por  lo  me 
nos,  q los  aCtos  fe  exerce  n mejor  en  una  unos, y 
otros  en  otra ; no  ay  cofa  mas  fácil  de  entender, 
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aunque  pidan(como  es  cierto)diverfidad  de  té- 
perameritos.  Y íi, Ariilocel es  parece , que  negó 
con  el  buen  entendimiento  juta  la  perfecta  me- 
moria,hablc  de  lo  que  ordinario  fueede¡  dema$ 
de  que  le  concedió  buenareminiftencia^uc  es. 
una  memoria  mas racionafy  perfe&a..  Yron  el 
grande  ingenio,que  le  dio  Dios a.Seneca , tuvo 
tan  feliz  memoria,,  como  fe  lee  en  el  principio 
de  las  Declamaciones^  fi  fueron  de  fu  padre,  ta 
bien  abundan  de  ingenio.. 

Es.  verdad,  que , como  fuccefsivamente  fe  va 
el  temperamento  mudando  con  el  curio , o dif- 
curfo  delasedadcs,.difpufo  la  naturaleza,  q en» 
cada,  una  dellas.  tuvicííe  el  hombre  el  tempera- 
mento mas  acomodado  para  cf.  exercicio  de  a* 
qtiella  potencia,  cuya  acció  es  mas  neceífaria  en 
aquella  edad;y  afsi  en  el  primero  tercio  de  la  vi- 
da, para  que  fea.mas  dóciles  mas  húmido,  y ca- 
licó tcjdlfpoficion  propia  déla  imaginativajque 
por  elfo  la  feñalan  buena  venas  grueífasen  el. 
Frentejporque  indica  allí  aver  calor,  y humidad,  „ 
y es  parte  de  Poetas:  ' . . . 

Obra  eíláedadcon  el  fentido  común , y con 
la  imaginativa  manque  con  larazon;porque,co 
mo  nació  el  hombre  ignorantede  las  cofas,  le 
dio, con  que  mas  bicrulas^aprchendieíTe , y ima« 
ginaííejque  es  la  primera  acción  del  entédimié- 
tOjy  coa  la  que  fe  comienza  la  enfeñan  $a,quc  a 
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fuerza  de  imaginaciones  1c  va  reteniendo,  y có- 
fervádo  en  la  memoria,ayudada  del  habico,que 
fe  adquiere  con  Ja  repetición;  que  ello  es  lo  que 
dixo  Galeao:Tars  e/iim  aritm/x.  imagbtatfita , quéccnm%  Lib.  3.  de 
ea  fityeadem  recordar  i T>idetur¡  ft  itaque  injigñes  imprejsio * 
nes  rerum  ¡n  maghiattouibus  acceperit)cotfer'Vat  perpetuó,  1 
dique  id  quidem  ejl  memoria  t enere  fi  Iteró  obfcitras,¿jr  pe-  > 

nitus fupcrficiarias,non  co)jferT?atJ0'  boc  ejl  Gbliyifct,  que 
quádo  fon  fuertes, y profundas  las  ¿mprefsiones 
•en  laimaginativa/econfervan  perpetuamente, 
eíTo  es  acordarfe:pero,fi  fon  oblcuras,y  fuper- 
liciales,luego  fe.borran,y  fe  figueolvido;  lo  que 
•es  verdad, aora  fe  diga, con  algunos,  que  la  ima- 
ginativa tiene  fu  parte  de  memoria,  en  quien  fe 
•conleryá  folamente  las  efpecies  de  lascólas  fen 
tidas;aota,que  noay  otra,  fino  la  que  guarda  las 
efpecies  todas,  o figuras  de  las  cofas  paliadas,  y 
fe  llama  el  teforo  de  la  memeftia ; de  qnalquiera 
¡fuerte, las  que  fe  imprimen  con  profundidad , le 
retienen , y no  las  que  leve,  y fuperficialmente. 

Qu^e  afsi  fon  también  las  cofas, en  que  no  fe  ad« 
■vierte,o  le  reparapoco, que.por  eílar  laadverte- 
cia  divertida  en  otras,  fe  olvidan  fáciles;  porque  • 
fe  imprimieron  levemente, como  fucedecnel 
enojado, o borracho,y  en  qualquiera,  que  en  al- 
guna pafsion  vehemente, o negocio  importan*- 
■te  ella  ocupado, y divertido,o  no  ver  lo  que  ella 
delante, o no  acordarle  de  loque  vio,  y hizo.Sié 
* * R 4 do 


k 


Gal. 
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do  pues  en  el  primero  tercio  de  las  edades  tía. 
vécajada  la  imaginativa, y ientido  comun,como 
fe  ha provado, obra  menos  bié  la  eftimaciva,y  la 
razó,porq  no  tiene  cá  acomodado  téperaméroj 
por  lo  q comunméte  fe  fía  poco  del  juizio  de  los 
rno^os,aunq  los  templados  adinjlitiam  (como  fe 
• ínar*dixo)le  tienen  bueno, y entre  los  demas  ay  algii 
Valíanlo  niquele  maduran  mas  prefto,  que  otros, 
mcn.  En  elfcgüdoterciodela  vida, como  tiene  un 

Juuentspof  k5fc>rc  vifto  mucho, y fobre  lo  aprendido  le  que- 
repoffU-  da  trepo, en  que  apireder  mas,  aunq  necclsna  de 
docilidad  para  efto.no  de  tata  como  hafta  alíi:  y 
mdbttctra-  como  ya  fe  halla  con  caudal  de  principios,  y pre 
m'Uw  m*^as->Para  S °^rc  razon,difcurre  mas,y  haze 
ver!*™.  ” bié  todos  los  a<ftos  del  raciocinar.  Y es  fin  duda, 
Scnc.epif.  q en  efta  edad, o tercio,  q fe  puede  contar  defde 
-,oií*  30.  hafta  50.  ó 55.  años,  efta  mas  en  fu  fuerza  la 
razón  de  un  hombre, digo, la  eftimativa,  que  es 
d ingenio,  y todas  las  acciones  propias  della  ef. 
tan  juntamente  mas  perfc&as  por  codo  efíc  tie- 
pojyla  experiencia  es  (fuera  de  loq  efta  dicho^ 
quien  comprueva  efto  con  evidencia,  fi  fe  repa** 
xa  en  las  acciones,y  obras  defta  edad;  afique  no 
fon  cofas,  qucluced.cn  a.  todos  a un  mifmo  nu- 
mero de  años  indivifiblemcce ; fi  no  a qual  mas 
tarde,a  qual  mas  temprano. 

En  el  ultimo  tercio, q es  el  tercio  viejo,  ay  p© 
quifsima  docilidad^ orq  la  fequedad  va  mas  Ca- 
bida 
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bida  de  punto,y  no  recibe  imprcfsió  fin  mucha 
dificultad^  afsi  lo  que  no  huvicrc  aprendido  ge 
neralmente  harta  aquella  hora, no  ay  cafi  elpcra 
cas  de  q lo  aprenda  un  viejo-ni  q deiaprenda  lo,  Si contüde 
que  fe  le  ha  cncaprichado,aunq  lea  el  mayor  dil  r*s/*ltu™ 
parace, que  lolo  Dios  lo  podra  covcncer,  y lacar  ríete  defu- 
dcl:y  no  es  eíto,folo  acerca  de  las  cofas  palladas,  pipilo, 

_ / , , 1 j-  r • r nlS remoxr 

fino  en  las  que  de  nuevo  aprehende,  Ion  cerquil  a¡,e9 

fimos  en  mudarlas , aííquc  fe  les  prucvc,quc  no  ftultítiac* 
tienen  razón, q es  querer  cnderecar  un  leño  tor.  p*v 
cido,o  q un  árbol  viejo  eche  renuevos  trafpláca.  NSreeípít 
do:  +f/í  l'Zna  tortuofa  níiá. cormasiVmdes  )iec  arborní>etQ^ultUiZ,,er 

..  r r Ji  • a 11  1,  - bapruden 

alio Jt  tramperas produxent ¡iolLms,o  como  elidió,  q tía,  n[fiea 
deziamos  imprelío  en  cofa  dura, y feca,  q esdifi  dixeris, 
cil  de  borraqaiíq  afrialdad  tábié  de  la  cóplexió,  Túríncort 
defta  edad  le  atribuyo  a Galeno  el  no  mudar  de  detíut. 
opinió,como  al  mucho  calor  del  celebro  la  mu-  t^dedífj 
danca,  y volubilidad.  pui.cap.^. 

La  lequedad,  pues,  cscaufa  , de  que  los  4lnar*mc* 
viejos  fe  olviden  de  lo  de  ayer , y fe  acuer- 
den de  lo  , que  pafsó  cincuenta  años  antes; 
porque  con  ella  retiene  la  memoria  lo  anti- 
guo con  firmeza  , y tenacidad  , y no  da  lu- 
gar, a que  fe  imprima  lo  nuevo;  poique  reñi- 
rte; aunque  Arirtoteles  también  atribuye  cftc  De  memí 
olvido  al  movimiento  de  diminución,  que  tic-  & rcxnic; 
nen  en  el  celebro,  como  al  de  aumento  , qu« 
tienen»  los  muchachos  el  no  fer  memoriofos . 

. ' ~ ■“  ' Pero 
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Pero  ayúdales  la  fequedada  los  viejos,  a que  té- 
gan  buenos  difeuríos , mientras  no  fe  acercan  a 
la  caduquez, y difponelosf  hazerredtos  juiziosí 
porque  cambien  tienen  en  fi  de  lo  paífado  mu- 
chas reglas  para  difcurrir,y  juzgar  ron  re&itud; 
Duafpecioy  afsi  con  razón  fe  dixo,  y Je  confieíTa,  que  han 
{tdtdum  de  fer  ios  juizios  de  los  viejos  ,comoios  hechos 
Ecclc.ip  de  los  mo^os :FaFta.iiilMnumjudk¡a femim. 

Exultado  $on  también  los  viejos  prudentes,;porque  no 
titudoeorü  no  llenen  calor,quc  los precipite,  ni  ha^a  arroja 
¿rov.aQ.cji^os¿y  porque  ron  ios  principios  Tacados  délas 
muchas  experiéciasde  cofas,  y cafosfucedidos, 
difcurrcn,conjeí5turan,y  prefiérelos  fuceííos  ve 
if.ethi.ca.  niderosjque  por  efto  dixoAriilotelcs,que  la  me 
ulti*  moria  es  una  parte  de  la  prudencia  j porque  de 
lo  , que  en  aquella  fe  ha  guardado  y fe  tiene,  fe 
valen  para difeurrir,  y conjeturar  lo  venidero, 
aprendiendo  fiempre  deoy  eldiade  mañana: 
'Alias  de  a-  <2)¡jcipxlns  eft  prior  is pojlerior  ¿ ¡íes „ Enfin  los'bue nos 
J^^vicjos.como  viven  mas  por  lo  paliado , que  pof 
tremut  «¿lo  futuro , y es  mas  lo  vivido , que  lo  por  vivir, 
pTn  Ub  (aun<luje  vc¡ez  cs  ^in  termino fixo)  ordeno  la 
ca.40.1  7 naturaleza  darles  fuerza  de  razón ,para  que  fe  a- 
ptovechaífen  de  lo  aprendido,  y miró , y reparo 
meno9  en  lo  que  podían  aprender,como  a quie 
ya  cali  no  les  queda  refio  de  vida,en  que, ni  para 
que;  porque  lo  antiguo,  y viejo  eft  a cerca  de  fu 
AdHcbr.  ^n^on  tanca  verdad,que  lo  dize  Sá  Pablo:  y áfsi 

verda- 
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verdaderamente  van  falcando  en  aquellas  poté*  £W  ant¡ 
cias,qiie  eflan  mas  cerca  del  fentir,  como  ion  el 

r i • • • Jtnefcrt  pro 

fencidocomun,y  laimagmativa.  pe  ¡ menta 

« Porloqual  en  codas- Tas  juntas  importantes, 
pertenecientes  a qualqtiiera  materiales  ncceíTa- 
rifsimo,que  fe  hallen  algunos  mas  mo$os,los  q 
fueren  mas  perfpicaces  de  ingenio , masfunda- 
dos,y  mas  eíludiofos,para  que  adviertan , repa- 
ren,y propongan  coníideraciones, puncos,  y cir 
cunftancias;fobrelasqualescacbien,yafsienta  • 
mejor  el  juizio  de  losviejos,  que  como  frios  , y 
mas  apartados  del  fentido , no  pueden  eftar  can 
ad  vci  tidos,  ni.fe  les  ofrece,o  acuerda  lo  mifmo, 
quefaben,y ciencndentro  de  fi,íi  no  ay,  quien* 
los  excite,  y dcípicrte.Lo  que  dixo  Plutarco  lin- 
damente coala  comparación  de  Platón,  que  es- 
como  mezclar  el  agua  con  el  vino i!Dum fines  cum 
¡unioribus  commoranturid  accidit  in  ,J(epublica>quod Plato 
dixitde  Vino  aqua  mfcendojiam  furor y <ts  temeritas  iulee* 
nilis finum  mderatione  compr¡mttur,isr  rurfus  nimia  finís 
modeflia per  iultemlem ardorem  acuitar ; porque  la  te- 
meridad, y furor  juvenil  fe  reprime',  y enfrena  -, 
con  la  moderación,  y fofsiego  de  los  viejos,  y la: 
modeft ia,y  tibieza  deftos  íe  aguca,  y aviva  có  el * 
ardor  de  los  mo^os  ; que  caíi  íi  vnp.rc  neccfsita- 
la  mocedad  de  freno,como  de  efpuelaJa;  vejez. 

Y efto  es  en  la  medicina  aun-  masrneceíTario, . 
que  en  otras  facultades,  por  lo  dicho ; y porque-- 

' 1 ’ la¿ 
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la  conje¿tura,que  el  Medico  haze,cae  fobre  lo  q 
en  el  enfermo  fiécc  có  todos  fus  cinco  Temidos, 

. (que  por  ellos  le  han  de  enerar  las  fehalcs ) y cf- 
tos  día  en  un  viejo  muy  eftragados,  y dcfcdtuo 
íbs  ,y  mas  el  ta&o  parafentir  eIpuífo,que  eftá, 
por  el  temperamento, frió,  y feco;  y por  la  dure- 
za de  las  carnes , y falta  de  efpiricus  animales 
muy  inepto , y groífero , y no  blando,qual  dizc 
Comp.  de  Galeno, q deve  eftar  para  conocer  el  pulfoj  pues 
pul. cap- 8 cn  orden  aconfcrvarlo  afsi,ufa  el  Medico  el  guá 
te, que  guarde  la  mano, y no  la  mano,  que  guar? 
dicalguantc  doblado, como  es  mas  ordinario  en 
los  q piéfá,  qdeíla  infignia,y  de  una  barba  larga 
fe  haze  un  MedicaFalcale  pues  la  vivera  del  tac 
to  al  viejo,  y afsi  vicnca  fer  neceflario,quc  le  a* 
compañc  otro  mas  mo^o , que  Henea  mas  bien 
con  la  blandura  de  fus  manos,y  informe , como 
unRelator,dc  quanto  fíntiere  en  el  enfermo, pa 
xa  que  el  Medico  viejo,que  ha  de  fer  el  Iucz,  de 
buena,  y acordada  fentéciajlo  que  fe  viene  a ha 
llar  juco  en  la  media  edad,  y alguna  vez  lo  ay  en 
la  vejez,  por  dicha  de  la  complexión , y cuidado 
del  buen  govicrno,y  guarda  de  los  fentidos. 

Y,  porque  he  llegado  a las  confuirás  de  Medí 
^os, digo,  que  pos  libre  Dios  de  muchos  juntos 
en  juntas^porque  folo  Hrvcn  de  confufion,y  em 
barago,  y de  que  cada  unofcdéfcuídealgo  mas 
( de  lo, que  afolas  lo  hizicra¿como  clpaílor,  que 
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ffc  duerme , en  confianza  de  los  perros,  que* ve- 
tan. 


Tajlor  utramfc  lupi  fecurus  dormit  in  aurem , 

Cum  Vigiles  oVibus  fentit  adeffe  canes. 

Porque  ve  muchos  , a quien  remitir  parte  de  fiij 
cuidado,y  que  le  defenderán  la  reputación,  qua 
do  fuere  malo  el  fuceíTojy  afsi  no  ay  para  el,que 
eftima  la  iuya,cofa  ,que  tanto  lo  aliente,  lo  del- 
canfe,y  aun  lo  defeuidé,  fin  ofenfa  de  la  concien 
cia,porque  haze  fiempre,  lo  que  deve, y no  de^ 
vc,quanto  puedejy  eitando  folo  hiziera,por  fi,y 
por  el  enfermo  , todo  lo  pofsible , y no  lolo  lo 
julio.  Y mas  fe  lo  parece,  y masfeguro,al  Poeta,  • 
curarle  con  uno.  * 

1 mpediunt  certam  medicamina  crebra falutem,  - Verino¡  • 

Non plures  Medid,  fed  fatis  unuserit, 

Nunquam(crcde  mihi)  A morbo  curabitur  <eger, 

Si  multis  Mcdicis  creditur  una  febris.  ■ 

Yo  pocos  veoefeaparfe  curados  de  muchos  ¡qui  ■ 
zas  porque  toman  lapeorrefolucion;porquefe 
ligue  la  de  los  mas  votos,  y fiempre  fon  mas  los  ■ 
ignorantes,  que  losprudentes^  fino  es,quando  * 
todos  foitefcogidos  en  el  redo  de  los , que  que- 
dan en  el  mundo,  como  léve  en  los  Reales  Có-  - 
fejos,y  Audienciasjquc Tiendo  afsi,  mas  ciencia  * 
ay  en  muchos, que  enuno:dizelo  bien  efteEpi-' 
grama. 

Qu<eris  uter  melins  7(ex  ne imper  et^an ne  SenatusT  Tho.Morf  * 
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(Quod  fepc  ejt)neuter,fi  Jit  uter£  malus ; 

Sin  jit  litera  bonuspaumero  pr¿jlare  Senatum , 

1 n¿¡¡  bonis  multis  plus  reor  ejfe  boni. 

Y,íi  la  razón  no  es  la, que  he  dicho,  ferá  otra;pé- 
10  el  fuceíTo  yo  lo  doy  a pruevajy  el  Emperador 
Adriano  no  me  dei'mencirá  con  el  luyo,,  pues 
viendofe  morir,  mando  inícrivir  en  fu  Íepuícro, 
que  allí  lo  llevó  la  muchedumbre  de  Médicos: 
Multitudo  Medicorummeperdidit . Llamara  él  me- 
nos;o  quizá  caíliga  Dios  con  ello  la  vanidad , q 
es  quien  las  mas  vezes  convoca  cantos, y no  por 
eíTo  niego  la  utilidad, y necefsidad  de  confuirás 
en  cofas  dificiles,perohechasde  doS;y,fi  ella  dif 
cordes,de  otro  tcrcero,que  refuclva  la  duda; pe- 
ro ha  de  fer,íi  pudiere,mas  do<5to,q  entrambos; 
porq  fabiendo  poco, es  cierto, q cfcogerála  peor 
parte, i fuera  mejor  no  averie  llamado:pero,con 
ellas  condiciones,  enlabocadedos,  o tres  ella 
toda  palabra,y  verdad;/»  ore  ditorum,Vel  trium , fíat 
fmtic  Verbum ; y lo  demas  es  engaño,  y confu  ñon. 

ARTICVLO  XVIII. 

Que  batí  dejer  para  el  ingenio  los  efpiritus  animales  c alien* 
tes^fccos-j  porque  ordinariamente  las  mugeres,yen • 
nucos  le  tienen  menos  bueno }quc  los  Varones? 

J^Legando  pues  ya  mas  cerca  al  punto, digo,  cj 
para  el  buen  ingenio  han  de  1er  los  elpiriciis 

animales 
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animales  calictes,  para  q fea  mobilcs,ideíla  fuer 
te  excite, i dcipierté,y  muevá¿yle  haga  las  accio 
nes  preftasjq  afsidixo  Ariftoteles  délos  melaco  Decr 
Jicos  alabados, q por  ella  mobilidad  alcalá, y in- ^c,  ^ 
fierépreftaméte  los  cófequentes,y  anexos;  Nec 
no  prepter  mobilita fe  ocújsime,quod  conjeques, ancxüj.  fit , 
maginatur. Y quado  fon  frios  los  efpiritus, fon  ín- 
mobi!es,o  tardos;  q Galeno  le  conocio  cífe  efee  j?0‘^’fde 
to  a la  frialdad:  Omnes  animales  act iones  tórpidas  facit,  ¿ ¿ ¿c 
diziendo,q  entorpece  todas  las  acciones  del  ani  cau.íimpt# 
mal,q  fon  las  de  íentir,y  moverfe;  y en  las  cofas  llt>t 
externas  inanimadas , lo  prueva  el  agua  quaxa- 
da,y  prefa  con  el  yelo,-  y una  mano  muy  fria , ni  . 
fíente, ni  fe  mueve, o poco,  y mal. 

No  fe  dize  có  ello, que  el  calor  ha  de  fer  muy 
intefo,porq  fícdolo,perturba,inquieta,trafiega, 
y rebuelve,al  modo,cj  en  un  borracho,  y mas  en 
un  frenético, por  agitarfe  deíordenadamentelas 
efpecies,  o retratos  de  las  cofas,  y los  efpiritus, 
fuceden  los  dclirios,y  defvarios;y  por  ello  los  q 
tiene  el  celebro  muy  caliete,  fó  mudables  en  las 
opiniones, y no  ay  có  ellos  cofa  fentadajeomodi 
xo  Galcnojfon  por  quien  fe  dixo,a  la  noche  chi.  Inar.med 
chirimoche,y  ala  mañana, chichirinada. 

Es  neceífario  tábié,q  los  efpiritus  fean  fecos, 
porque  ayuden  juntamente  al  movimiéto  orde 
nado  de  las  cfpecies,y  confuman  los  vaporeshu 
midos, q fon  caufa  de  ofufcar,i  impedirjeomo  lo 
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experimenta  qualqgiera  cabera  en  un  dia  nubla 
do  có  viento  Auftro,  pues  ninguna  dexa  de  Ten* 
tirfe  pefada,cargada,  y,aturdida;por  ello  apro  ve 
cha  el  velar,  y penfar,  para  hazer  el  ingenio  mas 
perfpicaz ; como  para  lo  contrario  espoderofo 
AdTrafib.  el.fueñojquc  Galeno  lo  dixo:  ¿ítqut  Vigilia, cogita- 
kc.j7«  tiocj,  non  rudis  magis,quam fomnus  perfpicax  ingenium  red- 
dunt  porque  la  contemplación,  y vigilia  Teca  mo 
deradamentejy  el  dormir  caufa.fi  es  mucho, hu- 
.midad  en  los  efpiritus,  y .ella  tiene  algunos  efec 
tos  accidentales,como  los  del  frió;  y hiera  defilo 
los  j enturbia,, y.obfcurece, para  que  no  luzgan  ta- 
to,ni  comuniquen  fu  lumbre : almodo  que  ve- 
mos el  aireño  viento  húmido  poncrfc.nebulofo, 
códenfadojinenos.diafanojy.menoslucidoique 
por  ello  dixo  el  otro  Poeta , que  el  mal  ingenio 
deBeotodava  a entender,  que  .avia  nacido  .en 
aire  grueflo. 

Beotumincrafo  iurares  aerenatum. 

Que  afsi  lo  pone  la  humidad;y  no  ay  para  los  ef 
piritus  calidad  de  mayor  daño,,  que  ella;  porquje 
Ja  contraria,  que  es  lafequedad,  es  fu  mejor,  y 
mas  neceífaria  difpoficion,y  propiedad ; que  de 
Lib.quod  HeracUto  lo  admite  Galeno : Splendor  Jiccus  anima. 
ani.  mor-  J'apient/fsima^<iizitndo}qiic,  quienhazemuy  fabia 
cM*  el  alma,  es  el  explendorfeco : y llamo  ¿on  efte 
nombre  a loscfpiritus  animales;  porquetienen 
fu  luz  natural, y vifiblc,como  aorafupongo,  de- 
jándolo 
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Xandolopara  masadelante  . Y de  aquí  fcdize 
propiamente, y fin  metáfora,,  luz,  la  de  la  razón; 
por  la  de  los  eípiritus 

Por  falca  deíte  calor, y Peque  dad  de  4os  cfpiri- 
tus,y  antecedentemente  de  la  fangre,q  es  fiin,y 
húmida  en  comparación  de  la  de  los  varones,  y 
mas  negra,  y mas  gruefia  ( dizc  Ari(lotclcs)  les  j*<|cliií!o. 
procede  a las  mngcrcs(como  tibien  a los  cuntí- ani'ca,Ip* 
cos)el  tener  menos  cntendiiniento;verdad,que 
la  confiefian  halla  los  Poccas,có  no  fer  muy  ami 
£os  de  dezirla:  Ovidio. 

Vt  empus  tener ¡s,Jic  mais  infirma  pitellif} 

F&rtins  L'tgniinrif  fpkor  ejfe  y iris. 

Que  flaquean  en  el  juizio,  como  en  el  cuerpo; 

Tnas,q  mucho, fi  aquel  depende  deílc  5c¡  fuehe* 

•cho  enliva  de  unacolliilade  las  del  ladoizquier 
<io  de  Adan  , como  dizc  Percira ; o fuelle , por.  4.:nGcncf 
que  el  la  qtiiíielíe  mas , o porque  ella  fe  tuvief 
fe  en  menos, y lo  reccnocieífe  por  fupeiior,vien  4. 
dofe  hecha  de  parre  menos  noble  , y de  menor 
fuerza  ; porque  , como  dizc  Arrflotcles,  fon  ^níUni. 
mas  Hacas  las  izquierdas,  que  las  derechas ; las  * 5‘ 
baxas,  que  las  alcas ; y las  de  acras,  que  las  de- 
lanterasjque  por  cHocomiencan  fienipre  lesea 
nallos,  y codos  los  animales  amoverle  por  la 
parte  derecha  , quando  ellos  acafo  no  fon  jz. 
quierdosjy  afsi,fi  bien  fe  mira,  en  fu  origen 
tienen  codas  las  mugeres  alguna  ocaíion  de 
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flaquezas,  y caula  para  no  igualar  generalmen- 
te a los  varones  en  los  entendimientos;  aunque 
ay  algunas.que  aventajan  amuchosjy  hombres 
mas  mal  entendidos , que  la  mas  necia  rnuger: 
pero  todas  tienen  una  gracia  de  hablar  mas  có* 
cerrado  en  los  enojos;porq  con  la  ira  Te  les  calie- 
talafangre  y los  el'p iritu s,y  (pitado  aquelimpe 
dimento  de frio,y  humidad,pienfan  mejor; y a 
los  penfamientos  ajuílan  la  legua,  y la  efgrime 
de  liierte,  q có  razón  fe  dize,q  es  fu  efpada;porq 
la  ufan  en  las  pendencias,  y la  juegan  , y cortan 
con  ella  mas, que  con  las  de  azerolos  hombres, 
a quien  en  los  enojos  Ies  fucede  no  acertar  a ha- 
blar palabra,ni  a pronunciar  una  filaba,  porque 
el  calor  demafiado  los  faca  de  juizio,  ymas  a. 
los  que  mejor  le  tienen. 


ARTICVLO  XÍX. 

(hie  han  Je  fer  para  el  ingenio  los  cfpiritus  ¡ubtiles  ¡y  lu- 
cientes.Como  es  pofsible prefentir  algunos  Jucceffos,_ 
antes  que  fean  ?T  de  los  baticinios 
délas  Sibilas.. 


ES  También  neceflário,  que  los  efpiritus: 
fean  lucidos,©  lucieres ; porque  al  modo, 
q con  una  luz  bien  encendida  fe  hazc  las 
cofas  mas  vifibles,y  fe  hailan,aunque  eften  abf- 
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códidas,por  mas  menudas, q fcá.afsi  có  la  de  los 
efpiritus refplandecienccs  fe  bazen  inteligibles 
las  mas  intiicadas.obfcurasjy  difíciles^  y halla  el 
encendimiento  la  verdad, cj  btifca(-cj  co  razó  Ga-  9-dephc. 
leño  lo  llamó  ojo  del  alma  ) y en  ios  retratos  de  £ 
las  cofas, q tiene  en  la  memoria  ateforados , co- 
noce,)' defeubre  reprefencaciones  nuevas; y alsi 
percibe  cofas  no  fencidas,y  inventa, y engendra 
en  lifíirviédole  como  de  fcmilla  la  eípecic,y  re- 
trato de  la  cofa  fétida)  novedades,cj  ni  ha  oido, 
ni  villo,ni  hallado, ni  inventado  ocro. 

Han  de  fer  tábien  los  efpiritus  fubciles,porcj, 
como  las  cofas,q  lo  fon,ficdo  rabié  fecas, tienen 
aptitud  para  dividir, y penetrar, y entrarfe  por  lo 
q,  al  parecer,eílá  mas  indiviíible  > mas  impene- 
trable^ mas  cerradojafsi  có  los  efpiritus, quado 
tiene  ellafubtilidad,fepenetra  mas  intimamen 
te  las  eíTencias  de  las  colas, y fe  defentrañá,y  def 
menuda, y feparte(conio  dizé)un  cabello  por  lo 
angoftojy  como  en  la  primera  raya  de  Apeles  fa  Erafm.  in 
mofo  pintor,fena!óotra  mas  fubcil  Protogenes;  aP0Ceg* 
yen  ella  fegunda  otra  de  mayor  fubtileza  el  mif 
rao  Apelesjafsi  en  lo,q  uno  ha  efpeculado  agu- 
damentc,otro  por  mayor  íubtilidad  de  efpiritus 
adelgaca  mas,y  levanta  penfamientos  nuevos; 
lo  que  cada  dia  fe  ve  en  argumentantes,  o Predi 
•cadores. 

Y quando  en  los  efpiritus  fe  hallan  bailantes 
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cílas  quatro  calidades  dichas  calor,  fequedad, 
fubtileza,y  luz, tiene  el  ingenio  lo  que  Áiiílote 
l'.uhi  ^es  llam  ofolctcii,  que  la  definió : Ejt  come  Batió  me • 

dij  in  non  per  [pecio  tempore , mucha  velocidad  en  infe 
rir,y  conjeturar,  y en  un  inflante  hallar  el  me- 
dio para  qualquieradifcurfo;  y aun  pueden  ef. 
tos  alcanzar,  yprefentir  cofas  futuras  natura- 
les ¿porque,  aunque  deilas,  como  de  todas  fo- 
Magniin.  1°  Dios  tiene  ciencia , no  es  impofsible,  que  un 
genyeji  hombre,  tenga fentimientos;  movidos^yalte- 
ej¿i!at!one rados,o  tocados  fus  efpiricus  animales  de  la  fuer 
futura,  ^a,  y virtud  déla  caufa,  que  las  tiene  de  produ- 
je* I‘dCc,r>  quandoya  comienza  fu  efe&o,  aunque  to- 
davía no  fenfible  a los  Tentidos  externos. En  los 
niños  fe  ve  algadeílo,  fintiendoporfuhumi- 
dad,  y terneza,  y raridad  las  imprefsiones  de  los 
A (Iros,  antes  que  los  mas  adultos  ¿ y íi  los  ve- 
mos tratar  de  guerra, es  cierto  feguirle  defpues. 
'Y  a e fie  modo  los  efpiritus  animales  con  ellas 
calidades,  y propiedades  dichas  pueden  alguna 
vezfentir  eílas  mociones  de  las  canfas  natura- 
les,antes, que  fe  vean  ¿ y por  elle  modoíucedc 
venirfeala  memoria  el  que  eílá  mas  cerca,  y es 
ordinario  llegar  al  punto, que  la  con  verfació  era 
del,cadadia  fe  experimenta,  y la  caufacs  la,que 
fe  ha  dicho.  Y ella  no  es  fuerza  de  difeurfo , fino 
delgadezadeapreheníion : y es  nacido  de  aquí 
lo,quc  en  lenguage  común  íuele  dezirfe,  diomc 

el  cora- 


* 


Digitized  by  Google 


4 *■  , * 

mal  ufo  del  tabaco.  ' •,  ¡y 

el  corado  que  avia  de  fer  eflo,o  aquello; y e!  mif 
mo,  q lo  fióte, ni  lo  puede  provar  para  fi,  ni  para  Quitonfí- 

otro,n¡  tenerlo  por  cierto.  Y filas  Sibilas  no  tu -TLTi 

vieron  divino  elpiritu,  no  pudieron  con  lo  nato  “uejL 
laí  alcafar  mas^ni  aver  profetizado  de  otro  mo.  Pr°v*28* 
do.Y,fi  es  verdad,  quelayetva  Theangelida , q 
nace  en  el  Líbano  de  Syria, comida,  haze  adivi- 
nar, como  fe  dize,  ferá  porque  haze  los  efpiritus 
oeltás  calidades. 


ARTICVLO  XX. 

Que  Jeten  tener  los  efpiritus  alg o Je  confijleiicia,  y fmbra. 
ypnret  que! Que  el  MeJico.que  malmete  Jefafuaa  a un  e,l 
femó, no  lo  curara  bien.Quáto  aprovecha  la  foleJaJ 
A las  letr as, y de  que  procedan  Untas  d fu- 
yendas , como  ay}  de  ingenios? 

Obre  las  calidades  dichas  requieren  tener 

o Sara  e‘ !"Senio  los  efpiritus  un  no  fe  que 
de  confiílencia,para  que  tengan  las  efpecu 
laciones  perfeverancia  ¡ porque  bien  libido  es, 
que  en  los  agentes  naturales  la  mora,  o duració 

es  ocafion  para  mayores  efeoos;  y filosefpiri. 

tus  tienen  elle  laitre  va  mas  firme , y profunda 
la  efpeculac.on  ; y fi  les  falta,  fon  volátiles 
corren  prelto  paflinde  largo,  y refolvien-. 
dolé,  y gaflandofe  aprielTa,  no  ahondan  canto; 
y ha  de  tener  ella  confidencia  un  punto  de  ad- 
ltnccion  paraquepenetten  mas;  que  ella  cali- 
^ S \ dad 


Digitized  by  Google 


per.  lom, 
c.ulti. 


(Def engaño  contra  el 

dad  juntaron  la  agudeza,  haze  mayor  penetra, 
cion, porque  es  como  impellente;ayuda  rabien, 
a que  fean  mas  durables ; y el  celebro  con  ella  fe 
aúna , y recoge  para  no  recebir  vapores , que  lo 
impidan;  y las  potencias  cognofcitivas  fe  íortifi 
capara  obrar  (como  fi  dixeramos)  a mayor  dif- 
Li.dcdiv.  ranciado  que  Ariftoteles  explicó  con  lacompa- 
racion  de  los  flecheros, que , fixando  los  ojos  en 
un  blancote  aciertan  de  lexosjafsi,  dize,  fon  los 
melancólicos  dichos;porquetienen  vehemente 
fixion,y  clavan  en  lo,que  efpeculan, el  ingenio, 
por  la confiftencia,  y adftriccion , que  he  dicho: 
Melancolki  propter  lyehementiam  natur¿,eminns  iacii- 

latorum  modo  colimant.. 

Sirve  la  fombra , que  ha  de  tener  los  efpiritus 
a bueltas  de  fu  luz,de  caufar  dudas, y temores,,  6 
ad  fon  de  importancia;porque,como  dize  Sá  Aguf 
tin,los  ingenios  mas  agudos,y  excelentes,  tato- 
mas  yerran , quanto  mas  confiados  en  fus  fuer- 
zas difeurren ;y  antes  dudando  en  las  cofas, y te. 
Homo  fa-  miendo  errar,fedifponen  a efpecular  la  verdad, 
nibtu°me~-  flue  halla  mcjor  fin  Ia  prelumpcion,y  temeri. 
tuit.  dad ; porque  quié  no  pienfa,que  puede  errar  ent 

Sapiensri-  a^8una  maccna;  no  Ia  confidera tan  atentamen- 
met, &de  te,como  quien  lo  teme;,y  eñe  temor  es  caufado 
fonfuZ  aquella  fombra, al  modo,que  las  tinieblas  ex 

& tenores  infinuan  miedo;  que  el  que  tiene  el  me 
jancolico,y  fu  trifteca  también,  a cfta  fombra,Ia 
v,I4V  . * refiere 
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refiere  Galeno, como  a califa  ¿ auncj  lo  contrario  2.dccau/; 
diga  Aberroes¿  y íi  los  cípiricus  tienen  demafia.  fimPc*c*7* 
da  obfcuridad,claro  eíta,quc  ofenderán  al  inge. 
nio,caufando  fobrado  temorrque  eíle,enfiendo 
mucho, echa  a perder  los  difeurfos, i mucho  mas 
la  memoria,  (dizelo  Plinio)  comolohaze  tam-  Li. 7.0.24 
bien  la  defeonfian^a. 

De  donde  fe  infiere,que  el  Medico, cjue  total 
mente  defafircia  a un  enfermo,  no  es  ya  a propo 
íico  para  curarlo;  y mas, fi.es  de  los,q  ficnten  er. 
rar  en  elprognollico  málo^como  le  fucedio  a lo 
nas,quando  vido,  que  no  fe  le  cuplio  la  profecía  I0nx4.c; 
de  ladeftruicion  de  Ninive^que  aviendole  fuce- 
dido  ello  a un  Profeta  de  Dios,  en  daño  de  tanta 
muchedumbre,no  me  cfpancaie , fi  le  fucediere 
a otrohombre>cn  elde  un  fingularrenfin  el  Me- 
dicóle tan  de  todo  punto  defafucia,como  def 
confiado,  no  bufea  el  remedio,  que  pudiera  fer, 
que  hallaílejy  filo  procura, la  mifmadefconfian 
^aTy  temor,le  quitan  la  agudeza  al  difeurfo;  y to 
das  las  pafsiones  fuertes  del  alma  hazen  io  mif- 
mo,  o por  lo  que  divierten , o por  lo  que  fuere: 
pero  entre  cfperan^a,y  temor, fe  difeurre  con  a- 
nimo,y  viveza;y  afsi  ella  mas  feguro,  o menos, 
dudoío  el  acierto. 

Inclinan  mas,  con  fu  poca  fombra,  los  efpiri- 
tus  animales, por  lo  triíle,a  bufear  la  foledad , q 
es  grande  ayuda  para  alcázar  cofas  altas,  porque 
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no  divertido  có  los  varios  fenfibles  externos  de 
la  muchedumbre  popular,  eftá  codo  el  ingenio 
mas  détro  de  fi,y  el  alma  pone  mas  fuerza,  cona 
Epiíh  io.  to,y  advertencia:^  por  effoSeneca  le  dixo  a Lu- 
ad  Ludí,  cilo^que  huyeífe  de  muchos, y pocos,y  uno :Fuge 
multitudlne jfuge paucitate,fuge  unlíiysSsi  deziaCacó, 
Li*dc  fene  como  refiere  Tulio,q  nuca  fe  allava  menos  ocio 
fo,q  quádo  eítava  ociofo,ni  menos  folo,  q quan 
do  folojporq  fu  cótéplació  lo  cxcrcitava,i  acopa 
nava  mejor ,quádo  falcava,quien  lo  divirtieífej.y 
por  caufa delíe  recogimiento,  en  fuenos  fe  ofre 
-2.de  hum.  cen  cofas  raras , como  de  fi  lo  cuenta  Galeno ; y 
!¡¡¡¡j¡'u  & de  mi  digo,  que  durmiendo  he  hallado  las  refo- 
luciones  de  las  dificulcades,y  dudas,que  me  han 
dado  mas  en  que  entender. 

De  lo  dicho  fe  puede  facar,y  dar  las  canias  de 
quátas  diferencias  ay  de  ingenios^porq  algunos 
duda  mucho,y  nada  refuelvenjy  es  por  fobra  de 
fóbra,y  falta  de  luz  enlos  cfpiritus;efi:os  fon  los, 
par.  jo.  r q dixo  Ariítocelcs,q  por  tener  mucha  melanco- 
problc#  i*  lia, fon  pregúcadoresjy  yo  digo,q  el  q los  fufrie- 
rc  ha  de fer  fanto,o  tontojporq  para  tolerar  aun 
pregütador  necio, es  neceífaria  mucha  paciecia> 
o poca  adverccciaj.  y defto  artificiofamécc  pecan 
algunosMedicos  tá  demafiados  en  quererpregú 
tar  al  enfermo,  q quiere  faher,como  fe  llamava. 
fu  padre,  y que  Cura  le  baptizó,!!  tiene  algú  her 
mano  mufico,y  íi  es  viva  el  ama,  qle  dio  el  pe.- 
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cho , y cofas  a elle  modo jy  dizen,que  todas  fon 
imporcantifsimas  para  la  curación. 

Otros  ingenios.ay  por  la  caufa  cótraria,como 
bueltos  del  revés,q  nadadudá,todo  afu  parecer 
lo  hallan, todo  lo  aleaban, todo  lo  refuelven,y  co 
dolo  tiene, y lo  dáporcierto;y  ellos  fon  masig 
norantcs,c¡  los  piimeros,porc¡  no  dudar  o nace 
de  faberlo  todo,  o de  no  querer  faber  a!go,tenié 
dolo  por  labido  j pues  faberlo  codo  es  ímpofsi- 
bíc,luego  cierto  lo  cótrario;y  eílo  fe  caufa  o por 
mucha  tenuidad,  y luz,q  los  dcslíibra,o  por  frial 
dad,q  los  entorpece. Otros  fon  fupcrficiales,y  q 
no  paífan  de  las  cortezas  de  las  cofas, y eílo  na- 
ce o de  mucha  tenuidad,}'  calor  con  poca  luz,  o 
de  tener  alguna  mas  luz  con  groíTcdad  de  eípiri 
tus, poique  liendo  grueflbs  no  penetran,  y fiédo 
muy  delgados  con  poca  luz  antes  de  penetrar  fe 
defvanecendo  que  no  les  fucede  a los,quc  tiene 
algunaconli$cncia,y  adílriccion , que  ahondan 
mas  en  las  dificultades;  y afsi  fe  puede  racional- 
mente difeurrirpor  todas  Jas  fuertes,  y diferen- 
cias de  ingenios, q los  ay  fubtiles,preílos,perfpi 
cazes,acrcs,  prudentes,  claros,  dóciles,  profun- 
dos,y otros  con  fus  contrarios,quc  fon  obtufos> 
tardos,botos, rudos, imprudentes, obfeuros,  in- 
dociles,fuperficiales;y  los  demas^que  a cada  paf 
fo  fe  hallan  en  Autores  Lacinos,y  Griegosjcon- 
fulcclos  clcuiiofo^queyafalc  eílo  dk  mi  intctoJ 
- ARTfc 
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ARTICVLO  XXI. 

{De  las  muchas  Jlgnificaciones  de  fe  nombre,  ingenio  cjnal 
fea  la  mas  propia  ? 

Ntendido  pues, porque  razó  aprovecha, 

¡ para  el  ingenio  cada  calidad  deílas, que 
^fe  requieren  en  los  efpiricus  animales , y 
viílp,que  las  tienen  todas  los,  que  fe  engendra 
de  la fangre,que  graduó  Marfilio  Ficino,bien  fe 
inficrc,q  ella  aprovechara  para  el  ingenio  mas, 
que  otra  qualquierajadvirtiédo  ,que  aqui  fe  en- 
tiende latamente  por  ingenio,  todos  los  fenti- 
dos  internos,el  comú,imaginativa , eílimativa, 
y memoria,porq  para  todos  juntos  códuce  mas; 
y mas  para  el,  que  propiamente  fe  llama  inge» 
nio,que  es  la  eílimativa¿y  mas  para  laacció,por 
quien  tiene  efte  nombre,quc  es  la  invención, el 
inventar,y  hallar  cofas  nuevas;  porque  ingenio 
fe  deriva  de  m,o  intra3y  cfte  vctbo,gigno,  ( como 
íi  ¿ixctzmos ¿ntragigno,  engendro  dentrjo,y  con- 
cibo en  el  entendimiento;quc  por.cífo  fe  dizeri 
juftamente  conceptos  los , que  deíla  manera  fe 
pienfan. 

Y afsi,  para  inventar,fe  aventájalos,  que  fon 
melancólicos  en  aquel  grado, y proporción, que 
dixejy  aun  mas,  quando  lo  fean  con  alguna  ma- 
yor fequedad,como  la  de  la  edad  fubíiílcnte.  Y 
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cílo  fue  lo, que  quifo  Ariíloteles , quando  dixo, 
que  fon  ingeniofos  los  melacolicos,  que  es  ver- 
dad,por  la  forma, y razón  dicha¡y  tambien,por. 

?[uc,li  fe  confidcran  lascalidades  de  los  mas  per 
edtos  e fpíricus  animales, las  masdellas procc* 
den  del  humor  melancoIico,có  aquella  propor- 
ciona temperamento, que  deve  tenenafsi,  que 
concluyendo,  unas  vezes  los  Autores  llaman  in 
genioa  todas  las  potencias  internas  juntas;  y pa 
ra  ellas  esbueno  el  temperamento  de  la  adolef* 
cencia  (como  fe  dixo  ) aunquetienealguna  hu» 
midad  mas, que  en  igualdad:otras  vezes  fignifi- 
can  folamenteporingenio  ala  e/limacivajy  ef* 
ta  aun  fe  mejora  con  un  poco  de  fequedad  en  la 
juventu <$,y  aun  mas  adelante: otras  vezes  llama 
ingenio  también  a la  eílimativí,  pero  no  en  or- 
den a todas  fus  adiós,  fino  lolo  refpedlo  del  adío 
de  la  invencion;y  paradlo  aunfe  halla  bien  con' 
fequedad  mas  intenfa,y  mas  melancólica,  qual 
eslade  toda  la  edad  fubfiílente : pero  no  es  elle* 
modo  de  ingenio  el,quc  haze  al  hombre  mas  fa 
bio,ni  mas  ingeniofo,fino  mas  ingeniero,  y in» 
ventadonY  con  eftasdiílincionesfc  hermanan, 
y explican  todos  los  dichos  de  los  Autores,  que 
parece  tienen  contrariedad  en  eíla  duda. 

Y,para  decidir  otras,  que  fe  pueden  ofrecer 
en  elle  cafo,fe  advierta,  que  eíla  potencia  , que 
propiamente  fe  llama  ingenio,  tiene  vatios  nó- 

bres*. 
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p.dc  piac.  bresjUamafc  mentejy  es(dize  Galcno)có  la  que 
Hipo.c,4.conoccmos  laconfequencia,y  la  repugnancia, la 
divifion,y  Íacompolicion,la  femcjan^a,y  defíe- 
mejá^ajy  es  en  el  alma, como  los  ojos  en  el  cucr 
do'^r  °^>t*  P0:^c  tnens  in  animo,  ficut  oculus  in  corpore ; Jal  non  in  om 
nibus  *. qualiter  acuta:  pero  no  es  en  codos  de  igual 
agudeza;  aora  proceda  efla defignaldad  de ia,  q 
tiene  en  Iapcrfcccióindividual  las  almas  (liguié 
dolaopió  ya  mas  feguida)aora(íi  no  fe  cóceda) 
acribuyédola  a Iadivcríidad  de  teperamencos, 
(como  ha  fupuefto  nueftro  difcurfo)pues  con  el 
mejor,  y mas  acomodado  fe  obra  mas  bienjy  cf- 
ío  es  tener  mejor  mente, o razon¿y  aquí  todavía 
aun  no  llego  al  entendimiento,  y memoria  efpi 
rituales,  fino  hablo  folamente  de  las  potencias 
cognofcitivas  corpóreas, que  fon  de  las,  que  tra- 
to en  todo  cfte  difcurfo,y  lin  las  quales  no  obra 
las  efpiricuales. 

Tiene  pues  ella  potencia,  como  he  comenta 
do  a dezir,  muchos  nombres  derivados,  y adqui 
ridos  de  fus  varias  acciones , y afros ; porque  no 
folo  fe  llama  ingenio,  y mente  por  las  caulas  re» 

* feridaSjfino  cambien  eílimaciva,  o apreciativa^ 
cogicacivajuizio^ifcurfo.o  razón;  porque  pon- 
dera,© apreciajporque  picía;porque  juzga;  por- 
, que  difcurrc,o  raciocina;y, aunque  pudiera,  no 
precendofpor  mayor  brevedad)provar,que  efta 
potencia  fe  ofende  con  el  tabaco,  en  orden  a co» 

dos 
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-dos  ellos  a¿tos,  fino  q fe  daña  abfolucamentc  c« 
lia,  y las  demas,  que  fe  le  junta,  imaginativa,me 
moria,&c.como  ya  voy  concluyendo. 


ARTICVLO  XXII. 

Que  el fentido  común  es  et3que  mas  >y  primero  fe  ofende  con 
el  tabaco ¡y  defpues  la  imqgmatfyay  eflimatiyay  memoria , 
y efias  of enfas  fon  por fequedad  de  celebro.  Y que  la 
mutabilidad  de  las  mujeres  nace  de 

O 

bumidaJL 


EN  Orden  a la  templan^anatura!  del  cele 
bro  ya  fe  ha  vifto,quan  contrarias  fon  las 
calidades  del  tabaco,y  qua  for^ofo  y que 
por  la  contrariedad  la  deftruyanjy  derruida,  o- 
fenderfe  generalmente  todos  los  a£tos dedos 
ientidos,  cuyo  bien  obrar  tiene  conexión  ne- 
ccflaria  con  ella  en  la  moderación , que  pide  de 
fu  naturaleza. 

Pero  llegando  a cada  un  fentido  en  partí- 
cu!ar,viciafe,y  ofendefe  primero,y  mas  elcomií 
por  fequcdad;porque,como  dixo  Galeno,  obra  p.de  uC 
mas,que  los  otros  con  la  humidad:qne  por  efto  c 
dize, que  fue  humido^y  blando  el  celebro  (dexo 
la  opinión  de  Aberrocs,  que  lo  pufo  en  el  cora-  2»coJi»gct 
«on,  porque  ya  nadie  la  figue^para  que  fintieífe  C'2I, 
mas  exa&a,  y vivamente,  y recibidle  las  im- 

prefsiones 
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ímprcfsioncs  de  codos  los  feníiblcs , y fencidos 
externos, obrando  juntamente  con  codos  ¡ por- 
que lo  húmido,, y blando  es  mas  difpueflo,  para 
reccbirlasj  y afsi  lo  fue  con  ventaja  a las  demas 
parccs,quc  fe  liguen  ,1a  anterior,  y primera  del 
celebro,que  es  el  afsicnto  defte  fentido  común  j 
o alomenos(en  toda  opinión)  aqui  es  fu  cxerci- 
ciojporque  es  el  que  ficnce  antes, que  las  demas 
potencias;  y ella  humidadmayor  baílantemen= 
te  la  da  a entender  el  caico  de  aquella  parte, que 
fe  dizc  la  mollera,fiendo  el  poítrero  hueíío,que 
fe  endurece  en  todo  el  cuerpo,  por  cania  de  la 
humidad  mucha , que  tiene  el  celebro  debaxo; 
pues  halla  el  principio  delhab!ar,como  felee  en 
Luí.  c.j7  P linio,  fe  experimenta, y fíente,  y le  ve  en  el, de  f 
cubierto  el  movimiento, porque  hada  entonces 
cita  blando, y tierno  el  hueíTodela  moliera. 

Dañafe  cambien  porfequedad  la  imaginati- 
va^ eítimativa;y  fi  bien  no  requieren  tanca  hu- 
midad,como  el  fentido  comun,por  la  retenció, 
que  avian  de  hazerde  las  efpccies  délas  cofas 
en  abfcncia  delias  (lo  que  al  comü  nunca  le  avia 
de  fuccder, porque  íiempre  las  percibe  prefen- 
tes)pero  con  todo  effo  necefsitadc  que  el  cele- 
bro,)' las  parces  del, donde  eílan,o  fe  exercitan, 
tenga  humidad,  para  que  una  potencia  reciba 
*.dcuf.p.  imprefsion  de  otra ; y la  razón  de  Galeno  todas 
Cm6m  las  comprehendio,como  eítá  expreífo  en  fus  pa 

labras 
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labrasíporque^efpties  de  aver dicho , q la fubfc 
tanda  del  celebro  es  femejantea  la  de  los  ner- 
vios,fino  que  es  mas  blanda, dize  ellas iNfiquod 
tllis  ejl  molliitSjUam  ¡Jilli  etiam  con'Yeniebat , ut  quod Jen* 
fus  omnes  rfc/p/fjporque  le  convino  afsi,  para  recc- 
bir  todos  los  fentidos(aqui  habló  del  oficio, qiíe 
haze  el  común:)  Omnejg.  vnagmaúoues , intelhBus 
compleBitur- , y para  abracar  las  imaginaciones , y 
intelleccionesiquc  dios  fon  los  acíos  de  lacílí. 
mativa,  y los  llama  con  díe  nombre,  porlafie- 
mejan^a  con  el  entendimiento,  como  imagina- 
ciones a los  de  la  imaginativa:  de  fuerte,que  pa- 
, ra  el  exercicio de  todasrequiereGalcno,y  aprue 
va, que  fea  blando  el  celebro, que  es  lo  mifmo,q 
húmido: ¿uando  qmdemyquodfac\lé  immutaturfid  ejl , in  í-°c*Clti*- 
eiujmodi  actiombus,’¿¿r  affeflionibus  aptifsimum;  porque 
para  recebir  días  impreísiones  es  muy  2 propo 
lito  lo,  que  fácilmente  fe  inmuta , o muda ; y lo 
blando,dizc  luego, las  recibe  mas  bien,  que  lo  q 
es  duro,y  feco¿ 

No  ay  mticho?q  provar  en  eílo , pues  en  quie 
no  hazen  imprefsion  los  ruegos,  o confejos,  o- 
perfuaíiones,folemosdezir,  quecílá  duro  j co- 
mo,que  fon  blandas  las  mugeres,  quefacilmen 
te  fe  vencen:  y no  ay  deque  admirarfe,  íiendo’ 
mas  humidas,y  tiernas, q de  eflatéplá^ales  vie* 
ne  el  fer  mudables,  y tener  poca  fidelidad ; q en. 
eíla  opinión  las  tenia  Petronio,quando  lo  dixo. 

Cride.: 

+ v 
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CrcJe  ratem-yentis  ,animnm  m ere  Je  [melle, 

ISlamrj,  cftfaemmea  tutior  un  Ja  fide. 

Y aíi  dizé,q  delta  propiedad  fe  les  dio  el  nóbrtf: 
Mulíer  a mollitíe , iy'  mutabilitatc  mentís  ¡ por  lo  cjual 
no  vale  para  enfeña^teflificar,  ni  juzgar. 

Es  verdad, como  yacomécé  a dezir,  q laimagi 
nativa,y  eílimaciva  há  de  retener  las  efpecies(<q 
afsi  fe  llaman,  oretratos)  de  los  objetos  ablen- 
tes¿que  ella  retención  la  dize,  o infinua  (para  el 
Latino) en  aquella  palabra, cmplcftitHr-,  y para  e- 
11a  no  quieren  tanta  humidad  , y afsi  va  liendo 
menor  defde  delante  hazia  atras  por  los  (Icio s 
dellas:pero  con  todo  cito  deve  fer  mas  intenia, 
que  la  fequedad.y  cito  no  en  la  niñez  folamére , 
rj iaphorif.  ñno  en  la  edad  mas  perfe&aiq  afsi  lo  dixo  ; T¡\e- 
comófc  iAp  ¿aterís  yero  partíbus  cerebrum  longé  bumidíjsiinurn , ut  po- 
te,<juod  in  adultís  ctiam,  (jr perjeciis  tale  exijlat  ¡ y pues 
entonces  fon  codas  las  acciones  deílas  potécias 
mas  perfectas,  como  arriba  fe  provó , humidad 

quieren  masque  mediana, y por  fequedad,  dize 
r3.t«4.  ii.  Abiccnas,  que  fe  ofende  la  razón  atontandofe. 

Y porque  la  memoria  pide  algún  grado  mas 
Inar. med  de  fequedad, que  lasdcraas  potcncias(con  Gale 
c«i2«  no,quedixo,que  es  feñal  de  celebro  firme,  el  te 
ncrla  buena)  quizas  penfara  algunojque  có  efta 
calidad  no  la  podra  ofender  el  tabaco , fino  mc- 
jorarlajfepa  pues,que  también  la  fequedad  lada 

ña,  ais  i para  la  retención  de  lo  antiguo, como  pa 

ra 


Digitized  by  Google 


malufo  delt  abaco.  14^ 

rala  imprefsió de  lo  nuevo;  y fi  no  me  crce,pTe- 
guntefelo  a Galeno, que  el  lo  dirá  en  aqy  ellas Delocaf. 
dos  hiftorias,una  del/que  de  efludiar,y  velar  de.  C‘5‘ 
mafiado,  perdió  de  codo  punto  la  memoria  $y 
otra  del  labradora  quien  de  trabajar  en  una  vi- 
na mucho , y comer  poco,  le  fucedio  lo  raifmo: 
dizc  , que  fe  ofendían  cftos  , y empeoravan 
con  cofas  fecas , y las  húmidas  les  hazian  gran- 
de provecho ;eon  loqualprueva  lo, que  avia 
dicho,  que  aunque  los  graves  daños , o perdí* 
mientosde  memoria  no  pueden  fuctdcr,  fino 
esporfrio-,  pero  cite  junto  con  humidad  unas 
<vezes,  yconfequedad  otras  j donde  fe  ve,  que 
es  la  fequedad  caufa  parcial  de  ofenderla ; por. 
cpie,  íi  el  frió  fuera  total , no  dañaran  los  tc-. 
medios  calientes  , y fccos  ; antes  fe  venciera 
mas  preílo  con  citas  dos  calidades  juntas  j ni 
pudieran  aprovechar  los  húmidos,  pues  produ» 
ciendohumidad,aumenrarán  el  daño^no  lo  ha* 
zian,  anteslo  remediavan  ; luego  porque  qui- 
tavan  la  fequedad , de  quien  parcialmente  pro- 
cedía? Y conociendo  Abicenas,  que  la  fcque.  3.1.4.11, 
dad  ann  luele  dañar  en  la  curado  del  olvido  pro 
cedido  de  humidad,acófcja , q fe  téga  recato  en 
nofecardemaíiadamcnt€,porq  no  fe  confuman 
- las  humidades  fubítanciales  del  cele bro,yfp. era 
peore  mas  la  memoria;  Etnonfiftines  in  de  fice  alione  Cap.  14* 
eius  , federada  tin procede , (y  cale  ne deficatio  tu  a confe- 

T quattit 
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qitatur  confumptioncm  bumiditatum principalium fcqua 
tur  eam  fr ¡¿iditas  complexicnis ; illud  enim  efl  ex  eis}  qu<z  in 
obliYme augmentum pratbent  (que  mas  claro? ) y aun 
lera  efte  daño  irremediable,  como  todos  los,q 
ti.  de  me.  proceden  deílas  confumpciones.  Y Ariílotelcs 
& remin.  dize,que  no  tienen  memoria  los , que  aprehen- 
den velozmente, porque  fon  requemados,  (<¡uia 
retorridiores)  quales  fe  ponen  con  la  continuación 
del  tabaco. Y cxceíTo  es  de  fequedad.el  que  nacu 
raímente  haze  tan  olvidadizos  a los  lobos, q,co- 
titS. c.2 2 mo  dize  Plinio,fi,quando  mas  hambriétos,  y ce 
vados  en  una  prefa,buelven  los  ojos  dellaa  otra 
parte, fe  olvidan,y  la  dexan.  Y fi  dixeres  contra 
ello, que  aunque  el  tabaco  fecara  tanto,  que  en- 
caIveciera,no  dañara  por  fequedad,pues  los  cal- 
vosfe  tienen  por  prudentes.  Luego  no  parece, 
que  ofende  fecando.Digo,que  te  relponderetra. 
tando  de  las  calvas. 

ARTICVLO  XXII L. 

Que  las  potencias  dichas  fe  ofenden,  también  del  tabaco  por-- 
mucho  calor  de  celebro, yqye  fundamento  tiene  el 
dezjr  al  imprudente , que  es  de 
pocofefo .. 

• • 

\ 7IST O Avernos, quea  todas  ellas  poccncias- 
V del  ingenio  ofende  el  tabaco  con  la  fcque. 
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dadjaora  veamos,  como  cambien  có  el  calor  las 
cmpeorajfinciolo  afsi  Galeno,diziendo,quc  los 
defvarios , y los  del  velos  procedan  de  caulas  ca. 
lientes:^/¿///flí,  (sr  Miriam  caujapotcjlatc  calida  cfficit : 4.de  pnf. 
y que  có  elcalor  demaíiado  fe  delira;  aqui  habla cxPul,c,y 
de  codas  ellas  pocencias  en  general;pero  en  par 
ticulai  lo  dixo  Abiccnas  de  laimaginativa,  y lá  3.1.4.15. 
ellimativa  con  palabras  muy  claTas^x  calore pnro,  & c.s.&u 
que  fe  ofenden  de  calor,  aunque  cite  folo : y de 
Hipócrates  lo  cenemos  en  ocras  no  mas  obfeu-  j.aph.i¿. 
ras  referidas  arriba, y feñaladas cambien  para  ef. 
te  lugar,  y para  otro  masadelanre : Calidumjre - 
¿juent lor i u fu fb<ec mala  affert ,&c.  mentís  torporem , que 
lo  caliente  ufado  muchas  vezes,  éntrelos  ma- 
les, que  caula,  es  uno,  entorpecer  la  razón; 
mal,  que  es,  como  dixo  Galeno  ; Mentís  ato—  incomen* 
nía , ar  imbecíllítas , una  tontería , y flaqueza  de  la 
razón,  caufada(dize)de  que  lafiibílancia  mi  fin  a 
de  los  fefos  fe  galla, y apoca,  y confume , y fcca; 
lo  que  baila,  para  que  fe  le  pueda  dezir  a uno, 
que  no  tiene  juizio,o  que  es  imprudente  ; oye  a 
Galcnoilmprudens  fine  cerebro  diátur , que  al  que  lo  3. de  crif. 
es, le  fuelen  llamar  hombre  lin  fefo^  y lo  mifino  c*4* 
(dixo)fe  Arele  dezir  de  un  tonto  , fatuo , mente-  j.de  loe. 
capco,o  fimple.  Quebien,  y que  claro  lo  dize  el  cap4’ 
agudo  Aberrocs : Item , quando  fubflantia  cerebri  efl  ^colliget, 
minor  debita , tune  accidet  mtélUEtui  torra ptio  intellcFlus^’Z'  /' 

4?  ftultitia}  quando  es  la  lubílantía  de  los  fefós 
" ..  . T 2 en 
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en  menor  cantidad  de  lo, que  deve  fer,  fe  echa  a 
perder  el  encendimiento , y a ganar  la  necedad: 
para  que  los  manccbitos  prefumidos  de  pruden 
tes , fe  convengan  , y perl'uadan  , que  aun  toda- 
vía no  tienen  elfcfo  ,que  hande  tener,  quando 
ayan  llegado  ala  edad  pcrfeda,en  que  todas  las 
partes  tienen  fu  devido  tamaño  y grandeza;  pe- 
ro cflos  pueden  quedar  efeufados  defusbobe- 
‘ rías  condezif;  que  no  les  ayuda  la  edad  a te- 

x,  . ner  mas  prudencia  por  ella  caufa;  puesaora, 
fiel  tabaco  como  caliente , ufado con  frequen- 
cia , confirme  los  fefos,y  efta  confu  m pcion , y 
gaftamiento  haze  tontos,  Taquen  la  confcquen- 
cia  los , que  no  lo  fueren  , a ver  quien  lapuede 
negar. 

Y,  para  no  canfarme  mas  en  ello,  los  lo~ 
eos  no  tienen  otra  caula  para  eílarlo  , ni  mas 
enfermedad,  que  uncalor,  y fcquedad  en  gra- 
do intenfo  habituado,  y afilio  en  el  celebro  , al 
modo.,  que  fuele  el  hcctico  tener  fu  calentura;, 
y la  caufa  de  afilíeles  a elle  la  calentura , y al  lo- 
co fus  deílemplan^as  , es  la  duración  del  ca- 
lor alloco  en  la  cabera,  al  he&ico  en  el  cora- 
ron: y la  continuación  del  tabaco  haze  , que 
el  calor  dure,  y fe  confcrve  en  el  celebro  , y 
fe  habitué , y afga  . Y acordémonos  de  lo , que 
Patr.  jo*  poco  haJeimos<cn  Ariíloteles,  que  loaqticner* 
Frob-'1,  mucho  calor  en  el ccLetjro  fe  confumen  con  en- 
fermedades 
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fcrmedades  de  locos. Miren  pues  los,  que  lo  to. 
man  de  ordinario;haziá  adonde  varqy  fcpá,que 
por  lo  menos  fe  experimentante  ion  arrebata- 
dos en  fus  acción  es, mas  iracundos  algunos,  v o- 
tres  menos  pnidcntes ; y porque  ellos  no  lo  po* 
dran  advcrtir,por  la  dificultad  de  conocerle,  pre 
gu n telo  a fus  amigos ;y  aoja  fepan,  que  la  razón 
confiílc,cn  que, como  toqué  arriba, y diieabaxo 
masde  propoíitoja  prudencia  quiere  mas  tem- 
plado el  calor,  para  no  precipitarle  , lino  con 
reportación  diieurrir  de  lo  pallado  lo  futuro, 
y por  fer  mas  moderado,q  en  las  demas  edades, 
en  la  vejez  fe  tiene  por  acción,  o virtud  propia 
della. 

Tanto  como  ello  fe  ofende  por  calor  la  ra- 
zón j y , lo  que  mas  dificultólo  parece,  también 
La  memoria  , como  lo  fintio  Abice  ñas  ; o ya 
fea  difipada , como  poco  ha  fe  ha  dicho , la  fubi- 
tancia , y húmido  radical  del  celebro  ; o ya  tam- 
bién movidos  defordenadamente  losefpiritus 
*«.  imalcs;0  ya  refueltosjo  dcítemplado  l'olamé- 
te,y  mal  difpuefto  el  cclebro(como  dize  el  doc« 
tifsimo  Carrero  ) por  demafiado  calor  • porque,  De loc.af. 
afique  es  verdad , q la  memoria  entre  las  demas  difp.tf.c.j 
potenciases  Ia,q  mas  tarde,  o menos  fe  ofende 
con  el, y mas  prefto  con  el  frió;  pero  tato  puede 
calentarfe  el  celebro  en  aquella  parte,  que  ella 
también  fe  dañejporque  qualquieradelíéplá$a, 

I?.  el! 
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en  fíendo  denufiada,ofende,y  deílruye  aquella 
milmaaccion,para  quien  mas  difpone. 

ARTICVLO  XXIJJI. 

(hte  el  tabaco  ofende  fftas  potencias  caufando  también  con  el 
calor -¡y  fcquedad  molimiento  dejor  denado  en  los 
ejpiritus,y  rejofoiendolos. 

O Solamente  alterando  el  celebro  a 
mas  calor, y fequedad, comofe  ha  vif 
to, ofende  el  tabaco  eftosfentidositi 
tcrno&íilno  rambien,como  ya  come 
cé  a dezir,  moviendo  defordenadamente  los  cjf. 
xx«  piricus  animales, porque  eftos  (dize  Abiccnas,y 
có  el  la  mejor  opinió  ) fe  mueven  en  las  opera- 
ciones^ adtos  defias  potencias,  como  inftrume 
to  luyo,  defde  la  parte  anterior  hafialapofte. 
rior,dc  delante  atras, fe  mueven  (digo  ) con  un 
movimiento  ordenado,y  proporcionado  a la  có 
fecucion  de  fus  adtos ; porque  al  del  fentido  co* 
mun  figue  el  de  la  imaginativa,  aldefta  el  de  la 
efiimativa,y  defpues  el  de  la  memoria ; y quan- 
do  fe  picnfa,o  diieurre  de  cofas  palfadas,fe  mué 
ven  a!  contrario  defde  la  memoria, donde  toma 
principio  aquel  dilcurfo,o  imaginación, haziá  la 
eftimativa,o  la  imaginativa..  Efte  movimiento 
pues  de  los  efpiritus,lo  percurba^inquieta,  alte- 
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*ra,y  defpropoiciona  c!  mucho  calor.porque.co* 
rao  por  h io  tambié  fe  fu  ele  entorpecer  cic  1 u c 1 - 
te,q  fe  difminuyen  los  actos  de  tociaseítas  potc- 
cias(porque,o  no  feaplicá  a cada  una,  como  im 
portado  porque  pierden  con  el  frió  fu  fue  rea)  al- 
lí por  el  contrario  el  demafiadocalorlos  mueve 
precipitadamente, fin  orden,  y íin  tiempo , por 
cuya  caula  fucedcn  en  todas  ellas  potencias  deli 
rios,y  defvarios. 

Y ello  milmo  caufa  también  el  tabaco  con  la 
fequedad,dcquien  diz.e  Abicenas , que  le  ofen-  Loc.dtar. 
de  la  razón  j porque  mueve  los  efpiritus  aprefii. 
r a d a , y d e fe  o m p a lía  d a m e n t e : Et  f c citas  mcct  r a do- 
- ni,  non  ande  efi  dimimttio,fed  mide  ejl  Jtiper  finitas  in  helo  cí- 
tate motus,aut  mide  efl  Jpiritus  pancitas  ychemcnter  , aut 
eius  rejolutio  cum  alicuanto  mótu:  y porque  de  -ai  jun. 
tamentc  fe  figue,  que  fe  refuelvcn  con  el  moví-  * 
miento, y que  la  fcquedad  también  por  fi  los  a- 
poca,como  el  calor-a  quien,!!  es  inmódico, con* 

cedeGalenola  mayor  fuerca  de  corromperlos  Pr.un,‘ 

* 1 • » • * reíf.ca.j» 

repentinamente, porque, aunque  ellos  ion  calle 
tes,  y Tecos  de  fu  naturaleza,  fonlocon  mas  mo- 
deraciójy  por  ello  tiene  el  celebro,como  vimos 
arribaba  refpiracion  por  las  narizes,para  refrige 
rarlos, ventilarlos,  y repararlos.  Y quando  el  ca- 
lor no  llegue  a tan  fubido  , que  los  corrompa  de 
repente, los  ofende,  y daña  mudándoles  las  cali» 
«dades,como  ennegreciéndolos  por  uflionio  in- 

T 4 ciñeran. 
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cinerandolos  por  fines  della , y convirtiendolos 
en  cenizajo  adelgazándolos  con  de  mafia, o final 
mente  quitando  otra  alguna  calidad;  y propie- 
dad de  las  mtichas,que  han  de  tenerla  cuya  laica 
neceflario  es/eguirfe  dano,en  quanco  al  punto, 
y perfeccion,para  que  aprovcchavacada  una.  Y 
para  quié  Tupiere  los  efectos, afsi  propios, como 
accidentales  delcalor,y  fequedad,  fácil  ferá  ente 
derlos  muchos  danos, y alteraciones,  que  el  ta- 
baco con  ellas  caufa  en  los  cfpiricus  ^ y cambien 
en  la  fangrc,de  que  fe  harén, haziendo, que  ven 
ga  ya  ofendida, quádo  llega  a fer  materiadellosj 
y es  daño  eítc.,en  q,  como  dixe,mas  prefio  pue- 
de caerlos  de  bué  ingenio  ry  afsidevérecacarfe 
mas. 

ARTICVLO  XXV. 

True^aje  lo  dicho  con  autoridad' de  Hipócrates  ,y  di  ve  fe  el 
temperamento  de  la  prudencia . 

DIficuIcofo  juzga  Plinto  ( y no  fe  engana) 
dar  novedad  a lo  viejo  , y autoridad  a lo 
nuevojy  por  fi  he  dicho  en  efto  algo, que 
lo  fea,quiero,que  no  le  falte  la  de  Hipócrates, el 
mayor  délos  Medicos,fucrade  que,  como  dixo 
Séneca, mas  agradable,  que  en  el  charco  fe  bebe 
el  agua  en  las  fuentes, y los  manantiales. 

Gratius  ex  ipfo  fonte  bibuntur  aquet. 

Y fin  duda  lo  fue  Hipócrates  de  la  medicina  filo 

fofica¿ 
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fofica;  y aííquc  ay  duda  fi  ion  fuyos  eflos  libros, 
en  que  habla  aelie  propolko,diga  lo  que  quifie  Lib.de  fa- 
ie  Galeno, que  a mi  me  la  quita, y quieta  el  doc- 
cifsimo  Doctor  don  Antonio  de  Santa*Cru2  A- 
bad  deCovarrubia$,y  Protomedico  de  la  mayor  In  Proce* 
Mageftad,  q harta oy  hatillo  el  mñdofdel  lili. 

Filipo)  en  fu  Hipocracica  filofofia  interpretada 
ta  aguda, clara, do&a, y verdaderaméte,q  a errig- 
mas  de  oráculo  dio  declaraciones  de  Concilio, 
en  fu  Prohemio  las  tiene  por  de  Hipócrates. 

Dize  pues,  que  quando  en  el  cuerpo  íe  tepia 
el  fuego,y  agua  de  modo  que  efte  iguales,  y íin 
q alguno  vé^a  al  otro, es  el  alma  prudentifsima, 
y memonofifsima:(jwj  antevi  bis  ( igne.  Se  aqua) 
anima  tcmperatiir^rudmtifúma}niemor¡ofifsimaque  efjici 
tur.fi  lacro  horü  altcrií  creperet,7narccfceret,imprudentifsi 
maq,  redJerctur.  Luego  li  có  el  tabaco  fe  quitadla 
igualdad,y  tc*pIÜ$a,paíTando  a demahado  calor, 
y fequedad,yafc  haze  impnidéte,quié  lo  toma; 
ya  de  menor  memoria,  perdiédo  la  igualdad  de 
jas  primeras  calidades  ( nodigoexquiílta)  en  q 
cóíirte  la  mejor  en  opinió  de  Hipócrates, a quié 
íiguio  ArirtoteIes,diziedo,q  alcaca  la  mejor  me  In  fecrcr. 
moría  el  hombre,  que  es  bien  compuerto,  de  ka,c%66. 
carnes  blandas, entre  lilas,  y afpcras,ni  alto,  ni 
baxo  de  cuerpo , que  tira  a roxo , cabellos  lifos, 
ojos  grandes,  algo  redondos,  cabera  bien  con- 
íuenfurada  con  cuello  grande,  y bien  difpuefto, 

"""  algo 
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algo  derribado  de  ombros,de  piernas  no  carno- 
fas,voz  clara, ni  tiplc,ni  muy  gruefla , palmas,  y 
dedos  largos,  ahuladas, de  moderada  rifa, y bur- 
la^ de  Temblante  alegre, y agradable;  que  ellas 
Penales,  menos  tal;o  qua!,lasdio  poco  antes  de 
Ja  complexión  mas  templada. 

Y porque  Te  vea  quan  en  elle  intento  habla 
Hipócrates , dize, que  fi  clagua.vencealfuego, 
ello  cs,la  frialdad,  y humidad  fobrepujan  al  ca- 
lor^ fequedad,quando  es  poco  elexcefio,  haze 
tardos  én  fentir;  pero  con  comidas  calientes  fe 
avivan,  y hazen  mas  prudentes,  y agudosjmas 
quando  es  mucha  la  ventaja/alcn  limpies,  ton- 
tos^ bobos,y  atónitos:  Cum  J>trb plurimutn  ignis  ab 
apta fuperaturjm  amentes  *liqui}mnnulh  Jlupidos,attoni« 
tope^ocitant.No  es  aqui  la  duda. 

Pero  fi  el  fuego  fobrepuja  al  agua,que  es  mas 
al  julio  de  nueílro  propofitojdize , que  íi  es  con 
poca  ventaja,haze  prudentes,y  fentidos.’Cww  au- 
tem  aqua,minus poteft,(juam  ignis, fi  fencerafit  borum  m'tx 
tio3corpore  hi  T>alent , prudentes  funt , flatin  hic  animus 

ingruentia fcntit¡y  aun  dize  alli,q  femejorá  reduci 
dos  a mas  medianía  con  calidades  de  agua,  ad» 
quiridas  en  los  majares ; y fi  eíía  mediocridad  fe 
conferva,eílando  con  íalód,  y fin  alguna  pertur- 
bación , o alteración  ellraña , es  la  complexión 
mas  prudente: Nam  ¡i  corpas  fanum  e¡l,tiulla$  alia  re * 
penurbatur,h¿ec  animi  temperatura  prudens  efl.Bicn  cía- 
lo 
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to  dize  , quanto  fe  requiere  para  la  prudencia  la 
igualdad  defias  calidades. La  razón,  que  ello  tic 
ne,pidc  un  largo  difcurfo,y  afsi  ladexo,aprove- 
chandome  folo  de  ia  autoridad'; 


Si  Itero  potejías  aqu* plurimum  ab  ignefuperetur , tan- 
to yelociorcm  bañe  animam  ejfe  nccejfe  eft, quanto  citius  mo 
ye  tur jdtiufq,  ad  fenjus  prorrumpitffed  minas,  qudm  priora 
fl abilis  efl.  Mas  fi  el  fuego  ( dize)  vence  mucho  al 
aguaces  mas  veloz,y  prella  ella  aIma,porque  fe 
mueve  mas  velozmente, y fíente  mas  prello,  y 
es  menos  eílable,que  lasdemas  templanzas  di- 
chas antesfque  conforma  con  lo,que  dixo  Gale.  inar.  mcd’> 
no, que  los  calientes  fon  mudables  enlas  opinio 
nes)y  dize, que, íi  ellos  fon  fíacos,tienen  masdif 
policion  para  fer  prudentes,  que  liedo  carnofos; 
porque  la  carnoíidad  los  inHama;ello  puedefer, 
no  refueltos  tanto  los  efpiricus,ni  evacuados  ta- 
tos hollines  como  en  los  macilentos,  que  fon 
(por  el  habito  delcuerpo  delgado,  y abierto  de 
poros)masdifpue!los  a deshollinarle, y refolvér 
fe;  y por  ello  muchas  vezes  Hielen  ellar  trios  ai 
toque. 

Mas  en  quien  fubefobre  el  frió  el  calor  un  po* 
co  mas, que  en  los  dichos  (que  toda  ella  latitud 
puede  tener  el  calor  dentro  defanidad)  fonde- 
animo  acérrimo, agudo, o picante,  y cercano , y 
difpueílo  a enfurecerfejy  concluye  diziédo,que 
en  ellas  diverfas  mixtiones  coníille  la  prudécia, . 
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y la  imprudencia,  y con  el  govierno,y  regimien 
to  fe  puede  una,  y otraaumencar,  y difrainnir: 
Turnen  Viclus  ratione  mclior}!¡jr peiorjit. 

Quien  ayaconfideradolo,  quedize  Hipocra 
tes  en  codas  las  palabras  referidas, colija, que  pa 
jecer  diera  cfte  Autor  acerca  del  tabaco,  para  la 
prudencia, y memoria, fupueílo  , que  con  el  ufo 
del  fe  grangean  las  calidades  del  fuego,  que  fon 
calor,y  fequcdadjy  le  hazen  fuperiores,  y viéto- 
liofas  con  mucha  vencaja  fobre  las  del  agua , lo 
quc,como  fe  ha  viílo  en  lu  opinión  , difminuye 
la  prudencia , y memoria,  y mas  a los  que  la  tu- 
vieren de  fu  natural  complexión;  que  a los  de 
fria,y  húmida,  ya  fe  ha  dicho , que  algún  ufo  de 
tabaco  los  puede  mejorar  con  las  condiciones, y 
recatos  necesarios. 

Provado  cfta,fi  no  me  engaño,  que  el  tabaco 
ofende  el  ingenio, fentido  comun,imaginativa, 
juizio,y  mcmoria;y  no  te  niego,  que  el  difeurfo 
ha  (ido  menos  breve  de  lo, que  yo  quificra  pero 
tarabienfli lo  entiendes)mcconfeífaras,  quela 
materia  del  esla  mas  dificiljojala  efté  tratada  fin 
y errosjy  quando  los  cenga,la  dificultad  felos  do 
fa , y un  Poeta  abogara  por  mi  con  efios  vevfos. 
Quanto  resgraYter,  quanto  minas  apta  rejofoi, 
yfd  laeniam  tanto procliVior  effe  meretur ; 

Ipf  a re't  gravitas,  ¡i  quid  pea  alierit  author 

• Offenjdm  culpa  ltT>at,ala[ohit%  rcatum. 

Que 
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Que  qualquiera yerro  en  materias  difíciles, y 
graves  merece  ei  perdón , porque  es  menoría 
culpa,quanto  la  dificultad  es  mayor. 

ARTICVLO  XXVI. 

Quangra^e  daño  es  efie,que  fe  ha  probado,  que  hazf  eí ta» 
hoco  en  el  ingenio  ;y  quan  precio  fi  joya  es  el  entendi- 
miento ¡y  que  por  el  joma  la  naturaleza , 
antes  la  cabeca}que  los  otros 
miembros . 

¡Ero  no  Tequien  perdonara  eíyerro,q 
cometen  los, que  ufen  del  tabaco,  ni 
quie  lo  librará  de  temeridad,  quádo 
fuere  fin  ordcn,y  fin  confcjojaviedo 
viflo,quagravcdaño  caufa^fi  efteio  es,  o no, dí- 
galo la  excelencia,  y precio  de  lo  q có  el  fe  daña, 
y picrde,qes  el  exercicio  del  cntendimiento,de 
quien  dixa  Ariftotelcs , q es  el  principio  chlgo-  AdAIex2¿ 
vierno,  la  falud  del  alma , la  guarda  de  las  virtu-  a'6* 
des, y ccntinela,o  efpia  de  los  viciosjeí  nos  enfe 
5a  a huir  lo  malo,y  efeogerlo  bueno,y  es  el  ori. 
gen  de  todas  las  honras, y alababas : IntelleElus ojt , 
caput  regiminisjfalus  anima }ferloatio  J ir  tu  tnjpcculator  Vi 
t¡orum>in  ¡pjpfiqii¡demJpeculamurfugieuda  r eligimus 
digcnda>&’  ipfi:  eft  origo  omn'mm  bonorum  laudabilium , 
honorabilium ; y aun  parece,  que  es  la  mayor,pues* 

»o  ay  quien  de  la  ventajaa  otro,  en  quito  al  cn-; 
t€Adimicnro,o  es  raro  quien  kda. 

t/ururm 
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Martial.  8 Jiirum,^  cpes,  yuya  frequens  donabit  amicus, 

Epigr.  1 8.  q^¡  yeHf  ¡t¡getlÍQ  cedere  rarus  erit. 

Mas  fácil  fe  halla  quien  dé  riquezas,  que  recon® 
cimiento  a otro  en  ella  potencia;  aunque  lienta 
Ovidio,que  lo  contrario  fe  ufa  ya. 

1 ngenium  qnondamfuerat  pretiojins  auro, 

JtnunCyürc.  • 

Es  fin  duda,  defpues  de  la  alma,  la  joya  de  ma- 
yor eftima;  puespor  la  razón  esfoloel  hombre 
‘i.dcuf.p.  entre  todos, animal  divino  ;yen  elladize  Gale- 
c*4-„  a * no, que  tiene  una  arte,que  es  primera,)’ fobre  to 
- filia,  mea  das  las  artes  j con  quien , y con  la  mano  alcanca 
'Jtpruden  mas  inftin¿tos,y  coftiimbres,gracias,fuer$as,ar 
mas,y  defcnfas , que  todos  los  animales  juntos, 
jProvcr.  8*  y los  aventaja, vece, y fujeta:  por  cíla  dixo  elPoe 

'elU  DÍ0S  fn  n°f0tr0S-,  .. 

¿nt.  EftíDeus  in  notos , agitante  calejamus  tilo, 

V*°.v:  l 1 «* Impetus  i lie  facr<e  femina  vientis  babee . 

Ovid.<s.u  • r' 

• ftorum . E ft  (Deus  m notos  Junt, comercia  coeli, 

3 . de  arte.  Sedibus  <et ereis fpiritus  ¡lie  Ijenit. 

No  ay  lugar,  adonde  con  el  entendimiento  no 
llegucun  hombre  en  uninftante,  acercandofe  a 
lo  mas  lcxos,finalexarfede  lo  mas  cerca;  no  ay 
diferencia  de  tiempo,que  no  alcance,  bolviédo 
a lo  pallado, fin  dexarlo  prefentejy  previniendo 
lofuturo,qucaun  no  haliegado  ;Con  que  pare- 
ce,que  ella  donde  no  ella,  y qu  e fue  quando  no 
era, y que  es  quando  no  ha  fido  }y  con  una  fuer- 
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^acomo  divina, o qualfi  fuera  omnipotente,en- 
cicrra  dencro  de  fi  lo, que  no  cabe  en  el  mundo, 
fin  fentir  embarazo,)'  fe  acomoda  cali  a un  pun 
to  indivisible  fin  elhechariep  fin  Ultimar  las  na 
turalezas  de  las  cofas, las  divide,  hallando  difere 
cias.y  divcrfidades,  en  lo  que  Dios  hizo  uno,  y 
junca  quando le  parece , lo  que  crió  dividido , y 
da  algún  fer , que  la  naturaleza  niega  ¿ y ultíma- 
mete por  no  alargarme  mas(no  para  haila  hallar 
fu  ultimo  fin , q es  el  primero  principio, y califa, 
un  Dios  crino,  y uno¿a  quien  no  pudiendo  com 
prchender,porque  es  incomprehenfible,  y infi- 
nito, lo  aprehede  del  modo, que  lo  recrata,y  pin 
ta:y  afsi  parece, que  no  ay  en  un  hombre  bienes- 
raizes  naturales,fino  fon  eftos.. 

Singula  quid  referam-,  mlnmmortcde  t enemas,,  O vid. 

tPeftoris  exceptis ,'mgenijíj.  bonis.  e tr^‘ 

V bien  lo  da  a entender  la  naturaleza , fiendo  fu 
primero, y principal  cuidado  en  la  formado  d el 
hombre,  apolentar  al  entendimiento^  lus  poce  Ca.i. 
cias;  que  por  ello  nace  con  la  cabera  en  propor- 
ción de  los  demas  miembros  mas  grande , que* 
quando  llega  al  termino  de  fu  aumenco:de  mo- 
do, que  en  la  edad  perfe&avieneafercafi  deci-< 
ma  parce  de  todo  el  cuerpo  la,  que  al  nacer  era. 
quinta.Siendo  al  contrario  enlos  animales,  co- 
mo el  caualk>,y  el  buey,&c.que nacen  con  cabe 
$as  maspequeñas,  en  comparación  de  quando  * 

' • ' cílan. 
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eftan  crecidos;  miró  en  cílos  por  las  fuerzas  riel 
cuerpo,y  en  el  hombre  por  las  del  alma,  y la  ra- 
zón^ aí'si  acude  primero  a formarle  aloxamicn 
to.  ' 

Y fuera  de  otras  muchas  fingularidades , que 
en  el  difpufo,  le  compufo  la  defenfá,  y adorno 
de  abundante  cabello,  có  que  fe  amparaííe  mas 
del  frioja  cuya  imitación  Hipócrates,  porque  e. 
ra  cal  vo,  fie  ni  p re  traía  la  cabera  cubierta, para  fu 
r4.de  loe.  plirfu  falta.  Y Galeno  cuidadofo  iiéprede  guar- 
aff.cap.2.  ¿arJa  en  eílando  cnfermo,dava  vozes,  y prieífa 
a los,  que  le  curavan , que  le  pufieífen  remedios 
para  defenderfela , porque  no  le  dicífc  frencfi: 
Fr atres  auxilie  c jiote, ne  me pbrenitis  aprebadat.  Y Pro- 
percio  dize: 

s Mens  boncijft  quk  Dea  es,  Uta  ?ne  b i facraria  conde. 

Y de  feria  cabera  el  fitio  de  la  razón, y del  impe 
rio, le  viene  el  eítar  en  el  cuerpo,como  en  laRc. 
publica  el  Rey,y  lo  es  por  ley  tan  natural;  q fuje 
tandofe  a el!a,los  mas  brutos  expone  a peligros 
todo  el  cuerpo, antes , que  la  cabera,  que  fiem- 
f re  la  procuran  guardar;  por  donde  en  alguna 
manera  fera  mas , que  ellos  irracional  el  hóbre, 
que  no  recatare  la  fuya  de  peligros  tan  cicrtos,y 
la  defendiere  de  golpestan  duros,  como  puede 
darle  el  tabaco;  y el  que  halla  aota  ignorante  lo 
á ufado,defde  oy  advertido  lo  eícrupulice,  pues 
ignorancia  ya  no  la  puede  alegar^lino  es,que  tic 
...  . ~ nctanta. 
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pe  tatuque  no  le  haga  fuerca  la  razón,,  porque 
no  la  enciéndelo  no  la  quiere  entender. 

A RTICVLO  XXVIÍ. 

£he  la  medicina  puede  algunas  T)e$es,  y fabe  mejorar  el  inge 
moyjtie jtierc  malo, y como, y con  que  guando  el  daño 
no  procede  de  mala  formación ? 

i Que  avernos  tratado  de  las  caufas 
dei  bueno,  y malo  ingenio,  y como 
el  tabaco  lo  empeora,  queda faber,y 
dczir,  fi  el  malo  tiene  remedio,  co- 
mo daño  el  buenory  digo,  qquie  quillere  mejo 
rarfedel,ode  memoria,íi  Dios  fe  los  ¿ dado  me 
nos  pcife¿tos,c¡  aocro,o  por  fu  defeuido  los  cn« 
torpecio  có  la  ociofidad,  o có  la  enfermedad  los 
perdió, o eílragó,cófu!ce  a Medico  docto,  y figa 
lus  cófcjos,q  có  ellos  fe  remediara.y  quiéjuzga* 
re  cita  promefapor  impofsiblc  de  cñplir, reciba 
la  de  Galeno,  q a bué  íeguro,cj  núcacúplio  mal  Lib.quod 
Ja$fuyas:ci  pues  a los,  q nicaá.quc  los  manjares an*  m-íior* 
puedan  hazer  mas  templados,  o delentrenados  up. 
a los  hombrcs;atrevidos,o  timidos;modcílos,o 
defvcrgoncadoSjpacificos,o  fediciofosjos  cabi- 
da acodos,  diziedo , vegan  a mizque  yo  les  dire 
lo , que  pueden  hazer  para  contra  cada  pafsion 
délas  dichas  $ y dizc  mas,  es  pro  intelleRricis  ani. 
vite  Viribus  ad  capejeudam  Virtutcm  lovgé  proficietit  perfpt 
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catiores ¡memoria  tenatiores , c iifeendi  aVtJiores , prudentio» 
rejcjL  reMti,y  haréique  ícan  mas  encendidos,  mas. 
memoriolos,mas  cudiciofos  de  faber,y  mas  pru 
dentes;porque  halla  en  las  potenciasracionales. 
puede  aprovechar  la  medicina  con  las  comidas, 
y bebidas , con  los  aires,  y difpoficion  de  orras 
muchas  cofas  favorables;  lo  mifmo  vimos  poco 
Ljb.de  fe-  ^ deHipocrates:y  de  las  tórtolas  en  particular  di 
part.  ip.zc  Rabí  Moylcs^quc  aumentan  comidas  la  íma 
aphor»  ginativa,confirman  la  memoria,  y forcihcan  los 
coii£r»ct  1 c ncidos;  Aberroes,q  tiene  admirable  virtud  de 
° adelgazar  el  ingenio  ,y  de  los fefos  de  las  galli- 
nas encarece  lo  mifmo,  y que  reílituye  a los  de* 
mentados. 

Es  verdad, q no  puede  en  todos  tener  ella  cu- 
rado una  rrtifma  facilidad,  afsi  por  las  diferccias 
de  impedimétoSjCj  puede  oféder  ellas  potccias, 
como  porq,  aií  fiendo  de  una  milma  efpecie,en 
lino  puede  fer  mayor  el  daño,q  en  otro;  tambié 
fe  curan  mas  dificilméte  las  fequedades,cj  las  hu 
midades;y  lo  mucho , cj  lo  poco;y  lo  habinfal,q 
lo  a¿lual,y  difpofitivojni  codos  los  impedimen 
tos  es  poísible  vécerlos;porq  los  q cófifté  en  vi- 
ciofa  formació  natural, no  tienen  remedio, ni  av 
por  donde  poncrfelo;y  ellos  juzgo,  q tiene  mas . 
de  ordinario, los  q nace  mentecaptos,o  fimples; 
yaqui  es  meneiler  un  milagro. 

Y digo  yo  aora  ella  novedadj  q no  folamence  • 
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«cítala  razón  impedida  para  obrar  en  ellos,  fino  Lataturbo 
q por  venturado  defvétura  Tuya  ) en  algunos 
ay  razón, o eftimativa¿porquc,como  ettas,  y las  prov.  15. 
demas  potécias  corpóreas  110  fe  produccntodas 
en  el  inlUtc,  q cria  Dios  el  alma  en  aquella  ma. 
teria(porq  aun  entonces  noay  organización  pa 
ra  todas,ñno  q fe  van  produciedo  cada  una,  quá 
do  fu  inftrumcto,o  f¡cio,o  afsiéto,y  organo  ella 
ya diípuefto,y  cópueño)puede  fuccder,  q falte 
la  naturaleza  por  algún  impedimento  invenci- 
ble en  la  formacioninterior,y  grado  de  dilpoíi 
cion,q  ha  de  tener  el  celebro, para  cj  en  el  fe  pro 
duzga,i  dimane  déla  alma  la  eftimativa,o  la  me 
moria,&c.Y  afsi  no  las  aya,porq  no  fe  ha  produ 
cido , ni  dimanado ; como  en  quien  no  huvicrc 
ojos, no  avrá  viña,  ni  potencia  humana , que  la 
pueda  hazer. 

Mas  en  los  que  tienen  eñimativa , y memo- 
íiajpero  las  exercitan  mal  porque  eñan  de  fu  na 
jturaleza  impedidas  por  calidades  contrarias  con 
humoso  fin  el,  pueden  los  medicamentos  eva- 
cuarlo^ corregirle  a tiépo  largo  con  el  ufo  con- 
tinuode  remedios  las  deftemplan^as*  y mejor 
con  los  manjaresapropiados  i y lo  quemas  es, 
Jiofolocó  ellosfe  puede  mejorar  el  tempérame  . 
to,fino  las  mifmas  potencias  3 porq  la  fangre,  cj 
del  hígado  fube  a mantener  el  celebro , le  con- 
cierte en  el  3 y convertida,  y animada  con  el  al- 
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maracional,dimana  en  aquella  fangre  «ñaparte 
fcxccntiva  de  potencia  fcmejantea  la , que  tiene 
la  parte  del  celebro, que  alimentó;como,donde. 
eítá  la  imaginativa , las  partes,  que  por  la  nutri- 
ción fe  adquieren  7 tienen,defpues  de  converti- 
das, fu  parte  nueva  de  imaginativa;  pues, como 
efia  fe  produce  con  mejores  calidades,  que  la 
que  cita  alli  ('porque  afsi  lo  fuponemos , Tiendo 
la  fangre  mas  perfe¿la)tambien  fe  puede  creer, 

• y colegir, que  fe  produce  parte  de  mas  perfeéta 
imaginativa ; y afsi  perdiendofc(como fuccdc) 
continuamente  las  partes  antiguas  del  celebro, 
y adquiriendofe  otras  nuevas  mas  perfeétas, 
pueden  por  cite  modo  venirlos  fermas>  que 
ontes,cftas  potccias,y  todas  las  corpóreas , fino 
la  nutritiva;  porque  fon  accidétes  afidos  a la  ma 
teria,  y cantidad , y que  no  pueden  paliar  de  un 
fugeto  « otro,v  que  con  el  fe  pierden,  y con  el  fe 
adquieren;  y que  fe  producen  mas  perfc¿tos  en 
materia  mas  bien  difpueíU;pues;en  la  opinión, 
que  haze  a todas  las  almas  racionales  de  igual 
pcrfecció  individual,no  ay  otra  caufa  para  mejo 
res  potcncias,que  la  mejor  difpoficion  de  la  ma 
teria.y  nojesdudable,que  en  la  ieíurrecciófeco 
braran  mas  perfectas  todas  las  potencias  corpó- 
reas,^ en  la  muerte  fe  corrópé;porq  fe  reprodu- 
cirán los  cuerpos  mejorados  de  cóplcxion.  Y ao 
rafea  por  eílos  modos,  aora  porq  hazé  cfpiritus 
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apropiados  para  el  ingenio,y  dan  fangre  para  c* 
llosjalgunas  comidas  lo  puede  adelgazar  (como 
entorpecer  otras)cjue  aunCiceron  confieila  eíla  £ <íc  natí 
verdad,y  fiendolo,  fe  puede  entender  el  poder, 
o faber  de  la  medicina,  quan  grande  e$,puesaf- 
piraacurarde  necedad;  y los  Médicos  den  gra- 
cias a Dios , que  ninguno  pide  remedio  para  ef. 
ta  dolencia;  porque  no  ay  quien  la  conozca  en 
íi,ni  fe  tenga  por  enfermo  della,fiendo  una  pef- 
te  tan  general,  que  el  mundo  tírve de  enferme» 
lia  a los  muchos,  que  lo  eftan .porque  fu  nume--?*^** 
xo  es  íin  el, y muycorto  c4  ae  los  lanos ; mi viera  numera 
los  Médicos  de  trabajar  muchifsimo,  y a mas  de 
uno  íe  nos  pudiera  dezir:  Medice  cúrate  jjfom , cu- 
caos  vos. 

ARTICVLO  XXV III. 

Quedara  fober fon  ncccjf arias  nuefre  Mufos ; la  Ventaja  del 
buen  ingenio  quanto  importa3  y los  buenos  Macl- 
tros\el  modo  de  efiudiar^y  continuación. 

AVnque  efla  duda  no  haze  paralo,  cj  he 
provadoja  he  de  tratar  aqtii,  por  fu  im 
portancia;y  afsi  digo/que  íi  quifieresfa 
ber,como  fe  fabe,  fabc,q  para  faber  fon  neceíTa* 
lias  las  nueveMufas,no  deHelicona,Íjno  deMar  vi.fan* 
filio  ; tres  del  ciclo,  q fon  Mercurio, el  Sol, y Ve-  caI* 
cus, que  fe  ayan  hallado  en  tu  nacimiento  en  lu 
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gares,y  con  afpe&os  acomodadoSjporque  Mer«- 
curio  inclina  a bufear,  el  Sol  con  fu  luz  da  el  ha» 
llar,  y Venus  con  fus  gracias  lo  hermofea  todoj 
que  de  ay  fe  llama,! muftus jérwio, la  platica  ciega- 
te,y  agraciadajy  fegundariamente,  fe  requiere, 
Li.j.qaa-  dize.Cardano, buena difpoficiíTdc  la  Luna,  que 
drip.t.í>4.  es  Planeta, que  domina  fobre  el  celebro : deftas 
nadie  puede  tener  mas  bien, o mal,  délo  que  tu 
yo  quando  nació, y aquí  efta  la  primera  dicha,  o 
defdicha , para  faberiy  afsi  no  eftá  en  las  manos 
de  todos  el  fer  fabios, aunque  lo  defecn,y  lo  pro- 
Iaar.poc.  curenjque  por  efto  dixo  Horario:. 

T u nihil  incita  dices ifacicfoe  Minerva. 

Que  van  navegando  agua  arriba  contra  ía  Hií po- 
pe tranq.  íicion  de  las  caufas  celeftes.  Y. Séneca:  Male  eritm . 
anim.c.fSw  reJj>ondent  coaña  ingenia.. 

Otras  tres  Mu  fas  eftán  en  el  animo,  que  fon 
ingenio  agudo , memoria  tenaz,  y defeo  fírme 
de  faber,  o afección  a las  letras^  eita.no  es  pura- 
mente voluntaria,aúque  el  defeo  fí$  el  ingenio, 
y memoria  bienes  fon  naturales,y  todas  parcial 
mente  tienen  fu  dependencia,  de  la  difpoficion  . 
del  ciclo,como  arriba  fe  dixo.pero  la  memoria, 
y el  ingenio  mejorarte  pueden  (yalo  vimos)  c5 
el  orden  del  Medico,que  aconfejc  en  particular 
lo,  que  conviene , y con  el  general  de  guardarfe 
de  losaireíhumedosjde  los  olores  malosjde  las 
pafsiones  fuertes^de  las  evacuaciones  grandes; 
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de  los  ocios  fuperfluosjde  los  movimiecos  cafa*  uommi  á 
dos,de  los  alimétos  vaporofosjde  los  fríos  cxcef¿»vrf/V//?; 
íivos^de  las  bebidas  frías;  de  los  fueños  Iargos¿y  fi^acir- 
de  las  comidas  compuertas,  y defcópuellas.y  no  vatio  fofo 
puedo  olvidar lo,q  dize  Paulo:  * Vigilia ¡is partí- 
tas cib^aciiunt  »jere,qel  velar  mucho,i  el  comer  po  ¿¡meta per 
co,  adelgaza  el  entédimicto:  la  razó  es  clara  por  pj l 
lo  dicho:  quizás  por  efto  quiere  Dios,q  de  ordi-  car.j/. 
nario  los  eftudiantes  ni  tengan  mucho,  que  co* 
mer,  ni  bié, en  que  dormirjy  afsi  fuelen  algunas 
vezes  paíTar  mas  adelante  los  de  mal  paíTar^y  fa- 
T)er  menos  los,que  fe  regalan  mas. 

Las  otras  tres  Muías,  que  falcan  para  nueve, 

•fon  inferiores, i no  quizá  en  las  fuer^asjpadre  de 
familias  prudente, que  te  procure,y  goviérnc,la 
enfeñanca,do&o  Maeftro,quela  haga, y buéMe 
dico,que  la  ayude¿el  padre, no  es  de  las  cofas , q 
fe  cfcogen,(aunque  algunos  faben  tanto;que  lo 
fabé  efeoger,  como  les  importa  a fu  propofíto.) 

TSlam  gemís, proayos,  non fecimns  ijfi, 

Haudeano^ya  "poco. 

No  es  nuciíro  lo,  que  no  eftá  en  nueílra  ma- 
no.El  Maeláro,y  elMedico  fon  cligibles,efte,pa 
raque  con  fusconfejos  confer  ve  la  fallid  , fin  la 
-qual  no  ay  eíludiojque,  quizás  por  elfo  dixo  Pía 
ton, que  es  el  mayor  bien  la  falud^y  para  que,  co 
ino  he  dicho,  mejore  las  potencias  del  faber  ¡ a* 
quel,para  que  enfehe  buena  , y fegura  doólrina, 
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y las  propoficiones  verdaderas  de  fu  ciettciajpor 
que  lo  que  una  vez  fe  aprende  mal,  y mas  dcfdc 
la  niñez, escomo  la  tinca  en  lana, o como  lasque 
nació  negra, que  ella  nunca  coma  otro  calor:  La 
narum  nígr¿e  nullum  colorem  btkmt  j y aquella  nunca 
pierde  el  que  le  dieron. 

Quod nolpa.  tejía  capit}bn>eterata  fapit. 

Siepre  huele  a lu  eftrcnaqualquier  vafo*,yen  cf 
co  Te  funda  la  educado  de  los  muchachos  en  or- 
den a las  coílumbres ; porque  la  peor  inclinado 
con  buena  guia, las  toma  buenas, y la  mejor  ma- 
las , con  la  mala ; y querer  quitarlas  defpucs , es 
mas  dificil,que  blanquear  a un  negro, o hazer  la 
noche  dia. 

t Jíbluis  Etiopemfrujlra^um  definís  artemí 
Handunquam  efficies  nox  fit  ut  atr adíes. 

* jí chlefcens  iuxtd  Ytamfiiam , etíam  cum  cor.fenucrit  non. 
recedet  abea.YA  Efprricu  Santo  dize  aqui  la  dificul- 
tad, que  tiene  mudar  ellas  coílumbres,.  que  fe 
adquieren  en  la  mocedad  $ y afsi  fe  entenderá, 
quanto  importa  para  ellas  los  Maeílrosj  gracias 
doy  a Dios, que  dcfde  los  primeros  elemécos,y 
lecrasdel  A.B.Cenlosrudimécosde rainiñez, 
halla  la  hora  prefente,en  que  voy  aprendiendo, 
fiempre  me  los  diodo&ilsimos  en  la  Gramáti- 
ca^ Rethorica,Logica,Filica,y  Metafifica,Cice 
rones,y  Arifiocelcsj  en  la  medicina  tcorica,fue- 
ra  de  los  q oy  viven  tenidos  por  Galenos  vivos¿ 
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tuve  al  doftifsimo  D.  P.  García , por  quié  habla 
fus  obrasrcnlin  fueron  codos  ran  eruditos, y*doc. 
tos,  que  por  cada  uno  puedo  dezir , que  fi atiera 
no  aver  lido  fu  dicipulo. 

2Ü anuj.  ego  non  alio  me  hellem  tempere  natum , 

¿nam  qifok'tm  doElo  contigit  orefrui. 

Tuve  en  la  Practica,  a quien  pudiera  reílau- 
rarlos  eferitos  de  Galeno,  y Abiccnas,  fífeper- 
dieíl'enjy  afsi  quantas  faltas  tengo , las  conozco 
por  mias/confeílanido,que  en  ninguna  han  tehi 
do  paree  mis  Maeílros.Y  ojala  las  demas  Muías 
llovieran  fido  como  ella. 

Ellas  nueve  pues,dixo  Marlilio,q  fon  necefTa 
lias  para  fer  un  hóbre  labio,  pero  no  todas  igual 
mcntejporque  las  inmediatas  fon  el  ingenio  a- 
gudo,  y la  memoria  con  las  demas  potencias  j y 
la  afección  rabien;  porque  fi  ay  mal  ingenio , fe 
andapocoiq  es  lo  mifmo,  q caminar  en  un  afno 
coxo,  dóde  no  puede  aprovechar  la  vara, ni  la  ef 
pucla,ni  el  piéfo;  y li  el  ingenio  es  agudo , fe  vi. 
íobre  los  vientos,  qaunlenguagees  ufado  de* 
zirdellos,que  buelan  en  las  letras. 

Y afsi  entre  los  de  una  Facultad  es  notable  ve 
taja  la  dclingenio,y  tan  grande, q notienefuple 
mcntojporq  ay  muchas  cofas,que  no  fe  pueden 
enfeñar,  como  fon  los  tanteos,  y cantidades. 

Y por  efto  Galeno  diziendo,que  en  la  medicina  a*I<ífar2 
50  fe  pueden  dar  a enteder  las  diferencias,  y cx-vlc#t,«^ 
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ccffos  délas  fuer$as,y  de  las  enfermedades, yac 
cidentes,quanto  es  una.mas,que  otra, ni  fe  pue- 
den efcrivir,ni  dar  doctrina  general  de  las  canci- 
dades,aconfeja,  que  apreciando  , y canteando  a 
cada  una  de  por  fi,  y comparando  una  con  otra, 
fe  haga  una  fuma  de  todas, y luegl : Hactnbnin 
re  medid,  licét  cadem  didicerint  ,tum  meliores,  tum  'deterio- 
its  comperiimtur¡nam,qui  acutiori  junt  ingenio, magis  pro- 
bantur ,qudm  qui  eodem  Junt  hebeti, laborío ft  quoque  jignio- 
Ytbus,<s  magis  exerátati  min9  exercitatis-,qui  denig{  memo 
ria  magis  yalent  qs,qui  eam  non  adeó  habentexpromptam: 
en  efto,dize,ay  unos  Médicos  mejores,  q otros; 
porque  fe  aventajan  los  de  ingenio  agudo  a los 
rudos, los  que  eftudian  a los  ociofos , los  exerci- 
tados  a los  nuevos,y  los  memoriofos  a los  olvi- 
dadicosjy  efta  ventaja(dize  Galeno)fucede,aun 
que  todosayan  aprendido  unas  mifmas  cofas. 
Buen  reparo  para  los,quc  dizen , todos  eftudia- 
mos  en  unos  mifmos  Íibros,pareciendoles,  que 
poreftotodosíbn  iguales.en  la  curación ; pero 
defmientelos  aqui  Galeno. 

Es  también  lainclinacion,y  cudicia  de  faber, 
tan  importante  para  confeguirlo,que  fin  ella  ay 
poco  hccho;porque,fi  nofeeftudia,y  trabaja(di 
decret.  Ze  Galeno)el  ingenio  masavencajadono  aven- 
taja al  que,  fiendo  menor, eftudia mas ; y luego, 
fi  efto  fe  haze  fin  guílo,mas  es  la  coila,  q el  pro- 
vecho;cs  como  tener  recio  eílomago,y  oodar 
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Te  de  comer,  o como  comer  por  fuerza,  que  no 
fe  podrá  con  efto  engordar;  y lo  peor  es , que  fe 
pierde  el  ingenio  con  el  oda;o  por  lo  menos  en 
ferma.'Cafiodoro  lo  dixo : gr  eje  ir  profetto  ingenin,  Lib.4.  a- 

tuji  'i>igiliationeréparetur-y  el  velar,  o eíludiar,lo  re--  P°;  *• 
para(que  quizás  por  ello  es  de  Minerva  el  azei-c^ij11*11 
tuno,  que  le  de  azeite  para  ello. ) Y Ovidio: 

Jdde}quod  ingenium  longa  rubigme  Ujfum,  ^ , 

T orpetyür  ejl  multojqtidm futí  ante  mtnus.  leg.i  j. 

Que  fe  toma  de  orin,y  fe  enmohece,  y vá  apo- 
candofe.PIutarco  lo  comparó  al  árbol, que,  fi  no  inmor;. 
fe  guia, y cultiva, fe  encorva  ¡ y es  fin  duda  como 
campo, que  fin  la  culturado  la  labor,  aunque  lea 
fértil,  lleva  efpinas. . 

Fertilis  aJsidno,Ji  non  renalaeturaratro , . 

Nil  nijt  cum fpinis  gramen  habebit  ager. 

Caítigo  juíto,quc  le  quiten  el  talento  a quié  no » - 
lo  emplea , y que  fe  le  aumente  a quien  gana  có 
el;que  afsi  le  fucede  a la  memoria  con  elexerci- 
cio , cxcolendo augetur . Y al  ingenio,  comoarriba ; 
fe  vio  de  Galeno,  porque  es  fu  mantenimiento  a.deofííc:- 
el  aprenderjT ulio  lo  dixo:  Hominis  antevi  mens  dif-  6 • cPid-fcc 
cendo  alitur . Hipocratcsjo;  comparó  al  exercicio  \r¡¿n¡jvit. 
del  cuerpo, que, como  lo  corrobora,  afsi  el  pefar 
al  ingeniojaunqueefto  quiere  ir,como  todo,go  “crlfitt.  & 
vernado  con  la  prndencia,  que  no  fea  demafia-  Senec.ep.  - 
do, ni  como  el  mucho  manjar, que  carga  el  ello-  9 
mago,en  lugar  de  dar  fucrca, fino  que  fea  modc  Gemina  ¡n » 
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humanisdl  rado,y  rumiado, porque  fe  digiera, y digerido  fe 
vinadifpcr  afga,pues  (I  fe  come, y fe  evacua,no  aprovecha- 
^bonmcul  Sumpta parum  prodcjl , qu¿  mox  emititur  efea. 

t'onxci-  Y eílo  es  lo  que  les  fucede  a los,  que  eíludia  mu 
pattjimi-  ck0  „ coníidera  poco:  * ni  por  eílo  alabo  al,  que 
prodeunt.  en  un  puntóle  eíla  toda  la  vida  yendo,y  vínico- 
Scncc.ep,  do, como  íi  no  huviera  otro, que  elludiar , q baf* 
•NecptnttZ)  para  que  fe  buelvan  los  hombres  locos,  lle- 
fapíasy quü  vadas  ,y  perdidas  las  potencias  j que  eílo  quizá 
^obflupef-*  fue  1°  que  dixo  Plinio;  Et  aliquis  morbus  ejl  perjapic 
<as.  tiam  morí, y no  como  lo  entiende  otrosry  eílo  baf 

íceles.  tc  para  cn  (juanto  a efte  fegundo  daño, que  el  ta 

baco  haze^y  paíTcmos  al  tercero. 

CAPITVLO  nr. 

(Del  tercero  daño , que  el  tabaco  ba^c  en  la  Yijla. 

ARTICVLO  L 

Supone  fe , que  tienen  los  ojos  tres  humores ; en  qual  ejl  a la 
Yiflatj)  de  que  firmen  los  dos‘}y  de  la  tela  ubea. 

L Tercero  daño,  que  proviene  del 
ufó  del  tabaco,  es  en  la  vida  j por- 
que fe  gaíla,  difminuye,  apoca,  y 
depravado  quefe  verá  manifieño, 
fabiendo,  que  compoficion,y  téperamento  dan 
el  ver  bien. Huyo  aorade  oílentarmecon  elque 
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no  labe, y de  enfadar  al , que  Tupiere  la  fabrica,y 
ftru¿tura,y  organización  de  los  ojosj  y afsi  la  ca- 
llare,dizicndo  lo,  que  precifamétc  es  necefíario 
para  el  intento. 

De  tres  humores,que  ay  en  los  ojos,eluno  ef 
tá  entre  los  dos, y llamafe  el  crifialino,porq  esfe 
mcjante(con  Galeno)al  criftal  en  lo  blanco , en  7.dcWl 
lo  tranfparcntejy  es  quaxado,aunque  no  tan  du  plr,c'5* 
xo,y  efie  es  la,q  comñmentc  fe  llama  ia  niña.Su 
tamaño  como  de  una  lantejuela  pequeña ; la  fi- 
gura eSjpor  donde  fe  vé,redonda,  aunque  algo 
llana  ¿ que  afsi  convino , para  que  mas  prefto,  y io.^cfrt 
mas  firmes  recibieífe  las  figuras  de  las  cofas  j las  Par,cftP«<; 
efpccies(digo)y  la  luzjy  efta  por  efta  mifma  par 
te  cubierta  con  una  tela  tranfparente,y  mas  del- 
gada, que  la  de  una  cebolla,©  de  una  araña, que  io.  dc^r. 
aun  defia  tiene  el  nombre ; a quien  ligue  inme-  Par‘caP-4* 
diatamente,y  baña  el  humor, que  fe  liama  albu- 
gíneo,^ cs,como  dezir,femcjante  a una  clara  de 
hu$vo;  por  la  otra  parte,  que  eftáhaziáel  cele- 
bro , no  es  la  niñeta  redonda,  fino  puntiaguda, 
o piramidal  j y por  alli  no  tiene  tela  ¡ pero  efta 
embebida  en  el  otro  humor,  quefe  llama  vi- 
rrco,o  de  vidriojporquc  lo  parece  derretido. No 
es  efie  tan  blanco,  como  el  crifialino¿pcro  mas, 
q la  fangre,y  hazefe  de  Ja , q viene  a máten  crio; 
porque  es  ncceífario,q  vaya  perdiédo  fus  calida 
4cs,y  cobrando  las  del  humor  criílalino,  a quie 
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el  de  vidrio  fuílenta,ai]cmejandofc  mas  a el,bla 
queandoíe,  y haziendole  cranfparcnrc  , como  a 
la  niñera  le  conviene  ier;eí  humor  vitreo  por  dó 
de  no  toca  al  criítalino  , efta  cercado  de  una  red 
io.de  uf.  hecha  de  venas, y arterias, q la  llaman  la  cela  retí 
par.c.2.  na  o<£e  re(^  yaú<^  no  es  propia  cela,  y es  forma- 
da también  de  la  medulla  , o parte  interior  del 
nervio  optico, que  es  nacido  déla  parte  interior, 
S.deuf.p.  y anterior  dei  celebrojy  no  ay,  como  dize  Gale- 
c .6.  no,ner.vio,que  mas  fe  le  aíTemcje;  porque  pare- 

ce unosfefos  quajados,pcro  no  leeos, como  ion 
todos  los  demas  nervios. 

io.  deuf.  En  el  humor  criftalino  dize  Galeno,  que  afif- 
par.c.i.  je,  y tiene  fu  afsiento  el  fentido  del  ver, vatíque, 
no  lo  prueva la. razón, que  alli  trae^odoscomñ- 
mente‘,convcncidosde  otras, lo  ficnten  afsijaü- 
que  no  faltan  varias  opinionesjpero  aqui  f go  la 
masfeguida. 

Es  neceííario  también  advertir, x]ue  las  telas, 
que  cftandelante  defte  humor, que  llaman  la  ni 
ha,todas  fon  tranfparentcs,  fino  es  una , que  fe 
llama  la  ubea^porque  es  como  una  uba,qmrado 
el  palillo, o pe<¿onzillo,demodo,quehaze  ven- 
tanilla por  donde  ve, y es  vifia  la  nina  (que  tá  na 
tural  esafíomarfe  las  niñas  a las  ventanas)  y a ef 
tartapada,como  fucede  en  las  cataratas,  ni  pu- 
jo. de  uf.  diera  ver, ni  verle.  El  color,que  tiene  de  luyo  e f- 
par.c.j.  ta  teja  fuc|e  f-r,vario;porque  o es  algo  azuleo  ríe 
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gro,o  pardo  i colores,  que  tienen  propiedad  de 
recrear, y recoger  la  villa,  y templar  la  luz,  para 
que  no  entre  tanta,  que  la  deslumbre , di  lipe , y 
galle , refolviédo  los  elpiricusanimales  vifivos: 
y afsi  como  es  moderada  la  luz,  que  la  villa  pi- 
de,impide  fus  exceíTos  ella  fuerce  de  colores. Ef- 
ta  tela  es  la  masconocida,y  bien  vi íible , que  es 
la,que  da  el  colora  los  ojos,  por  quien  fe  dizen 
azules , o negros , 6c c y eílá  llena  de  aquel  hu- 
mor,que  fe  parece  alasclaras^y  para  embeberlo  ro*  dc  uf. 
en  fi  , y retenerlo , es  por  dentro  afpera,aunque  ^r,c‘^  & 
muy  lifaporde  fuera  , para  ajuílarfe  con  la  tela- 
cornea  j porque  entre  lasdos  ningunacofa  me- 
dia,como  ni  entre  ella,  y laadnata,que  es  lamia 
yor,y  de  mas  a fuera , que  las  encierra  a codas , y 
eílán unas  dentro  de  otras.. 


Aunque  todas  ellas  partes, que  compone  un 
ojo, fon  neceífarias  para  ver  bien,  porque  unas 
defienden, y otras  ayudan  , y ninguna fobra , ni 
tiene  calidad, opropiedad , que  fea  impertinen- 
te, no  quiero  particularizar  ellas  difpoflciones 
fingulares  de  cada  una,  fino  folo,  como  impor- 
tante para  mi  intento,  fuponer  tres  provechos;, 
que  haze  el  humor  albugíneo.  El  primero , que  deu^P-* 
el  humor  criílalino  elle  aparcado  de  la  tela  cor-  c'4‘ &L6* 
nea(llamada  afsi,porque  parece  lamina  decuer 
nojpor  todo  aquel  efpacio,y  dillancia,que  el  lie 
na.Elfegundo,  que  elle  el  criílalino  defendido  •* 

. del. 
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del  airc,para  que  no  lo  fequc.Y  el  tercero, hume 
dccer,y  ablandar  a la  tela  ub’ea  por  dentro  -}  para 
que  no  lo  laltime,fi  acafo  lo  tocare,  c*»mopud»e 
ra  e (lando  dura. Ellas  fon,dizc  Galeno,  las  utili- 
dades deíle  humor , que  fe  parece  a las  claras  de 
huevo. 

ARTICVLO  II. 


Que  los  efpiritus  animales  Vienen  mas  en  abundancia  a los 
ojos, que  a los  demas  fentidos  j porqueje  les  apagan  los  ojos  a 
los  que  fe  muerenlComo  fe  V mas  con  un  ojo, que  con  entra - 
boslBn  que  fe  T>é,ft  es  janable  una  cataraftatQup 
los  ejpiritus  Vtftlpos  tienen  Verdadera  luz,. 

1 porque  loen  denoche  las  aUcs 
netturnas? 


[Vera  dedos  tres  humores, y las  dos  te- 
las aranea,y  ubea^que  fonlas  mas  lie 
gadas,y  for^ofas  para  el  ver, ay  enlos 
ojos  otro  inílrumento,que  es  el  efpi 
riiu  animal,  de  quien  diximos ; porque , Tiendo 
común  con  todos  los  fentidos  internos,  y exter- 
nos^ para  todas  las  acciones  animales,  es  mas 
propio, y ncceííario  parala  viíla,afsi  por  fu  luz, 
con  que  ilumina, y aclara  intcriormece  los  ojos, 
como  por  la  mucha  cantidad,con  que  acude  a c- 
llosjq  es  tata,porlafuperioridad,  y nobleza  del 
7<depl.  a&odel  ver, que  dizc  Galeno,  que  en  ninguna 
tfíp.c.5*  otro  fcncido,ni  en  los  ventrículos  del  celebro  fe 
~ i halla 
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halla  tata  copiajyfuc  ncceíforio  para  cílo , q los 
■nervios  ópticos, por  dóde  ie  comunican,  hictTcn 
llecos  vifiblemcte  defdc  el  principio  al  fin;  lo  q., 
dizc  el, no  fe  halla  en  algfi  ocro  fencido,o  ínílru- 
meco  motoriojporc]  a ellos  todos  les  baila  la  vir  io.de  nfu 
rudj-y  calidad  del  efpiricn  animal  comunicada,  y ^ 
producida  por  la  lubfíacia  de  los  nervios  de  una  s.$c  p.¿¿ 
parce  en  otra,como  el  caícrquádo  fe  va  eflédié  3* 
do:pero  a los  ojosfuc  ncceííario(y  afsi  fe  les  dio 
mayor  caRiino}cj  llegaflé  los  efpiiitus  cófu  mif 
ma  fubílacia,y  en  mayor  cacidad,para  cj  produz 
gan  maspcifeólas  diípoficiones,y  q llené  al  hu~. 
m o r cr  i lia  li  n o ,y  a 1 b u gi  n e o,y  1 a tu  n i ca  u b e a, y fu 
agujerillo-porq  todo  importa  para  el  ver  bicn:y 
de  íer  tantos  lo-s,q  acuden  a ella  parce,  refrita, q 
entre  todas  las  déí  cuerpofolamencclos  ojos  no 
ííenten  el  frio,porque  no  dan  logara  que  fe  pro 
duzga;aunque  también  ayuda  Iadcnfdad  délas 
celas  a hazerrefiftenua. 

Elle  llen2iTtienco,que  dezimos, que hazé  los 
eTpiritus  en  los  ojos, fe  cóprucva  có  lo,q  fe  vécn 
Jos^  le  mu  eré, q al  mifmo  puto  fe  desluce,  y ar-*  IO,  jc  MU 
ruga  la  tclaubeajlo  q,como  advierteGaleno,cs,  ca.^.&  5* 
porqlos  efpiritus;como  tá  delgados, lnego  fe  re 
iticlvcn,y  fe  apagando  que  can  en  breve  nopue 
¿le  fuccder  en  los  Rumores,  porque  tienen  mas 
cuerpo. Y quien  quificre  ver,quan  vifiblemen- 
tc  los  efpiritus llenan,  y eílienden  laspartesdi- 
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chaSjComprimaf^y  aprietefe  un  ojo, y verá,qué: 
como  con  la  comprefsion  no  fe  les  da  lugar,  de' 
q acudan  a cl,pailan  al  otro  en  mayor  copia, y lo 
efiiendcn, aclaran, llenan, y hinchan.y  deftaíuer 
lo.deufu  te,  dize  GaIeno,quc  fe  ve  con  el  uno  mas  aguda 
par.c.14.  mente, que  con  entrambos  (como  de  ordinario 
Part.¿.  naturalmente  mejor  con  el  derecho  dize  Arido 
proble.  7.  telcsjpor  efta  caufa,cjuando  cae  la  pajuela  en  al. 

1 ‘ guno,es  provechol'o  cerrar,y  apretar  el  otro,  pa. 
raque  fe  pallen  los  elpiritus  en  mayor  abundan 
cía  al  que  tiene  el  daño, y afsi  fe  le  quite,y  expe. 
la  la  pajuela , fortificándole  con  ellos  la  expulli» 
va:  porque,  aunque  la  expulfion  no  es  acción  • 
del  efpiritu  animal, pero  eslodel  vital,dc  quien 
es  hecho,  y puede  guardar  todavía efíapropie- 
dad,como  otras. 

Efta  es  tambié  la  feñal,que  fe  ha  de  obfervar; . 
7.dc  pía.  cou  Galeno, para  entender, fi  convendrá  facar,  y 
& í^decaú  Enfuña  catarata  con  el  aguja  ¿ porque  la , que 
íim.cap.2  apretando  por  un  rato  el  ojo  contrario,  no  fe  di. 
lata,ni  eiliende,dcmueftra,que  ay  impediméto 
mas  interior  en  el  nervio  Optico,  y que  no  halla 
paíío  por  el  alaniña  los  efpiritus,  que  la  avia  de 
dilacarjy  en  elle  cafo,aunquc  la  aguja  ve^a  la  ca- 
tarata, no  fecobralavilfa;  porque  queda  otro 
daño  mayoradencrojpero  la,  que  con  laprueva 
dicha  fe  eftiende,  da  cfpcran^as  ciertas  de  ver,fi . 
fe  baten. 

Digo. 
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Digo  también, cj  el  efpiritn  animal  es  ncceífa 
rio  en  los  ojos,para  que  los  ilumine , y efclarez- 
ca,y  mas  a la  niña.porque  dizc  Ariílocelcs,q,<:o  pelen.  & 
mo  para  ver  es  necefíaria  la  luz  fuera, afsicábien  lcn*Ml,,2í 
dentro  de  los  ojos:Vt  autem  extra  non  ftne  lamine  Yi- 
detur,fic  & intra.Y  por  eflo  fue  tranfparente,  para 
que  la  pudiefie  recebir  de  los  efpiricusj  que  real, 
y verdaderamente  fon  cuerpos  luminofos,y  tic» 
nen  luz  natural,  y propia  con  que  alumbran  ( lo 
que  prometí  provar)y  afsi  lo  fienteGaleno , lia-  7.dccrc. 
mandólos  unas  vezes 
ricuviforio,  queviér 
bro, escomo  el  refplandor  del  Sol, y que  es  fulgí  »-prog- 
do,como  cl^ya  que  porfer  refplandeciéte  ilumi  c0nlc,lj, 
na  al  humor  criílalino , y al  albugíneo,  y aun  al 
aire, que  eítá  cerca  de  los  ojosjya  que  es  lumino 
fo.Con  todas  eftasdiferencias  de  palabras  decía 
rala  luz, que  tienen. 

Y porque  no  falten  algunas  formales,  en  que 
fe  vea  fu  opinión , quien  no  quiíierelecr  otras, 
lea  eftas:  ln  ¡ernmibus  deYfione  deciar  animas  anima*  rf.epid.fe. 
lem  fpiritum  íuminofum  é cerebro  in  oculos  plurimum  pro- 
ficfci, y que  viene  continuamente  efplendido.  Y 
fi  quifiere  mas  prueva , haga  la,  que  el  mifmo 
Galeno,de  cerrar  en  lo  obfeuro  los  o;os,  y cópri-  l6,  ¿ c ufa 
mirlos, y moverlos  blandamente  a un  lado,  o a par.caj>.> 
otro  , haziá  arriba , yabaxoj  y verá  unas  lucczi- 
llas,o  rayuelos, o relapaguilíos  deluz  clarifimos, 
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aúqiic  fubtilesiy  poco  durables  por  fu  tenuidad';, 
q eilos  fon  los  efpiritusanimaíesjy  aunq  dentro 
déla  nina  no  fe  puede  ver,pero  delate,  y fucraa 
pocadiílancia  fe  vén^ fibi.cn  ello  no  es  en  todos 
con  igualdad  (porq  tienen  en  uno  mas  luz,  q en 
otro)pero  es  en  algunos  có  tanta  ventaja, que  en 
las  masobfeurastinieblas(coino  le  fuccd^aa  TI 
berio  Celar  por  alga  tiempo  defpues  de  defpier 
to)  ve  n qualqui era  cofa  perfe&amentc  j porque 
con  la  luz  de  los  efpiritus  iluminan, y efclarecen 
lo,que  hai^de  ver^porque  de  otra  fuerte  fin  luz 
no  pudiera  fer  viílo.y  ello  es  lo,quc  les  luccde  a 
las  aves  no&urnas,q  por  tener  los  ojos,  y los  ef- 
piritus muy  luminofos,vé  de  noche  con  laluz,q 
da  a las  cofas,y  de  dia  no  puede5porq  fe  deslum 
bran  con  la  del  Sol,q  es  mayor, y les  galla  los  ef- 
piritus,relolviendofelosjy  quá  llenos  de  luzfea 
los  ojos  dellas  aves,  nadie  lo  dudara, fi  los  ha  vif 
to  en  lo  obfcuro,pucs  parecen  dos  afcuas. 

ARTICVLO  ITT 

Qual  fea  propiamente  la  pupila,  o niña  ¿el  ojo  j y en  que  fe  di- 
ferencia acerca  dla  el  lenguaje  de  la  j agrada  Ef  - 
aitura  del  de  Galeno ; y qeu  ay  dos  niñas 
en  un  ojo  alguna 

ANtes  q fe  paífe  de  aqui, quiero,  q fe  advieii 
ca,q  aunq  hetdicho,  que  al  humor  criílalino 

llaroaa 

Digitized  by  Google 


mnl  ufo  dd  tabaco,  i6¿ 

llaman  la  pupila, o niña  del  ojo;  ello  no  es  en  le 
guage  de  Galeno , que  llama  pupila  al  agujcri- 
]lo,o  ventanilla  de  la  túnica  ubea,  como  le  ve- 
rá ; pero  es  ordinario  de  algunos,  como  deÁrif- 
coceles , quando  dize  : Humor  oculi  ,qno  0 mkinus, 
papilla  cjt , y aun  cambien  de  Cicerón:  y,  lo  que  fci.kfcn, 
mas  es , parece, que  habla  afsi  David:  Cuftodi me,  c*^j  ^ 
utpupilLim  oculi : ( y e n otros  logare s de  la  fa grada  Jeo“r< 
Eícricura  fe  halla  la  mifnu  Frai'e  ) guárdame  Se-  Píci.wr. 
ñor,  como  la  niña  del  ojo;  y como  el  humor  Dcm,c*^2 
criñalino  es  lo  mas  guardado , porque  es  cen- 
tro de  cantas  celas,  y humores  , esmayoren* 
carecimiento,  entendiéndolo  por  la  pupila, y 
riña  delojo , que  no  por  el  agujadlo : pero  es 
ímduda,que  a elle, y no  al  humor  cridahno  lla- 
mó Galerjo/w/>///aen  mil  parces,que  me  pudiera 
ahorrar  de  provarlo,pero  direte  uno,o  otro.  El 
primero,donde  dizicndo,que  la  túnica  ubea  ef-  lc«dc  ufu 
tá  cercana  al  humor  crilíaiino  , quando  nace  P“r’  .* 
'del  cerco,  que  le  llama  /tris,  dizc , que  íe  va  def- 
pues  apaleando  mas  del,  halla  la  pupila,  que 
por  alli  ella  mas  defviada  : Semper  maga  ,magif 
que  digred/tur , quoitd  plurimum  }<jua  c(l  papilla  ¡cafe» 
rit . Elfcgundo  es  mas  claro , refiriendo,  que  co»  partéele 
fas  eftan  antes  del  humor  eriíla!ino,dize  : Qui  ocul.ca.a. 
Jimt  ante  crijtalinum  Junt  foramen  ubc<*  , id  efi  pu pil- 
la, albugo  oYiyürc.  eíH  el  agujerillo  déla  ubea, 
que  es  la  pupila,  Y fi  fintieres,  coo  alguno, 
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que  no  es  de  Galeno  eñe  libro,  mas  cierto  es , q 
ce  (japorque  el  mifmo  cicatrarado  de  los  ojos  ¡ co- 
mo fe  vio  en  el  articulo  antes  defle ; y no  ay  o. 
trotino  eftos  libros, que  fueron  mas  de  propoíi 
to¿y  afsi  no  esrefptiefta,quefatisfaze;  fuera  de 
que  tan  claro  lo  dixo  en  parte,  que  nadie  duda 
pt  fer  fuya;Tup':lla}qu¿e  foramen  ube<¡e cjl.Y  Abicenasco 
2 . mo  interprete  deGaleno, habló  en.  el  mifmofen 
tidoj  y pueden  tenerlo  muy  acomodado  las  pa- 
labras de  las  divinas  letras , entendiédo  en  ellas 
por  pupila  todo  lo,  que  eftá  de  la  túnica  ubea  a 
dentro,que  es,  en  comparación  de  las  partes  de 
mas  afuera,Ia  mas  guardada:  y fi  no  fufren  cfta 
explicación, fupueíto , que  fu  lenguagc  es  licm- 
pre  el  mas  propia,  defenderáfle  Galeno  con  el, 
que  lo  traduxo  del  Griego ; y hequerido  hazer 
cita  advertencia,para  quitar  equivocaciones.pe 
ro  feafe  una,o  otra  la  niña, algunos  ojos  ay  , que 
t tienen,  dos  encadauno;que , como  advirtió  Pli- 
nio,  fuelen  fafeinar,  oaojar¿monrtrofidad,  que: 
la  eferivio  Ovidio. 

oculií  qiiGque  pupula  dúplex, 
Fulminat,  JSgeminum  lumen  ¡n  orbe  maneta 
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ARTICVLO  Ilir. 

Que  parador  bien, fe  requiere,  que  todas  las  partes  de  un  ojo 
guarden  en  todo  fu  naturaleza*  ¡De  un  prognoftico  cierto  de 
catarañas.  De  los  diferentes  colores  de  los  ojos } y 
de  ías  caufas  de  cada  uno  en  particular  j 
de  que  procedan  dilocrfos  gra- 
jos de  Tpift  a* 


N Qualquicra  inftruraeiito,,o  parte 
eccrogenea  llamada  organo  de  al- 
guna acció,como  elojode  la  villa, 
el  oido  del  oir,  &c.  Dixo  Galeno  Líb.r.  dt 

muchas  vczes,que  notadas  laspar  l°c.af.c.a 
r | . 1 r &a.metíK 

tes  limpies, que  locomponcn,  hazen  aquellaac  c.5.iib.  de 

*cion,finounafola,firviédoIa$  demas  de  ayudar- ^ng.  nuk 

la,  prcílando  ufos, y comodidades;  y aísies  ( co-  c'4‘ 
mo  arriba  dixe)  quien  hazc  el  ver  folamentc  el 
humor  criílalíno,y  todas  lasdemas  parces , que 


lo  rodean, y componen  el  ojo,le  ayudan,  y pref- 
tan  utilidades  forjólas  también,  para  que  el  ver 
feaperfectojy  para  ello  requieren  fu  proporció, 
figura, numero,cantidad , litio,  y difpoficion , y 
complexión  convenientes ; porque  no  de  qual* 
quiera  modo  ella  bien.  Y afsi  ladenfidad  demár 
fiada  de  la  cela  cornea,  o del  humor  albugínea 
hazé  cílorvo  tal,que  parece, que  fe  mira  por  ni$ 
hlaj  y algunas  partículas  de  otro  humor  eílraño 
..  y X 4 ínter- 


¡tized  by  Google 


i.hift.ani. 

cao. 

5. de  gen. 
aninv:.ii 


Abicetu 
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inte rpucílo  entre  el  criftalino,  y el  agujerillo,ha 
zen  apariencia  de  mofquitos,  que  huelan  delan 
te  tic  los  ojos, o que  las  cofas,que  fe  miran, eftan 
con  motas,o  agujeros ; que  eftos  fon  prognofti- 
cos  ciertos  de  cacaradasiv  quien  los  Íintiere,c6 
fulte luego*  Medico  do¿to,q  lo  repare , íi  fuere 
pofsible,y  lo  preferve,de  q acuda  canco  humor, 
que  las  acabe  de  confirmar  ->  porque  impiden  la 
villa  totalmente. 

Afsi  cambien  deílas  parces  proceded  ver  ti- 
nos mejor, que  otros.fegun  la  mejor  difpoficiój 
y fegun  la  variedad  dcllas,o  las  circunftancias,q 
ya  digo, tienen  diferentes  colores  losojosjfiédo 
afsi,q  en  lo  mas  fon  colores  aparentes,  y no  ver- 
daderos ¡yene!  hóbre  mas  varios,  cj  en  el  reíto 
de  los  demas  animales(aunq  el  cavallo  también 
varia  mucho)y  tiene  a vezes  el  un  ojo  diferente 
color, q el  otro.Dize  pues  Ariíloteles,que  el  fer 
los  ojos  negrosprocede , de  qel  humor  albugí- 
neo, q efla  fobre  el  criftalino, es  mticho,y  ramo, 
que  la  luz  externa  del  aire  iluminado, y claro, no 
lo  puede  penecrar,ni  aclarar,quanto,fi  fuera  me 
nos;al  modo, que  por  la  mifmacaufa  es  obfeuro 
el  mar  por  donde  muy  hondo.  Los  turquefa« 
dos(dizeJcicnenf)oco  humor  defte  albugincojy 
afsi  la  luz  lo  penetra,y  lo  ilumina, y haze  de  co- 
lorde  cielo,  como  lo  parece  elaguadelos  rios,* 
por  donde  no  es  mucha  j y eftos  ojos  ven  mas 

de  noche. 
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de  noche, que  de  dia, porque,  como  toman  tan- 
ta luz, fe  dilipa  el  humor,  y fe  refuelven  los  efpi- 
ritus  animalescon  ladelSol,  quees  mayor  de 
diajlo,quc  de  noche  fe  recobrá,como  es  menos: 
los  ojos  negros,  por  el  contrallo, ven  mas  con  la 
claridad;porque,  íin  mucha,  no  fe  puede  vencer 
la  dcmaílada  humidad^que  tienen;  y afsi  de  no- 
che eílan  mas  impedidos, y ven  menos. 

Aunque  no  fe  engañó  en  ello  AriftotcIes,di- 
x©  no  canto, comoGaleno,  de  quien  fe  fabe  masInJfcined 
caufas  de  los  colores  de  los  ojos ; porq  lo  azul,y  c,2<í'ík  37. 
turquefado  dellos  lo  atribuye  también  a la  gran 
deza,y  relplandor  del  humor  criftalino  ( donde 
fe  acuerda  de  la  luz  interna  de  los  cípiritus _)  y al 
eftar  menos  profundo, o mas  eminente  .5  y al  fer 
(como  dixo  también  Ariftoteles)el  humor  albu  Loc.citíJ 
gineo  pocojy  al  fer  puro  , que  no  lo  dixo:  y íi  fe 
juncan  todas  ellas  caufas,fon  azulifsimos,y  me- 
nos por  la,que  falta: pero  para  aegrosfon  necef 
farias  todas  las  caufas  opueftas. 

Valles  tan  do¿to,como  fuele , hazc  mención  Inar.mca 
de  mas  colores, y tiene  razonjporq  ay  el  glauco, 
o caprino  j qual  fuele  verfe  en  los  ojos  de  las  ca- 
bras^ fe  diferencia  del  turquefado  en  tener  me 
ñor  copia , y lumbre  de  cfpiricus , que  el;  y afsi 
es  un  azul  muerto ; ay  color  hofeo,  o pardo , ay 
fulvo,ocomo  amarillo.,  o de  color  de  fuego, qua 
les  fon  los  de  las  agudas,  y los  leones,  y efíos. 


Digitized  by  Google 


(Deferí* año  contra  el 

3.cpid.  dixo Galeno, quefon  calientes, y Tecos  encom- 
com,  j.t.  pAMCjon  je  losdcmas^yalgunosa  ellos  los  lla- 
man cefsios-}y  otros  con  elle  mifmo  nombre  a los 
Turquefados^pero(lin  diferencia)  aquellos  fon 
los, que  fedizen  carolos,  por  la  femejan^a  con  el 
color  de  los  leoneside  quien  dixo  Homero: 
Vrfif&grefiefy fies,  caropig.  leones. 

Y ay  también  ojos  verdes, de  quien  fe  dira¡  y ne 
grasjdc  quien  yafe  ha  dicho. 

/ Bien  admite  Valles  las  caufas,qut  dcfto#s  co. 
lores  dieron  Ariftotelcs,y  Galeno  j pero  tambié 
juzga,  que  tiene  en  ellos  alguna  fuerza  la  tela 
ubea,que  diximos  arriba,  que  realméte  es  algo 
hofca,o  parda,  o verde, y cerúlea, aunque  tan  po 
conque, por  íi  Tolos  ,ertos  fus  colores  no  hazé  los 
* que  vemos  en  los  ojosjpero ayuda  por  reflexio- 
nes^ a temperacionesde luza caularlos ; porq, 
íi  ella  es  mucha,y  abundan  los  efpiritus , con  la 
tela  verde  Talen  verdes:fi  la  tela  ubeaes  parda,  y 
los  efpiritus  muchos, y mnyluminofos , fe  hazc 
los  ojos  ful  vos,  del  color  de  los  leones, y fon  de 

*•  A los  mas  vivos, queay.fi  fon  de  poca  luz  con  tela 

parda/alen  pardos:  fi  es  azul  con  muchos  cfpiri- 
tus,Turquefados,i  có  pocos, caprinos, como  los 
de  las  cabras. 

El  temperamento  de  los  ojos  negros  es  frió, 
t*pid.  p.  dize  Galeno,y  mas, que  todos  $ ya  Te  ve  la  caufa-, 
3,t'73*  y coníiderando  las,  que  haze  . cada  color  dedos,: 
. es  fácil 
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csfacil  cambien, entenderla  complexión  déca- 
da uno. Y por  arte  puede  el  Medico  hazerle  a ca 
da  qual  el  color  de  ojos;que  fuere  mas  de  fu  guf 
tonque  para  ello  daGaleno  remedios, y muchos  LiJeificd: 
en  particularVairo.y  es  de  notar  lo, que  dize  Q. 
Sereno,que  fe  paren  los  hijos  de  ojos  negros,cocum*. 
miendo  ratones  las  preñadas; 

Si  pr¿*ua»s  artas  ca'ptilpijoricis.edit, 

Sdicunturfretus  nigrantia  lamina  fingí. 
remedio,  q fe  podra  hazer,  fj  bolvieren  los  ojo» 
n egros  a ufatie,y  eííar  en  graciav 

Claro  ella,  que  en  ella  variedad  decolores, 
no  puede  la  villa  tener  igualdad^  afsi  fó  los  leo 
ñiños  de  mas  agudo  ver  para  dia,y  noche  j.  y lúe 
galos  pardos,a  quien,  liguen  lo&caprinos,o  azu  r^iiñ.ani* 
les  mu  erro  s j.  a 11  q a ellos  les  da  Ariíloteles  el  íer  C,X(V 
indicio  de  buenascoílúbrcs , y la  primacía  en  el 
vcr;y  afiqnofeafiépreafsi-,  alguna  vez  fe  aven- 
taja cílos,ojo$j  y esquádo,  íjédo  los  efpiritus  no 
pocos  por ler  algo  mas  la  humidad,q  en  los  Tur 
quefados,fa!ealgo  muerto  el  color , pero  fuerte 
la  viilailos  verdes,y  Turqfados  fon  (como  ya  di 
xe)para có  poca  luzji  los  negtos  para có  mucha.. 

De  los  efpiritus  vifivos>dize  Galeno, q,  quan  r-<íefímpr 
do  fon  puros, y muchos,  fe  ve  diílinclamente  lo  caUrcaP**r 
lexos,  y loccrcaj  fiendo  por  la  muchedumbre  lar 
diflancia,y  la  diílincion  por  la  purcza.Siifon  nui 
chos,y  no  puros, fe  ve  a lo  largo , pera  confufo;. 

Jí  puros;  ¿ 
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íi  puros, y poco5,a  lo  cerca  con  difl  incion:  íi  po- 
cos^ impuros,ni  fe  ve  lexos,  ni  diílindo.y  íi  le 
Loe. cica,  fubcili^an  demafiado,dixo  Abiccnns,que  luce- 
c’7f  de  una  enfermedad , diminutio  radij  ; en  la  cjual  íe 
debilita  el  vcr,y  aun  fe  deprava,  viendoíc  eípié 
dores, y luzes  en  lo,que  no  las  ayjporque  los  cf- 
pirittis  fe  falen  de  los  ojos  muy  apriclla;  y venfe 
al  falir^o  al  punto,que  íalieron.y  li  ella  diminu- 
ción, y dclgade^a  dellos  es  mayor,  fe  haze  una 
ceguedad  de  dia, aunque  de  noche  íc  ve  algo. 


ARTICVLO  V. 

Que  el  ¡cutido  de  la  Yijla,  conftderamlo  el tcmperameto)  que 
pide, es  de  naturaleza  de  agua.T prueba  fe, que fue 
opinión  de  Galeno, como  de  Arijloielcs. 


S)e  fen.  8c 
Jen.  cao.*. 


I~^Ntcndidopuc5,como  ayudan  los  efpiii- 
^ cus  viforios  para  la  vifta,  importa  fupon- 
gamos  el  temperamento  natural,  que  ha 
de  tener  el  humorcriílalino,y  un  ojo  todojvien 
do  pues, que  tienen  luz,y  eíla  es  propia  dei  fue- 
go,muchos, como  refiere  Ariflotclcs,dixeron,q 
ion  de  fu  naturaleza  los  ojos,y  el  fentido  del  ver 


y.depia.  igneoj  lo  que  también  parece  figuio  Galeno , y 
&k)CiL<1c refiriólos  verfosde  Empedocles,en  q fe  reparte 
jaf.par.  los  fencidos  todos  por  los  elementos, con  quien 
$adauno  ciene  córrefpondencia,yfimbolizaci5. 

C onfcicimus 
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Confpkimus  terram  tellurejiquore  Uquorem 
sAere  naturam  aeream,  ignem  cernían n igne. 

Dódc  fe  da  ala  tierra  el  cadojal  agua  el  gufto;cl 
oido  al  airejy  al  fuego  la  vilda ; y entre  ella,  y el 
oído  queda  medio  el  olfafto;porq,como  elle  u« 
niverfo  cftá  cópueílo  de  folosquatro  elemétos, 
a ellos  folos  há  de  correfponder  de  fuerza  en  las 
naturalezas  quatas  piedras  en  el  fe  quaxá;quan» 
tos  metales  en  el  fe  forjájquacas  platas  fe  preda 
céjquatos  animales  fe  engédrá', quatas  partes  có 
pone  al  hóbrejquatos  humores  lo  mátiene^qua 
tos  ientidos  1©  adornan  j quantas  región  es  pof- 
fcc-quantos  tiempos  numera  j quantas  edades 
paíla^y  quantas  acciones  haze. 

Pero  Ariftotelesconfidcrando  el  humor  crif  De  ferv 
talino,  ^,como  ella  dichones  el  afsiento  de  la  vif 
ta,dize,cj  pertenece  al  agua,  y es  de  fu  naturales  2* 
za,y  no  de  la  del  fuegojy  como  opinió  fingular, 
aunq  tábien  la  tuvoDemocrito(pero  nueva  en- 
tonces) la  fundade  propoíito,  impugnándola 
contraria, refpondiendo  a las  razones , y propon- 
iendo las  fuyas  por  la  fuya.  7P  P 

^ Carrero  figue  la  opinión  de  SupuA- 

Anítotcles,  y no  la  tiene  por  contraria  a la  de  kic.d¿íp- 
Galeno } porque  eftccóííderó  la  luz  de  los  efpi- 
iitus^el  otro  el  humor  criftalino;y  en  ellas  divee 
fas  coníideracioncs  entrambos  dixeron  verdad^ 
porque  laluz  cs  del  fuego  ? como  cambien  lps 

efpiricus. 

1 ► é,  1—  * 
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cfpiritus  le  correfponden,y  el  humor  criíl aliño 
al  agua  en  ferfrio,y  húmido, aunquequaxado.  Y 
n.i e part.  afsj  ¿ jxo  Acidotelcs:  fofus  (hju & naturam  obtiner . Y 
& de* Ven . c n otra  p arte  : ConJpeHum  igitur  effc  aqueum  Tteritati 
te  kn.  c. 2 quide ni  confonum  eft.  Y. mas  adelante:  Tcrfpicuum  e>go 
. ejje  oculum  oportct , eundemque  aquam  effe  ■ necejfc  eft.  Y 
concluye  : Ocuii mm parlem}cui bidcndi facultas  Jit 4 
cjl,ex  aqud  confiare  extfiimandum  eft. Donde  clárame- 
te  dixo,que  es  de  la  agua  la  vida*, y luego  del  fue 
go  el  olfatojdel  aire  el  oido  ¿ y de  la  tierra  el  tac- 
to,y gufto;  y fue  necefiario  , que  fueífe  de  agua 
la  villa, parafer  tranfparente  ¡porque  la  luz, y los 
colores(como  es  neceífario)la  altetaíícn;  y aun- 
que,íiendo  de  aire,tu  viera  eftomífmo  ,nocon 
aquella  firmeza, y comptehénfion,  queda  ela- 
gua  por  tener  mas  cuerpo.i  mas  fi  eda  quaxad?.. 

Y,que  Galeno  por  fola  la  luzde  los  efpiricus 
atribuyeííe  al  fuego  la  vida , vefe  en  unas  pala- 
a.  par.  de  bras  luyase  Vifus¿  qui  igneus  fetifus  eft , er  igneam  bab.-t 
de  ocul.c.  naturanijid  eft jplendoreniyür  rubor em , donde  todo  lo, 
que  participa  del  fuego  lo  pufo  en  el  efplendor, 
y rubor, que  es  el  efpiritu  vifivo. 

* Y que  no  niegue,  que  el  humor  cridalino  es 
io  deuf.  de  naturaleza  de  aguaces  manifiedo;  porque  di- 
par.c.t.  zeíqUc  es  blanco,claro,refplandecicnte,  tranfpa 
rente,y  medianamente  duro  : que  mas  fon  cali- 
dades de  agua  quaxada,que  de  fuego  volátil  j y, 
aunque  el  humor  cridalino  es  refplandcciemc, 

no 
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no  tiene  la  luz  de  Tuyo , para  que  digamos,  que 
por  ellacorrefponde  en  la  naturaleza  al  fuego, 
que  es  el  primcroluminoío  ( no  hablo  del  Sol) 
tienda  folamente  comunicada  délos  efpiritus 
vifivos,como  lo  dizen  ellas  palabras. íuyas : Curtí  S.dcuf.p. 
fpkndidum}<7  lucidum  Yfus fnforium  ejfetfuturum)  fpiri  ci'6‘ 
tus  ei plurhnus  coiftcnicuter  :i  principio  tranjmititur , que 
el  acudir  muchos  efpiricus  del  celebro  alos  ojos, 
es  porque  conviene,que  elten  lucidos,  y rcfplá- 
decientes  los  ojos  para  el  ado  del  ver;  luego  la 
luzdellos,de  los  efpiritus  les  viene,y  fola  la  tráf 
parencia,y  diafaneidad,y  difpoficion  para  rece- 
ñirla es  propia  del  humor  crilfalino, que  la  tiene- 
corno  el  agua  quaxada. 


A'RTICVLO  vr; 


ffiucl'aje  lo  tnifmo  con  otros  lugares  de  Galeno.(Declarctje> 
qualfea  el  temperamento  de  los  ojos  ¡y  con  que  fe 
confería,)  de  fruye  la  Taifa. . 

% 

Porque  ella  opinió  no  ella  tcnidapor 
de  Galeno, he  de  provarla  por  fuya  7.depta 
có  masrazones;y  fea  otra Tacada  del  c í* 
mifmo, donde  dize,  que  quanto  mas 
cierto, y fubtil  es  en  fi  el  ado  del  ver¿  tanto  mas 
íeacercan,  yaífemejan  los  ojos  a la  naturaleza 
del  celebro  mas, que  los  otros  fentidos,  y que  fe 

ve  la¿ 
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v.c  la  mifma  fubftancia  del  en  ellos : luego  ten- 
drán fu  mifino  temperamento, que,como  fe  di- 
xo  arriba,  es  frió,  y húmido  de  naturaleza  de  a- 
guzfQjtant»  enim.certiusv¡ubtiliuf^,quÁm  día  primu  fen* 

, Jjbilc  habent, tanto  ad  cercbri  naturam  i no  np  tit<s  accedut, 

in  nullo  flquide  alio  inflrumento  ttfineuics  ipjanuci'cbrr fubfl 
tantiam,  ñeque  in  'tentricuhs  tanta  anmalts  Jpkitus  c.f  ia¿ 
quanta  in  oculo  continetur.y  afsi  los  nervios, que  v ie- 
^.dcuf.p.nen  a los  ojos,  dixo,  que  fon  como  unos  le-» 
d/ncrv ^os  ^uaxados , mas  no  fecos:  Hosquulem  ex  nerjtie 
difec.  c.2.  ómnibus  ¡oíos  ex  cercbri  Jubflantia  yeluti  concreta , cr  adfl 
triña$mn  tamen  exjiccata  con  flatos  cffc  dixeris , luga  r ,4] 
lo  cite  arribajy  aqui  lo  refiero. 
io.  de  ufa  Pruc vafe  mas  de  donde  dize,que  el  humor  vi 

par.cap.i.treo  es  humido>y  que  para  mantener  al  crifUli» 
no,es  mas  accmoc5ado,que  la fangre, porque  es 
mas  fu  femejante  en  lascalidades,como  lo  deve 
ferqualquieralimcnto  próximo, cola  parte  que 
alimcntajy  con  fer  húmido  d humor  vitreo , lo 
es  mcnos,que  c\ ctiñaUno.Qmparatumquc a natu- 
ra eifuit  alimentum  accommodat um  humor  Vitr cus , qui 
quantocrafwr  ejl fiwguine}atque  albus  magis , tanto  ab  bu - 
r more  crtft  alino  Ixuniditatc , atejue  albedine  relinquitur.  Lúe 

go,fegun  eftascalidades,mascorrefponde  lavif 
ta  al  agua, que  al  fuego. 

•fo.de  ufu  Piuevafe  ma6,porque  dixo,  que  el  humor  al- 
par.  cap.ybiigineo,  entre  otros  fines , firvede  defender  al 
«iiUlino,para  qnc  con  el  aire  no  fe  feque. 

Prucyafe 
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Pruevafc  mas, de  donde  dizc,c¡  fas  lantejas  co  i.ai¿m.fac 
amidas  hebetan  la  viíta¿porquc  la  fecá  inmodera ca<1#* 
daméce.  Y de  las  coles  dixo  la  mifma  ofcnla,ca.u  á^ca  aa* 
Jada  por  lcqucdad  en  los<ojos,  ^ no  eftuvicré  de 
maíiadaméce  humidosjcja  ellos, dize,  los  podra 
mejorar,  confumicndolahumidad  fuperfluajy  a 
ella  mira  algunos  Amores,  quádo  dizé,q  los  ojos 
fe  cóierva  có  fecosj  q noes  ella  ya  canco  cóferva 
cion,como  reducción, y precaución:  porque  pa- 
ra confervarlos  puramente,  humidos,y  frios  ha 
de  fer:queafsi  dixó  el  Regimen  Salei'micano. 

Linfa  ?mtor}fpcculumfort¡fic*nt  oailum. 

Que  el  agua  los  fortifica  j y por  elfo  en  levanta, 
dofe  aconfeja,  que  fe  laven  con  ella  fria. 

Lumia  a mane  matius furgem  gélida  la'ifet  Uqua. 

Y quando  eftá  cafada  la  villa  alguna  vez  de  mu- 
cho elludiar,o  ver,cs  grande  reparo  dclla  enerar 
los  ojos  en  agua  fria¿q  para  el  efedt©  ay  inllrumé 
tos  hechos  de  propofjco,  que  feacomodan  bien 
^ las  cuencas  dellos,  paratcnerlos  abiertos  en  la 
mifma  agua,y  mas  en  vafo  verde,  y gozando  de 
lu  frialdad, y humidad  fe  fortifican;  porque  fe  re 
dneen  a fu  templanza  natural,  como  con  las  cali 
dades  contrarias  fe  deftruye;lo  que  del  Sato  To-  Cap.2. 
bias  nos  dizc  fu  fagrada  Hiíloria , que  perdió  la 
villa  de  averie  caido  durmiendo  fobre  los  ojos 
los  excrementos  calientes  de  unas  golondrinas,  . 

♦que  con  el  calor,  y fequedad  derruyéndole  la 

Y templanza 
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templanza  devida,  lo  cegaron.  Luego, coforroe 
a lo  dicho,  (i  ( de  Galeno)  el  humor  crifialino  fe 
nutre, y mantiene  de  aliméto  humido,  y íe  ofen 
de  con  las  comidas  fecas,y  fe  conferva,  y fortifi- 
ca con  frialdad, y humidad  , argumento  es , que 
en  fu  opinión  el  organo  de  la  vifta  es  frió , y hu- 
mido  correfpondiente  al  agua, y no  feco,nifim- 
bolo  con  el  fuego.  . 

P.Garcia.  Prueva  efte  mifroo  intento  mi  Macfiro  Car. 
Loc.citac.  rcro  co  eftc  cntimema:El  ojo  es  frió,  y humidoj 
luego  es  de  naturaleza  de  agua.Ruena  es  la  con- 
fequencia;y  el  antecédete  fe  demueftra,  porque 
las  partes, que  lo  componen,  fon  mcmbranas,o 
telas, humores, y gordura  j, y fino  es  efta,  todas 
ttide  tep*  las  demas  fon  frias,como  confia  de  Galeno^y  ef 

* ta,  y los  humores  fon  húmidos  mas, que  las  me* 

• branas  fccasjluego  frió  es, y humido  el  ojo.  Y fi 
en  quanto  a la  humidad  no  pruevatan  evidente 
mente, hazelo  en  quanto  ala  frialdad  : y fiendo 
efta  la  calidad  mas  principal  de  la  agua,  bafta  pa 

que  fe  diga,  que  es  de  fu  naturaleza , quien  la 

tuviere  mas  predominante. 

Y para  q fe  diga,  que  tabien  loes  la  humidad 
en  los  ojos,rcparefe  en  lo,quc,de  opinión  de  to 
dos, los  ofende,  que  fon  las  caufas  deífecátes,coi: 
to  fuperfluo,defvclos, ayunos, lo  agrio, lo  falado, 
jo  picáte,hi 
palotes  agí 


nmo,polvo,luz,  y por  caula  ueiia  ios 
idos.Mas  largo  pudiera  fer  en  la  prue 

va 
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va  defto,  annquc  no  he  fido  cortojpero  dexo  lo, 
q no  traigo ; porq  no  con  (irte  todo  el  daño,q  el 
tabaco  caula  en  la  viíla,  en  que  ella  pida  humi-  . 
dad,y  el  haga  fcquedad:y  afsi  pallo  adelante. 

ARTICVLO  VII. 


Que  (indulto  y ario  Galeno  en  la  queftionfi  ¡a  yijla  fe  ba^f 
for  intromifsionyO  extramfsion.Y  de  donde  proceda 
ti  Iterfe  cada  uno  en  los  ojos  de  los  otros? 


EX  O Aquí  el  tratar  de  propoíito, 
como  fe  haze  el  ado  del  ver , íi  es 
recibiendoelojo  en  fi  algo,  que  le 
embia  la  cofa,qnc  fe  ve,  aquello, q 
fe  llama  elpecic(y  es  una  figura  del!a,o  un  retra 
to  en  pequeño,  que  fe  entra  en  el  ojo  ) y ella  es 
la  mas  común  opinión;  o íi  es  por  luz,que  falié- 
do  del  toca , y baña  lo,que  fe  ha  de  ver , que  pa- 
rece aver  fido  la  opinió  deGalcno,aunq  defpucs 
fe  verá,q  anduvo  vario.Tuvola  Empedocles  pri 
mero,q  el,  y cópafó  cftc  ado  al  de  una  lanterna 
cerrada,q  con  fu  luz  dentro,defendida  de  los  vie 
tos,alñbra  en  las  tinieblas,comunicandola  afue 
xa  por  los  vidrios ; afsi  entendió,  que  es  el  ver: 
porque  afsi  dize,que  los  efpiritus  comunican  fu 
luz  a las  cofas, que  fe  han  de  ver.  Dizelo  en  unos 
vcrfos.que  trae  Ariílotelesiy  fon  ellos: 

• ■ — 7 y»  ' - vt 
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Vt,cum  qu'ts  meditatus  iter.noflem  per  opacam,. 

¿jfolct  ardaitem  faculam,  lickm»i%  pararé, 

Jddcns  laternamyquA  flatos  arceat  omncs\ 
fDifsipat  illa  (¡uldem  flantis  fpiramina  tenti: 

Jt  lux  egrcdiens  quantum  ¡efunderepotcjt, 
llluflratque  Yutm  radijs,Vmcit % tenebras, 

Sic  turnéis  clan  fus  yalidis,fubtiiibus,ampüs 
Jgnis  natibus  pupillarem  impetit  orbem: 

Ha  magnam  laticis  Dim^iiA  circumfluit  arcent, 
IDefilit  illequidem , quantum  fefundere  poteft. 

Y porq  dixe , que  Galeno  anduvo  vario,  o poco* 
cóftáte,qualquiera  lo  vera.porq  avicdo  declára- 
lo. dcufu  dofe  por  la  opinión  de  Empedocles,dizeya,q  el 
ufo  humor  criftalino  es  tráfparentc,  para  q los  colo- 
par.cap.d  res  lo  pueda  inmutar,y  alterarla  q lo  alterá,d/te 
raturaute  nonquolibet  fenfibili  omnefenforium/ed  fplendi 
dum  qutdcm,ac luminofum  d coloribus,  y lo  repite  otras 
dos  vezes.Ya  dize,q  las  cataraólas  eftorvan,que 
Dcocui..  las  efpecies  de  los  objetos  no  pueda  paliar  al  hu 
cap*J*  mor  ctiftalino,«f  nonpojsit  fpecies praaqua  adcrijlaliim 
tranfire. Luego, íi  conficíla,que  los  colores  inmu, 
tan, y alteran  elorgano  de  la  villa, y que  las  efpe 
cies  han  de  pallar  al  humor  criftalino,  ya  líente, . 
que  algo  recibe  dellos^y  efto  no  es  extramifsió, 
fino  incromifsion,y  recepción. 

Ay  también  para  confirmación  defto,q  repa 
rar  en  lo,  q dize  acerca  del  verle  cada  uno  en  los 

ojos  del  otro , q fuc.cdc  afsi,  como  en  un  efpejo¿ 

porque. 
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porque  dize,quc  ello  es  por  reflexión, que  fe  ha  io.de  ufa 
ze  en  la  cela aranea, aquella,  que  diximos,  qucP deocul* 
cubre  por  delante  al  humor  criíialino  , y mediad, 
enere  el, y el  albngineo,y  es  lifa,y  dclgadarlue. 
go  fi  ay  reflexión,  alguna  cofa  va  derecha  a los 
ojos  del  otro, que  reprefcnca -mi figura,  y bolvie 
do  por  reflexión  a los  mios,me  la  da  a ver, vién- 
dome yo  a mi  mifmo:qoe  poreíta  mifma  caufa 
nos  vemos  en  los  efpejos. 

Aquí  cambié  fe  haga  otro  reparo,}'  fe  verá  , q 
cntédido  Galeno,como  fuenan  fus  palabras,  cié 
ne  repugnancia, y concradicion  configo  mifmo: 
porque,fi  el  humor  criíialino, como  dize  en  mil 
parces, es  cranfparcnce,  y tábien  ella  telaaranca 
de  modo, q recibe  en  fi  la  luz  de  los  efpiricus,  y 
la  del  Sol,  y otro  qualquiera  iluminantejno  puc 
de  la  reflexión, como  dize  aora,  caufaríe  en  ella; 
pues  que  no  impide  la  acció  dire<5ta¿ni  la  puede 
impedir, ni  fercaufa  de  reflexión  de  luz  lo,  q no 
fuere  opacojcomo  fe  prueva  en  ui)  efpcjo  de  vi- 
drioso quic  no  fe  haze  la  reflexión  (o  para  el  ig 
norance  la  recudida)  halla , q topa  en  la  hoja  del 
eílaho,q  eftá  dccras;q,como  por  fer  opaca, no  la 
penetra  la  luz,ni  las  cfpccies,buclvéatra$,como 
la  pelota  arrojada, quando  copa  en  lo  duro¿y  afsi 
no  puede  fer,q  fiédo  crafparéte  la  tela  aranea,ha 
^alaluz,nilaflgura,o  cfpcciedcl,q  fe  mira,  re- 
flexión en  clla^es  mas  de  creer,que  la  haze  en  el 
. Y i humos 
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humor  vitreo, que  eftá  por  decrasdel  criftalino;, 
y como  tiene  menos  tranfparencia,  y menos  en 
la  parte  masdiftance  (quees  la  mascercanaala 
tela  retina, o dered)  recibe  menos  luz,  y la  pue. 
de  hazer  bolver  por  reflexión  alos  ojos  del,  que 
eftá  mirando , como  en  el  agua  fucede  también 
verfe  los  roftros,el  Sol,  arboles, &c. 

Pero  puedefedefender  Galeno, diziedo , que 
la  lifura  de  la  tela  aranea  firve,  para  q la  reflexió 
fe  haga  bien , aunque  no  en  ellas  porque  fi  eftu. 
viera  alpera,o  defigual,no  pudieran  las  efpecies 
bolver  perfectamente, finocon  deíigualdad  por 
la  del  medio, conforme  al  qual  fe  producenry  en 
el  vidrio  del  efpejo , fi  no  eftuviera  Jifo , afsi  por 
la  parte  de  atras,  donde  fe  haze  la  reflexión  , co* 
mo  porlade  delate, que  esmedio  declla,  no  pu 
dieran  bolver  perfecta  la  figurajque  aun  por  me 
ñores  falcas  lo  hazen  afsi  cafi  todos:porque,o  es- 
el  vidrio  mas  gruefTo  en  una  parce,  que  en  otra, . 
o mas  denfo,o  menos  claro, o mal  llano;  y todo 
eflo  defigualala  reflexión, de  modo,  que  no  ha- 
ze el  roftvo  perfecto.  Y talcofa  fue  la,  que  quilo  • 
dczir  Galeno. 

Supuefto  pues,  que  el  humor criftalino  es  el 
afsienco  déla  villa,  y que  eftá  rodeado  de  otros 
dos  humorcs,y,  como  labe  el  anatómico, de  fle- 
te telas, que  cada  uno,y  cada  una,  piden , y devé 
tener  fuscalidades,y  caridades,  y proporciones, 

yficiosp. 
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y íiciosjy  todo  con  el  efpiricu  vifivo  firve  para  el 
ver  bien,  eftando  bien  difpueífa$,y  licuadas , y 
proporcionadas  ellas  partes, y no  de  otra  fuerte; 
en  provando,cjue  el  tabaco  deftempla,  difminu 
ye, evacuado  disloca  algunadellas,  con  evidccia 
fe  ligue, c¡  ofenderá  la  viíla:pues  ya  lo  pruevo. 

■ARTICVLO  VIII. 

{ "Porque  modo  ofende  el  tabaco  a los  ojos ? Que  es  la  caufa  del 
peflañeartY  porque  pe  flanean  mas  las  a'ífes  de  rapiña  ? Que 
. han  cegado  algunos  de  mirar  al  Sol . Porqueta  luo^y  lo  blau 
co  deslumbran ? Porque  no  fe  al  Sol  la  Infiel 
fuego?  Y como  parecen  las  cofas  ma- 
yor es.,  o menores ? 

O Primero , es  cofa  indubitable , cj  lo$ 
ojos  con  el  ufo  cótinuo  del  tabaco  fe 
calientan,  y fecan  demaíiadamentc; 
porgue  fu  temperamento  abfoluto> 
como  eítá  provado,es  frio;y  por  lo  menos  es  hu 
mido  el  de  fus  humoresduego  fuerza  es,q  falgá 
de  fü  tépla^a  natural  có  las  calidades  contrarias 
delcabaco?  luego  enfermaran  i Aporque,  Similibus  Par.  j.  de 
ferlpatis, isr  contrartjs  prohibáis Janitas  cuftoditur , la  fani 
dad  perfe&a  en  cjualtjuicra  parte  fe  conferva  a-  f.c.i. 
plicando  femejanccs,  y aparcado  los  contrarios:  & iib*>ca. 
luego  no  harán  fu  acción  natural  del  ver  per- 

Y 4 fe<5ta- 
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fe<5Uméce,co el  téperaméco  cótrario,i  morbofo. 

Diras,  q no  fe  coma  por  los  ojos  (como  fi  yo 
dixera,q  fi)pcro,entrando  por  las  narizes,es  for 
^olo,q  fe  altere  una  partctá  vezina  a ellas, como 
ios  ojos  fon, q un  trago  de  vino,  q cae  en  el  cfto- 
mago  caliera  todo  el  cuerpo  a mayor  diílácia  J;y 
no  le  falta  al  tabaco  a&ividad,  y penetració  por 
fus  calidadcs,y  mas  en  humo.  Y no  folo  por  ve  - 
zinos  de  las  narizes  fe  ofende  los  ojos, fino  porq 
ay  deílos  a ellas  unos  agujerüios  debajo  de  ia 
jo. de  ufa  carne  de  los  lagrimales,  q firve  (dize  Galcno)de 
par.  c.r  i. ' jos  Qjos  por  ellos  purgué, y embié  alas  narizes 
todosius  excremétos^coma  para  quedar  naaspu 
j.íán.tuc*  rificados  tienen  otros  en  los  parpados,  opalpe- 
*****  bras.y  por  las  narizesfc  vccadadiaíaíirlos  me* 
dicamctos,q  fe  aplica  a los  ojos  traidosporcftos 
camiuos;y  aquella  carnezilla¿.q  los  cubre,firve, 
de  q no  cité  licprelagrimofos^omolesfucedeá 
los,q  el  Cirujano  ignórate  defte  ufo, fe  la  confu- 
rae,ocorta  demaíiadamentc , quando  por  eftar 
muy  crecida  ufa  de  fus  manos.Por  ellos  agujcri- 
llospues  penetra  defde  las  narizes  a los  ojos  el 
poivo,obumo,o  acciódcl  tabacory  como  fe  pue 
de  negar  lo,qpadecen,yIo'íienten?íi  fe  ve,  que 
tomándolo  dan  lagrimas, ficntetr  calor,  y muef= 
irán  rubor; que  todo  ello  prucva,quc  líente n fu 
. fuerza,  y violenta  alteración. 

Lo  fegúdo^cscierto^calientes^y  dcífccados 

los 
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los  ojoscó  el  tabaco.  Te  refuelvelos  cfpirirus  vi- 
forios;q,como  eftá  dicho,por  fu  tenuidad  fe  difi 
pá,y  gallan,  aíi  fin  grado  de  calor  preternatural, 
exhalados,y  evacuados  infenfiblemente  porlos 
mifmos  poros.quáto  mas,fi  fe  preternaturaliza, 
y adelgazan  mas  calentadosmas.Que  por  cófer 
varios, y impedir  la  exhalació,y  refoJució  dellos 
invétó  la  naturaleza  el  pefiañear , fegñ  fc  puede 
colegir  deArifioteIcs)y  no  por  folo  defender  de  a.dcparr.’ 
lo,q  fe  puede  caer  dentro:£’«///j  reí  caufa}ut  operitné*ni*CÁ’13‘ 
tu  pr ofidio  fit  oculis  mu  humidis^uiideó  honidi  Junt , ut 
ccrnere  accutius  pofsint, es  la  caufa  porq  fe  cierra  los 
ojos  naturalméte  por  aquel  brevifsimo  tiempo, 

( fin  lo  qual  nadie  puede  eftar  mucho^para  que' 
aquella  cubierta, o cobertor  fea  reparo,  y am pa. 
ro  a la  humidad  de  los  ojos,  q la  ha  menefter  pa 
ra  ver  agudo  ; y es  mas  frequente  en  el  hombre 
el  pefiañear, legú  dize;  porq  tiene  mas  delgado 
el  pellejo,y  es  mas  fácil  la  exhalacion;y  feñal  de 
tímidos  el  pefiañear  mucho(con  PlinioJ  quizás  Lib.tx.e. 
perq  fignihca  muy  delgados  efpiritus,y  muy  po 

eos, como  de  iracúdos  pefiañear  poco,quádono  Hip.2.  c- 

es  por  divcrtimietodas  aves,  en  particular  las  de 
rapiña, nidia n,y pefiañean  mas,  q los  animales 
terreftresiporque  les  dio  la  naturaleza  vifia  mas 
aguda,para  que  defde  lo  alto  muyalo  lexos  vief 
lcn  lo,quc  han  de  hurtar,  o ca^ar  para  comer,  y 

el  pefiañear  frequente  la  conferva. 

fero 
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Pero  no  es  fácil  el  como } porque  las  palpfe» 

bras,o  parpados  altos,  que  fon  folos  los,  que  fe 

-lo,  de  ufa  mucvcn/flcní|o  los  baxos  inmobles)  eftan  cora 
ps[iC2p,p*  ' r i '11 

pueftoscon  tres  muículos,o  murezillos.uno  rcc 

roqueiirvc  de  levantarlosjy  dos  cranfverfos , o 
,atrávefados,que  parten  de  los  ángulos  haz iá  ci 
Orbe,y  todos  paran,  y fcafrrman  en  aquella  ccr 
nilla,que  íe  llama, en  quien  eítan  hincadas 
laspcftanas;  pues  ninguna  parte,  deftas  puede 
humedecerpor  íi  los  ojos  j porque  Ton  antes  fe- 
cas^ue  húmidas : y fi  bien  lo  es  íacárne  jmufeu- 
lofa,  es  tan  poca  la  de  los  parpados,  que  es  nin- 
guna,como  fe  ve  en  fu  delgadez  y por  eífo  he- 
rida,© cortada, mal  fe  bueíve  a juntarduego  otra 
.caufa  interviene  para  humedecer  los  ojos  en  la 
ni<5tacion,o  peílañear,fuera  de.laspartesdichas. 
50.  deufu  Digo  pues,que,comodiz«  Cálenoslos  parpa 
par.a.n.  jos  tienen  dos  agujerillos  algo  mas  afuera  del 
lagrimal, por.donde  dan  la  humidad,  que  les  fo« 
bra,y  la  rc.cibcn,quandolcsfalcajporquelescó- 
vino  para  el  movimiento,  no  tener  tanta  feque- 
dad,  que  hizieífe  difícil  el  doblarfe  $ nixanta  hu- 
midad,que  las  relaxaífe  i y para  la  mifma  facili- 
dad del  movimientopufo  la  naturaleza  en  cada 
un  ojo  dos  glándulas, o mollejuelas , una  alta , y 
en  lo  baxo  otra,que  eftan  manifieftamente  refu 
.dando  humidades  en  los  ojos ; y para  lo  mifmo 
jo.  deufu  ja  g0rdura,que  los  cerca, y viíte¿  Cntus beneficio 
- ^ar  *c  ■’  ",  ” cm 
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áim  non  fucile  colliquantur , tum  etiam  madefieri  perpetuo, 
ác  bumettari pcffuntfliied  iw£luofa}fs  pingáis  j y como 
pingue,  grafa,y  untuofa  retarda  la  refolncion , o 
eolrquacion  , y deshazimiento  de  los  ojos,  y los 
moja, y humedece  : y como  los  palpados  al  mo* 
verfc,y  peílañear  pallan  por  cima  de  la  primera 
tela,emparejan,y  allana,  y tiende  la  hmnidad,o 
humor,  que  ha  refudado  de  las  mollejuelas  , de 
los  agujerillos,y  deía  gordura¡y  afsi  quédala  vil 
ta  mas  esforzada , y recreada , y viva, y aguda,  y 
fuerte:porque  con  aquelcomo  baño  quedan  los 
poros  tapados,o  obftruidos  levemente,  de  mo- 
do,que  fe  entretenga,  y retarde  la  refolncion  de 
los  efpiritus  vifivos,que  por  los  poros  fe  exhala. 
Y afsi  vino  a fer  en  los  hombres  , como  vimos, 
mas  frequente  el  peílañear  : porque  la  delgade. 
ca, y tenuidad  del  pellejo,  y celas  de  los  ojos  ha. 
zen  mas  difpoíicion,para  que  fe  re  fu  el  vanelo  q 
también  grangean  ellos  por  tenuifsimos : y afsi 
la  naturaleza  anduvo  muy  próvida  en  dar  elle 
movimiento  alas  palpebras  por  elle  fin  tan  ne- 
ceíTario , como  experiméntala  qualquiera  , que 
violentamente  fe  quiíieie  impedir  por  un  rato1 
el  peílañear, que  verá  luego  el  canfancio , y do* 
lor,y  debilidad>que  fientc  en  la  villa. 

Y eíla  mifmacaufa  el  tabaco  con  mayor  fuer 
$a,fecando  las  fiumidades,  y derritiendo  la  gor- 
dura,que  han  de  confervar  húmidos  los  ojos , y 
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tapar  los  poros,por  donde  fe  rcfneívcn  los  efpi- 
ritus,y  el  los  gafta  también,  atenuándolos  mas, 
y refolviendolos  có  la  fequcdad,i  el  calor,como 
lo  hazc  laluz,quádo  es  muy  incenfa;qtiedeftc,y 
no  de  otro  modo,  lalíibredcslúbra,  y deftruye 
lavifta  vifta,  y mirada  de  propoíito,  como  les 
afiicedido  a muchos, perderla  de  mirar  haziá  el 
Sol,aú  quádo  eílá  cclipfado,pagádo(como  dize 
Galeno)elatrcvimiéto  d averio  mirado  de  hito, 
con  la  pena  de  aver  cegado  de  improvifo:  y fue 
invención  de  Dionyíio  Tyrano  el  de  Sicilia , ta- 
carlos prefosde  unas  cárceles  obfenras,  en  que 
los  tenia  mucho  tiempo, a una  cafa , que  fabricó 
encima  dellas  encalada, y blanquifsima,y  rcfpla 
deciente : porque,con  la  falida  repentina  de  las 
tinieblas  a la  luz,  los  cegava. 

Y afsi  cegaron  también  los  Toldados  deXeno 
fonte  caminando  por  entre  nieves  i porque  los 
efplendoresde  aquella  blancura, y candidezes 
tranfparentes  lesrefolvicron  los  efpiricus  vifi- 
vos,  y la  humidad  natural  de  los  ojos.Y  lo  blaco 
por  cfto  dizen  los  Filofofos,que  difgrcga,  y def- 
varata  la  viftajporque  la  reflexión  de  la  luz  fe  ha 
zt  en  cfte  color  mas  fuerte, que  en  otros  colores 
medios(aúque  pocos  faben  el  porqué , y quizas 
yo  lo  dixera,íi  no  me  temiera  de  largo  ) y de  los 
colores  agudos,como  lo  rubio,amanllo,y  colo- 
rado fucedc  algún  daño,aunque  menos , que  de 
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Yo  blanco;  de  lo  azul, y verde  antes  provecho,  y In íi.cmp: 
recreacion;como  lo  dixo  Galeno, y Abenzoar^10^^* 
todosji  del  verde  en  particular  lo  dizefriinio,^cáuf.fimpt 
por  cílo  recrea, y esfuerca  la  villa  el  mirar 
raídas iNullíus  colorís  afyeBus  iuawdior  eft^ubi , <s  ^Teif.  in 
int endone alia  obfcurata,afpeftu fmaragdi  recreatur  acres , Proam* 
&c.  1 ta  Ytridí  le  míate  lafitudmem  midcet\.  para  que*^1^**7*' 
fe  aproveche  dellas  quien  las  tiene;,  y mas  apro* 
vechan  ficndo  cócabas,  Y deloscuerposterfos, 
y lifos, aunque  fcan  negros, quando  ellan  bruñí 
dos, y cerrados  de  poros,tambien  esvehemente 
la  reflexión  delaluzjy  afsi  no  fe  puede  fufrir,  ni 
mirar,fin  grande  da,ño,tanfentidoj  que  la  natu- 
raleza nos  cnfeñaa  moderarla  cerrando  un  po« 
co  losojos,ofobreponiédole$  la  mano  por  fom 
bra.y  es  la  ofenla^que  generalmente. fucede  de 
todas  ellas  caufas  luminofas,  porcaufa  delea» 
lor,quc  produce  en  los  efpiricus,  y los  ojos  :por« 
que, como  la  luz  lo  puede,y  fuele  producir,  elle- 
es muy  fubido,quando  aquella  es  muy  intenf3¿ 
apor  dircccion,q  es,como,  quando  el  Sol  fe  mi 
ra;o  por  reflexion^como  en  eífotros-  cafos  de  las 
nieves,  y colores  ;,y  calentados  tanto  los  efpiri- 
tus  fe  refuelven,y  corrompen  apriefla,como  ya- 
eilá  dicho. 

Y quando  dize  Galeno, que  ofende  a los  ojos  ro.  deufir 
la  mucha  luz;  porque  la  que  es  mayor  vence , y par.cs*i 
dííipa  a la  menor  (qual  en  la  de  una  hacha  pueí- 
! taaL 
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ta  al  Sol  fe  puede  versen  que  no  fe  puede  ver)  íí 
fe  cntendieíTe,como  iiicna,es'duro  de  encender; 
porq  eíla  chipo ficion , q hazc  la  luz  mayor  en  la 
mcnor,o  es  obfcureciédola,o  moviédola,o  cor- 
jópiendola.Corróperla  no  puede,,  no  ficdocó* 
trarias,ni  incópoísibles ; moverla  de  un  lugar  a 
otro  es  menos  pofible¿porq  no  cieñe  virtud  mo 
tivajfuera  de  q una  luz,  aüque  la  mueva, alübra. 
Pues  obfcureccrIa,ya  fe  vé,q  es  difparatc,q  pue- 
da, quié  es  mayor  caufa  de  quitar,  y vccerobfcu 
xidades.Solo  pues  querrá  dezir  Galeno>q  con  la 
luz  intenfa  no  relucen  los  efeoos  de  la  rcmiíTa; 
y afsi  có  aquella  fe  rcfuelven  los  efpiricus : porq 
produciendo  mayor  calor  del  que  piden,  fe  gaf- 
tan;  y afsi  fe  pierde  cambien  el  efc&o  de  la  luz 
dellos  con  la  fuerza  déla  mayor. 

Y fi  pregíicas , q es  la  caufa  de  no  vtrfe  al  Sol 
la  luz  de  la  hacha,o  de  otro  fuego?refpódcie,qíi 
fe  ve  confufa  mente, o juta  con  la  del  Sol,  que  es 
mayorjpero  no  fe  ve  có  dillincion,  porq  no  pue 
de  la  menor  verfe  diftinta,  fi  no  ay  privación  de 
mayor  luz;porque,  como  eíla  produce  efpecies 
intenfas,y  fe  ve  có  coda  fu  inteníion,  no  fe  pue- 
de ver  lá  menor  fola,como  era  neceíTario,q  eftu 
viefle,  para  férvida, con  diftincionrpero  realmc 
te  fe  ve  al  modo,  q en  un  color  intenfo  fe  ve  los 
grados  rcmi(fos,que  eftan  allirporque  feria  yer. 
j9,penfar,  que  folo  lo  mas  intenfo , y fubido  fe 
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kuyicíTc  de  vcr:porquc  dado  caía,  q eíkndo  vic 
do  un  color/e  vaya  intendiendo,o  aumentado, 
quien  dira,que  por  ver  Io,que  fe  aumécó,  ya  no 
íe  v¿ lojcj  fe  veía,q  todavía  cíla  prefete^pero  no 
ya  co  aquella  diftincion , q caufa  el  vcr,lo  a folas^ 
con  privación  de  mayor  intenfion;  y afsi  íuccde 
eij  la  luz  de  la  hacha  pucíta  al  Sol. 

\ 

ARTICVLO  IX. 

» 

(De  que  fuerte  ofende  el  tabaco  la  Piflal  Que  enfermedades 
caufa  en  ellalTorque  un  Viejo  tú  'pé  a la 
lexos , ni  la  muy  cer canal 

Ol  viendo  pues  al  punto, digo,  q enta- 
baco có  fu  calor  haze  cnloscfpiritus 
los  danos  roifmos,q  la  Iuz;y  afsi,  aun 
q no  tá  de  repente, como  ella,  los  cor 
r5pc,y  refuelvc.deqfe  íigue,q  fíendopocos,au 
q quedaífen  puros, fe  acorte  la  viíte,  en  quanto 
a lo  lexos, como  vimos  arriba  ¿ y adelgazándole 
demafiado,fe  haga  aquella  enfermedad,  qfe  lia 
mz,dimmutiaradtj , quando  fe  ven  efplendorcs  en 
todas  las  cofasjy  apocádofc  mas,fobrevenga  la, 
que  Alacenas  líama^^^cn  Arábigo,  que  es 
una  ceguedad  de  dia,y  poco  ver  de  noche.  P 
Siguefe  mas  a cífa  evacuación  dcefpiritus 
Qtra  cnfcrmcdad,que  fe  dizc,  tabes  pupila,  que  es 

un  éneo- 
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f io.de uf.  un  encogimiento , y angoílura  de  aquella  ven- 
par.cap.j.  tanilla,o  agujerillo  de  la  túnica  ubca,que  al  qu* 
cáufca.  2.  la  padece  le  parecen  todas  las  cofas  mayores  de 
Rafis^  lofoue  fon: /y  afsi  las  deven  de  tener  los  ojos  de 
OribafJi*  ^agradecidos  j como  al  contrario  menoresa 
8.finop.c«  los,quc  fe  les  enfancha  demafiadaméce¡  y e/los 
íb 2 1 ronlosdclosi ngrato  s , qu e tod o q uan co recib é 
Aftuar.  i.  lo  tienen  por  poco,o  por  menos,que  eíTa  es  pro 
rneth.c.7,  piccjad  de  la  ineraticiid:eílasfuertes  de  lefio  en 
*nct.  fc.i.  la  villa  pareciendo  a unos  pequenolo  grande,/ 
c^.Eufta.  aotros  grande  lo  pequeño : por  ellas  dos  caufas 
jMcrc.  ¡n  fienccn  comunmente  los  Autores,  que  luden 
prxiec.c.0  provenir.*  Y aunqueGalcno  no  tenga  por  malo 
•Capi'bJiS  encogimiento  déla pupi!a,quando*spor  na- 
¡j.cap.jj.xuralezaj  (loqueaoranodifpuco)pero  fiendo 
prop^Ni-  Por  cnfermedad,es  grave  daño.  Y que  ella  pro- 
col, fcr.3.  ceda  de  falca  de  efpiritus,  el  mifmolodixo  aisi: 

* Jdipjum  enim^uodfpiritus  partior  J principio  affluat}in 
e/alij.»Ga  caufa  pdtifsimii  ejl}ut  ptipilla  corrugetur,^  de  acudir  po 
len.i.Ue  .eos  del  celebro  a los  ojos  , fe  arruga  la  pupila  j y 
o a * i o je  quandoacudan  muchos,fi  fe  refuelvcn  con  mas 
aifup.c.j.  prifa  ,^uc  vienen  /fucederá lo  mifmo  j porque 
ejuedan  pocos,  y no  bailan  alienar  aquel  orbe 
para  tenerle  eílirado,y  tendido,como  tiene  pro 
C«p.5.cít  vado, que  lo  hazcn  en  los  bien  fanos ; y fe  ve  en 
los  vivos, teípeílo  de  !osmuertos,que  en  aque- 
llas eflan  iefpládcdente$,y  llenos;  y no  boj  ver- 
le fu  figura  aloque  los  mira,dixoPlinio,que  es  fe 
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nal  morral  en  las  enfermedades  agudas¡porqu« 
ftgniftca  apagamiento,  cafi,  como  lo  ay  en  ios 
tTiiiertos,en  quienfe  ven  turbios, apagados, arru 
gados,  y como  vacíos. 

Efto  dize  Galeno,quelo  viojporq, apartando 
•por  la  anatomía  las  celas, q cftan  encima  del  hu- 
mor criftalin-o/c  halla, y hallo  un  grande  vacio*  - 
aunque  acabados  de  morir  entóces*  y efte  dize, 

•q  fe  llenafoplandola  tela  ubca,y  juzga  Galeno, 
fy  bié)q  no  fe  hizicratan  prefto  , fi  no  eiluvicra 
en  los  vivos  lleno  de  efpiritus  fáciles  de  reíolver 
lé,como  ya  comencé  adezir  :yafsi  de  lu  refolu* 
<ion,y  poquedad  refulca  por  elle  modo  cfta  en- 
fermedad,© encogimiento  de  aquel  agujerillo: 
y aunque  esafsi,q  haze  parecer  las  cofas  mayo- 
res délo,  q fon,  ha  fe  de  entender,  qquádo  esco 
mayor  falta  de  efpiritus, fe  llega  la  otra  Iefió,qcs 
alcácar  a poca  diftancia*y  por  elle  modo  fe  ofen 
de  la  villa  en  la  vejez*  porq  fe  les  arruga  ( como 
todo  el  cuerpo)tábien  la  cela  cornea,q  es  la, que 
fe  ligue  fubre  la  ubea,y  cfta  debaxo  de  la,q  fe  ve 
primera  en  los  ojos  * porque  con  la  edad  feca  fe 
leca, y fe  confume  el  humor,  y humores  nacura- 
les,y  fe  apocan, y enturbian  losefpiricus. 

Y de  aquí  nace , no  ver  un  viejo  1©,  que  eftá 
muy  cerca, ni  alargarfe  a lo  Iexosjcomo  lo  expe- 
rimetará  en  lalecció  de  qualefquiera  lctras*por 
que  de  la  poquedad  de  cfpiricus(ya  lo  vimos)  fe 
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acorta  la  e$fcra,y  la  diftancia  , y de  la  angoftura 
de  la  pupila, o vcntanilla,como  haze  parecer  las 
cofas  mayores,  naccferdefpropGrcionadala  cf- 
pecie  vifible,  fi  cftá  cercad  objeíto,.  porque  es 
muy  intenfa;.y  aparcandofc.algo.mas,fe  propor 
cionajremicicndofejy  menorandofe:  porque  en 
lo  mas  cercana  fiempre  las  caufas  hazen  mas  in- 
tenfos  efe&os;queen  lo  menosjy  afsialgo  mas 
diftantc, alcanza  a tener  la  proporción,  que  dize 
bien,  y fe  conforma,  con  la  pupila,  y vida  del 
viejo.. 

Y, que  la  inteíion  délas  efpecies,  caufada  por? 
cftar  los  objedos  muy  propincuos,  fea  impedí. 
mentoantcs,que  ayuda  paraver  bien,ie  prueva 
conevidéciajporquclosojosmasfanosno  pue- 
den  leer  un*cfcrito*fi  eftst  muy.’  llegado  a ellos, 
aunque  aya baftanteiluminacion,  y lo  leen  al- 
go mas  apartado:porq;quaco  mayor  próptitud, 
y fuerza  ay  de  parte  de  la.vi»fta,mas  fedefpropor 
ciona  la.efpecie  por  muy  intenfa,comoquando 
el  Cencido  eftá  débil,  por  muy  remifTa : y afsi  los 
cortos  de  vifta,que  fe  llaman, //¡Jdoí,no  ven,  fino 
es  muy  de  cércalas  letras;  porque  tienen  n ecef- 
fidadde  cal  grado  de  efpecie,  que  lupia  la  falta 
de  la  vifta,que  efta  débil ; y tal  grado  no  fe  pro- 
duce a mayor  diftancia. 

• Ayuda  también  a aumentar  el  encogimien- 
to de  la  pupila  la  deflecacion;  yconfumpcion, 

que 
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vque  el  tabaco  haze  en  el  hiimor  albugíneo  (que  Gjl._j.aph 
de  fu  deííecacion  , o de  la  de  la  celaubea,  líente  c,!<5# 
Abiccnas,que  fe  caufa,)y  en  poco  ciempo,conti-  Lib.j. f.7. 
nuado,caufa  violentamente  canra,como  la  edad  tr»*5«c.ij 
en  mucho:  y afsi es  fuerza , que  fe  encoja  la  tela 
ubea,y  fe  enfangóle, y eílrecheaquelia  vécani- 
lla:porque  elle  hutnor,como  arriba  fe  dixo,  íir- 
ve  junto  con  los  efpiritus  dellenarla, y de  medio 
para  defender  al  humor  criftalino  de  la  fuerca 
de  la  luz, que  fin  el  lo  hallara  mas  cerca,y  lo  difi 
para,  y ofédiera  mas:yafsi,fi  falca  efte  medio,ío- 
bra  la  luz, y alterándolo, y calentándolo,  le  quita 
fu  natural  cemplan$a,quc(como  fe  ha  dicho ) es 
fria,*y  como,  fin  la  fuya,ningnna  parce  puede  ha 
zer  con  perfección  fus  obras,en  perdiéndola,  co 
mo  la  pierde  también, por  Jas  calidades  del  taba 
co  eftc  humor, que  es  afsiento  de  la  villa,  es  im* 
pofsible,que  dexe  de  ofenderfe. 

Y,  fi  alguno  le  fucediere,quc  en  vez  de  encó* 
gerfele  la  pupila, antes  (como  puede)  íe  le  dila- 
tc,y  haga  mayor, tambié  es  daño.-porque,  fobre  lib.r,  de 
difponer  para  cacarañas, ofende  el  ver  reprefen-  ^n^'cauí* 
tando,comodixe,  las  cofas  menores,  de  lo  que 
fon¡y  có  el  ufo  del  tabaco  puede  fuceder,fecádo 
fe(como  dize  el  Do¿lorCarrero)la  túnica  ubea,  Ddoc.afF. 
no  por  las  partes,que  forman  el  agujcrillo,  fino 
por  las  diílantes,  encogerfc  con  un  modo  de  có« 
vulfion  haziá  las  partes  de  detrasjde  modo,que 
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feeftiren  las  de  delante  haziála  circunferencia 
mayor ; y afsilo  quedará  la  pupila, o ventanilla- 

ARTICVLO  X. 


0e  otra  enfermedad  incurable,  que  el  tabaco  caufa  en  la  J>if 
ta;y  recopilanfe  todos  los  daños, que  hate  en  ella . 

^Fendefc  rabié  có  el  tabaco  la  vida  por 
jfequedadeaufada  en  el  humor  vitreo,. 

' q , como  es  alimicnto  del  criftalino,íi 
no  tiene  la  humidad  cóveniente,que- 
dará  en  el  mantenido  calidades,  que  le  impidan 
la  acción  del  ver,  tales  como  endurecimiento, 
y fequedad  , y un  color  blanquecino  fobre» 

• pujante  al  de  los  ojos  de  las  cabras  ; que  cfta  e& 
una  enfermedad  llamada  , glaucoma  , tan  gra- 
5.  de  gen.  ve , como  fe  verá  en  lo , que  de  ella  dizen.  Arif- 
aniin^a.  1 toteles  la  declara , y defcrive,diziendo , que  to- 
ma en  ella  el  humor  criílalinotal  color  , qual 
fuclen los  arboles , qúando  fe  fecan¡  que  es  una 
blancura  niuerta  raezcladacon  algún  verdor; 
y que  fucedc  a los  viejos  ; a los  enfermos  muy 
refuelcos,y  dcbibsjy  a los  ojos  zarcos:y  conclu- 
3. 3.4,11. ye,  que  es  porfequedad;bic  fe  infiere. Abicenas 
de  humidad  laconcede  algunas  vezes;  de  feque 
dad  otrasjy  aladefta(quees  la,que  haze  el  taba 
co)la  defefperade  remedio;^*  non  eflei  medícame» ; 
para  que  fe  defoiidc  tomándolo  quien  cftiraa 
' 1 fu* 
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fus  ojos, y mas.fi  fon  azulea , fon  mas  difpueftos 
vacile  mal. 


Galeno, que  dirá.?oye  lo  * que  fueede  ella  en-  Io  d;  upu 
fermedad,  por  evacuació  del  humor  albugíneo*  piivcap.rf. 
y p r ofigu e:  J ffe&innqiieflu'i  a medicis glauco fis , ide¡í 
glaucedo  nimci{pútur3Jiccitatonqnandam  ejjc,ac  concuño - 
ttem  hnmodicam  humoris  crífialhu,y  cacitatem pramui* 
¿/<í,dizicndo,  que  es  una  fequedad,y  demaflado 


endurecimiento,©  cuaxamienco(digafe  afsi)dcl 
Jiumor  criftaUno,y  es  la  mayor  ceguedad  de  quí 
tas  fuceden. 


Aora  pues,  fl  co  cí  mal  ufo  del  tabaco  recibe 
por  mayor  los  ojos  las  alteraciones  de  calor , y 
íequedad  cótrarias  afu  templanca,  que  avernos 
provado:  y (por  partesjífel  humor  albugíneo  fe 
evacúa, gaíla,y  leca*  fí  fe  endurece , y blanquea 
elcriftalino;fi  fe  defproporciona  el  vitreo*  íi  los 
elpiricus  vifivosfe  gallan, fubtilizan,  refueiven, 
y apocan*  fi  la  tela  ubea  fe  arruga, y fe  encoge ; íi 
la  pupila  fe  enangolla,  ocnfancha  * impolsible 
es, que  fe  dexen  de  fentirgraves  daños, en  la  vif 
ta*y  en  cada  uno  mas  prefto  aquel , para  q fuere 
mas  diípueflo.  Y no  trato  aquí  de  inflamacio- 
nes, que  en  los  ojos  caula , y por  el  configuiente 
eicatnzes,o  nubes, y paños * porque  fon  afeólos 
mas  vifibles,fino  de  los,quc  necelfariamente  ha 
ze  en  quic  parece, que  no  daña,  que  fon  los, que 
fe  han  provado. 

Z * A R- 
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ARTICVLO  XI. 

pender  a fe.  d da  ño  dela-Vijla  con  muchas  rabones  . Qjie  el 
faeno  es  mas  para  fu  reparo , que  para  el  de  los  demás  faati- 
dós  externos,  (jomo  la  confesaran  los,  que.efiu - 
d íanlJLa  caufa  del  mal  ojo-}y  del 
contagiodeL 

Inguno  de  todos  cftos  daños  juílame 
te  fe  puede  tener  por  leve  en  un  fen- 
tido  el  mas  noble  délos  cinco,y  mas- 
parecido  al  entendimiento  en  el  co 
nocerdclexos,  enfentir  lo  poco  fin  eftrechez;» 
lo  mucho  fin  fatigaré  aun  tiempo  muchos  ob- 
je&oSjfin  que  le  impidan,y  no  ay  fientido  de  cá* 
tos.  Los  ojos  pulieron  ala  cabera  en  lo  mas  al. 
to,porque  avian  de  eítar  en  ella,  fiedo  atalayas, 
y guardas  de  todo  el  cuerpo,  fegüdixo  Galeno», 
ti.1uc.j7  Y por  elle  oficio, como  por  otros,  bien  pudo  Pli 
nio  dezir,  q noay  parce  de  tanta  eftima : Suhíacet 
fupercilijs  ocult  pars  corporis  preciofjfsima,  ar  qut  lucís  ufa 
Vita  díftingfit amorte- o aloroenos>  que  aproveche 
tanto  con  fu  fentido  fu  valor,  y fu  oficio.  Oiga» 
mosfelo  a Quinto  Sereno. 

Summa  honi  efl  alacres  homíní  conttngere  Yfas. . 

Qrns  quafi  cuflodesjdefenforefq , pericli, 
Profpíáensfamma  natura  locaYit  in  arce. 

. Y el  grande  aprecio,que  la  naturaleza  hizo  déla 

villa,, 
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'viíta,y  por  ella  de  los  ojos,puedefe  ver  en  el  cui 
dado, con  cjue  los  guarda,  teniéndolos  en  las  or- 
;bitas,o  cuencas,comoen  unas  caxas,  que  fecier 
;ian  con  los  parpados,  firviendo  cafi  de  llaves  4ae 
peftanasjporque  fe  encaxa  unas  en  otras , como 
peinesjy  q uando  eftan  abiertos,ellas;fon  arche- 
,ros,que  los  defienden  de  lo, que  puede  caer  den 
tro.;  o como  unos  muros,  de  quien  las  cejas  fon 
.antemurallas. 

Su  fabrica  es  un  milagromayor , quanto  en 
mas  pequeño  orbe  mas  partes  encierra. Siete  fo 
las  telas, fiete  los  mufeulos,  tres  los  humores;  re 
donda  la  figura;porque  refiíle  mas  a ofenfas  ex» 

.ternas , y es  mas  difpuefta  a todos  movimiétos. 

Son  las  partes, que  mas  cerca  parecenxftar  déla 
alma,  o delanimp;y.aundixoPlinio, q eíle ha- 
bita en  los  o)os, prpfeBo ¡noculis  animus  inbabitatiy  af 
íi  qualquiera  pafsió  de  alegria,o  criílezajpiedad, 

¿ra,o  amor  a los  ojos  falery,  lo  que  mas  es, las  in 
xlinaciones;dc  que  Arifiotcles  eferive  varias  fe»  Li.phifio, 
nales, que  fe  toman  de  lo  grande, y de  lo  peque- 
iío;de  lo  profundo,y  de  lo  levátadojde  lo  abier- 
to, o, cerradojde  lo  rafgado,o  redondo ; de  lo  de. 
recho,  y obliquojde  lo  móvil, y lo  quieto  ; en  lo 
manchado, o limpio;en  el  color, en  los  lagrima- 
les , y pelladas , en  el  peftancar  mucho,o  poco.; 
en  codo  ay  argumentosparacntender,  a que  fe 
jncliru  el  animo;  y no  folo  por  los  ojos  fe  cono- 
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ce. mas  por  ellos  también  fe  conquifta;  y ral  vez 
fe  incita  al  defeo  dcshonefto  con  el  objcófolafci 
vo;tal  vez  fe  enciende  en  ira  con  el  afpeéto  inju 
riofo;  y tal  con  ellaftimofo  efpe&acule  conmo- 
vido fe  derrite  en  lagrimas  ¡ lo  q por  otro  ningu 
fentido  j que  fi  bien  por  los  oidos  fucede  el  per- 
t.Aencid.  ftiadir,y  mover(con  Virgilio) 

lile  rtgu  di  ¿lis  mimos, &r  peStora  mulcct. 

Pero  no  con  tanta  fuerza;  que  afsi  hizo  Horacio- 
la  comparacion^y  lo  dixo: 

Segrúus  irritant  ánimos  demijfa  per  aures,. 

Quam}qu<t  funt  oculis  jubdita  fidelibus. 

Pial. r 2,.  y el  Profeta  David  entendido  deíla  fuerza Jq tía» 
us  vezcs  ie  pidió  a Dios,q  lo  m ira Reffabiendo^ 
q las  llagas  de  un  pecador  porlosojosde  Dios^ 
aíTcguran  maslamifericordia:  y délas  muchas> 
que  uío  nueftro  Redemptor  en  el  mundo , cafi 
todas  fueron  defpues  de  averpueílo  los  ojos  en 
las  miierias  de  loSjcjiflvocavan  fu  favo^bienfa? 
.Cap»7‘  be  eílolos  verfados  en  letras  divinas, y para  los* 
que  no,baftc  lahiftoria de  S.Lucas,quando  a la* 
puercas  de  Ja  Ciudad  de  Naim  encontró  el  en- 
tierro de  aquel  único  hijo  de  la  Víuda,quedize¿. 
que , como  La  huvo  vifto , fe  laítimó,  y conmo- 
vió a miíericordia,y  ufándola, lo refucitó : Quam 
cum  Yulijfet  Dominus^nifcricordia  motus  fuper  eam  d/xit, 
ndiflere,  <3cc.  Y cRa  piedad  de  los  ojos  parece, 
qu#  1c  previno  Nabucodoaofor  aHoloferncs, 

- ' * ; “ ' * ‘ " quando 
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quarido  le  dixo  : Non parcat  oculut  tuus  ulli  regjiojnoludúh  £ 
perdonen  tus  ojos  quanto  vieren : porque,  co- 
mo fon  perdonadores  , quando  ven  la  lafti-- 
má  , dando  al  alma  mas  vivo  traslado  della, 
que  los  demás  fentidos , importa  llevarlos  pre. 
venidos  a menor  piedad;  que,  como  por  e« 
líos  fe  cierre  la  puerta,  no  es  de  tanta  impor» 
tancia  quedar  abiertas  las  de  los  demas. 

Y el  alegria>  y aliéto  por  donde  fe  goza  coma 
por  los  ojos?  Digalo  el  Santo  Tobias,  quando  Capi*: 
al  Angel,  que  lo  Taludó  con  el  ,refpondio,  que 
contento  tendre  , nopudiendo  ver  la  luz  del 
cielo  ? que  es  la  caufa  mas  eficaz  de  tenerlo  : 
í Dulce  ejl  lumen , <tjr  delettabile  oculis  yidere  Salem.  Dul-  ^ccI* c,r  * 
ce  es  ( dixo  el  Eclefiafiés  ) la  lumbre , oluz , y 
deleite , que  los  ojos  vean  el  Sol : y lo,  que  en  el 
Cielo  es  efte,eíTo  mifmo  fon  los  ojos  en  el  cuer- 
po ; que  comparación  esdeGaleno.  Y cftá  fu  ?.dcuf.pC 
lemejan^a , fuera  de  otTas  cofas , en  la  luz : por-c,l°* 
que,fi  el  Sol  la  tiene, también  los  ojos  porlos  ef 
piritus  vifivós,  de  que  eftan  llenos;  que  fon,co- 
mo  diximos,luminofos,y  lucientesjy  de  aqurfe 
llaman  con  propiedad  los  ojos  lumbres,  como 
de  los  ciento  de  Argos. 

Centum  liimbúbus  cinElum  caput  Argos  habebat. 

Dixo  el  Poeta;y  otro  en  el  Epigrama  de  Acón, y 
Leonila, ella  ííneIojoizquierdo;aquel,íintl 
dcrechojhabló  graciofamcnte,y  agudo. 

Lunwiñ 
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jLummc  Acón  dextro,capta  eft  Lconilla  [inifiro; 

Et  potis  ejl  forma  sincere  ut  erque  'Déos 
PBlandt  puer  htmen^quod  babes^concede  forori , 

Sic  tucoecus  amor,ficerit  illa Venus. 

Dizicndolcal  muchacho, que  le  dieflea  fu  her. 
jnanaelojo  fano,  y el  quedaría  hecho  Amor,  o 
if4b.de co  Cupjdo, y ella  una  Venus.  Y Caleño: 

'*natc‘  Molle  mibi  mijerte  contexit  lumina  fomnus . 

Y <no  esfolo  lenguage  deílos  Poetas , finodel 
JPíálip.47  Pfalmifta,que  lo  es  de  mayor  quantia:  ídereliquit 
me  Virtus  meat{y  lumen  ocular um  meorum , falcado  me 
a la  fucrca,y  la  lumbre  de  los  ojos(que  iva  ya  fie 
do  menos  la  villa)  y ya  de  aquí  pueden  enter*- 
derl'e  en  un  fencido  menos  ordinario  las  pala- 
Cap.  15.  b ras  de  los  Proberyios : Luxoculorum  Utificat  ani- 
mam,que  alegra  al  al  ma  la  luz  de  los  ojos ; no  ya 
Ja,que  con  ellos,o  por  ellos  £e  ve  del  Sol , como 
^deziamos,  lino  aquella  natural  delefpiritu  vid- 
yo,  que  es  caufain (humen tal  para  ver:  porque 
ella  Tola  es  verdad  dezir,  que  es  de  los  ojos , no 
la , que  en  ellos  produce  el  Sol  ¿pues  los  ciegos 
íde*gocaferenaicomo  los  tienen  claros,la  recibe, 
y no  les  alegra  ; porque  les  falta  en  ellos  la  fuya  r 
propia,con  que  avian  de  ver;y  ella  mifma  es  la, 
que  caufa  alegría  en  el  coraron : porque , como 
«.de  fimp.^*zc  Galeno, la  criftczadcl  melancólico  nace  de 
«u.cap.7, falca  de  luz,por  tener  los  cfpiritus  ccnebrofos. 

y bolvijendome  mas  a letras  humanas,  no  fo 

- Jb 
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lo  en  los  ojos  fe  ven  los  afeólos  naturales,  como 
«ftá  dicho,  fino  los  morbofos,quc  Hipócrates  di  Li.rf.epid,' 
xoiQual'u  oculusytale  totum  corpusia^uc  a la  medida, o * 

difpoficion  de  como  eftan  ellos,  fe  ve  cjual  eftá 
el  cuerpo:y  Galeno,  que  es  de  las  partes, en  quié  Galea  in¡ 
el  color  fignificacó  mas  verdad  la  enfermedad, CODKnu' 
que  fe  padece  interiormétejy  fi  en  eftofon  ver- 
daderos,no  menos  en  el  fentir;  que,  fi  tal  vez  fe 
engañan  , parcoiendoles  , que  eftá  quebrada* 
la  caña  en  el  agua;  y que  fon  finos  los  colores  en 
el  arco  del  Ciclojy  que  la  Luna  es  mayor,quan- 
do  fale  por  el  Orizonte,que  quando  eftá  mas  al- 
tajeó  todo  eflo  es  el  fentido  mas  cierto, mas  ver- 
dadero^ de  menos  engaños : y afsi  el  Derecho 
le  da  mas  crédito  al  teftigo  de  vifta,diziédo,que 
vale  mas  uno, que  ciento  de  oidas iTlus  Ttalet  unus 
teftis  oculatus,  qudm  centum  auriti.  Y quando  los  ojos- 
no  fueran  de  mas  provecho, que  para  leer,no  ay 
fentido  de  tanto,fiendo  las  puertas  de  la  fabidu- 
ria:  porque  fi  bien  por  el  oido  fe  aprenden  los 
principios,y  elementos  de  las  ciencias, déla  vo# 
delMaeftro: 

Qmdqutd  G(oma  legit9qnidquid  ¡ludiiiflis  jíthem9. 

&c. 

cejit  ab  auáitUj&cc. 

Pero  por  los  ojos  nos  enfeña  defpues  los  libros 

r C J.  r 1 , r - pientuaur 

con  mas  tacundia;y  íe  adquiere  la  perfección  en  diuntur  iw 

lo , que  el  oido  folo  dio  el  fiofquexo.  Y fi  fon  de^j^' 

provecho,, 
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provecho,  tamhié  ay -lecciones  de  guftojde 
do,que  fi  unas  nos  advierten,otras  nos  divierte: 
y quien  lee  cofas  paíTadas  de  Autores  verídicos, 
íasfabc,como  fi  las  huviera  viílo,y  cita  en  otros 
liglos,eomo  íi  fe  huviera  hallado  en  aquellos^' 
tos  fon  los  ojos.y  alsi  la  naturaleza,  aunque  con 
todos  los  fentidos  tuvo  cuidado,  mas  particular 
lo  moílró  con  ellos,bufcando,  como  reparar  íu 
f .•  canfancio,mas  que  el  de  los  ocros:  porque  Fuera 
de  aquel  pcílañear,quc  es  particular  en  los  ojos, 
es  fin  duda,que,  aunque  el  fueho  fue  por  todos, 
pero  mas  por  ellosiporque,  como  gallan  mas  ef 
'Ariftot.de  piritus, tu  vieron  masprecifa  neccfsidad  de  fu  re 
{ota.  paro, que  fe  haze  con  el  dormir:  y aisi  para  guar- 

darles mas  el  fucño,y  aífegurar  mas  íu  quietud, 
Deinftr.  y ocio,dize  Galeno,  que  íes  pufo  los  parpados, 
k#do.c.j.  como  canceles, y antepuertas  i y como  ellos  fon 
los, que  mas  propiamente  ducrmen,dixo  el  Poe 
ta,no  me  regala  el  fueíío  los  ojos. 

Erro  adeo, ñeque  entm  mulcet  mea  lumhta  foninus, 

Y donde  mas, que  en  ellos , fe  ficnten  los  malos 
efeoos, y difgultos  del  velar^y  quien  có  freque- 
cia  toma  el  tabaco  , no  dude , que  pierde  tantos 
bicncs.y  que  la  vida  fe  le  gaítará,  y gallara, aunq 
fuera  de  pedernal,  y hierro  j que  tanto  puede  el 
tifo  de  lo, que  ofende. 

Orid.3.  Confumitur ferrttm , filie  es  tenuantur  ab  ufa. 

¿cowu  Y p^rfcr  tan  precióla,  y tan  necesaria,  y tan  ín- 

efcufable 
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cfcufable  a los,que  ell  lidian , el  canfarfela , lepa 
el  eíludiofo,  que  fe  conferva(fuera  de  lo  dicho) 
teniendo  un  vidriolleno  de  agua  en  la  mefade 
fu  e (ludio,  que  con  la  frialdad,  y humidad  del  a» 
gua  fe  recrea , y defiende  ; y con  la  luz , que  el 
vidrio,  y ella  reciben  may  or,iliunina  mas  las  le- 
tras, para  que  a mayor  dillancia  fe  lean  fin  tra- 
bajo. 

Y,para  quien  lo  defeare  /aber,  dieo.qne  a los  (?.!&rt9rt  r * 
c . F \r  . 3 . . tía  tu  4oto 

elpiricus  viíivos  atribuye  lame/or  íencenciala  cerpón,  ct 

fuercadel  mal  ojo, por  calidad  maligna,  o vene* 
nofa,con  que  fe  engendran  en  el  celebro  del , q 
haze  el  mal,o  fe  inficionan  en  los  ojos  j y defde 
ellos  alos,que  miran  cerca,ofaliedofuera,alos 
que  algo  mas  lexos,  los  envenenan  , finrecebir  fet,quodin 
daño,  los  q en  íi  los  tiene;  porcj  les  fó  naturales;  bcjjf™e  n° 
pero  ofenden  a los  de  fu  mifnia  efpccie  , y mas  iuin.ijb./ 
a las  mugeres,  y mas  a los  muchachos  , por  ca,2# 
mas  tiernoSi  con  que  el  hombre , que  enferma- 
re delle  mal,  cali  no  puede  negar  algo  femeni- 
no,o pucrih 

Imprimefe  mas  eficaz  en  lo,  q fe  miracócno 
jo(dize  Plinio)y  en  lo,c¡  có  afecció,dizen  otros;  Lib.7„c.i 
porq  una;y  otra  pafsió  altera  los  eípiritos,  y los 
mueven, y adelgaza,  y difunde, para  infundirlos 
en  lo,q  fe  mirare.No  trato  aqufquá  cierto  es  a» 
veretlc  mal;porq  la  experiencia  ya  no  dexa  du- 
da,quando  la  autoridad,  y la  razón 
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Virg.  cgl.  Kefáo  quis  teneros  oculus  mibi  fafinat  agnos ] 
oinfenfiti^0  tuvieran  can  adelantada  la  opinión, tan  fen- 
Galata  cada ,y  tan  cierta,  que  era  dernafia  tratar  de  pro- 

va  rU , aun  quando  fuera  deíle  lugar  : y callo 
obedire  ve  también  el  torpe  amuleto, que  contra  el  ufavan 
í?Pau¡  ^os  antiguos.Solo  diré  una  admiración,  que  ha» 
ad  Gal¿t.Uo  en  Pimío, contando  en  nombres  de  Hígono, 
Piiruli  y Ninfodoro.que  ay  en  Africa  una  familia,  que 
ca.4'  * haze mal, y fafeinaa quanto alaba .¿HorííwifiH^- 
Plin.  lib.7  tione  intereant probata,  arefeant  arbores , moriantur  ¡ufan - 
•c,a*  tes, matan  los  niños,  y fecan  los  arboles  con  fola 

la  alabancajlo  que  creyera  menos,  fi  no  lo  leye. 

Eglo.y.  «en Virgilio. 

yfut J't  ultra  placitiim  laudar ¡t,  baccare frontem 
Qngite,ne  'batí  noceat  mala  lingua futuro. 

En  fentidos  hiperbólico,  y alegórico,  no  están 
difícil  de\creer,entédido  de  los  murmuradores, 
que  aun  lo,que  alaban  ofenden;  y aun  es  defíos 
lá  alabanza  mayor  vituperio;porque,quien  fuc- 
lc  vituperar  lo  bueno,  es  confequencia,  que  es 
malo  lo, que  alaba;  o porq  fus  alabanzas  fon  iro 
nicas,o  tienen  un  lino, o mal  dexo ; como  lo  ha- 
ze en  la  Rethorica  la  figura , que  llama  paramo- 
logia.yja  antiparaíhafis;qual  es  la  del  Poeta. 

F ctlix, ornato falix  contuge  Troteas, 

Et  cuiji  tollas  iugulati  crimina  Tboci , 

Omnia  contigerant.  Y el  otro  dixor 
Tulcra  prole parens,  ni  te  latona  creaffet. 

o»? 


Digitized  by  Google 


mal  ufo  Jel  tabaco'.  184 

Que  comieda  alabando,  para  mayor  vituperio. 

No  es  tan  difícil  deentender,  comofc  pegan 
las  enfermedades  délos  ojos, que  es  común  opi 
nion,y  lo dize  Ovidio  cambien  (quefabiaa  los  r.dcrcnv 
Poetas: ) ' amor. 

{DünifpeBant  oculi  Ujfos  Jsduntur , zsr  ipjt. 

Y es  verdad  en  las,  que  fon  de  humor  caliente, y 
enlaprimeracelajporquelosefpiritus , y vapo- 
res,que  fe  exhalan,pueden  inficionar  al , que  de 
cércalos  mirare;  lo  que  ñolas  efpecies  vifibles; 
comoalguno  poco<Filofofopenfará:  porque ef» 
tasquera  de  reprefentar,y  retratar  fu  objeto,  ni 
tienenotraefe&o^nihazeaocro  afe&o. 

CAPITVLO  lili.. 

•De/  quarto  daño  del  t abaco  }qtte  es  caufar  locura  j ' 
melancolías. 

ARTICVLO  I. 


En  que  qnfiflen  eflas  enfermedades  ?Y  quien  fon  los  mas 
dijpuejlos  a ellas 1 


Aufa  mas  el  tabaco  melacolias,  y ma» 
nias,que  fon  dos  fuertes  de  locuras,- 
_ una,quchazctriftcs , y cemerofos, 
«a&Béál?  c3l,fas  conocidas  de  temor , o trif 
teza;y  otra, que  antes  haze  furor,  y tc¿newdad;y 

ella*. 
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efta  es  la , q padecen  los  locos  encadenados  por 
cita  razón , y porcjue  eílan  fin  eilarpoco  ay  difi- 
cultólo en  la  prueva  defta  verdad  con  la  mcmo- 
iiadc  lafequedad,y  calor, cjue  avenios  dicho,  q 
caufa  el  tabaco  en  el  celebro;  con  lo  qual ie  pro- 
vólaofenfade  la  imaginativa,  y las  demas  poté 
cías  cognofcitivas : porque  ellas  enfermedades 
de  melancolía,  y locura , confiílen  en  un  grado 
mas  intentó  deiequedadjcomo  lo  fíente  la  opi- 
nión común , variada  folo  en  querer  unos , que 
en  la  melancolía  fea  fu  concauiá,y  le  acompañe 
el  calor  $ y otros , que  el  friojy  caíi  todos,  que  la 
caufc  humor  me!ancoIico:pero  cfta  variedad  no 
deshazc  lo,quc  voy  provandojporquc  e! tabaco 
puede  deftemplar  có  calor  al  celebro  de  modo, 
que  por  uílion  engendre  humor  melancólico, 
con  que  hago  verdadero  mi  intéto,  para  lo  s,que 
piden  elle  humor, y quieren  , que  eíla  enterme- 
dad  confiíle  en  calor;y  fequedad  juntosjmas  pa. 
ralos,quc  en  efta,y  frialdad,  también  convence 
elfercierco,y  no  poder  negarfe,  queporuftion 
jnuchas  vezes  fe  viene  adeílemplan^as  fría , y 
feca,como  fe  ve  en  la  cenica,que  refulta  por  fue 
Plín.fib.a  go  j y el  del  rayo  dexa  al,  que  mata,mas  frió  por 
C*J4*  donde  lo  hicrcjy  en  nueítro  cuerpo  mil  cafoscó 
ceden  los  Médicos  a cada  pallo  femejantes  ; co- 
mo de  la  calentura  ardiente  enfriarfe  el  higado, 
para  hidropefia¿de  la  colliquance  fijccder  el  ma. 

iafrno, 
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Tafmo/o  confumpcion  del  todojdcl  ufo  de  los  re 
folviences  ír.bidos  de  pumo  quedar  el  cirro  frió, 
y feco;y-en  las  coyunturas  ofendidas  del  humor 
muy -caliente  re  ful  car  los  cofos , y nudos  ¿ncura»  ^ 

bles  j y últimamente  por  el  calor  de  la  juventud 
venira  la  frialdad,yfcquedad  de  la  vejez.  Y afsi 
por  elle  modo  no  es  dudable,  que  el  celebro  ca. 
lentandofc  con  el  cabac'o,y  fecandoíc  muchote 
venga  defpues  a enfriar,  y fecary  no  me  defmie 
te  Galenoy,fi  fe  queda  caliente,)'  Teco,  cíTa  es  ia  7-ti»*n«Tu 
deílemplan^a  de  los  locos. 

No  digo  yo,  que  a todos  ha  de  caufar  luego 
cíledaño  canfeníible,finoalos  mas  aptos,  y dif 
pueílos,y  a ellos  fe  lo  afleguro  cierto j porque;!! 
ion  fecos  por  fu  natural  temperamento^  adfciti 
ció, o por  la  edad,quc  tiene  de  uno, y otro,fin  du 
da  caira n en  eílasenfermedades/íi  continúan  el 


ufo  del  tabacojporquc  el  calor  fe  aguca  có  la  fe- 
quedad, y juntas  fecan  potentemente. 

Y no  impoita, que  Galeno  dixeflc  ,qla  fuma  Lib.qiani.' 
Sequedad  hazc  diípoíicion  para  tener  prudécia;  niür-c*tép 
porque  habló della  dentro  délos  limites  déla  eq*c*^ 
/anidad , y no  en  qualquiera  grado  ¿ porque  , en 
íiendo  incenfalafcquedad,ya  es  enfermedad, 
y ha  de  ofender  las  acciones  déla  prudencia, 
y las  demas, lo  q confia  masbié  de  lo, que  arriba 
fe  dixo  acerca  deíle  puto. Y como  a una  parte  de 
fu  naturaleza  tá  húmida,  como  es  el  celebro, le 

A a puede 
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puede  dexarde  íer  enfermedad  la  calidad  con. 
traria  ta  incéfa.?pue$,aunq  tiene  latitud, y auchu 
ra  (como  fe  ha  dicho)  la. natural  tépláija  de  cual- 
quiera parieren  toda  laqual  eftá  un  hombre  fa* 
no  ¡ pero  no  tanca, que  fe  eftiendaacótrarieda- 
desini  fuera  bien,  que  el  celebro  fueííe  húmido 
naturalmente,fi  para  aquella  acción , que  fue  fu 
fin  principal,  requería  temperamento  tan  feco; 
pues  vemos, que  laconílicucion.,  y complexión 
de  qualquiera  miembro  es  acomodado  a fu  ofi* 
ciojporquc  fuera  yerro  de  la.naturaleza  no  dif. 
ponerles , y apropiarles. los  inílrumentos  para 
elefe&o,  que  les  pide;  ni  los  medios  para  el 
fin , que  pretende  con  ellos.. 

A RT I C V LO  II\ 

S) da  gravedad  defie  daño.  Y quanto  oféndela  tr¡fte%a  a la 
y ¡Ja:  al  cuerpo,  y al  efp'mutl 

Para  no  trataraora  del  daño , de  eílar 
un  hombre  loco,porque  ya  lo  cílará 
quié  no  conociere,  que  es  el  mayor,, 
que  puede  averen  cita  vida,  poco 
menos  es  elde  un  mctancolico;veafelo,que  de 
Belerofonte,quando  lo  elluvo,  canta  Homero; 
Toftqudm  autem  bftnjtis  juperis  efl fa&us^in  agro, 
Errabat  mijer  ¡pfe  fuo  ? Jolujfy  dolare. 
i Confumens 
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Qmjumem  animum,at g hominum  lie  ¡ligia  litans. 

"Vn  melancolico,aunque  no  elle  rematado;  quo 
deírabrimiento  tiene  coligo  i’quedcfagrado  pa* 
ra  todosffi  lo  miran,  fe  encoge  ; fi  lo  hablan,  no 
refpondcjfe  elconde,íi  lo  buícanjfi  lo  llaman. fe 
niega;ii  lo  combidan,  fe  defpide,el  gullo  lo  en- 
trillezejas  penas  lo  alimentan,lafólcdad  lo  en- 
tretienejla  compañía  lo  enfada;  comienza  a ha» 
blar,y  callajeílá  callando, y hablará  a andar,  y fe 
detiene;va  a detenerfe,y  anda ; converfa  con  las 
fombras;  con  los  hombres  enmudece;  amala 
oblcuridadjhuye  lasluzes;danle  remedio , y no 
lo  toma;  fáltale  la  falud,  y no  laquiere;duda  en 
lo  mas  cierto;  teme  en  lo  mas  feguro ; dificulta 
lo  mas  fácil;  divide  indi vifibles ; impofsibles 
compone ; no  come,  y tiene  hambre;  no  fien- 
te  lo,que  comejtiene  fed,y  no  beberás  eílrellas 
numerajpondera  las  arenas5los  atomos  contem 
plasprefiente  lo  futuro;lo  paífado  corrigcjlo  age 
no  diligencia  ¡ olvida  lo,  que  es  propio5  no  ella 
donde  íc  hallajdonde  ella, no  fe  bufea  5 po(íce,y 
no  gozado  q tiene  le  faltajaborrece  la  vidajanhe 
la  por  la  muertejy  amigo  iiempre  de  los  males, 
ninguno  fe  lo  parece  mas, que  el  no  morirfe  ; c¡ 
para  ellos  parece,que  el  Poeta  habló  tan  bié,  co  Ariadn* 
mo  en  fu  intento.  Thefeo. 

Morfj.  mtnus poen¿,  qudm  mora  mortis  habet.  Ovid.  |¡t* 
Ellas  fon  acciones  de  un  melancólico, que  a dos 
i'  Aa  i palios 
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palios  mas, lo  acaba  de  facar  de  juiziojy  fuera  del 
y de  coda  efpcraa^a  amanece  una  mañana  colga 
do  por  Tu  güilo  de  una  viga,  o anochece  zabulli- 
do en  un  pozo¿porq  peníanda  hallar  dulzura  en 
la  muerte,como  le  es  amargala  vida,quando  ve 
q ella  no  fe  acaba>ni  aquella  llega  can  preílo,co- 
mo  fu  defefperado  deTeo,la  Tale  a bufear  con  ca- 
ta coila y ella  fe  cieñe  condición  de  huir  de  loa 
miferables,yandarfe  ahazer  mal  eras  de  íos,qua 
la  huyen¿que  eflo  es: 

{Dulce'tnori  mifiris,fedmors  opiata  medit: 


Jt  cum  trifiis  erb,prdcipitata  ruit. 

Dexo  mil  diferencias  de  melancolías,  q refieren 
los  Au&orcs  con  imaginaciones  ridiculas ,q  fue- 
len  fuceder,y  yo  las  he  viílo  en  algunos  afqucro 
iifsimasjy  baila  faber,que  qualquicra,q  feaeílor 
meneo  del  alma, y marcirio  del  cuerpo,y  para  na 
Cap.»5¿  da  es  bucna:S«.ww<w  Tpiúnus  e.fi  animi  trifibia. No  ay 
mayorheridadelalma(dixo  el  Eclcíia!lico)que 
una  criHeza. Yafsi  aconfeja  el Eclefiaílico,  cj  hu- 
£cclef.  joyamos  dcila,porq  ha  muerto  a muchos:  Trifibia 
Orat  bbngé  expelle  ate,  multos  euim  occidit  trifibia  T,  isr  non  efi 
pí[  Hftlitasinea,y  no  ay  provecho  en-ellaj  lo  que  San 
Grac-j.dc gafilí o confirma:  t An  non  trifibia  imenja  mortem 
j*i/lit¡4generi>t-.\  San  Nilo,  que  como  el  humo  embo. 
tnimftfii-  ca  la  villa,  la  criílcza.hebecala  contemplación 
£££del  alma;  y como  la  profundidad  del  agua  no  fe 
vvtJtm.  penetra  con  los  rayos  del  Sol,,  no  alegrad  cora- 


Digitized  by  Google 


mal  ufo  del  tabaco.  187 

rjon  trille  la  contemplación  de  la  luz:  y como  la 
calentura  quita  el  gufto,La  criiieza  quita  los  fen- 
tidos : pare  la  madre  con  dolor  al  hijo,  y queda 
fin  el  en  pariendo  ¡ pero  la  trifteza  al  nacer  due- 
le,y  nacida  atormenta.Dexo  de  referir  el  Latin, 
mas  no  el  de  San  Chriíoftomo ; porque  es  mas  Sup.Gcrt^ 
breve,  fobre  aquella  amenaza, maldición  , otri-  ca.j. 
buto,que  Dios  le  hizo,  echo,  o impufo  a la  prú 
mera  madre,yo  multiplicaré  cus  trabajos,  o(co« 
moleen  ios  Seccnta)tus  trille  zas:  Triflitiam, 
mwoYemjisr  hiñe  najeentem  cruciatum  fexceatos  labores  t 
< yjexcentas  mortes ad^quantem  impofút , dizc,  no  fue 
poco  el  caftigo  en  crifleza,y  melancolía;  porque 
con  ella,y  a ella  anexó  un  tormento,  que  iguala  Omttíspla 
feifeientos  trabajos, y fcifcientas  muertes  j porqf^^/y ¿ 
tancas,y  mas  caben  en  una  vida  melancolica,afi  Eccic.is* 
que  fea  corta,  como  de  fuerza  lo  ha  de  fer;  porq 
es  la  crifteza  para  el  coraron , .qual  la  polilla  pa- 
ra la  ropa,  y la  carcoma  para  el  palo:  como  por  Prov*2** 
el  contrario  la  alegría  alarga  el  vivir,  hermofea 
el  cuerpo,y  roftro,y  adelgaza  la  vifla ; que  codo 
lo  dizc  el  Sabio  en  pocas  palabras  : Cor  gau<-  prov,  rj, 
deas  exbilarat  jacte m , el  coraron  concento  alegra 
el  roftrojporque  a el  fale  la  alegría.  Otra  letra  di 
zc:F acit  bené  Yrterc,  bazc  vivir  bien.  La  Caldea: 
(pulcrumfacit  corpus  fizze  el  cuerpo  hermofo.Y  o- 
tra :(ordis Utifacies floretfioxe.cz  el  roftro  del  cora- 
conalecre.  Y la  de  los  Rabinos  :Q>rl<tium  tuDat 
Aa  J aciem 
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ación  ocalornm,  que  ayuda  a que  la  villa  eílé  delga 

da;con  que  fe  verá,que  es  bticnala  explicación, 

que  fe  dio  arriba  a aquellas  palabras,  lux  scuiorum 

Anima  ktificat  animam, que  alegra  al  alma  la  luz  de  los  o* 

gau^s ,tu  jos  la  q tienen  por  caula  de  los  efpiticus  vifivos. 

fachfplri  Y ni  en  lo  efpiricual , ni  temporal  fe  puede  vivir 

tustriftís  fin  algún  defahogo,y  rato  de  recreación. 

exfccat  of  ¿ nteri'one  tuis  ínter  dum  zandía  caris, 

/i.prov.17  1 . 

Stnec.de  Quodcartt  alte/na  requte  durabtlc  non  ejt. 

tráq.amm  y por  cita  caufa  en  las  Religiones  de  mayor  ri» 
Marida eft  gor,  con  fanto  acuerdo  eílá,de  Regla  introduci- 
rtmifsio a-  dala  horaderecreacion,con laconverfacion  dif 
Sr  ¿^creca^y  el  juego  honeílo;que,entreceniendo  los 
Jiduit.it  el  a íencidos  con  un  breve  aliento,  faque  los  ánimos 
^morübebe  mas  fervorofos , y esforzados.  aLexercicio  de  las 
tatioqua  virtudes,con  mas  perfcverancia, y alegría;  que 
dam&u  cjuiereDios,  que  le  firvan  có  eila,+ feryite  (Domino 
tPüi.fip.  inUtitia}y  que  fe  vea,quan  de  buena  ganafe  le  íir 
vejque  quizás,por  triftes,fe  ofende  de  los  hipo- 
critas,como  por  fingidos:y  no  ay  pafsioi?,q  mas 
embarece,y  ofendaa  los  efpiritualcs,que  la  trif* 
/«wffrorí-cczajni  humorjque  mas  los  agrave,  que  elmela 
chlTfptJ. c °li c ° ; y del  fe  aprovecha  el  demoniopara  ator- 
ra. Pro/,  mentarlos  con  efcrupulos,con  defconfuelos,  có 
1 '*  defconfian$as,có  dcfvelos,y  hambres^y  defaíTof 
llega  una  a!  ma,para  no  dexarla  gozar  de  la  tran 
quilidadde  la  unión  efpiricual:  y afsi  fe  deve  te. 
ner  por  grave  daño  eíle,q  caufa  el  tabaco, y huir 
fe  el  mal  ufo  del  por  el.  CA-. 
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CAPITVLO  V. 


iSS 


Del  quinto  daño  del  tabaco , que  es  hazer  apoplexias. 

A RT I C V LO  I. 

{De  que  caufas  puede  fuceder  muerte  repentina  ? J quanto 
tiempo  Je  del)  aguardar  fin  enterrar  el,  que 
muere  de  repente  ? 


/ . 


obre  todos  los  males,  q clrabaco  haze 
el  mas  grave,  el  mas  agudo,  y el  mas 
defefperado  es  caufar  apoplexias;  de 
quie  dixo  Hipócrates, q es  impofible  »*aph**4* 
fanarías,quando  dá  có  fuer^a-y  dificultólo  las,q 
fin  ella¿y  cafi  fe  tiene  por  milagro  vivir  unapo- 
ple<5tico,porlo  raro  ¡ y esmal,de  quien  la  Santa 
Madre  Iglefia  en  ía  Lethanía  pide  a Dios,  q nos 
libre,  J Jubitanea  is  improl)¡fa  mor  te, líber  anos  Domine , 
libranos  Señor  de  muerte  repentina,y  derpreve 
nidajaunque  el  morir  de  repente  puede  fuceder^.apfi^. 
de  ahogo^ue  tiene  varias  caulas,!  modos  de  ha  2*aPh*4u 
zerfejy  de  defmayo,y  de  aire  vencnofo,y  de  ró- 
pimicnto,o  herida  de  alguna  vena  de  las  del  co- 
raron , o de  la  vena  caba  , y de  la  arteria  mag* 
na,  o de  una  perle fia  de  todos  los  mufeulos  de  la  Areteos, 
respiración, o de  un  femejante  afeito  en  el  cora* 

^on,  o de  apoílema,o  herida  en  el . Y fí  bien  va- 

Aa  4 rían 
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tian  en  lo  prefurofo,  la  apoplexia  a ninguno  ce- 
de en  lo  peligrólo, y lo  repentino ; como  lo  dizc 
Gal.2.aph  fu  difinicion^wa  una  privación  de fent'ido,y  molomün 
4a*  to  fuce¿HJaderc[sente}quc  aúque  no  lo  es  fiemprc  fu 
muerte,  porq  la  de  menos  fuerza  dura  algunas 
horas, pero  pierdefe  luego  al  puto  el  fentido,có 
que  queda  malo  para  cuidar  del  alma;y,como  ef 
ta  fin  el,y  fin  movimiéto,fola  la  refpiracion  dife 
recia  al  caído  de  muerto:y  en  las  mas  fuertes,  ni 
Propter  afi  ella  queda, q pueda  dar  feñales,  de  q ay  vida; 
quodvolütp orCuya  dudaffi  nofe  quitaantes  có  ver  un  po- 
fcpulturM  drecimiento  manihcltoyaconiejan  co  razón  los 
tmbtguiex  Médicos, q fe  guarde  el  apoplético  fin  enterrar 
^onccper  trcs  días  enccros»  72*  horas, en  q ertan  incluidos 
pendMur  los  circuitos  de  los  tres  humores;  quotidiano  de 
cius^&nt  flcmajtcrcianario  de  la  colera ; y quarcanario 
tninus  72,  de  la  melancolía.  Y por  pfto  el  Evangeliza, para 
Abicéiiv  1Tiayor  calificación  del  milagro  de  la  refurreceió 
de  San  Lazaro.dixo,  que  cftava  muerto  de  qua- 
Ioá.c.  11. tro  diás; porque  en  eíTosya  no  puede  aver  duda; 
cttj?.  ^ mcnos  COn  el  fetor;que  folo  baila  para  inferir 
con  ccrtcz2,quc  ay  muerte.  Y,aunque  la  Refur- 
reccion  de  nueftro  Redemptor  fue  al  tercero, tu 
vo  la  evidencia  de  muerto  por  los  tormentos, 
con  cuya  mortal  violencia  fe  fue  acabando  a la 
virta  del  pueblo;  y mas  la  lanzada  de  fu  facratiA 
fimo  collado  penetrante, que  ficndolo,y  ran  gra 
de , era  herida  cíTencialmcnte  mortal ; con  que 
‘ • • [ apenas 
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apenas  pudiera  vivir  un  quarto  de  hora,  fila  rqgí 
biera  anees  de  citar  muerto:y  afsi  no  cabia,ni  cu 
po  duda  en  fu  muerte ¡ pero  por  la  que^iy  de  la 
luya  en  los  apopléticos, me  admiro, que  los  jue 
zcs  en  calos  femejanccs  no  manden  guardar  los 
cuerpos  fin  enterrarlos  ellos  tres  días  enteros; 
deviendo  confultar  a la  medicina,que  dize,que  ' 

puede  un  hóbre  eftartodo  elle  tiépo  vivo  fin  ref  *' 
piracion,ni  pulió  en  las  partes  externas;  conlcr- 
vandofe  en  tal  eilado  el  alma, y la  vida  con  algu 
ñas  paliaciones  pequeñas  internas, y con  la  traf 
piracion,  o ventilación  del  aire  por  los  poros. 

Y con  las  mugeresie  deve  tener  particular  ad* 
vertencia  en  ello;  porque  con  los  achaques  de 
la  madre  , a que  eítan  ocafionadas,  fe  ponen 
tan  parecidas  a muertas,  que  lasentierran  vi- 
vas : deíte  genero(dize  Plinio)fue  lamuger,de 
quien  efcrivio  Heraclides.que  de  muerta  de  fic- 
to dias  fe  bolvio  a la  vida; y muchos  erán- 
dolos quemando  revivieron  ^fobre  que  dixo  . . 
el  miímo./f^c  cjl  conditio mortaliíí ; ad  bas,^r  hiuujma 
di  occajiones  fortiout  gignimur , utl  dehomme  ne  mor  ti 
guidem  debeat  credi . Palabras  dignas  de  confidera» 
cion , y llenas  de  elegancia.  Y en  eítos  cafos  ni 
vale  la  prueva  del  efpejo  junto  a la  boca , para 
ver,  fi  fe  empaña;  ni  del  algodón,  o la  luz, 
para  advertir,  fi  fe  mucve;ni  de  la  porcelana  del 
agua  fobreel  pecho,  para  mirar,  fi  fe  ondea- 

‘ * 1 P%9r9H5  ‘ ' 
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jorque  todo  ello  puede  falcar  aviédo  vida  : y tal 
vez,como  he  dicho,por  aver. encerrado  antesde 
tiempo  a algunos dedos, engañandofe  con  efías 
prueva*o  fin  ellas,han  refucitado.en  la  fepultu* 
ra  para  morir  mas  ladimofa  muerte;  la  que  mu- 
riera también  el  otro,  que  Afclepiades  libró  de 
la  hoguera,  adóde  le  llevavá  vivo  có  opinión  de 
muerto,  y donde  Avióla  fe  quemó  vivo. 

ARTICVLO  II. 

S)e  que  modo  caufe  apoplexias  el  tabaco ? Sus  efpecies  ty Jus 
caufas . Y porque  fuceden  mas  de  ordinario 
de  los  quarenta  a fefenta  años . 

Orno  pues  caufe  el  tabaco  apoplexias 
alguno  lo  defearáfaber, aviendo  en- 
tcndido,que  fuelen  proceder  de  fíe- 
mas,queoctipádo,y  llenado  los  hue 
, eos  del  celebro,  y los  poros  de  fu  propia  fubftan 
Vcia,impidé,que^  comunique  jelfencido,  y mo- 
’ vimicnco  a codo  el  ciierpo;porque,como  de  allí 
lo  recibcjmpedido  clpaífo,no  lo  tiene  : al  mo- 
do,que  la  luz,  que  fuele  entrar  en  un  apofenco 
por  una  ventanaje  falca, fi  la  cierran.  Pues  féti- 
do efto.afsi, parece  impofsible,que  el  tabaco  cau 
fe  apoplexias;porque  antes  evacúa  las  fiemas,  q 
avian  de  hazereftc  mal,y  otros. 

Digo, que  no  es  malo  cldifcurfojy  que  quien 

Uuvicte 
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Kuviere  con  eíla  yerva,  o con  otra  evacuadofe 
de  flemas,  fe  hallara  con  menos  aparato  para  li- 
na apoplexia  deftas,fi  ha  guardado,  y guarda  en 
todo  buen  regimientopero  el,  que  fin  el  Iofre. 
quenta, llenándole  de  mala  comida, y bebida,  y 
atreviéndole  a todo,y  defordenandofe  íiempre¿ 
cada  una  vez  puede  temer, que  le  dé  una  apople 
xiaiporque  el  tabaco  tiene  virtud  atrahence,  co- 
mo purgante^  acrahe  tan  bien  como  caliente^ 

irrita  como  mordicante  ¡ y afsi  hallando  en  un  Galenir^; 

t ^ r * » -»  mcth.c.  5. 

cuerpo  mal  aparato,caulauna  apoplexia, atraye 
do  el  humor,o  la  comida, y bebida r o fus  vapo- 
res a la  cabecajadonde  la  fuerza  tambien,y  vio- 
lencia del  eitornudo  los  provoca,ocóvoca;  que 
aun  fin  eílaayuda,de  una  embriaguez  cada  dia 
acótececaerfe  muertos , y dizeel  vulgacho,que 
fe  Ies  cortó, o cayó  la  afadura;y  fue  apoplexiala, 
que  macó,  fubidos  a la  cabera  muchos  vapores, 
y quizas  el  vino  mifmo : Hipocrres  lo  dixo  : Si  j.apháj,’. 
qitis  ebrius  repente obmutuerit,^rc.Dondc ,aunque  Ga 
leño  parece  entenderlo  deliro,  o modorra  fria,. 
fe  puede  mas  bien  entenderdelaapoplcxia.por 
que,  come  dize  elmilmo  en  otro  lugar,  por  el  ¿.aph,yr.'- 
enmudecerde  repente  entiende  Hipocraces,no  ^.apho,. 
folo  el  perder  la  voz,íino  otras  vezes  con  ella  to 
das  las  acciones  voluntarias  j y algunas  también 
elfentido^lo  qual  junto  es  apoplexia;  fuera  de  q 
láquarta  efpecie  della,  que  pone  Galeno  có  ref-  2^1.42 

piracion 
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piracion  ordenada, o ¡guarno  parece , cjue  fe  di- 
ferencia del  caro:y  al  que  le  da  deíla  califa  del  vi* 
no, muere  encogido,li  no  le  fobrevienc  calentu 
ra,o  lebuelvela  voz  a la  hora, que  pudiera  aver- 
íele quitado  la  embriaguez. 

Y no  es  neceíTario,  para  que  el  tabaco  canfc 
tiovero ~ap tanto  mal,  que  fea  tanto  eldcfordcn,  íino  baila, 
foplext*  qUC  aya  en  un  CUerpo  abundada  de  humor,  que 
V&aceeplio puede  eílar  para  el, que  lo  tiene,  difsimulado , y 
ne medid-  defconocido , y quieto,*  y có  la  fuerza  del  caba- 
^darü^fefti co  arremeterfe  de  repente  a la  cabera;  que  afsi 
mtiofuiis fe  caufan  apoplexias  de  medicinas,o  cofas  calié- 
*rZZ'  tes, como  lo  dizc  Abiccnas. 
hdter  mo  Y no  es  ror^olo,  que  elle  humor  fea  flemaci- 
ver¡.  ^ <c0  para  ja  apoplexia  (porque  no  fe  aífegure  el,  q 
3.1.5. 1-|lUyjerc  pUrgad0  mucho  del: ) porque  también 
Li.de  fág.  las  ay  (con  Galeno)  de  fangre(y  con  Abice  nas)y 
3¡í  ”?**!  no  Píamente  de  fangre,  lino  de  humor  melan- 
tf.aph. colicojy  aun  Cardano  niega,que  puedan  fer  de 
otro^pero  cscicrto,que  del  fe  hagan  algunas  ve 
zes;y  íe  colige  de  Hipócrates, y lo  admire  Galc* 
no.Pero  yo  digo,que  fi  no  codas , las  mas  proce 
den  de  humor  melancólico  folo,o  acompañado 
, con  flemas. lo  que  fe  pucdecolegir  de  aquel  afo 

¿aph.  57*rifmo,donde  dize  abfolucamente,  y fin  lalimica 
cion  de  Galeno,que  las  apoplexias  fuceden  mas 
de  ordinario,que  en  las  demas  edades,de|dc  los 
quaréca  halla  los fefenca  años, que  es  el  tiempo, 

* en  que 
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en  que  mas  abunda  eíle  humor  melancólico, co 
mo  lo  exprefía  allí  el  mifmo  Galeno, aunque  tíu 
bien  por  coda  la  vejez  no  falta  grande  copia  de 
flemas,  y mas  en  lacabeca,pordiar,  como  el  di-  ^píiorir# 
ze,en  cfta  edad  el  celebro  mucho  mas  frio.y  fié» comc*  i1* 
do  afsi,que  defpucs  de  Jos  60.  años  lo  eftá  mas, 
mas  abundancia  dellas  fejuntara;y  có  todo  eíTo, 

(con  Hipócrates)  como  mneftrala  experiencia,  Aph^cita; 
no  fucedcn  tancas  apoplexias  defpuesdc  los  fe* 
fenta,quancas  en  los  veinte  años  antecedentes, 
que  fon  los  de  la  melancolía;  luego  de  entender 
es,  que  es  muy  poderofo  efte  humor  para  hazee 
las, y mas  frequentes  lasque  del  fe  hazen  folo,o 
acompañado  con  flemático* 

Y de  melancolía  fueron  Iasdc  dos  apopléti- 
cos,^ refiere  Hipócrates  llamados,  VtuJiauaRisJ 
7 'imccrates, como  fe  puede  ver^pues  el  tabacoso- 
mo  vimos ances,y  le  colige  de  fu  s>  calidades,  ha» 
ze  abundarla  meíancolia.porquc  como  encicdc 
el  higado,y  el  corado, y todo  el  cuerpo,requema 
la  fangre,y  los  demás  humores,y  los  haze  atrabi 
liarios,y  melacolicos,y  alsi  caufa  materia, q pue> 
da  fu b ir  al  celebío,y  la  llama  a cl,&c:-’ 

Y aun  a falca  de  todas  ellas  caufas  no  ella  fe» 
gurode  unaapoplexia,el  que  toma  el  tabaco , (i 
cieñe  abundancia decolcra  ; porque  della  cam** 

bien  fe  puede  caufar,y  no  tá  rarasvezes,q  fea(co  Sup.  Aui.' 
mo  dixoGentil)un  monflro,iino  muchas,  como  ioc.ci.c.iv 

lo  . 


IDefengaño  centra  el 

7.  epid.t.  lo  fiente  Valles  en  la  hiftoria  de  4 nMot aloque  ta 
82*  vo  una  apoplexia  colerica:y  ella  opinió  la  prue- 
Dcioc.afF.  va  dogamente  Carrero  conmuchos  lugares, de 
dif.i8.c.¿  donde  fe  coligc¿alli  fe  pueden  ver.  Y quando  en 
algunas  parces  dixo  Galcno,que  la  apoplexia  es 
enfermedad  fria,  quilo  dezir  en  el  efecto  j povq 
fufoca,y  apaga  elcalor  nativo  por  la  falta  de  ref* 
piracionj  que  ello  lo  hazen  codas.  Y quando  la 
llamo  pituitofa,y  flemática, habló  Tolo  de  algu- 
nasiporque  otras  ay, que  fon  calientes^,  y de  hu- 
mores encendidos;como  fe  ve  de  unaspalabras 
^.aph.42-  fuyasj Omnes  antem  apoplexia fiunt,  Yi  ammali  non p oten 
te  defiuere  ad partes  infra  caput  exigentes,  aut propter  a'i- 
quam  ajfeElionem  inflamatoriam,  qu¿emipjo  cerebro fit  co- 
flituta,aut  'tientriculis  tpfis  opletis  humóte , donde  dize, 
que  algunas  vezes  fuele  caufarfe  de  inflamado 
del  celcbroj  y otra  letra  dizc.de  humor  caliente^ 
qucafsilocraduxoGuilielmo  Piando:  y de  fan- 
Lí.dc  ven.  gre  la  conced e : Nam  hoc paño  apoplexia proTwúiint 
fcc.  cap.  5.  mu[tQ  nimirum  fanguine  m prináptum  anima ntis  confertin 
incumbente ¡luego  en  do&rina  de  Galeno  no  es  fié 
prc  afeéto  frió,  fino  a vezes  muy  caliéte  ? el  qual 
fiendo  análogo , y propordonal  a la  templanca 
del  tabaco,  muy  verifimil  es,  que  de  tomarlo  fe 
pueda  caufar ¿ y que  fácilmente  fe  caule  j y íí  va- 
len hiftorias,  muchos  he  viflo, morir  apopleéti- 
cos  de  tomarlo , y algunos  acabádolo  de  comar¿ 
y entre  ellos  ha  ávido  Rcligiofos,  y Clérigos,  y 

aun 
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aun  cítavan  en  ay  unasjque  parece  mas  dificulto* 
íbjporque  aun  eftandolo  ay  peligro, y mayor  de 
que  la  colera  fcíuba  a la  cabera, acudiédo  prime 
10  al  cftomagOjy  mas  fi  fuellen  de  los,  que  tiene 
viciada  la  formación,  y por  ella  caufa  Ies  viene  a 2 „ 
el  en  abundancia,comofon  los  picrocolos.  ííímcd* 

«•74* 


ARTICVLO  Iir. 


Vn  modo  particular  de  apoplexiaj  que  él  tabaco  caufa . En  q 
edad  de  la  Lunaefld  los  jejos  mas  crecidos  jo  menos  ? 

Que  los  arrobes  pueden fuceder  natural - 
mente  ¿y  Jer  Voluntarios. 

Por  no  paíTar  en  fílécio  un  modo  par- 
ticular, por-  ci  qual  el  tabaco  puede* 
caufar  apoplexia^,fe  deve  advertir,q 
algunasl’ucedcn,notanto  de  obílruc 
ció  del  celebro  hecha  de.  las. califas  dichas,como* 
de  comprefsion^apretamicnto, o encogimiento 
deljde  fuerte,que  los  huecos , y los  poros  le  ha- 
zen  menorcs,y  eílrechan  tanto^que  no  pueden 
paliar  ios  efpiritus  animales  a ninguna  parte  del 
cuerpo^y  afsife  privan  todas  de  féntido,  y moví 
miento. 

Advertencia  es  de  Abicenas,y  dodriaa . que  ¿.1.5. 1 
fe  colige  bien  clara  deGaicno,quando  dize,  que 
aprctandofe  ? o cóprimiendofc  qualquierahue- 

codel 
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co  del  oelebío(fin  herida)que  fe  pierde  al  pu  nto 
Javoz,elfentido,la refpiracion,y  el  movimiéto,* 

!r.  decrct.  Si  fine  "Vulnere  comprimatiir  qu'iübet  "Ventrictdus  cerebri, 
Hipo.c.tf.,  paí¡t¡  editar  fine  motil,  . <ty  feifu, (pirita  itan.itsloa  pr/m 
Deinftr#  ’Vatum  animal collahatur. F,1  lugar  es  particular  en  ei- 
odor.c»uit  tc  incenco^y  no  menos  otro¡quc  en  leña, a tjiic  el 
Cirujano  advierta,  quando  trepana  un  caíto,  no 
hagaeftacomprefsion , por  temor  defte  daño; 
porque  es  fin  duda,quc  lo  caufará;  y fi  el  cafo  dá  - 
lugar,  fe  ha  de  hazer  cfta  obra  en  menguante  de 
Luna;  porque  entonces  eftan  los íeíos  mas  ba* 
xos , y mas  apartados  de  los  calcos , como  en  ¡a 
creciéte  mas  alcos,mas  crecidos  y mas  llegados; 
porque  creciendo  la  Luna  crece  la  humidad,co- 
mo  en  las  conchas  reparó  el  Poeta : 

*P  atula  crefcentes  implent  conchilia  Lun¿. 
y fe  aumeta.cn  todo,fino  es  en  las  cebollas,  que 
eftas  crecen  en  la  menguante , y defcrecen  en  la 
creciente. No  difputo,li  cfta  comprcfsion  la  pue 
mocbtc^yf^®  hazcr  el  frió, como  lo  infinuaAbicenas  có  fun 
damento  en  Galeno,ni  trato, fi  de  humor  aftrin* 
gente,y  apretante, Polo  me  importa  provar,  que 
la  caufa  el  tabaco. 

Y quiero  antes,que  fe  íepa,q.ue  ay  quien  pue 
da  hazer  voluntariamente  cfta  comprefsion  del 
j^Civ.eelebro  quantasvezes  quificre.  Y San  Aguftin 
P0i,c.34«  dize,que  conocio  a un  Presbítero  llamado 

f«to,que  fe  ponía,  quando  quería, extático,  y tan 

fuera, y 
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fuera, y arrobado  de  fi,q  ni  fcntia  vellicaciones, 
o pellizcos, ni  pilcadas, ni  fuegos, que  le  arrima* 
vanjy  eílava  can  como  muerto, q ni  aun  refpira- 
va¡y  ello  no  podiafer  de  otro  modo, que  aprcta 
dofe,  y comprimiendofe  el  celebro, para  quedar 
por  elle  modo, como  apoplético.’  Cardano  fo-  ^ri’/.’ícr 

* lia  próvara  recoger  los  fentidos(para  ver  lo, que  cap.4j, 
en  ello  puede  el  imperiodcla  voluncad)y  dize, 

• que  fentia  en  la  parte  polterior  del  celebro,  y el 
coraron fencimientos  notables,  parcciendole, 
que  cafi  los  iva  a perder,  y no  podia  pairar  ade- 
lance  . Lo  mifmofenti yo,  queriendo  hazer la, 
prueva^y  tagala  quien  no  lo  creyere. 

Y no  es  fuera  de  razó,q,íiendo  el  celebro  prin 
cipio  del  movimiento  voiütario,lo  pueda  hazer 
en  íi:y,para dexar  muchas  pruevas  deíla  verdad, 
folo  quiero,que  fe  repare , en  fi  es  voluntaria  a. 
quella  acción, y movimiento, có  queexpelemoá 
en  los  lientos  el  humor  por  las  narizes,que  na- 
die me  parece,que  lo  puede  dudar,y  es  compri- 
miendofe el  celebro  de  quien  es  cxcremencojy. 
ella  comprefsion  nq  tiene  en  el  necefsidadde 
inufculos;porque  ellos,  y los  nervios  fe  hizieró. 
paralas  partes  diílantes  del ; firviendole  como 
de  unos  bra$os;que  comparación  es  de  Galenoj^  jpMS. 
y muchas  vezcsdixo,  que  fuceden  ellas com.  aíf.c.7.*  f 
prefsiones  del  celebro  por  caufa  de  golpes, o irri 
iaciones,contraycndoíe  en  lila  facultad  animal: 
r B b Contrahit 
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Contrabit  a ¡ítem  fe  Yts  animalis  in  Je  Je,  talibus  difpofittoai - 
bus, a motn periculofo  molefata:  bien,que  aqui  no  di- 
zC,fi  efta contracción  es  voluntaria,  fino  que  es 
de  la  facultad  animal  del  celebro, que  es  volunta 
ria,y  principio  de  movimiento  voluntario;pero 
bada, para  quejón  fi  lo  pueda  hazcr(como  en  al» 
guna  parte  lo  tengo  provado)  aunq  ella  no  pue  • 
de  en  todos  tener  igual  fuerza  ¿ demas  de  q por 
el  defúfo,  como  otra  qualquiera  parte  ociofa,  la 
pierde, o no  la  adquierc,ni  aumenta. 

Y afsics  engano  penfar,  que  todos  los  arro- 
bos, y extafis  fon  milagrofos ; porque  puede  fer 
naturales, y adquiridos  por  columbres . Dexo, 
que  con  la  fuerte  imaginación  puede  llenarfe  el 
celebro  de  vapores,  y ventofidades  de  modo , q 
fe  haga  un  extafis  por  apoplcxiavaporofa,  que 
7.  epid.t.  cambien  deftacaufa  la  conceden  Valles,  y mi 
82.  Macílro  Pedro  Garcia ; lo  que  he  querido  dezir 
PcJ.lo.ci»  pa^0>  para  qUC  nadic  fe  dexe  enganar  de  arro 

bos;  porq  mas  nos  de  vemos  fiar  de  humildad, 
virtudes,y  buenas  obras. 

Pero  bolviendo  a la  comprcfsion,que  el  taba 
cocaufa  en  el  celebro , no  prctendo,q  fea  tanta, 
q della  folamente  fe  caufen  apoplexias,  aunque 
cófidcrádo  la  mordazidad,q  tiene, fe  pudiera  pe 
3.,.5, 1 2 • far  (co  Abicenas)  q las  haze  irritandolo,y  pú$á. 
dolo  de  modo,q  para  expelcrlo,d  muy  irritado, 
fe  encoja, y comprima  el  celebróles  deftamif 

ma 
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ma  fuerte  dize  Galeno,  qíefuclc  mover  para  ex  ¿.deloc« 
pelcr  humores  moidicátesjal  modo,q  cleíloma  affc*7* 
go  en  el  hipo;  lo  q dize , q difeurrio,  viendo  caer 
a algunos  cpilepticos^tie  padecían  porconfen- 
timiento,y  daño  de  ocrapartejy  q de  rato  en  ra- 
to, diado  íin  fentido,v  movimiento, davá  algu» 
ñas  diremecidas, y encogimientos  como  palpi- 
taciones. Y dize  luego  : Quo  mitins mirandum 
nerlpori  m pr'mipitim  hu'nfccmodi  motu  com¡tiatnr,ut  d fe 
expella!  quidquidfucrU  id,quod  d parte  primo  a ffecla  ad  ip 
fum Twierit ] que  fucediendo  ello  en  el  ellomago, 
quando  hipa,que  maravilla  tiene, que  clcelcbro 
haga  elle  movimiento  para  expelerlo,  que  le 
irrita. 

Pero  dexado  dle  modo  por  mas  metáfiíico,aú 
q provable , y claro  en  Abicenasjlo  q nol'e  pue-  j.x.j.  12] 
de  negar,  es, que  el  celebro  có  la  fcqucdad,q  del 
tabaco  recibe,fe  encoje, fe  aprieta,  y fe  conden» 
fa,  no  Tolo  en  quantoa  los  poros  de  fu  fubilan- 
cia,  fino  en  quanto  a los  huecos  ¡de  modo , que 
los  haze  menores  (porque  ellos  fon  efe&osde 
la  fequedad  , como  labe  el  Filofofo  ) y afst  que» 
dan  mas  fáciles  de  obílruir,  y con  menos  hu- 
mor fe  capan:  y afsi,  aunque  el  tabaco  no  haze 
en  elle  modo  por  li  folo  la  apoplexia  j pero  con 
la  comprcfsió,y  encogimiento, y ango(hira,que 
caufa  en  los  vencriculos,quedan  ocasionados , y 
difpucftgs  para  q del  codo  los  acabe  de  obílruir, 
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y tapar  una  pequeña  cátidad  de  humor,  que  no 
fuera  bailante, li  noeftuvieran  can  encogidos,  y 
an  gofios. 

Y ella  espor  ventura,  alguna  de  las  caufas, 
porque  las  apoplexias  fuccden  mas(como  dixi- 
mos)entre  los  quarenta,y  fefcnca  años, y menos 
dcfpucs,y  antes:  bien  que  en  la  puericia,  aúque 
ay  humores  propios  paracauíarlas,  no  aconte- 
cen •,  porque  tienen  los  muchachos  la  virtud  cx- 
•pultriz  natural  del  celebro  rotmfta ; y afsinofc 
dexa  vencer  dellos : Las  demas  edades  harta  los 


quareta, tiene  humores  menos  proporcionados 
para  elle  mal,  y no  les  falta  fuerza  para  expeler; 
pero  en  codos,  para  librarfe  del,  ayuda  mucho 
el  tenerlos  caminos  de  la  expulíió  mas  anchos, 
que  es  parte  de  fuerza,  o difpoíició  para  la  facul 
tad  expulcriz.pefo  de  quarencaafefcnta  ,como 
edad,  en  que  yaeftá  bié  manifiertalafequedad, 
ion  los  huecos , y vias  del  celebro , como  todas 
las  demas,roas  ellrechas,y  arrugadas, y que  con 
menos  humor  fe  pueden  llenar, y obftruirjquan 
to  mas,que  ay  mucho.  Y defefentaadelate,aun 
quelafequedadfubílantifica,  es  mas, que  harta 
alli , y la  fuerza  menor:  pero  la  humidad  excre- 
menticia de  la  vejez  vence  los  efe<5los  fecún- 


danos de  aquella  fequedad  ; de  modo  , que 
antes  los  celcbros  ( juntamente  con  eftar  difmi- 
nuidos)crtan  relaxados;y  mollificados  mas,  que 
- * denlos,, 
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dcnfos,y  durosjy  al'si  fe  ve, que  andan  cícupicn- 
do,por  debilidad  de  la  reccntriz,quc  nada  retie- 
nci  con  lo  qual  lesfuceden  menos  apopiexias 
por  falca  delta  difpoíicion, aunque  con  la  debili- 
dad eftavan  negociadas,y  no  quedaran  por  falca 
de  humor. 

Ella  mala  difpoficion  puc$,de  encogerlos 
ventrículos , y huecos  del  celebróla  haz.e  el  ta- 
baco con  lii  fcquedad,  y juntamente  debilita  la 
facultad  expulcriz,  que,  como  arriba  fe  provó, 
la  buelvc  debil,como  a codas  las  demas  facuita- 
desjque  ello  puede  la  continuación. 

Gravifsimodaño  es  elle,  pues  fe  arricfgan 
en  el  entrambas  vidas, del  cuerpo , y de  la  alma, 
que  no  queda  mas,  que  amelgar}  el  que  lo  to- 
ma,defacordado  an da, y dcfadvertido,cn  no  ha- 
zer primero tcftamentO}  linóes,  que  ella  en  la 
uña.  y peor  hazccl,  que  lo  ufa  en  cales  cafos, 
íin  averconfeífado ; porque  alguna  vez,quan- 
do  menos  Iopicnfe,  fe  quedará,  como  otros, 
a buenas  nochesjáunque  no  fe,quc  lo 
ferán , fi  camina  fin  Sa- 
cramentos. 
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CAPITVLO  vi. 
fDel fexto.  daño  y que  canfa  en  los  dientes  el  tabaco.. 

A RTICVLO  I. 

(P'ruert>afe}queel  tabaco  los  ofende,y  como  ? Si  fe  conferían! 
cotilo  caliente , o con  lo  frió?  Torque  canfa  el fuego  no 
quema  los  dientes.Ttenciendolo  todo  ?. 

£jR|S?  Añofo  es  mucho  el  tabaco  para  los  dien- 
gM&lj  tes,  aúq  no  fácil  de  perfuadirielo  a los,q. 

huvierenieidó  algunos  remedios  con  q 
fe  confervan,quefoncofas  caliétes,y  fecas,qual 
es  el  tabaco  .,  Fueradé  que,,  como  es. ordinario 
por  corrimientos  doler, caerfc,  o mal  tratarfe,  y 
có  el  efcupir,y  evacuar  por  las  narizes  fe  apoca, 
fi  no  fe  gafta  el  humor, que  ha  de  correr  a ellos, 
antes  parece , que  les  ferá  de  provecho , que  de 
daño.. 

Mas, para  ir  caminando  en  mi  intento  fin  efi 
tecfcrupulo,digolesalos,  que  lo  tuvieren,  que 
lo  calicnte,y  feco  puede  fer  para  la*  prefervaciój 
no  paralaconfervacion  de  los  dientes  j porque 
aquella:miraa.las  humidádes,que  reciben  de  la 
cabera, y para  ellas  pueden  fer  buenos  los  medí 
camentos  calientes,  y fecos,  y para  la  conserva- 
ción Serán  danofosjporquc , aviendofe  de  hazer 
' " (como* 
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(como  dixb  Galeno  mil  vezcs,y  yo  del  lo  he  di- 
«cho  otras  mil)con  calidades  femejances,y  igua. 
les  en  grado, antes  han  de  fer  frios,yfecos,como 
los  diences,q  cambie  lo  fon,por  fer  huelíos*  y es 
fucr<ja,quc  fe  corrompan  con  calientes,  quando  a*tcmP* 
no  le  prefervarenjy  afsi  nuca  Te  confervan , fino 
es  con  friosjy  fi  lo  ion  los  humores, que  los  ofen 
den,  también  puede  el  tabaco.(nolo  niego)  fer 
de  provecho , evacuándolos  tomado  en  devida 
cantidad,y  calidad  , y con  las  demas  circtinftan- 
ciasjperooo  quando  fon  calientes, quales  los  de 
la  hormiguilla,  neguijon,y  otros,  como  fe  verá, 
y en  ninguna  ocaíion,  o caula  es  bueno  tomado 
mal. 

Y afísi  concluyo  con  dezir,que  el  tabaco  es  da 
ñofifsimo  a los  diétes  fanos*porque  es  deífeme. 
jante  afu  templan^ajy  a los  ofendidos  de  calor* 
porquexs  femejantc  a fu  deílemplan^ajy  afsi  au 
.mentado  efta,baze  mayor  la  enfermedad*  y dif- 
minuyédo  aquella, deshaze  la  fallid:  y no  ay  cau  Abicetus, 
Ta  mas  prefuTofa,y  eficaz  para  derribar  losdicn-M*1* 
tes, que  el  calor, y fcquedad  excedentes,quando 
fe  concinuanjporque  ellas  dos  calidades  caufan 
confumpcion  del  alimento , de  que  fe  avian  de 
mantcnerjcon  que  fe  hazen  atrofíeos, y cófumi- 
dos;quales íuelen  ponerfe  todas  las  partes,  quá- 
do  fe  mantienen  poco,  o nada  * y enno  alimen- 
íádofc  los  dientcs,fc  pierden-,  porq  fin  nutricio, 
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no  ay  vida, como  fe  ve  en  el  árbol , q fe  feca  por 
Loc.citat.  la  falta  de  agua,  y Abicenas  tratado  de  cófervar- 
ca*2*  los,códena,q  fe  refrieguen  con  demaíia;porq  fe 
les  deíhuyc  la  humidad,  yaquofidad  natural, 
quedando  difpueftos  a corrimientosduego  el  ta 
baco  mucho  mas  les  podrá  fccareífa  humidad 
natural, por  el  modo,q  he  dicho. pues  luego, que 
ferá,íi  ay  a la  par  humores  mordicares,  y corroí! 
vos.?como  los  puede  aver  por  la  cofecha  del  cuer 
po,  o por  la  diípoficionde  las  comidas,  o por  la 
fuerza,  y calidades  del  tabaco^  que  a todos  los,q 
halla, los  enciende,  y agu$a  masjeorroerán  los  li 
gamentos,o  ataduras,y  nerve$uelos,con  que  ef 
tan  a(idos,en  donde  hincados,  y carcomerán  los 
hucíTos,y  los  irán  deshaziendo , y deftncnu^an- 
do, y moliendo, o,quando  menos,  agujereando^ 
como  muchos  experimentan  tan  aíu  cofta¿que 
ay  bocas,y  aun  de  pocos  años,que  en  pocos  me 
fes  fe  ha  quedado  de  fuerte, q pudieran  bolver  a 
mamar, fin  agravio  dclospcconesjy  dedos, que 
los  pierde  temprano, como  espor  calor, algunos 
encanece  tarde,porq  fon  corrimiétos  de  humo» 
Tescorrofivos,y  caliétcsjqualesfe  engédra,  ya- 
gu^á  có  el  tabaco,dc  quien  (fiendo  de  tal  tépera 
mento)fon  miíy  piovables  tales  efeétos. 

J.dcparr.  Mas  es  muy  de  admirar  lo,q  advierten  Arido 
anucap.4.  celcs,y  Plinio,q  el  fuego  no  quema  los  dientes, 
¡aiíU,?*.*  ni a fu  fucr<sa  i'c  rinden, ni  a la  de  la  piedra  Sarco» 

. - fago. 
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fago, que  en  40.  dias  fe  come  todo  lo  reílate  del  Pii.lib. 
cucrpojy  los  defvarata  y derriba  un  humorzillo,  c,17* 
padeciédo,y  véciendofe  de  la  caufa  menos  afti- 
va,  y no  de  la  mas  fuerte  de  quátas  ay  criadasjal 
modo,q  el  rayo  fobrepuja  la  mayor  reílftencia, 
íin  quemar  lo  fácil, y mas  difpuefto.Bié,q  ay  pa- 
ra acópafiar  efta  admiración  cofas  en  la  naturale 
za,q  fe  le  parczcá;quales(fuera  de  la  dicha  del  ra 
yo)una  carcoma  derribar  al  mas  alto  pino,invé- 
ciblc  a los  mas  arrebatados  vientos;  matar  un  ra 
tó  a un  elefante, y una  avczilla  como  un  gallo  a» 
temori$aral,q  es  Rey ,y  efpáto  délos  mas  fieros 
brutos.propiedad  puede  fer  de  los  dieces  cíla  in 
vcncibilidad  alfucgo,y,comoq  pordenfos,  no  Lev.  lení. 
admita  la  penctráció  deljo  q adquiera  de  fu  a<5ti  *•  ,8l« 
vidad  mas  fuerte,y  indofoluble  mixtión, coque 
antes  fe  dcfiendan,q  fe  ofendan.  A elle  modo  fu 
cedc,q  los  lefios,o  techos  bañados  có  piedra  alú 
bre,fc  defienden  del  fuegojy  lo  mifmo,y  có  ma 
yor  refiftécia  cs,fi  los  tifié  de  verde  có  polvos  de 
cíf  afio,  y alúbre.Experiécia,  q fe  vio  cierta  en  la 
torre  de  madera,q  Archilao  Prefcéto  deMitrida 
tes  hizo , que, por  eftar con  cite  bafio , no  la  pu- 
do quemar  la  porfía  de  Syla , y la  dexó  defefpe- 
rado.  Y aunque  yo  imagino,  que, a mas  perfe- 
vcrancia,  vencerá  el  fuego, con  todo  ello  ad. 
mira  refiílencia  can  porfiada , como  los  dientes 
Ichazcn.  * < 

Yp, 
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IDcfcngaño  contra  el 

Y y a,  que  no  fe  puede  dudar  elle  daño, para  cj 
fe  vca,quan  grande  es, quiero  dilcurriralgoenla 
nacuralezade  losdicntesyyfu  nccefsidad. 

ARTICVLO  II. 

No  ay  aj)e  con  Idient  espino  es  el  murciélago , fon  partes  Yt- 
Ytentes,  y Jenfitfoas „ Porque  ftenten  el frió  masque  las  o - 
tras  todaslTorque  los  dientes  juntos^  y mas  en 
, numero  f malan  Vida  larga ? 

Exoaora,tjue  éntrelas  aves  ningu- 
na otra  tiene  dientes,,  fino  el  mur- 
ciélago, poreuyacaufa  algunos  1© 
¡cuentan  entre  Jos  animales,  y no 
con  las  avcsjíi  bien  no  los  animales  todosticne 
dientes;  ha  ávido  quien  diga,  que  foncomo  los 
cuernos,antes  fuperüuidacles,  o partes  excremé 
ticiasjque  verdaderas , y vivientcsjcngaño  , que 
fe  convence  có Ja  diferencia,que  ay, en  todo , de 
unos  a otros. 

Algunos  no  les  nieganel  ferpartes,que  vive; 
pero  fi,que  fean  huellos  ("contra  AfiíloteIes)quc 
íolo  porfer  de  naturaleza dellos , dize , que  fon 
los  dicntc.s:blancos  en  los  Negros, a ley  de  hucf 
fo$,quc  tienen  de  fu  cofecha  la  blancura;  y en  to 
do  lo  parecen, fino  es  en  no  tener  mcdulla,o  tue 
tano;porquc  no  les  convino.Galeno  dize  lo  mif 

v ™°>y 
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mo,y  no  folo,que  fon  hucfíb$,y  viven, fino,que  Lib.de  ofi 
ficntenjlo  que  dize,quc  experimentó  en  íi  mif-  ¿j**8^* 
mo;que  no  es  el  pcorCirujano  el  bien  acuchilla  cópiincd. 
do.Abiccna&pafía adelante,  y no  íolo  les  conce  pccu-Io,c- 
de  el  fcmido  del  caíto,  fino  el  del  güilo.  ¿1.5.1.- 

Pero  ninguna  cofa  (dize  Ariíloteles)  íiencen  Par. ^4. 
losdicntcs  mas  viva, y moleftamente,q  el  frio;y  ,2‘ 

es,  porq  cftelos  vece  mucho,  como  los  halla  fin 
fangre,y  finefpiritu$,o  có  muy  pocosjq  la  deníi 
dad , y falca  de  poros  no  da  lugar  a mayor  canti- 
dad j y afsi  es  poca  larcfiftencia  para' contra  el 
frio:pcro  ficntan  losdientes,como  lo  confieífan 
los  mas,o  no, como  lo  niegan  los  menos  ¿lo  cier- 
to es,que  Tienten  mas  los, que  fe  ven  fin  ellos;  y 
tienen  razonvporqucfon  partesde  las  mas  im- 
portantes para  la  faludjporque  ellos  fon  los  trin 
chantes,que  prepárala  vianda>para  que  el  ello* 
mago  la  cueza  bien,y  mejor;  firviendo  para  cor-  Arifcj*de* 
tar  los  ocho  de  delate^  de  quebrar  los  colmillos;  Gahiudc- 
y de  moler,  y defmcnu^ar  las  mucIas,.con  las-ufa-c.ii.* 
defigualdades  de  las  fupcrficies>o  mclas,por  dó 
de  fe  juntan , y tocan  las  altas  con  las  baxas ; de 
quien  aprendió  el  arte  la  picadura , que  fe  les  da 
a las  piedras  para  moler  el  grano.  Y ella  es  la  ra- 
zón porque  no  cuezenbien  los  eílomagos  de 
los,que  mafcan  mal,  y es  una  de  lascaufas  de  la 
vcjcz;como  de  acortar  la  vida.  Larga  la  fignifica 
lósdientcs  juncos,  y no  helgados,  y masen  nu- 

. mero:: 
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a.cpi.fec.  merorafsilo  dixo  Hipócrates,  y defpues  Arillo* 

. celes : y luego  Plimo  Pero  porque  los  helgados 
c%h  lcnalen  vivir  menos  .?lo  dixo  cambien  Armóte- 
7,h¡ft.nac.  lesjt  y es(dize)  porque  tienen  ellos  los  hueíTos 
f pírc  10.  l°s  caicos  mas  denfos,  y apretados ; y cllan- 
problc.47  dolo , no  fe  eyapora  por  ellos  lo,que  devia  eva- 
porarfe , y detenido  en  el  celebro, lo  podrece , y 
corrompe, y afsi  fe  acorca  la  vida;  y a ello  fe  jun- 
ta , que  los  hueííos  de  las  quixadas  cambien  loa 
denlos,  y tienen  pequeños  huecos, donde  no  ca 
ben  dientes  grandes, y bien  hincados. 

Razones  Ion  ellas  de  Ariíloccles,para  que  los 
dientes  fe  caigan;  o,  para  que  violentamente 
mueran  los, que  afsi  los  tuvieren;  pero  no , para 
que  a lo  natural  alcancen  mas  corta  vida , fi  no 
fignificaran,que  la  vircud  nutritiva,  o augmen* 
taciva,quelos  produce,  cita  debil,quando  fon  a- 
partados,y  pequeños;porquc,quando  ella  fuer» 
te,los  engendra  no  menos  en  numcro,íino  ma- 
yores^ mas  juntos(fi  la  falta  no  efluvo  en  la  ma 
teria)y,  como  el  vivir  es  precifamentc  por  la  ac- 
ción de  la  facultad  nutritiva, vive  mas,  quié  mas 
fucrtcla  ticne;y  arguyen  fu  fortaleza  los 
dientes  grandes  juncos, y 
muchos. 
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En  algunos  animales  fon  los  dientes  para  defender  fe  ^y  en  el 
hombre  para  la  pronunciación * y para  que  la  nariz, 
guarde  fu  ¡litoide  quefy  porque  crecen 
caft  toda  la  Vida  l 

¡A  Naturaleza  dio  dientes  a algunos  a- 
» nimales,nofolo  para  el  mafcar,  mas 
Mm  para  pelear  también , y eftos  los  tic-  Repare.' 

nen  como  fierra,  qu e fe  encaxá  nn®sam'c'* 
en  otros,  comcrpeines  en  los  efpacios  interme- 
dios , y huecos;  o los  tienen  Tacados  afuera  de  la 
boca:cn  el  hombre  no  fueron  para  elle  fin , fino 
es  en  cafo  de  necefsidad,  que  cfta  de  todo  fe  va- 
ledero para  otro  mas  principal,  que  es  labuena 
locución, para  articular  las  palabras,y  pronüciar  Anft.-y.cfcr 
con  perfección  las  filabas  j y para  cito  mas,  quecai.dcdif 
los  otros,firvcn  losdc  delante;porque  recibien*  morbos*, 
do  el  movimienco.y  golpe  de  la  lengua,  yaabla 
dan  la  palabra, ya  la  emboran,ya  la  abrevian, go 
vernando,y  modificando  los  fonidos  y fuerzas 
de  las  íilabasjy  en  orden  a cfte  fin  no  es  defordé, 
ni  curiofidad  culpable  en  quie  careciere  dellos,. 
fuftituir  algunos  por  arte,  como  los  traen  mu- 
chos. Y reparando  Marcial  en  dos  mugeres,  que  tí.y.cpig^ 
una  los  tenia  muy  blacos,y  otra  muy  negros, di» 
ze,que  eftos  eran  de  cafa,  y elfo  tros  de  fuera. 

Tbais. 
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Thais  habctnigros , ufo  eos  L ¿cania  ¿entes, 
ratio  cfocmptos  h¿ec  habet,  illa  [nos. 

Pero  íi  tienen  tos,  fuelen  dar  con  ellos  en  tierra, 
como  le  íucedio  a y£lia  con  los  quatro,  q le  avia 
í.li» epig.  qucdado;de  quien  dixo  el  mifmo: 

20‘  Si  meminijuerant  tibí quatuor  y€lia  ¿entes, 

Expuit  una  dúos  tufos, O*  una  dúos, 
lam Jecuta  potes  totis  tufire  diebus, 

Ñil  ijlic,quod  agat  tertia  tufo  babet. 

Ayuda  no  menos,  a que  la  nariz  guarde  fu  fitio, 
y tenga  buena  figura,  fuftcntandofe  Pobre  ellos 
la  piitajporq  caídos, queda  la  quijada  hundida, y 
la  nariz  derribada,y  ancha  déla  puntajcomo  ta» 
bien,fi  falta  el  fexto  hucífo  del  paladar, que  es  fo 
bre  quien  fe  remata,  o comienza  juntoalasce- 
4'.epid.  »5  jas,queda(dize  Hipocrates)hundida  por  alli,  co 
&h.<s.fec.  m0  pCrro  gorrero, o braco. 

x*  '**  Para  el  adorno  fon  los  dientes  muy  bien  pare 

cidosjporquc  Pobre  hazcr,que  las  mcxillas,y  la- 
bios guarden  Ai  (icio, y no  fe  hundan , o fuman, 
parecen  lindamente  aquellas  dos  hileras  de  pie- 
dras blancas,mcjor  las  mas  igualesjficndo  coro  - 
Tom.?.in  nfl  t}e  boca,y(como  dizc  S.Chrifoltomo)mn* 
Bapnnn.  rodé  la  lengua, q la  detiene,  paraq  no  fe  mueva 
Qr4¡sil*b¡t  a dezir  las  palabras, fin  mirarlas;  qcó  citar  tá  cer 
toi¡am}UfQ  ada,y  con  ios  labios  también  , que  fon  laance- 
Eccle.íj.  muralla, apenas  ay  a quien  no  fe  le  deslice. 
^ Tan  importantes  fon  los  dientes,  que  les  dio 
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la  naturaleza  un  privilrgio  Ungular  de  crecer  tOcuJodita* 
da  la  vida  ( * con  Ariftoteles)o  cafi  toda  (có  Ga*  pJJ¡* 
leño)  o alómenos  mucho  tiempo  defpues,  que  Quueft \ 
las  demas  partes  del  cuerpo  apenas  fccóferva,y  quiñi  deli 
aun  quando  fe  van  difminuycndo.  Y ello  fcvé^LJ^ 
claramente, como  dixeró  el  mifmo,y  Abicenas,  Eccícf.  19 
en  qualquiera  diente, quando  le  falta  fu  contra» 
rio^porque  fe  aumenta,y  alarga  mas , que  los  o~fua^ruií- 
trosjeomo  no  tiene  con  quien  eaílarfe.  Y fue  en#5"”"'^ 
ellos  neccílaria  etta  virtud , y propiedad  de  ere-*  2.de gen. 
ccr,para  que  lo,q  pierden  en  fu  oficio,  lo  hallen an¡¿“p¡^ 
en  fu  natural,cobrando  tanto, como  gaítan,  y re  b.  cap!  8. 
cibiendo  tanto,como  dan.  Loocitat. 

Algunos  atribuyen  ella propiedad  al  tener3*7*1,1* 
la  facultad  aumentativa,  y nutritiva  mas  robuf- 
ta,que  otras  partes ; lo  que  fácilmente  redargu- 
ye fu  temperamento, q es  frio,y  fcco,  có  el  qtial 
cftá  débil  eftafaeulrad  i porq  con  el  contrario  fe  ; 

fortifica  j comofe  ve  en  las  edades  del  aumen- 
to,quc  fon  húmidas,  y calientes : yt£i  el  crecer 
los  dictes  mas  tiempo,q  las  demas  partes,  no  es 
por  fermasrobullafu  virtud  nutritiva, finoporq 
tienen  lafubftahcia  masfeca,y  masdéfa^y  de  a- 
qui  nacc,q  fe  refuelvan  menosjporq  lo  frio,yfc» 
co  có  déíidad  es  poco  refolublejy  de  no  refolver 
fe,fe  figue,q  dure  mas  la  facultad  aumetativa,aíí 
q fea  menor, q la  de  otras  partes, mas  refolubles 
por  calieres, y húmidas, y raras;  porq  eftas  tiene 
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muchas  tranfmutacioncs  primero,  que  los  diert  ' 
tes  una;y  afsi, aunque comiencan  con  mayor  vít 
tud  nutriuva/e  les  acaba  primero, que  a los  dié- 
tes¿  porq  la  gallan  mas  con  fu  mayorcxercicio. 

ARTICVLO  lili. 

<Porqne  fe  mudan  los  dientes  ? Porque fon  tantos  * Porque 
puede  renacer  un  diente  entero ,y  no  una  parte  del  ? Porque 
hendidos  no  fefueldan?  Porque  fon  blancos  ? Por # 
que  los  colmillos  fon  mas  difpueftos  a 
reumas  ?X  una  fenol  de  dieboj 
o defdicha,que  dan . 

cofa  tienen  particular,  que  es  el 
mudarfe,  y todo  a fin  de  que  fe  pro- 
duzcan otros  mejores,  ymas  dura- 
biesjporque  los  primeros , que  nace 
con  la  leche  al  feptimo  mes(o  antes, íi  esmas  ca 
liente  la,qg#  mama  la  criacura)fon  poco  firmes, 
y mas  angoílos,y  delgados;  y afsi  no  quilo  la  na 
turaleza  fiar  dcllos  el  cargo  de  mafcar  toda  la  vi- 
da;porquc  nofaltaífen  al  mejor  tiempo, o antes 
del;  y por  ello  reproduce  a los  ficce  años  en  fus 
lugares  otros  mas  anchos,  ymas  grucíTos,  y Tale 
mas  firmes, porque  fon  de  alimento  mas  folido, 
que lalcche^y  ellos, como  ios  primeros , dividí, 
dos  en  tancos;porquc  dañado  alguno,íe  padief- 
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fenlibrar  de  fu  cócagio  los  demás;  porgue  fe  pe- 
ga el  daño. 

Vbaq,  contadla  liborem  áuc'it  ab  uba. 

Sin  fer  parte  grade  la, <3  en  uno  fe  pierde,  quádo 
lo  facá(dexo  la  monítrofidad  de  Prufias,q  todos 
los  altos  tuvo  de  una  pie$a.)  Y no  folamence  los 
muda  el  hombre,lino  también  los  jumentos, co 
mo  no  eften  caftrados;)’  fe  les  conoce  la  edad, fe 
gun  ios, que  mudanrel  lcon,y  el  perro  muda  los 
colmillos ; mas  ellos  caidos  una  vez  en  el  hom- 
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bre,dizc  Plinio,que  nunca  renacen. 

Es  otra  admirado  de  losdicces,q  fe  puede  pro 
ducir, y reproducir  uno  entero;  pero  no  el  peda- 
zo, q fe  quiebra  deí;y  es  la  caufa,q  el  hueíío  déla 
quijada,como  mas  efpó]ofo,cótiene  materia  de 
q producirlo  entero, i como  mas  cubierto  de  car 
ne  caliéte, y húmida,  guardada  baílate  virtud  pa 
ra  rcengcdrarlo;q  a ella  pertenece  efta  regenera 
ci6;mas  no  alcana  a rehazer  la  parte, q Ce  quebró 
porq  la  q le  queda, efta  como  un  impecümtto  in. 
terpueílo,ó  eílorva  la  producció  de  la , q faltajq 
como  no  ella  aplicada  inmediacamccc,no  lapue 
de  reparar-porfalta  deíla  aplicació;ni  Iapartedél 
diétc,q  fe  qucda.puede producirotra  en  ellugar 
de  la,q  falta, porq  no  tiene  materia  baílate, ni  la 
puede  tener,o  .cótener  por  la  falta  de  poros,  qle 
caufa  el  ler  cádéfo;tii  tiene  virtud  tan  fuerce;por 
q es  frio,y  feco,i  defnudo  de  carnet  afsi  ni  la  qui 
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jada, ni  el  pedazo  de  diéte,q  fe  cjueda  alca^áa  tá 
ta  esfera, o diiUcia;porquc, aunque  fe  confidere, 
q en  ia  remanente  fe  produce  otra  parce  afida,y 
unida,y  en  efta  otra, y queafsi  fe  pudiera  ir  efté- 
dicndo,fi  huviera  materia,  có  todo  eífo  la  remif 
íion  de  la  nutritiva  haze,que  en  la  parte , que  fe 
adqtiicre,fea  ella  menos  perfe&a,i  mas  rcmiífa, 
y mas  en  la  Iegunda,y  mas  en  la,q  fe  íiguejy  aísi 
viene  a faltar  coda  antes,q  fe  adquiera  lo,q  falta. 

Y dedo  mifmo  nace, que  fi  fe  hiende  a lo  lar» 
go  un  diente, ni  fe  junca,ni  haze  callo, o poro,co 
mo  los  demas  hueífosjporque  los  excede  en  fe- 
quedad,y  falta  de  alimCntojcj  aú  elfo  ayuda,pa- 
ra  q fean  mas  duros , como  para  fu  oficio  les  im^ 
porca^y  que  tenga  un  téple  como  azero,  fiendo 
de  poros  fubtilifsimos,mas  propios  para  encer- 
rar aire, y vapores  (con  que  tienen  el  1er  blacos) 
que  para  fangre,y  humoreSjq  los  alimentá¡aun- 
que  es  afsi, que  cada  uno  por  fu  raiz,q  es  menos 
défa,y  apretada,q  lo  demas,ticne  un  nervezillo 
repartido  del  tercero  par  del  eeIebro,y  una  arte-  * 
ría, i unavena  mui  fubtiles  de  Jas,cj  las  jugulares 
dille  mina,  y efparzé  por  toda  la  cabeca-,y  por  cf 
tos  inftrumétos,  o caminos  recibe  los  diétes  el» 
pititus  animales,y  vitales,y  el  alimento, de  que 
necefsitan  : que  en  todo  anduvo  la  naturaleza 
cuidadofa,provida , y advertida  •>  y afsi  también 
en  procurarles  firmeza,encaxandolos  en  las  qui 
. - . jadas, 
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jadas,y  hincándolos  como  clavos  ( articulación, 
que  el  Griego  Uamagonfo/ts)  y para  que  elluvief  * 

Icn  mas  aíidas,dio  a las  muelas  raigones,  y mas 
a las  alcas ; porque  avian  de  eílar  pendientes ; y 
masa  las  mas  anchaste  fuerce,  que,  aunque  en 
eílo  fuele  aver  alguna  variaciones  ordinario  def 
de  la  fegunda  muela  haíla  la  poftrcra  tener  qua- 
tro  raigones  algo  corzidos  h.*fcia  adentro, de  dos 
en  dosjy  todo  para  mayor  firmezajporq  no  lean 
fáciles  decaerle  parccs,que  raneo  importan:  pe- 
roño  pudieron  efeufaríe  de  todos  los  peligros; 
porque  eílando  en  las  quijadas , y ellas  debaxo 
del  celebro,!!  eíle  eílá  dellemplado,  no  fe  efea- 
páde  recebir  alguna  vez  humor, y padecer  corrí 
miento$,porlas  mifmas  arterias, o nervios, o ve 
ñas, que  acadadicnce  vienen. 

Entre  todos  ninguno  reconoció  Hipócrates  4’CP*C-2S 
mas  fujeto  a eílos  daños,  que  los  colmillos,  cj  fe 
llaman  dientes  caninos ; y cuenca  hiíloriasen 
elle  afedto  (y  yo  he  obfervado  lo  mifmo  en  las 
muelas  vezinas)  y fuelen  mas  de  ordinario  ha» 
zerfelcs  ayuntamientos  de  podre,y  carcomerfe. 

Y es  la  razón, la  que  dize  Vallesjporqne  ella  fus  Incoaicn. 
raizes  mas  hondas,  y fon  mas  anchas, y lus  ner» 


vios, arterias, y venas  mayores, q las  de  cfTotros, 
y tiene  mascomunicacioncon  las  narizes,  y los 
ojos; q por  eílo  tambiélos  llaman  los  dieces  ocu  Aponer, 
laresjq  todas  fon  difpoíiciones  paradlos  corri-  P*J4-Prüt> 
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núcntos;  y Aiele  el  humor  dellos  andarfe  mu- 
dando reciprocamente  de  los  dientes  a los  ojos, 
4.epid.¿<j  como  fe  lee  en  la  hiftoria  de  Hegefiftraco. 

Tienenfeporfeñalde  buena  dicha,  quando 
SIÍb*7  los  colmillos  del  lado  derecho  fobrepujan  a los 
demas  dientesjquales  fe  vieron, y fe  vio  en  Agri 
pina  madre  de  Neronjy  es  defgraciada  eíta  ven- 
taja en  los  izquierdas. 

ARTICVLO  V. 

Porque  no  nacen  ordinariamente  los  cordales  ha  fia  tos 
Veinte  años. 

As  muelas  poftreras^  que  fe  llama  val 
garmentc  cordales , o dientes  del  fa- 
ber,fuclcnnaceralos20  años,yalgu 
na  vez  antes,  que  a mi  me  nacieron  a 
los  i7.y  .a  muchos  no, halla  trcinta:y,fics  verdad 
Plúla.cít.  lo,q  dizé  Ariílotdcs,y  Piinio,ycon  ellos  todos, 

' q las  mugeres  las  mas  vezes  tienen  menos  mué 
las,q  los  hóbres,eftas  fon  precifamentejas  q les 
viene  a falcar,y  íiendo  las  del  faber^eílan  cóvéci 
das; y efeufadas  también,  quando  no  fea  mucho 
el  fuyo;porque  no  les  ayuda  mas  fu  natural. 

Mas  porque  nazcan  los  cordales  tantos  años 
dcfpues,qlos  demas  dieces, en  nadie  lo  he  halla 
do;quizás,porq  los  tiene  la  dificulcadifupueílo, 
que  para  nacer  antes , ni  falca  de  que , ni  Virtud, 
' J que 
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qnelos  engendre,  como  a los  demas ; y juzgo, 
que  es  la  razón , no  aver  anees  en  la  qui;ada  fi- 
cio,  o pla$a,cn  donde  nazcan, halla  que  aviédo. 
fe  con  la  edad  aumentado,  y prolongado,fe  ad- 
quiere. Talhbien  lo  puede  ayudar  a eaufar  Ja 
dureza  de  aquella  parce, que  no  ay  quien  la  rom 
pa , halla,que  la  íangre  ella  mas  aguda , por  fer 
ya  menos  húmida ; y afsi  deshaze  el  impedi- 
mento del  hueíío  duro , que  no  pudo  vencerla 
fangre  pueril  mas  húmida  j y no  confino,  que 
naciclíen  antes, a mi  parecer*  porque  fiendo  ulti 
mas,como  lo  fon,firven  de  tcrminos,cadenas,y 
cncivo$(quales  los  haze  el  arte  en  los  edificios, y 
empcdrados)para  afirmar,  fortalecer,  y tener  a 
raya  todas  las  demas;  y afsi  eílan  mas  hincadas, 
y menosfacadas  fobre  las  enzias,y  fe  mafca  mui 
poco  con  ellas.  Que  fi  bien  unas  muelas  con  o- 
tras  encaxadas  fe  detienen,  como  las  piedras  en 
labobeda,fi  notuvieran  en  los  fines, yterminos 
otras  mas  firmesjpor  allí  fe  pudieran  ir  defmin* 
tiendo, répujádo,dcfcóponiendo,y  dislocado;  y 
como  avia  de  íervir  dello3convino,  q fueiren  de 
fágre  menos  humidafqual  es  refpc&o  de  la  paf- 
fada  la  de  aquella  edad)para  que  tuviera  mayor 
fortaleza , y dureza  5 y afsimifmo  lo  fueífe  la  de 
la  quijada  en  aquella  parte;  y que  nacieífen, 
(que  es  otra  razón  de  no  nacer  antes)quandoya 
tiene  las  demas  muelas  el  ancho, y largo, q ha  de 
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tencr¿porque  mal  lo  pudieran, y no  lo  pudieran 
adquirir  en  terminos,y  eípacios  mas  cílrectios, 
y limitados;quale$  quedaran  del colmilloal  cor 
dal,fi  nacieran  antes,que  cUas  fe  huvieran  dila- 
cado. 

ARTICVLO  VL 

La  correspondencia  t(jue  han  de  tener  los  dientes  unos  con  o- 
tros.  Las  monjlrofidades  dellos.  (jomo  pueden  nacer  a los: 
ochenta  años  cordales ? El  remedio  de  fu  dolor  efid 
la  mano. Si  es  Venenóla  la  mordedura 
del  hombre. 

Eftan  bien  formados  los  dientes,  y 
bien  la  cabera , han  decorrefponder 
los  altos  en  frente  de  los  baxosjpero 
en  caberas  flacas, y mal  formadasfue 
Ien  defmentirfc,o  por  corrimiento  de  humor,  q 
en  las  tales  fejunca,y  corre  a ellos;  o porque  li- 
guen la  mala  formación  del  paladar,  que  tiene 
mudada  en  eftoslacabidad  natural , y fe  pone 
mas  concabo,como  en  los  ahufados  de  frente  d¿ 
¿.cpi.fcc.ze  Hipócrates, que  fuele  fuceder. 
i-c.2.  Otras  monífrofidades  fe  ven  en  dientes;por- 
que  tal  vez  nace  en  el  paladar  alguno;  tal  en  la 
cnzia,yaadentro,que  laílime [alenguada afue. 
ia,  que  ofenda  el  labio  ; ya  dos  ordenes  dellos,, 
anos  detrás  de  otros,  como  yo  los  he  vifto  en  la. 
enziabaxa. 
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Algo,  y mucho  tiene  cambien  de  monilro , y 
maravilla  lo, que  dize  Anílotelcs , que  fe  ha  vif*  3».dc  Mi- 
to nacer  a ios  ochenta  anos  en  algunas  mtigeres  ani,c‘4’ 
los  cordales,  y aun  en  varoncs.y  dize  Plinio,que  Lib.  n.c, 
fucede  en  aquellas  perfonas,  que  no  los  tuvieró 
en  la  mocedad,na£iendóles  defpues  en  la  vejez, 
caerfeles,y  renacer  a los  ochanta:y  lo  mifmo  juz 
'gozque  puede  fuctder  en  quien  los  huviere  tcni 
do  a fu  tiempo,ll  los  perdió  muy  ccmpranojpor 
que  la  facultad  nutritiva  de  lasenzias  en  todos 
ellos  fe  há  gallado  poco, por  averio  fido  el  tiem 
po,que  alimentó, y mantuvo  las  muelas,  que  fe 
cayeron  preílo,o  nacieron  tan  tarde^y  afsi  eílála 
nutritiva  como  por  efquilmar,y  puede  producir 
de  nuevo, quádo , o por  mantenimiento  acomo 
dado, o por  ayuda  de  otra  caufa  inferior,  o fupe- 
rior  adquirió  fangre  idónea,  hábil,  y difpueíla, 
para  que  della  fe  engendren  aquellas  muelas : y 
no  es  nuevo  en  un  cuerpo,  como  dixe , enveje. 
cerfe  una  parte  antes, que  otra, como  dize  Gale-  inar.med 
no, que  le  fucede  a la  cabera  fria,yfeca,en  com- c»30* 
paracion  de  las  demas  partesjy  lo  que  por  natu- 
raleza les  fucede  a unas, puede  a otras  por  caufas 
violetas;  como  fe  le  galla  masía  villa  al,que  lee 
demaíiado;la  cabeca  al  que  cíludiajy  el  elloma- 
go  al  glotomy  qualquiera  parcc,que  fe  engedró 
flaca,o  fe  enflaquece  mas, que  lasocras, llega  afu 
fin  primero,que  ella$:y  afsi  en  el  cafo  dicho(por 
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Ja  razón  contraria)  pueden  las  enzias  eflarmas 
en  la  mocedad,  que  todas  las  demas.  - 

Y bolviendome  al  provecho,y  nccefsidad  de 
los  dientes,  fuera  de  lo  dicho,  fe  pondera  bien 
con  el  cuidado,  que  tuvo  la  naturaleza  dellos, 
(dexando  otros  modos)en  poner  el  remedio  de 
fus  dolores  en  la  mano  del,que  los  padeccjporq 
fe  mitigan  tocando, el  que  ducle,por  la  parte  de  , 
fuera,  que  es  a las  mexillas  con  el  dedo  gruefíbj 

y con  el  indice,q  es  el , q ft  íigue  por  la  parte  de 
dentrodeldiente,quecs  haziá  la  lenguajycntre 
ellos  dos  dedos  dclle  modo  pueílos, y aplicados 
fe  halla  el  remedio,  firviendocada  mano  a los 
dientes, y muelas  de  fu  lado.Cardano  dize,  que 
fecrc<l©  halló  en  fi  muy  acafo,  Vbecherio  loeferive 
por  fecrcto  entre  los  fuyosjy  Plinio  antes  dellos 
lo  reficrejy  es  una  verdad, que  qualquicra  la  ex- 
perimentará, fi  fe  le  ofreciere  la  ocaíion , como 
yo  en  mi  lo  he  hecho. 

Y aun  caídos  tienen  utilidades  para  muchas 
cofas, particularmente  el  primero , que  fe  cayó; 
pero  eílo  ya  paíTa  de  mi  intétojaunque  no  eldc- 
zir,y  aconfcjar  a todos,a  tengan  muchocuidado 
de  confervarlos,huyendolas  caufas,  qlosofen- 
denjagrio,dulcc,Ia¿licinios,lo  muy  frió,  o muy 
caliete,el  voraito,el  limarlos, o dexar  delimpiar 
felos,loduro,lopcgajofo,y  lo  demas,  q fe  halla 
en  los  Autores  acerca  dellc  punto¿y  fobre  todo> 
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dize  Plinio>que  fe  cae  de  comer yervas  nacidas  £.0CiCÍMr» 
en  hoflarios,o  cemcntcrioB^huyanfc  pues. 

Nadie  quifierayo,  que  los  perdiefíe  antes, 
quelavida;y  aú  digo, que  es  neceífario  ya  no  To- 
lo morir,y  vivir,  fino  nacer  con  dientes  (como 
le  fucedio  a Marco  Curio , y a Papyrio  Caí  bon, 
y yo  yi  a un  niño  nacer  con  dos  altos ) y impor- 
ta, que  un  hombre  los  crie,  paramoítrarioscn 
muchas  ocaíiones , que  los  pierden ; porque  ya 
entre  algunos  puede  mas  la  fuerza,  que  la  ra- 
zonóla violencia,  que  la  naturaleza;  yeftan 
a vezes  los  hombres  entre  fi,  como  rabiofos  per 
ros;  y alasbucltasme  cTpanto,  de  que  algunos 
viejos  con  los  pocos , que  les  quedan , muerdan 
de  invidia,tan  fuertemente,quc  fe  precian  (ten. 
tacion  de  viejos ) folo  de  roer , y deícubrir  huef- 
íos,  fin  repararen  que  los  fuyos  eflan  ya  tan  fin 
carne,  que  el  dia  figuiente  fe  cairia  de  maduros; 
porque  cilan  mas  pafiados,  queprefentes ; y 
en  ellos,  y en  elle  fentido  ,tengopor  masver- 
dadero  lo,quedizePlinio,  que  tienen  los dien.£ib  ■ , 
tes  del  hombre  ponzoña,  con  que  empañan  los  37.iib.Vs 
efpcjos,  y matan  los  polluelos  délas  palomas,  c’8'. 
quádo  aü  no  tiene  plumas.Y  aunq  clCóciliador  TraiSa.dc 
dixo , que  es  venenofa  la  mordedura  del  hóbre  vcncn* 
en  ayunas , lo  niega  Galeno , y que  pueda  fuce.  inv.m«<L 
der  en  ningún  animal  con  otro  de  fu  efpecie:  pe 
10  en  el  fentido  alegórico  es  verdadero;  porque 
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Quid}  non  en  ayunas  no  eftá  contento  el  maldicientc¿y  af- 

et/¡d7ttíve  ^ es  raas  vcncnofo.  Recogiendo  pues  las  velas* 
Vcnl'naf-t  1 tabaco  deftruye  parte  can  ncceíTaria  como  fe 
cüturiatru  vilfo,que  fon  los  dientes;  y aísi  fe  de  ve  todos 
7¿Z¿*a  guardar  de  fu  mal  ufo. 

%>ibrat,tít - 

hefque  ani  CAPITVLO  VII. 

mi  contrec 


tata  adurit 
culpantiit 
omnia&e 
Plin.lib. 

lS.C.2. 


{Del feptimo  daño,  que  califa  el  tabaco  en  el  roftro. 

A RTICVLO  I. 


\ 

Que  baz^  granos, empeines, fuego, cobras,  llagas , dfticfos, 

' y carboneos. 


iFendefe  clroftro  con  el  ufo  del  taba- 
co ,ilenádofc  de  granos  colorados  ar 
razimadosjcnfermedad^ue  fe  llama 
.gota  rofada ; y enfuziandofe  con  lla- 
gas puftulofas,o  poftillas  , q fe  dize  fuego*  y cn- 
coftrandofe  con  efeamas , que  fon  un  principio 
de  lepra, y afeandofe  con  empcines.Elf  osdaños 
falen  a la  cara, y cftan  tá  a la  vifta,  que  no  fe  puc 
den  negarjni  tiene  mucha  necefsidad  de  prueva 
fu  origen  ¿porque  en  fabiendo , que  codos  elfos 
nacen  de  calor,  y feqticdad  juntos,  o divididos, 
como  es  cierto  en  todos  ios  Autores  j no  ay,  ni> 
puede  averduda,  que  el  tabaco  ios  caufc  calen- 
tando el  hígado,  la  cabera, y el  coraron,  y cncen 

di  endo, 
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diendo,y  requemando  los  humorc$;y  han  veni 
do  a mis  manos  no  pocos  con  eftas  fealdades  en 
el  roilro , originadas  defta  fola  caufa ; y quando 
no  hiziera  otro  daño.deviera  abominarle , fuera 
de  que  haze  erifipelas,  flemones,  diviefo$,y  caí 
boncosen  el, y en  lacerviz,de  que  íe  mucre  mn 
chos:pero  no  trato  aora  mas , que  de  la  fealdad, 
que  caula  en  el  roílro. 

ARTICVLO  II. 

(p  onde  y afe  la  gravedad  defte  daño.  IDiigfe  como  es  el  rojlro 
la  parte  de  mayor  dignidad, y a\ siento  de  la  honra . 

Explicafe  un  lugar  del  Pfalmo  50. 
jf  otro  del  LeYttico m 

en  veo,  que  a alguno  íe  parecerá  efter 
daño  de  poca  confideracion,y  que  To- 
lo ferá  de  precio  en  las  damas , que 
ponenfu  felicitad  en  la  lindera,  y fu 
cuidado  en  el  adorno  delroftro,baziendole,que 
miieftrc  (alud, la  que  menos  tiene,  y que  defeu- 
bra  blanco  la  del  color  moreno,  y que  diga  lo,q 
no  ay,  y parezca  lo , que  no  esjprocurando  cada 
una  enmendar  en  el  lo, que  notieneenmienda. 
Aunque  es  flaqueza  efta,que  fe  halla  también, y 
mas  mal  en  algunos  mancebos , de  quien  poco 
feguro  Ovidio  dezia¿  eften  lexos  de  nofotros  In  ^ 

unos  • 
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unos  mo^os  peinados, y compuertos  como  mu- 
geres,  gente  con  quien  codos  ertan  mal;  las  mu* 
geres,porquc  parecen  menos  hombres, y los  hó 
bres, porque  no  fon  mugercs  ( ello  fue,  quando 
era  inclinación, y no  ufo, como  aoralo  es.) 

Sint  procttl  a nobis  ¡uT>enes,ut fiemina  compti. 

Pero  fin  embargo,digo,quc  devicndofe  abomi- 
nar jucamente  ellas  compofturas,  o defcompof 
curas,o  importuras,y  engaños,  y medras  del  rof 
tro  en  los  hombres,y  moderar,  y corregir  en  las 
mugcres;con  todo  cíTo  es  for^oío,y  jullo,y  devi 
do  mirar  todos  por  la  limpie^a,y  fanidaddel;  q 
confiftc,no  folo  en  no  cftar  enfermo  de  peligro; 
fino  en  que  efté  fin  cafpasjfin  cmpcines;fin  ma- 
chas notablesjfin  granos  grueífos;fin  portillas  af 
qucrofas;y  fin  fcñales  deformesjy  caularlas  el  ta 
baco  es  gravifsimo  daño,como  fe  verá : porque 
la  dignidad  del  rortro^entre  todas  las  demas  par 
tes.es  la  primera,  y por  fer,  como  fidixeramos, 
una  parte, que  dema&ie  fer  tan  para  fu  todo,  es 
también  paracpdosien  quanco  anda  defeubier- 
ta,y  hecha  blanco  de  los  ojos  agenos, a quien  en 
alguna  manera  fe  les  haze  ofenla, dándoles  a ver 
fin  empacho, y vergüenza  un  roílro  manchado, 
y afquerofo. 

Es  en  el  hombre  erta  parte,  como  dixc , la  de 
mayor  dignidad, y que  parece, que  tiene  mas  al- 
ma; que  coda$;alomenos,  que  la  tuvo  primero, 

y fino 
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y fino  (paradezirlo  con  masrigurofa  verdad) 
fue  por  ella  por  dóde  fe  la  infundio  Dios  a nuef- 
tro  primero  padre^que  afsi  lo  dize  el  Gcnefis  Eí  Cap.aí 
inJpiraVtt  infaciemeiusfpiraculum  hita  j que  alli dize  Ljb  -n 
Pereira,quefe  enciende  el  alma.parte  pues,  que  Gene.c.2, 
recibió  la  infpiració,o  foplo,o  aliento  de  fuCria  vcr*7* 
dor, ventaja  haze  a las  demas. 

Siempre  me  ha  parecido,  que  el  afsiento  de 
la  honra  de  un  hombre  es  fu  roftro,y  que  en  el 
fe  aloxajy  no  fin  caufa , pues  ( como  lo  dixo  San 
Aguftin:)Fronspudor¡sfcJes}es  fitio,  y alsicnto  de  De  ver?.’ 
la  verguen$a,que  es  fu  hija,  y fu  guarda;  fu  hija,  Apeft* 
porque  nace  della,que  no  ay  vergüenza,  donde 
no  ay  honra,  queperder;  pues  no  es  otra  cofa  la  An'lot.in 
verguen$a,que  un  temor  de  perderla  honra : es 
también  íu  guarda,porq  por  no  caer  en  vergué- 
^a,fe  mira  por  el  honor;  y afsi,  fieíle  fedelme- 
dra,o  desluflra  en  algo, el  roítro  delhombrc,que 
fe  halla  có  eíía  falca, fino  puede  huir,fc  encubre, 
como  puede,debaxode  otro  color,  mudando  el 
fuyo  en  roxojporque  afsi  parece, que  fe  quita  de 
delante , o fe  di  fs  i mu  la  ; porque  no  lo  conozca. 

Ennio  dixo  al  propofito: 

Erubuit  mulier  ceu  latli  purpura  mixta. 

De  vergüenza  la  muger  mezclo  purpura  a fu 
leche;  y el  que  fe  halla  deshonrado,fiempre  hu- 
ye de  que  le  vean  el  roftro¡porq  no  le  conozcan  ■ 
en  el  fu  deshonra;  como  al  contrario  parece  con 

el 
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el  defeubierto,  quié  no  tiene  de  que  afrentarfe? 

Y que, pregunto, es  la  caufa,  que  dexandofe  to- 
car otras  partes.  Tola  efta  no  fe  confíente  violar 
de  la  mano  agena, aunque  fea  igual , o fuperior? 

Y el  inferior, porque  no  habla, mirandofiempre 
al  roftro  del  feñor,quc  refpc¿la?Y  quantascofas 
fedizen  alas  cfpaldas,  que  no  ay  atrevimiento, 
para  dezirlas  en  el  roftrojporque  cara  a cara  ver- 
güenza fe  cata?Y  quanta  mas  pena  tiene  por  las 
leyes  una  herida  en  efta,que  en  otras  partes?  Y 
quanto  es  mayor  la  injuria  por  obra , o palabra, 
que  fe  haze,o  fe  dizc  en  la  cara,  pues  fola  ella  es  . 
la,quc obligaa  bolverporla  honra;  porquepa- 
rece,que  la  laftima  mas, porque  fe  aplica  mas. 

En  efte  penfamiento  juzgo  yo  al  Pfalmifta, 
quando  pedia  a Dios , que  apartaiTe  el  roftro  de 
• fus  pecados:  Alerte faciem  tuam  a peccatis  más , que 
parece  contrario  a lo,  que  otras  vezes  defeava: 
Q{ejpice  in  me,w  miferere  we/,miradme  Señor ; pues 
íi  en  el  roftro  eftan  los  ojos,  como  pide,  que  lo* 
aparte  del, y que  lo  mire,  ni  como  lo  puede  mi- 
rar,fi  buclvc  el  roftro  a otra  parte  ? No  es  efte,  a 
mi  entender, el  penfamiento,y  la  peticion,fino, 
que  apartaífe  Dios  de  fus  pecados  el  cargo  de  a- 
verlos  cometido  delante  de  fu  roftro,  que  es  lo 
mas  culpable, y feo  dellos;pues,fí  pudiera  fer,q, 
como  Dios  eftá  en  todo  lugar  por  eífcncia,  pre- 
fencia,  y potencia,  el  hombre  pecara  de  modo. 
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que  fueííe(como  fi  dixeramos)a  fus  efpaldas,ba 
xara  la  gravedad  del  pecado,como  la  íube,y  au- 
menta el  cometerfe  todos  a la  villa,  y cara  del, 
que  la  tiene  haziá  todo  lugar, y haziá  todo  tiem- 
po,y  duración  finita,  y infinita.Afsi  dixo  el  Eclc- 
íiaílico:2«/ delhujuit  in confpeHu  ems,quifecit  eum  inri - Cap.? 8r 
det  in  mamts  medid, que  el, que  peca  en  laprefencia 
de  Dios, caira  en  las  manos  delMedicojamena- 
za,qoe  tiene  de  rigor, y de  piedad,fegun  las  ma- 
nos en  que  cayere  . Y el  fentimienco,que  Dios 
haze,de  que  a fu  cara  pequemos,parece , que  fe 
lo  dio  a entenderen  el  Levitico  a Moyfen,quanCap.2o¿ 
do  le  dixo,que  le  hará  elle  cargo  al,q  idolatrare, 
y diere  de  fu  Ternilla  al  Ídolo  Moloch:  Tonam  con- 
tra eum faritem  meam.Y  mas  abaxo  dize;  Tonam jacté 
meam  fuper  hominem  ifí«m,que  pena  es, poner  el  roí- 
tro  fobre  el, o contra  el, que  es  en  frenteíQuiere 
dezir,  que  le  hará  eíl'e  cargo  de  averpecado  déla 
te  de  fu  rollroiporque  es  mayor  la  ifijnriahecha, 
o dicha  en  el , por  fer  indicio  de  mayor  defcara- 
mientojy  de  atrevimiento  masdefvergon^adoj 
y porfaltadeíle  leen  muchas  demandas  en  pa- 
peles los  ojos  de  los  ricos,quc  nofe  atrevió  la  le 
gua  del  pobre  a pedirlas  en  la  cara,  i por  cflo  mif 
mo  fe  niegan  no  pocas, que  fe  concedieran  pedí 
das  roftro  a roftrojfi  bic  algunos  roftros  ay , que 
fiempre  eftan  negando  hafta  las  deudas¡y  otros 
merecen,  que  fe  les  nieguen  las  gracias,  por  la 

poca 
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poca  natural,, q ti e tienen, y la  mucha  necefsidad 
artificial, que  fingen. 

Ella  mageílad , y dignidad  del  roílro  bien  la 
Apud  Rio conocio, pues  la  amparo  Conftancino  Augudo, 
ttopogr.W  Suanc^°  prohibió  hazer  en  los  roifros  de  ios  cf. 
o.j.  clavos,por  mas  que  fueíTen  malos,  las  feñalcs,y 
hierros, que  aora  iuelen  a los  fugitivos. 

ARTICVLO  irr. 

Que  folo  el  hombre  tiene  cara¡  y porque  no  ay  ios  en  todo  pa- 
■*  midas?  Que  por  ella  je  conocen  las  inclinaciones  ? 

X como  el  tamaño  del  cuerpo ? 


Plin.  lib. 
íut.tf. 


Oflro  dioDios  a muchos  animalesjpc 
ro  cara  a folo  el  hombrc(para  que  el 
critico  fepa,que  es  elle  fu  nóbre  mas 
propiojclLattno  la  Mam*, facies  porq 
fe  diferencia  dellos  en  ella:  (dize  alguno) 
cit itlum dijferre ab alijs > ( no  es  el  mayorargumen* 
to)y  pufole  Dios  tal  venerabilidad,y  viger,  que 
los  brutos, aunque  irracionales, mirando  al  hom 
bre  a la  carajo  refpe¿l:an¿y,como  dizc  San  Am- 
Totitíf  t brofiojo  reformidan,y  temen  con  reípe<5i;o,co* 
voces  cjuot  na  o a D ios  no  fo  tros.  Crióla  fu  Magedad  entre 
^'^ocros  fines, para  feñal, con  que  cada  humana  per 
fona  fe  diferencie  de  codas, fin  que  aya  dos  en  tá 
cu¡q\  JtcutlQS  raiHare$,  que  puntualmente  fean  femejátes; 
fMtes‘  que 
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que  es  efte  de  la  naturaleza  ci  mayor  mi!flgro;fe  Pün.Ii.n.' 

nun  lo  rclpondio  el  Apoítol  S. Andrés,  quando  ApudRiol 

el  demonio  en  nage  de  muger  le  hizo  la  pregón  C*5I* 

ta.Y  S. Bernardo  dizc.cine  las  variedades  de  roí*  ^ac* 

T,  lerm.  3 1 . 

tros  ícn  unos  rayos  de  la  deidad  de  Dios:  forma- 
rum  Marietas,  rs  j'-cácrum  mima  o fitas  quid  t wfi  quídam 
radij  dúlath  ? 

Diferencia  el  roitro  a!  varón  de  la  hembra;  al 
niño  del  moco;y  al  mo^o  del  viejo. 

f acres  tita  computat  anuos.  Saty.tf. 

Dize  IuvenalrTu  cara  ce  cfta  contando , hazien» 
dote  la  cuenca,  y dandoíela  a todos  de  cus  años; 
verdad, que, íi  fe  creyera, fe  efeufara  una  mentira 
cali  general , que  Feuíaaldezir  cada  uno  los  fu- 
yos¡porque  es  ordinario  quicarfelos  a íi,  para  po 
nerfelos  a losotros. 

Rs  parte  el  roitro,  donde  fe  hallan, cómo  ef- 
critas, codas  las  demas;porque,íi  es  bié  formada, 
es  regla, i medida  cicrta,por  dóde  le  puede  cono 
cer(iin  vcrIo)el  alto, y ancho, y grueífo  de  un  hó 
brejcomo  eníeñá  Vicrubio,y  Eóponio  Gaurico.  Lib.  2. de 
iln  ei,como  en  una  pequeña  cabla,  breve  epito- !in,mct- 
me,y  cifrado cópédio  fe  vé,no  lola  la  proporció, 
mas  lo  interior  del  cucrpo;que  por  ello  Hipocra  tf-epiUfcc 
íes  acófeja,qne  lo  primero, que  el  Medico  haga,  J ’pVogn. 
vificando  al  enfermo , fea  mirarle  el  roitro;  por= 
que  en  el  fe  conoce  la  complexión  natural,  el 
humor,  que  le  ofende  ; la  gravedad  de  la  enfer. 

Dd  me  dad; 
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medad,y  la  efpecic  muchas  vczesj  como  Gale- 
no conocio  a los  hepáticos,  y los  de  mal  e liorna 
gOjy  fefcñalalaiótcricia,y  baccra,  y otros  afec- 
tos interiores. 

Cor  hont't - Demueílrafe  cambien  en  el  roílro  el  animo; 

ms'immu-  p0rqUe  es  como  lengua  Tuya  fdize  Adamando) 
illius,  five con  que  habla^aunque  calle  con  la  lengua ; por- 
inbon.i,fi-QMt  fon  muchas,  y grandes  las  arterias,  que  del 
Ecdc.  i coraron  le  re  matan  en  el:imagen,y  retrato  luyo 
Vai.cpíd. lo  llamó  T /imnúimago  yultusejl ; y como  cal 
i.cleorar.tanus  fignjficaciones  puede  el  uno  dar,  como  el 
otro  tener  mutaciones, y afeólos:  que  por  elío  el 
Latino  cambien  lo  llama, Fnltus  a yo/endo , con  cf* 
te  nombrcjporquedefcubre  la  voIuncad;o  a yol 
yendo, ^ox  la  facilidad  de  mudarte;  que  elío  figni- 
fica  el  verbo , yoho  ;.y  no  es  difícil  en  ello  la  vo- 
luntad y afsi  como  tan  femejantes,  por  el  te  en- 
tiende^ fignifica  ella , como  en  los  Proverbios; 
j4 ufer  hnpietatem  dyultu  regts firmabitur  iujlitia  troc 
ñus  eitts .. 

No  ignoro , que  aqui  ya  te  trata  del  femblan- 
te,que  esotracofa,que  el  rollro;  porque  en  uno 
mifmo  te  hallan,  a diferentes  horas, varios  fem- 
bláccsjy  fon  ellos  el  aire,  el  modo,y  aquel  no  fe 
quc,en  quien,  fin  mudarle  las  parces  del  roílro, 
te  conocen  las  pafsiones,  que  tiene  el  animo ; la 
alegría, y la  trifteza^odiojamoi^efpcrá^&c.Pe- 
ro,  como  el  temblante  espropiedad,y  afeólo  d e 

folo» 
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folocl  roílro,tienenfeporuna  mifma  cofa. En  el  •• 
fcmbíacc  conocio  Iofcf  la  triílezade  los  dos  Eu  CcHcf.40.' 
nucos, q ellavan  prefos  có  el  por  Faraón, quado, 
vificadolos  por  la  mañanares  preguco:  Qir  tnfti- 
tiorefl  hodie  jolito  facies  he  ¡Ira  ? Po  rq  u e caufa  os  mof» 
erais  oy  en  la  cara  mas  trilles, q otras  vezcsfQue 
afsi  dixoTibullo  ladifieulrad,  que  tiene  el  dií si- 
mular la  trifleza,  o en  ella  fingir  alegría. 
íD/ficile  e/l  t)  ifli  fingere  mente  iocum. 

Y toda  ficción  contra  el  fentimiento  del  animo 
es  dificiljDixo  Ovidio: 

Non  bené  mendaci  rifits  componitur  ore, 

Nec  bené  folicitis  ebria  "verba  fonant. 

Mal  fe  miente  la  rifa,  y mal  en  el  cuidado  fe  fin- 
ge eldefcuido : porque  el  animo  pinta  íusfenti- 
mientos  en  el  roílrojque  poreíTo  fe  viene  a el  el 
delito,  que  eílá  en  Ja  conciencia, y es  dificilimo 
de  encubrir. 

H en  rjndm  difficile  ejl  crimen  non  prodere  "Vultu . 

Y aun  en  el  dize  Salomon,que  fe  conoce,  y luce  Prov.ij* 
la  fabiduria;  y lomifmoferá  déla  ignorancia: 

ln  jacte  prudentis  liicet  fapientia  ; que  , fegun  Ro-  sapientia 
dolfo,  ylanfeniolo  entienden,  quiere  dezir,  bominisla 
que  en  el  roílrofe  conoce  el,  que  fabe  ♦ ofeaen 
la  feveridad  deI,comodize  San  Aguílin, ocomo  Prov.s. 
la parafrafis Caldaica,  en laalcgria modeílapro  £c.inP™ 
pia  de  los  labios ; que  cali  es  todo  uno  j fiyano  uerb. 
es,qtie  el  Sabio  quifo  dezir, que  quien  lo  es, luce 
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teniendo  prudencia,  y que,  fin  cfia , es  desln- 
Prov.2, u cida  la  fabiduria , que  fon  diílin&as : porque  la 
I'**16'  Aprudencia  es  elgovierno,  (y  mejor)  el  faber 
faber  ¡ que  el  que  labe , fi  no labe  ¿aber,  nolu. 
ce. 

Y no  es  tanto,  que  end  roítro  fe  vea  lo,  que 
el  alma  fiéte.porque  al  fin  ya  ay  a<5to,  como,que 
fe  enriendado  que  puede  lentir  :y  alo  que  es  m~ 
ILplúííonclinadajpues Ariíloteles, aunque  délas  demas 
parces  toma  algunas  feñalcs,dcítafon  las  mas, y 
las  mas  ciertas,  para  conocer  las  inclinaciones, 
porfer  mas  eftrcchalacorrefpondéciadel  alma 
con  el  roftro  ;y  elle  conocimiento  fiíionomico 
Prov,  17.  1°  aprueva  el  Sabio,diziendo,que  al  modo , q fe 
ve  qualquiera  el  roftro  mirado  al  agua,  afsi  fe  ca 
nocen  los  corazones  de  los  hombres:  digolo  co. 
ido  lo  entienden  Lyra,Hugo,Dionvfio,y  Arbó- 
reo-,de  aqni  entiedo  yo, que  tiene  el  nombreLa- 
Exvtfu  tino,  facics,  para  fignificar  la  carajque  tábien  quie 
cogr.jfatur  dezjr Jyaras: porq  afsi  harás , como  la  tuvieresr 

nena 
, bo/M 

í Diftortum  rDultumTlequitur  cüjíorjto  mor  uní. 

Pero  hafe  de  entender, q el  fer  buena, no  cófifte 
en  fer  pintada  con  tantosblácos,y  tatos  negros; 
tatos  largos,y  tatos  cortos¿tátos  pequeños, y ta- 
tos grandes,  como  lo  imaginan  algunos  j fino 

en 


ocurfu fací  {¿tullís Jactes  ¿muí  faaes,  Y ciize  ei  i'rovermo:  ti 
a co&ofci L!tT2 cienes  .buenos  hechos  harás .Bcnafacies 

turJéÍMUS.  ..  . , 

Ecdcíl  1 p. j &ctts. \ al  contrario. 
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en  tener  buen  color(con  Galeno)  junto  con  una  5.  decrer; 
conformidad, y proporcióde  todas  fus  partes,  q Hipoa.&: 
bien  proporcionadas  confpirá  en  unaagradabie  [¡b.dch- 
confonancia, devida  al  natural  del  hombre.  ni.mcd. 


ARTICVLO  IV. 

'P arque  je  trae  la  cara  jianpre  def  abierta?  X de  las  licecias 
de  carne ¿que  je  d.mpor  jus  achaques. X de  la 
mucha  labor }que  tiene. 

S el  roíiro  paíre,q  fe  fuele  traer  fie* 
pre  defcubierca,como  paramueftra 
de  la  intéció,  para  q el  fabio  fe  guar 
de  de  la , q conociere  mala,  y fe  lle- 
gue^ pueda  confiar  de  los, que  la  tuvieren  bue- 
najy  aun  leyes  prohíben  el  traerla  cubierta, fue- 
ra de  otros  fines ; porque  no  quede  defiaudado 
el, que  dj  a verla  luya;  y porque  parece, que  el  q 
Ja  encubrc,fi  no  es  para  defenderle, es  para  ofeti 
der^aunque  en  las  mugerescorre  otra  razó,  que 
unas  le  defcnbren, porque  no  las  ofendájy  otras 
fe  tapan, por  no  defenderfe. 

Dizcn  otros, que  fe  llama, facies,  d faciendo , en 
pafsiva(porcj  acabemos  có  fu  etimologia;)porq 
entre  todos  los  miébros,ningunotiene  tanta  he 
chura, labor,fabrica,y, como  lidixeramos,arqui-  p]in  7 li{j 
tedlura.porcjjfuera  de  fer  compuerta  de  diez  par  ca,i. 
tes,q  fó  todo  numero(hafta  quié,ino  mas,cuetá 
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qnancas  naciones  ay)  es  cafi  la  décima  parte  del 
cuerpOjCon  que  parece,que  atodos  fe  da  el  diez 
mo. porque  de  codos  es  el  rollro  en  efteíencidó, 
que  ío  demas  parece, que  es  de  cada  uno.  Ay  en 
el  rollro  círculos, quadrados,trianguIos,llanos, 
declives.aclives, ángulos  agudos, y perfeaos,  fo 
btepuel1:os,encafamc  neos,  igualdades,  correlpó 
denciasjque  todo  ello  hallara,  quien  laconfide- 
rare  del  efpacio,que  yo  no  cegó  para  q irlo  Teña- 

lando..  . ..  ~ • 1 r 

Y en  el  fe  hallan  todos  los  cinco  fentidos5y,  fi« 

bien  el  tafto  en  otros,y  mas  perfetto  en  las  pal-  , 

mas  de  las  manos, i fus  dedos;pero  los  otros  qua 

tro  folamente  en  eljpor  dóde  parece,que  fe  puc 

de  provar  fácilmente  lo, que  arriba  dixe,que  pa- 
rece , quetiene  mas  alma , que  todas  las  demas  - 
partes : porque,  aunqueeílo  no  fea  verdad,  en 
quanto  al  fer,y  el  informar;  porque,como  es  ef* 
piritu,no  es  partible,  y eílá  toda  en  todo  el  cuer- 
po^ toda  en  qualquiera  partcjpero  es  cierto  en 
quanto  alebrar ; porque  en  ninguna  tiene  el  al- 
ma tantas  operaciones^como  en  ella,  donde  fe 
hallan  juntas  las  facultades, que  eílan  efparzidas 
por  todo  el  cuerpo.  Aqui  fe  vé  las  íefitivas  exte- 
riores, como  he  dicho  )_y  confiderando  la  cara 
con  profundidad,  que  llegue  al  celebro)  cambie 
las  internas , de  quien  ya  diximos ; tiene  movi- 

mienco  voluntario  con  fus  mufeulos , y pulíati- 

vo 
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*vo  por  fus  arterias, tiene  codas  las  acciones  de  la 
anima  vejetaciva,  harta  la  generativa  en  genero 
de  caufa  exemplarj  como  le  ve  en  que  los  hijos, 
por  efta  razon^como  porocras)parecen  a fus  pa 
dres.  Ay  en  el  roftro  muchos  efpiricus  vicalesjy, 
fi  bien  no  los  haze , que  Tola  efta  virtud  le  falca* 
porque  es  propia  del  coraron  * mas  podriafe  de- 
fenderle la  tiene,  y que  por  falca  de  lugar  acó 
modado,y  de  otras  prcparaciones,como  del  pul 
monjpor  elfo  no  los  haze. 

No  ay  parce,que  a la  villa  dé  canto  aliento, ni 
que  mucítre  tanca  elegancia,  quando  ay  hermo 
fura:y  afsi  fe  llama  lo  mas  viftofo  de  todas  las  co 
fas,haz,ofaz,ocara,della  tatamente  fe  adquiere 
en  las  mugeres  el  nombre  de  hermofas, aunque 
las  demas  partes  no  tafean*  y a quien  la  tiene 
mas  malatncrc  tas  de)inquentes,primerolo  cul 
pan  las  leyes,  y lo  condenan  al  tormento  * por- 
gue fe  prefume  el  mal  antes  del  mas  feo:  y en 
fin  es  tanta  la  honra,  y dignidad  del  roftro , que 
fe  tiene, y trata  con  el  mayor  cuidado, y ad  verte 
cia,que  por  eíío  fe  inventaron  los  cfpejos,  pava 
que  cada  uno  la  fie  talo  de  fi  mifmo , y no  de  o» 
tro,quelepodriadezirlo,quc  el  no  ye  ; y afsi  fe 
permiten, fe  ufan,  y fe  deven  ufar*  fiquierapor 
lo,que  dixo  Séneca,  para  que  cada  uno  fe  conoz  a.lib.  nat. 
ca,no  el  roftro  folo,fino  por  él  fu  animo,y  fus  in  £lux^ 
clinacioncs*y  conociéndolas  malas,fe  haga  con 
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tiempo  a buenas  columbres:  y afsi  también  fe 
puede  dezir , q en  fuToftro  le  lucirá  la  fabiduria 
al  prudctejpucs  el  q fe  viere  hermofo,  no  afean' 
dolé  có  vicioSjd  feo  hermofeadofe  có  virtudes; 
el  mo$o  acordándole,  q paíTa  la  juventud  como 
flor;y  el  viejo  conociendo  en  fus  rugas,  q ya  lle- 
ga la  muerte  a eferivirfobre  aquellas  reglas  el 
confnmatum  ejl.  Defta  fuerte  puede  lucirle  la  labi- 
duria  al  prudente  en  fu  roftro  . Todo  lo  qual  he 
querido  dezir  ( fin  temor  de  la  prolixidad  ) para 

pro- 
po- 

Y no  es  bien, que  aqui  fe  olvide  la  eftimacion 
particular,  que  hazela  íglefia  Sanca  del  roftro, 
pues  para  el  Sacerdocio  mas,  que  a codas  las  de- 
mas parces  la  requiere  fin  deformidad  notable; 
juzgando  indigno  defta  dignidad  al,  que  no- 
tablemente es  deforme:  o dando  a encender, 
que  no  es  conforme  a canta  deformidad  can  efti 
mable,y  lagrado  oficio : y afsi  caufan  irregulari- 
dad la  lepra  del  roftro,como  fiencen  todos : y la 
fealdad  de  un  ojo  aun  mas,  que  fu  perdida,  co- 
En  la  Su-  mo  dize  Villalobosjporque  generalmente  irre- 
gularican  las  deformidades  notables.  Vea  el 
que  quifierc, los  Sumiftas , qi*e  trae  en  efta  ma- 
difp.7.q.2tcria  Bonacina.  Y fi  los  granos  colorados, y arra 
zimados,  las  manchas,  las  llagas } puftulas,y 


los, que  juzgaren  por  leve  el  daño  ,que  he 
puelio,y  provado,  que  haze  el  tabaco,  que 
dran  aver  vifto,quan  grave  es. 
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empeines  , que  el  tabaco  caufa,  como  es  cier- 
to, dehoneílan,  y dcsluílran , afean,  y entor- 
pezco el  roílro  tanto,y  mas,  quelalepra, quien 
cílimara  en  poco  elle  daño?  que,  aunque  en 
todos  es  gravifsimo  , es  mas  abominable  en 
los , que  ha  de  fer,o  ion  Sacerdotes ¿ que  no  fon 
pocos  los, que  yo  he  curado,  y otros  no  he  que- 
rido curar , por  no  averies  podido  quitar  el  mal 
ufo  del  tabaco  , de  donde  les  procedía  todo  el 
mal . Y reparefe  también , en  que  para  dar  las 
licencias  de  carne  en  dias  prohibidos  , tic— 
nen  bailante  fuerza  ellos  achaques  3 y es  co—  , 
fa  efcrupulofa  ocaíionarlos  voluntaria,  y ad- 
vertidamente. 

CAPITVLO  VIII. 

(Del  ofta'bo  daño,  que  es  hazer  efeupir fangre, 

A RTICVLO  I. 

(De  los  diferentes  aféelos  ,y  modos  de  efeupir  la  fangre. Que 
en  el  pulmón , y pecho  fon  fáciles  de  romper 
, las  yenas . Y comofe  fuda 

f tingre  ? 

CAufafc  otro  daño  gravifsimo  con  el  tabaco,’ 
que  es  efeupir  fangre  ¡ evacuación  de  aque- 
llas , que  llama  Galeno  totalmente  contra  IaDec*uA 
naturaleza  ; T oto  genere  prtternaturam  3 y a ella 

le 
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le  quadra  con  mas  razón , que  a las  demás , elle 
nombre;porquc  es  tan  mala, que  no  ay  quic  en* 
feñado  de  fu  razón  natutal,ignore  fu  peligro ; y 
afsi  qualquiera  en  efcupiendola,luego  fe  alboro 
Za.amedrenta,  y melancoliza  j lo  que  no  iucede 
có  la  fangre,que  íale  de  las  narizc$,ni  de  almor* 
ranas, ni  alas  mugeres  cada  mes. Afsi  dixo  Hipo 
4'.aphor.  crates  : Sanguis  quicumquefit  fuf>ramalnst  infrabonns ; 
donde  yo  entiendo,  que  clfupra,  ella  por  furjum-, 
y el  infra, por  deorfemiafsi, que  la  fangre,  que  Tale 
íubiendo  es  mala  > y la  que  baxando  es  buena,  o 
no  tan  mala  fu  evacuación jy  entre  ellas  ay  dife- 
renciáronlo entre  las  de  haziá  arriba,  que  unas 
Ton  mas  malas,o.mas  buenas, que  otras. Explica 
,cion  es  nueva, y mia,  y cierta,  difcurriendo  por 
todasrhagalo  quien  lo  dudare,  o contcntefe  con 
la  de  Galeno, 

Mas  para  provar  elle  daño,fupongolo  prime 
ro,que  no  quiero  tratar  de  otro  efeupido  defan- 
gre  por  la  boca,íino  folamente  de  la,quc  fe  arro 
ja  del  pulmón, o deipccho,queforzofamentefe 
ha  de  expelercon  tos'como  por  vomito  la,  que 
fale  de  las  partes  del  vientre-ni  hablo  de  la,  que 
fale  de  la  cabera  efcupiendola  fimplemente  ; ni 
de  la,que  fe  arranca  con  mas  fuerza, que  es  de  la 
garganta  ; ni  de  la , que  algunas  vezesfe  efeupe 
en  el  dolor  de  coílado,y  pulmonia.porque,  aun 
que  todas  ellas  las  puede , con  la  mifma  fuerza* 

. ' cauíar 
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caufar  el  tabacosas  dexo  por  de  menos  peligro, 
diziendofolamente  déla, que  tiene  mas,  y tan. 
ro,quc  a bue  ojo  los  defafucia  Ovidiojy  a fe, que 
no  mienta,  como  Poeta  *.  porque  falcará  pocas 
vezes  en  eítc  prognollico. 

Cernís  ,ut  é mullí  pngttis pulmone  remíjfus, 

Jd ¡ligias  certa  limite  ducat  aquas. 

Adelante  fe  verá  lo, que  dizen  los  Médicos.  Gal.de  dif 
Supongo  lo  fcgundo,  que  la  fangre  del  pul- 
mon,y  pecho  fupone  eílar  en  ellas,  o alguna  ve  dchu 
na  abierta  por  el  cabo,y  remate  (daño, que  dize  mor.com. 
el  Griego, anaftomofts)o  averíe  enlanchado  los  po 3 
ros  de  las  venas, relaxadas,o  como  deíl exidas,  y 
llamanla  diapedejis:  (y  por  elle  modo  pueden,  y 
fuelcnfuceder,íin  milagro,  fudores  de  fangre  ef 
cando1  delgada,  y cruda,  como  dixo  Ariftote-J-^cpart.’ 
les)ofupone  ertar  las  venascorcadas,i  heridas,q 
{c  dize  diereji'itn  Galeno, o rixis.o  rotas,como  enani.ca.ip. 
Iascócuiiones,y  golpesjy  es  fu  no mb re, chimo fis:  ' 

o han  de  eftar  roídas, y horadadas,o  perforadas*  f.ult. 
y dizefe , anabrofis.  En  Caftellano  fe  romancean  4*mcr<c*1. 
citas  palabras  Griegas  por  el  orden, que  eftan  ef 
critas,derta  fuerte:  Ápefcion,  tranfcolacion,  Mfion,  o 
herida  ¡imple, rupcionyO  rompimiento } y corrofton.  Algún 
daño  pues  deftos  ha  de  aver  neceífariamente  en 
las  venas  del  pulmó,o  el  pccho,quando  de  algu 
no  dcllos  fe  cfcupe  fangre, y cijabaco  los  puede 
hazcr  todos*como  ya  lo  prue  vo. 

Porque- 
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Porque  en  la  común  opinion,qúe  puede  ver- 

fen,  fe  en  Abicenasjla  apercion  de  las  bocas  de  las  ve 

JO‘  ñas  fe  caula,  o por  muchedumbre  de  fangre,  o 

por  fu  calidad  aguda,  y picanee, y caliente,  o por 

fu  movimiento,©  por  alguna  vctoíidad.  La  tráf. 

colación,©  relaxacion  de  los  poros  de  las  venas, 

procede, o de  mucha  humidad,que  los  relaxa,  o 

de  fangre  tan  dclgada,que  fe  tranfcucia,  y fe  re. 

Raf.4.cCti  luda. La  herida  limpie, y la  rupcion  fuelen  fer,  o 

de  alguntnovimiento  vehemente  del  pecho, 

tos, o voZjO  caida,o  carga, o falto,o  golpe;  es  tá» 

Gaie-4.de  bien  de  fangre  aguda,y  mucha;para  loqual  fue- 

loc.c.  8.&  je  ayll(lar  la  fequedad  del  pecho:  que  por  efta  ra 
5.mec.c.2  /-  , / f . r • • * / r 

zon  luceden  de  rrios  elcupimiencos  de  langre  y 

roturas  de  venasjporque  por  la  frialdad  fe  irrita 
el  pecho  a tofer^y  por  la  fequedad,  que  lo  endu- 
rece,efta  inobediente  a dilatarfe,y  dar  de  fi:  y af 
íi  acontece  facilnience,que  fe  rompan  venasjeo 
«10  también  el  eftar  roídas, procede  de  fer  el  hu 
mor  fuerte,  acre , y mordicante;  y afsi  fe  haze  la 
corrofion. 

Li.dc o?.  Supongo  lo  tercero,con  Galeno, que  en  el  pe 

úm,habit.  cho,pulmon,y  hígado  fe  rompen  fin  ocalió  ma- 
nifiefta  las  venas  mas  fácilmente,  que  en  otras 
parces,que  llama  iargas(y  fon  las  extremas))'  cf 
to  fucede,porque,drzc,quc  tienen  mas  blandas 
telas,y  porque  lpn  las  primeras,que  atrae  la  fan 
greparafu  mantenimiento,)' porque  efta  ella 
• • mas 
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mas  hirbiendo  en  ellas  por  la  abundancia  de  ca-. 
lor  nacuraljy  por  la  continuado  de  fus  acciones* 
y afsi  iucede  lo,que  en  las  tinajas  del  moflo, qtie 
le  quiebran  al  herbir. 

ARTICVLO  II. 

^Porque  modo  caufa  el  tabaco  ejle  daño  ? Porque  fuena  el  ef 
tornado  f Quien  lo  caufa! Qual  cfufion  de 
fangre  es  peor  ? 


¡Ves  aora,  fi  el  tabaco,  como  ella  muchas 
vezes  dicho, nos  calienta, y feca  con  ve» 
hemencia, fuerza  es,  que  con  eftas  cali- 
dades fe  haga  la  fangre  mas  aguda,  encendida, y 
picante,y  mobiljy  mas  con  la  evacuación  de  las 
flemas , que  le  firven  de  freno , como  el  agua  al 
fuego;  y afsi  queda defenfrenada,  y difpuefla  a 
moverfc,y  abrir, y róper  ry  cortar,  y roer  venas; 
fegun  el  mayor  grado, o menor  de  calor,  y mor- 
dacidad,^ adquiere  por  el  tabaco;}'  fegun  la  ma- 
yólo menor  difpoficion , cj  tuviere  el  fujeto  por 
111  complexion,ocompoílcion;puesaun  íinefta 
caufa  los  mal  compueftos(q  Hamanalados,porq 
tiene  los  ombros  fubidos  como  alas , y el  pecha 
eftrecho,o  angoítoXuele  efeupir  efla  fangre  del 
pecho^  haziendofe  ptificos  morirfe.Caufa  mas 
el  tabaco  en  el  pecho  aquella  inobediencia  ala 
dilatación  por  fequcdad;y,lo  q mas  es, lo  mueve 
• ' con 
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con  aquel  movimiento  vehemencifsimo  délos 
c (lomudos, que  provoca,que  es  fuerce  caufajco- 
mo  fe  verá. 

Es  verdad,  que  el  eílornudo  tiene  fu  prinej. 
pió, y origen  del  celebro;  y Abicenas  dixo , que 
es  un  movimiéto,que  haze  para  expelerhumor, 
o otra  caufa,ayudandofe  del  aire,  que  por  la  bo- 
cado narizesacraerepentinamente.QÍea  delafa 
cuitad  expulcrizcomú  a codas  parcesjo  de  la  par 
ticular,con  que  el  celebro  fe  comprime, y dilata; 
o de  la  animal  motiva  yoluntaria.en  qualquiera 
opinión  el  celebro  haze  el  eftornudo;  y es  ta  ve- 
hemente raovimiento,como  lo  dize  fu  fonidoj 
que,  aunque  lo  ayuda  la  angoftura  del  camino 
de  las  narizcs,por  donde  fe  caufa;pero  la  mayor 
razones  la  violencia, y fuerza,  con  que  fe  mueve 
por  ellas  el  vienco,o  flato;  pues  la  refpiracion  or 
diñaría  con  ferpor  el  mifmocamino^  no  hiena, 
porque  eslenta. 

Pero  aunque  esafsi,que  el  celebro  haze  el  es- 
tornudo,el  pecho, y pulmó  lo  henten,y  fe  mue- 
ven con  tanta  vehemencia  eftasparces  ,que  di- 
xo Galeno, que  el  eílornudar aprovecha  mas , q 
^ la  tos  para  expeler  los  humores  contumazes , y 
rebeldes  de  las  afpcras  arterias.  Y luego : Ñeque 
núrum  uno  impul  fu  tum  a pulmone , tum  a capite  fpiritum 
emit¡ymonjtratum  enim  ejt,ubi  de  ijs  dtferVtmuSyCaput  qui- 
dem peclori  motus principium  traderc}peñus  autem  pulmo- 
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nem,i?  dilatare ,<?  confiringere\  cum  igtturtfiu  m nafo  of 
jendunt,perfequ¡  proper  at,.  utrijqitc  emitetidi jpiritus  ft 

muí  utitur, altera  quidem  ea,qudm  ipfum  per  je  jacit , alte > 
ra,qudm  per  aeraos  'lieluti  per  lotiga  br achia,  qiue  in  peclus 
deJcendunt,áizetno  es  de  admirar,  que  con  un  im- 
pulfo,y  a un  tiempo  mifmo  falga  el  aire  en  el  ef 
tornado  de  la  cabe$a,y  del  pulmón;  porque  a ef 
te  lo  mueve  el  pecho,i  al  pecho  elcclebroji  afsi, 
quando  ficntc  algunaofenfa  en  las  narizes,  fe  a* 
prefura  aexpeler  ufando  de  entrabas  vias,o  cau. 
fas, una  la, que  el  por  f hazc:otra  la,  que  por  los 
nervios, como  por  unos  bracos , que  dccienden 
al  pechojde  donde  coligió  lo,quc  dixo  luego , q 
el  ellornudo,  y la  tos  Ion  acciones  de  la  facultad 
animal  voluntaria,  y no  parece;que  en  fu  opinió 
esdubitable,que  elpecho,y  pulmón  fe  mueven 
violentamente  en  el  eftornudo ; y quiza  por  te* 
mor  deílc  daño  es  ufo  ordinario  entre  Chriftia* 
nosfanciguarfc  al  cílornudar ; lo  que  no  fe  haze 
al  vomitar,ni  al  tofer,con  tener  fus  riefgos. 

.Afs'fque  fupueíío,que  en  eleftornudo,porU 
veheméciadel  movimiécodelpulmó,y  pecho, 
ay  efte  peligro, fin  que  intervéga  otra  caufa,que 
ferá  quando  cltabaco  los  provocafPues  no  es  d¿ 
ficilde  entender, que  pueda  romper,  o abrir  al* 
guna  vena, y mas  calentando,  agujando , y mo- 
viendo,como  calienta, agu^a, y mueve  lafangre, 
y la  haze  mas  mordicante.,  y de  calidades,  que 

baílate 
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bailan  fin  movimiento  a romper,  y abrir  los 
vafos,quc  la  contienen. Y llegafe  a ello, que  elca 
baco  cieñe  propiedad  de  abrirlos, como  ios  pur- 
gantcs,en  quien  no  ay  mezcla  de  parcesbien  adf 
tringences. 

V aunque  no  es  muy  difícil  de  curar  e!  efeupir 
fangre  del  pulmon,o  pecho  , quando  es  de  vena 
S»mct‘c‘R  abierta(lupueílo,que  no  es  fácil  por  elmovimie 
co  de  la  refpiracion,que  lo  impide)  pero  es  afec- 
to gravifsimo,quando  ay  rompimicto:  porque, 
5.me.  015  fi  fe  inflama  el  pulmó,como  fuele,dizs  Galeno, 
que  es  impofsible,  que  fe  buelva  a unir  j porque 
fe  le  ligue  Uaga,y  macenarquc  es  lo, que  dixo  Hi 
7.aph.  1 5.  p ocrate s : A Janguinis  [puto puris  ex putum  malum,  a u n 

Abic  Are  clue  nias  ma^°  cs  de  vena  roida^porque  es  co- 
te, fa  íin  efperancas  :dc  modo,  que  graduando  los 
peligros  deíla  enfermedad,el  mayor  es  de  corro 
lion,  luego  de  rompimiento,  menos  de  vena 
abierta,y  menor  el  de  la  rclaxacion  , y codo  me- 
nos malo  en  c!  pecho , que  en  el  pulmón  : pero 
de  qualquiera  dellos  nos  libreDios,y  del  ulo  del 
tabaco,como andlor  de  tantos dañosj que  tertiíi 
co,como  Chnlliano,que  en  poco  tiempo  he  \ if 
co  muchos  enfermos  de  fangre  por  la  boca , fin 
otraocaíion.que  tomailo-y  ha  venido  a mis  ma 
noscyficos,y  contentos  de  no  eítupirla  ya;  pero 
efcupiendo  podres, hundidos  los  ojos , erizados 
los  cabellos, lecas  las  piernas, corvas  las  uñas,dc 
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hecho?  los  roilros, cortas  tas  reípiracronvs/cófii- 
midas  ía$carnes,y  collados  los  huellos  j y fobre 
todo  perluadidos,que  fus  enfermedades  eran  ni 
ñeriasipero  el  fuceflo  les  ha  dado  el  defenoaño, 
annq  carde, y detaprovechado  para  ellos,bailatc 
y pro  vechofo  para  los  demasíe  es  dicha  apre» 
der  efcai  rniencoscn-danos  agenos. 

Fadhc  qitem  faciimt  aliena  peñada  cauttrn . 

Dexo  aeju-i  de  cratar,  que  también  cauta  por  lara 
zon  dicha, quebraduras  en  elv*jentrc,y  en  la  car- 
gan ca.como  eítá  claro  de  entender. 


CAPITVLO  IX. 

(Del  nono  daño,  que  el  t abaco  cauja  habiendo  llagas  corrojt- 
T>as  en  la garganta^  narices. 

Aze  rabié  el^  tabaco  llagas  corrofívas 
c n la  gargáta,i  las  narizes,  lo  q no  de 
xará  negar  fus  caiidades,repetidas  tá 
tas  vezes,  calor,  fequedad,mordacÍ- 
dad,  y acrimonia ; porque  citas  muerden,  roé,y 
gaftá  primero  el  cuero  de  Iagargáta,  q,como  ta 
delgado,con  muy  poco  fe  ladimaiquáto  mas  có 
cauta  tan  vehemence;y  luego  fe  va  confumiédo 
1a  carne  al  modo,q  1a  legia , por  fer  de  calidades 
femejantcs,  aunque  mas  fuertes,  roe  el  pellejo 
mas  duro . La  evacuado  pues  cócinuada  laltima 
. - aquellas 
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aquellas  partes,las  debilita, y las  haze  aptas,  pa-- 
ra  que  recibaa  de  todo  el  cuerpo  humores  calié- 
tes,que  hazen  el  mifmoxlañojy  mayor,  quanto 
mas  fin  mezcla  de  flemas  fe  hallan. 

El  modo  de.comar  el  tabacocn  polv©,  o hu- 
mo cambien  ayuda  cite  daño';  porque  el  humo 
S.met.jc.5 es  una  exhalación, aunque  terrefirepero  calien- 
te.y  lcca;y  mas,quando  fe  haze  de  materia,  que 
lo  es,como  el  cabacojy  con  la  tenuidad  penetra,  . 
y divide;i,fi  fe  toma  en  polvo^fe  afe  mas  a la  gár 
gáca,y  narizes,y  detenido.fon  mayores  fus  efec- 
tos,y daños;  afsi corroyendo,  como acrayendo 
humores,  que  le  ayuden  a deshazerlacarne ; y 
elle  mal  lo  padecen  infinitos  de  tomar  el  taba- 
co; ellos  lo  digan  , que  lo  íienten;  como  yo, 
que  lo  entiendo,  y difeurro,  y veo  . Quan  gra- 
ve es , ya  fe  vé,no  ay  para  que  ponderarlo,  pues 
en  todos  eftorva  el  tragar;  y en  algunos  el  tener 
que:porque  quien  comierelo,  que  cantare , no  - 
podrá  con  la  gargantallagada  cantar,  que  co-- 
mer;  y las  narizes  también  fe  llagan,  , 
por  la  mifma  razon;y  no  es 
achaque  fácil. 
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CAPÍTVLO  X. 

'Del  décimo  daño  del  tabaco,  que Jucede  en  el  olfaclo] 

ARTICVLO  I. 

«-  Como  catlfa  efta  ofeufa  el  tabaco, porque  no  fe  (tente  el  olorfi 
no  fe  toma  aire  ?y  de  la  'bariédad  de  opiniones 
acere  a de  fu  a (siento. 

Fendefc  no  menos  có  el  cableo  el  fen- 
cido  del  olfato , porque  fe  difminu- 
y e,o  fe  pierde:  poca  prueva  requiere 
cofa,q  le  ve,  y fe  experimenta  en-to,- 
dos,los  q lo  toman,  q anda  como  acatarrados;  ta 
padas  las  narizes  con  la  abundancia  del  humor, 
q corre  por  ellas  ,*  y afsi  es  fuerza,  q les  fuceda  el 
no  percebir  oloresj  como  a los  q tienen  catarro. 

Y para  que  ello  fe  ponga  mas  en  razón, digo, 
que  perderle  clolfa&o  con  el  tabaco,  no  es  di* 
ficultofo  para  quien  Tupiere  lo,  que  dixo  Arifto*De  fcn« & 
teles,  y también  Galeno , quelite  fencido  es  de  ¿e  ufu 
naturaleza  de  vapor,o  exhalación, y q Tu  af$iéto,í>a»v«¿* 
y organo  es  vaporofo  en  la  téplanca ; y afsi  có  el 
calor, y fequedad  del  tabaco  fe  reíuelve  fácilme- 
nte por  la  difpoíicion,  que  tiene  para  refolveríe; 
porq  nada  ay  mas  refolublc,q  lo  vapocofo , y có 
?poco  calor,q  le  llegue,fe  có-Tume  por  mayor  eva 
;poració,y  refolució } y efto  fucede  en  el  olfa&o; 
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y no  es  otra  la  caula, porque  con  el  ufo  de  la  ana. 
cardina  fe  pierde  mas  eíte  Cencido,  que  otros. 

Y en  quien  con  el  tabaco  no  fe  pierde,  y def 
truye,por  lo  menos  fe  ofende* y dilminuye^por 
que  con  la  virtud  purganceatrae  humores,  que 
lo  embotan,bumcdccen  ,y  ir»piden,tapádolos 
poros  del  hueíTo  colatorio ; por;  los  qualcsfeha 
de  comunicar  el  olor  (que  por  otra  parte  no  pue 
de)  mediante  la  refpiracion,o  infpiracion  del  ai- 
re, que  fe  coge  haziá  el  celebro  ¿ y fin  eíta  no  ay 
íentir  olore$(dexo  los  pezes,  que  fin  reípirar  tie 
néfu  olfato, y hablo  de  los  hombres)  de  modo, 
que, aunque  cercade  las  narizes*  y dentro  dellas- 
cité  la  cofa  mas  odorifcra,no  fe  ficncc,nifeper- 
cibe  fiiolor,  fi  no  fe  toma  aire  hazia  arriba  por 
ellas. Dixo  Ariftotcles,  que  con  aquella  infpira- 
cion del  aire  fe  quicauna  como  tapa,  que  ay  en 
aquella  parte;  pero  no  fe  ha  hallado  tal  en  las  a- 
na?omias,ni  ay- Autor,  que  laayaviílo,  nielmif 
mo  Ariltocelcslapudo  ver;fino,quelodixo  ef- 
pecu.lando,y  pudo  engañarle. 

El  D'o&or  Carrero  dize,  que  es  neceflariaa- 
quclla  infpiracion  j porque  fe  abren  con  aquel, 
aire,quefe  toma  refpirando,  las  venas,  y aguje» 
rillos,  por  dóde,como  por  vias,y  caminos  for^o 
fos  a dec#municarfc  el  olor, o en  exhalado, o en 
efpecic  al  olfaéto  j y Calido  el  aire  febuelven  a 
jjücar  unos, y otros^y  afsifc  dexa  de  fítir  el  olor; 
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tporqne  fe  queda  fuera,)’  el  fcntido.eíla  de  las  ve 
ñas, y vías  adentro,  y. el  eilarlo  ha  oeafionado  v.a 
.rios  lentimicruos  acerca  de  fu  litio,,)'  aísicrojpor 
q Anítoieles  parece, q, lo  cóllituye.cn  la  parte  in  2.ub.  ani. 
ternade  las  narizes,como  lo  entiede  Aberróos. 

.Galeno  a quien  defiende Peramato Jo  coloca  en  **j°|llsct‘ 
los  vétricuios  anteriores  del  celebro.  Abicenas,  Dainf.od. 
A quien  ligue  Veíalliojo  imagina  en  los  prac.cf£££*** 
ios  marxnLarcsí'no  en  los,q  corrcfpondcn  a lafté 
te, y ion  como  dos  pegones  depechos,que  ellos 
los  impugna  bienVefa)lio)fino  en  dos  agujeros  Lib.dc  f. 
del  celebro, qcorrcfpóden  a los  de  las  narizesi  y ccr,luuI* 
ella  es  la  opinión  mas  feguida,  aüque  no  la  mas 
cicrta.Valles  fe  perfuade , cj  ella  cílefenrido  en  2.contr. 
la  parce  interna  fnprema.iie  las  narizes  , y en  co-  mc*ca*z6* 
da  aquella  regió,que  fe  figue  halla  las  entrarías; 
y V,eiga,que  en  fulos  dos  niervos.  4^  desloe. 

La  ©prnióde  AriffotcLcsGaleno  la  repruev-a, a *c‘u  c* 
y la  impugna¿Aberroes  la  aprueva,  y la  defiédf; 

Valles  la  ligue, y la  amplia,  Veiga  la  admite,  y la 
jdcclara.iCarr.eto  la  ilullr^ylacóiirma.Qualquic  Sup.Abic, 
ra  deflosAutores  tiene  muchos  fequazes,y  lazo  difp.^c. 
_ncs  muy  inertes  pox  lu  opimo,y  relpucítas  agu 
das  a las  concrarias,de  modo, que  el  entendimic 
lo  le  halla  dude  fu  : Tojsitus  in  medio , t\ub  me  yertam 
nefcio,y  como  al  inteto  no  haze  el  dccerminar  ef. 
íe  píico,digo  aqui,q  lienta  cada  uno  como  fiéte. 

Libera  done /¡tur  cuntís Juffragia,  teque,(yc, 

Ec  j ■ Mas 
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Mas,porquc  taca  variedad  de  fenttr  no  le  catr 
fe  a alguno  mala  fecó  la  medicina, fepa, que  pa- 
ra la  curación  es  la  determinación  defte  punco 
tan  impertinente , que  no  fe  ligue  diferencia  en 
clla,con  fer  tantala,que  ay  deopiniones. 

Y afsfbolviendome  a lo,q  voy  provando,en 
qualquiera  decodas,  ballancemente  fe  ve  el  da- 
ño.que  el  tabaco  cauCi  en  clolfado,  impidiédo 
la  entrada, y lacomunicació,  y aplicación  de  los. 
olores  al  organo,y  litio  en  que  ella. 

AR.TICVLO  II., 

• i 

Que  el  oífítHo  es  menos  1 ifoo  en  el  hombre,  que  en  otros  arit*  ■- 
males.  Y porque  no  Je  ¡ ¡ente  el  bueno  tan  bien  de 
cerca , como  de  mas  lexos  ? . 


De  Ten.  & 
fen. 


g^^^Onficífdcon  Ariíloteles,  que  es  efté- 
^cnE^°  en  hombre  menos  perfcc- 
to,que  en  muchos  brucosjofpor  me  - 
«asuana»  jordezir)  menos  vivo, no  tan  adivo, 
ni  a tanca  esfera, aunque  mas  general, y eftendi. 
Aponé.  p.,  do  a mas  difercneiasjno  a mas  dillancia,  ni  a tan . 
1 2.  probi,  ta  cotl  niuchas  leguas;pucs  de-mas  de  ciento  vi* 
nieró  a loscuerpos  muertos  deda  guerra  de  T ro 
ya  bucitres , y unas  agudas  blancas  llamadas  ci- 
Loe.citat.  gres  como  refiere  Aponenfe,traidas  del  olor;  y, 
aunque  es  de  creer,  que  las  exhalaciones  fétidas 

por 
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•por  largos  trechos  caminarían  erí  las  alas  del  vic 
to  : pero  cambien, como  difipables,el  mifmo  en 
poco  ciempo,  con  fus  foplos  las  dividiría  , cjual 
luele, en  parces  menudas,)'  ias;mudaria,y  cóver- 
tiria  en  aire,  de  modo , que  antesde  llevarlas  al 
olfa&o  de  las  aves  carnívoras, eftarian  mudadas 
en  fubdancia, y calidades^  afsife  las  daría  muy 
de  lexos  a oler  con  folas  efpecies  odorablesjlo  q 
nunca  en  el  hombre  Te  experimcca,que  de  muy 
lexos  Tienta  olores.fi  bien  tampoco  muy  de  ccr* 
cajy  es  la  razón  aquella, que  da  Aridoteles;  por»  12  r<prot, 
que  muy  de  cerca  va  la  exhalación  odorífera  im  1.2.J.&8 
pura,  y mezclada, o con  la  del  fu  ego, que  la  leva» 
to,  o con  otra  de  la  mifma  cofa,  que  dio  el  olor: 
porque  no  todas  las  partes  della  lo  pueden  exha 
lar, ni  fon  lemejantes,ni  todas  odoríferas , antes 
quiza  contrarias;  y afsi  micntras'edan  mezcla- 
das,fe  efcurece  el  buen  olor,  hada  que  evapora- 
das en  el  aire, y divididasy  apartadas  unas  de  o» 
tras, fe  fíente  mas  fuave,  y perfedo,quando  por 
alguna  didancia  fe  purifica  la  exhalación  odori- 
fera:y  por  ella  caufa  nunca  fíente  el  olor  /quien  Tanti  evi 
lo  trae  ^onfígoTno  es  por  algunateflexion^pu»  turvolup* 
de  también  luceder  edo,  de  que  laefpecic  odo.  tunimodo 
■rabie  elle,  por  muy  intenfa,  deíproporcionada^w,?™?* 
al  fentido , quando  eftá  muy  cerca, al  mo-  Jmtit?"* 
do,  que  diximos  antes  tratando  Pün  ii.r¿ 

de  la  vida.  ca••^• 

Ee  4 ARTE 


Digitized  by  Google 


f fDcfengaño  contra  et 

ARTICVLO  ÍII. 

. i 

'precia fe  efte  daño  por graTuif fimo (he  el  olfaflo  esjuex, 
de  lo  que  fe  come  . Oue  por  el  olfaHo  ¡c  puede  alargar  la  "vi- 
da-, y que  algunas  Ivezes  el  olor  la  buefoc^y  como  pue- 
de ba^er  tales  ef'eclos . Que  el  bueno  deleita ■ 
el  coracon , fe  prueba  cotí  dos 
lugares  J, agrados . 

Ocos  han  de  eilimar  elle  daño , creyedo, 
que  el  olfacto  es  un  fentido  nada , o me- 
nos, que  los  demas, neceflario  para  la  vi- 
da^porque  fin  el  fe  vive  con  poca  falcas  y folo  pa 
rece, que  fe  echa  menos  el  deleite  de  los  buenos 
olores>bicn  perdido,por  ganar  privilegio  de  no 
ícntir  los  malos. 

Pero  engañarafe  los-,q  cal  pcníaréjporq  no  es 
Tolo  elolfatlo  titil  para  el  deleite, fino  can  necef 
fario  para  la  vida;q  puede  fuceder  la  muerte  por 
fu  falta^como  en  cafo, cj  eílé  aigü  aire  podrido, y 
venenólo, no  fintiedoleíe  el  mal  olor,  q enfcña> 
ahuirlo/c  infpira,y  mata.  Y porque  no  parezca 
encarecimiento  fingido, ca  cmpo<pñado  puede 
©fiar, que  el  olor,y  la  muerte  llegue  a un  mifmo 
punto, como  fucedia  a los,  q pnflava  por  entre  a- 
Tra6la.dc  quellos  montes,  donde  refiere  Pedro  Abano  de 
veiw.c.j.  opiniodc  Ariftoteles,qunas  ferpictes  tenían  tá 
d^prop^  envenenado  el  aire, que  macavan  a codos  los  ca- 
cica* minantes; lo  que  Democricadefcubrio encerra- 
do ea 


Digitized  by  Google 


mal  ufo  del  tabaco,  22 1 

cío  en  el  vidtío,o  litera  del. Pues  el  íllo,o  los  tro- 
xes,q  fe  atren  defpues  de  mucho  ciempo;y  la  fe 
pultura  hueca,qtie  lo  ha  cftado  fin  abrirfe,  a qua 
tos  han  muerto  fubitamente  Dcftos  peligros 
defiende  el  ol£ado,quc  no  fon  menos, cjue  mor 
calesycomo  de  ocros,  que  cali  lo  fon. 

Pues  ya  quato  ayuda  a la  vida  íiépre,veafe,cn 
ti  el  olfado  fiétemalde  un  manjar,  el  efíoma 
go  ,como  fi  en  el  cltuvicfa’,no  lo  admite,  y fi  fe 

lo  dan  por  fuerzo  lo  buelvc,o  fe  ofende  tanto, 
que  ojalá  no  lo  hirviera  comido. 

Nada-es  eíto,fi  fe  advic-rtc,  q por  el  olfado  fe 
le  puede  a la  muerte  alargado  entretenerlos  ter 
minos  de  la  cxecuciójdiferir  el  remate,  y hazeiy 
que  aguarde  algún  tiempo  mas  por  la  deuda  doi 
morirjquando  parece, que  tiene  ya  en  fu  poder, 
como  dueño, las  predas,  y joyas  de  los  fentidos, 
y q el  cuerpo  eiTá tan  deípojado,q  entre  los  mié 
bros  de  fu  República,  ni  aú  los  principales  tiene 
fuerza  para  falir  afu  defenfa.-No  me  defmencirá 
lo,q  fuce-dio  en  Pytagoras,c¡,ccmo  dize  Ariftote  par.i»;. 
les,fe  alargo  el  vivir, y retardó  el  morir, .detuvo  probíi&* 
la  muerte , y entretuvo-  la  vida  quatro  días  con 
foloolcr  pan  caliente, y miel.  Y de  Ariíloteles  Dif.  u^' 
dize  elConciliador,que  fe  la  alargo  mas  tiempo 
oóoler  una  poma  hecha  de  acafrájinaciasjcafto. 
reo , y vinojy  porq  le  temblavá  los  bracos  , fe  le 
cay  ó, y entonces  fe  murro.  Gon  razó  le  dixoel  a 

Alexah- 
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In fccr.fc*  Alexádro :Kon  ntjt  odoratn  reficitur  anima, & odor  eius 
cr.c.ji.  & cji  juaYis  cibus^  no  ay  cofa, q recree, y rehaga,i  re 
p^i.pro  i.  £orme  cl.vivir,comoel  bLié  olor,(i  cnparticular 
las  operaciones  fenfitivas)  porq  es  fu  mas  apro- 
piado manjar.  Y Tolo  a los,que  nacen  debaxo  de 
Saturno,y  Marcenes  puede  fer  deleitofo  el  ma- 
lo:afsife  vio  con  el  un  ruílico  en  Antuerpia  bol 
ver  de  un  defmayo  caufado  de  olortbueno  ; y a 
. ellos  también  les  labe  lo  amargo  ¡ mal  güilo , y 
mala  eleccion,porcicrto,cnuno,yotrofentido, 
como  por  inclinación  alfin  , y influencia  de 
Planetas,quc  ,el  Aílrologo  los  llama  infortunas. 
In  aphor.  Lo  mifmo?que  Ariíloteles,dixo  Damafceno 
de  los  buenos  olorcs:y.e$  la  razó, porq  haziédo- 
fe  dcllosmuchos,  y buenos  efpiritus  animales, 
fe  repara, y conforta  preílo  la  naturaleza , y mas 
en  quanco  a lo  feníitivo ; y afsi  aprovechan  mas 
los  manjares,quc  dan  buen  olor;  porque  ella  co 
mo  primero  juez , y examinador  dellos  el  olfac- 
Libcl.Jc  to;y  por  la  nariz  dixo  Hipócrates, que  fe  alimen 
ta  el  hombre,  y fe  mantiene,o.coníerva  el  efpiri 
tu  animal. 

Y ay  cafos,en  que.cafi  podemos  dczir,que  re 
fucitaelolorrdalcun  defmayo  a uno, que  le  fan» 
gra,y  a otro,quc  fe  deffangra;  y quien  no  fupic- 
re , que  un  defmayo  es  un  caimientorcpentino 
de  todaslasfuercas,o  una  muertebreve,y  poco 
durable, mire  al  defniayado,y  verá,  que  ni  refpi 

ra,ni 
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ra,ni  oyc,ni  fíente, ni  fe  mueve, ni  tiene  acción,  • 
que  fea  de  vivo.  Llégale  alas  narizes  el  olor  del 
vino.o  del  pan  caliente  , o carne  , o agua  de  am- 
baro de  otra  qualquiera  cofa  odorífera,  y luego 
abre  los  ojos,rclpira,y  fufpira,budvcle  el  pullo, 
y la  habla, y el  en  fí  r y haziendo  reflexión  fobre 
lo  paliado,  repara  en  que  aquel  rato  no  lo  halla 
en  fu  vida,ni  fe  acuerda,  ni  fabe  en  q fe  galló  j y 
admirado,queda  dudando  , fi  eíluvo  muerto  i y 
los  que  le  vieron  no  lo  defrnicntefi;  porque  juz- 
garon, que  lo  eílava^y  es  cierto , que  no  le  falcó 
otra  cofa,fino  continiiarfeaquella  fufpcnfion,  q 
de  la  muerte  folo  fé  diferécia  en  no  durar  como 
ella.Eíla  redempeion  quien  la  hizo  ? A quié  en- 
tre las  caufas fegundasie  atribuirá  cílc;como  mi 
lagro,orcfúrreccion, lino  al  olor,  que  dio  mate- 
ria copiofa , fi  acomodada  para  hazer  efpirftus, 
que  buelven  a dar  fuerza,  y con  ella  acciones  vi- 
tales? 

Y ay  que  reparar;  enquenofoloslos  buenos* 
olores  remedian  a la  naturaleza, fino  algunas  ve 
zcs  los  mas  iníufribles,i  fon  mejores  quaco  más 
malos . En  el  achaque  propio  de  las  mugeres, 
procedido  de  fu  fexo  ( que  cambien  las  pone  fin 
fencidos,y  cafi  como  a los  defmayados)  las  buel 
vc  cnfielmalolor,dcqay  grade  copia, i muche 
dfibrcjy  es  la  mas  verdadera  curaciódeíle  mal,  . 
fabida  de  todas,y  todos,y  enfeñada  de  la  buena  * 
medicina, . Y pot-  - 


(DfjcHgaño  contra  el 

Yporque  quiza  dirá  el  Filofofo,  que  ellos  e- 
fedos  los  haze  la  exhalación  bien,  o mal  odorí- 
fera, y no  el  olor,que  no  es  adivo.y af$i  no  pare» 
ce,queimportará  el  olfado;porque  fin  el  le  pue 
<de,rcfpirando,.coger  la  cxhalacion,aunque  el  o- 
lor  no  le  fie nta.Refpon dele  fácilmente , q don» 
ele  aprovecha  el  malo, daña  el  bueno,  anquetas 
exhalaciones  de  uno,  y oteo  tenga  las  calidades 

Íirimeras  femejantes  en  efpecie,y  grado  ; como 
as  ay  muchas :-y  afsicn  lapcrcepció  y feotimié» 
todel  malo  olor,  o bueno  con  filie  el  provecho: 
porque,aunque  por  fiel  olor  no  fea  adivo,  lo  es 
.accidentalmente  ; porque  la  fenfacion  del  haz-e 
tal  imprefsion  en  el  alma, que  por  la  firbordina- 
cion,  y confequencia  de  unas  potencias  có  ottas 
mueve  laudablemente  los  humores ; como  en 
las  pafsiones  de  animo  fuceden  tnoverfe  de  mu 
.chos  modos } y ia  palabra  injurióla , que  es  folo 
. un  fonido(y  no  adivo  mas, que  el  olor)los  mu-e 
ve  a vbgáqa;  la  lifongera  a liberalidad;  la  yocola 
aalcgria;la  reprehélióa -vergueca;  la  amenaza  a 
temor ; i la  promeíía  a efpcrá^a;hazicdo  en  cada 
nna  pafsió  deltas  las  difcrécias  d movimietos  en 
los  humores, que  fabe  ti, que  fabe^y  todo  ocalio 
nado  de  un  fonido,queno  tiene  adividad,  fino 
folo  el  o ir  fe. 

Y porque  digamos  cambien  del  modo,  que 
el  buen  olor  aprovecha, digo,  que  fiendo  vehe- 
mente 
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mente  puede  excitar  el  olfato,  para  que  lo  íjert 
ta,como  la  voz  recia  al  oído,  y al  taólo  el  olor, lo 
queno  hazen  los  fenfibles  re  millos,  que  por  ef. 
tar  tan  débiles  los  fentidos,  no  los  puede  perce- 
bir.Digo  mas,q  fea  afsi,q  antes  q el  defmayadb 
ficta  el  buc  olor,lo  aya combado  a reparar  la  ex 
halació  odorífera,  y aromática;  pero  ello  es  mas 
aprieíía  defpues  q lo  percibe  con  el  olfa¿to;por- 
que  es  mucho  el  güilo, y la  fucr^a>con  querien- 
do deleitable  lo  acrac,y  abraca.  Y,  no  ficndolo, 
en  aquel  cafo,antcs  lo  pudiera  ofender, y bolver 
a defmayar;  porque  el  mayor  efeólo  del  buen- 
olor  lo  haze  el  fer  bueno , y lo  caufa  en  quanto 
ral ; que  Abicenas  Iodize,y  bien  claro  : Ümnis  o-  LibtUdc 
dor  bomis  per  hcc,  cjuod  cft  bonus , is  odoríferas , coufortat  no* 

cmbrnm , isr  cor.  Y con  elle  lugar  conforma  el  de  2.C.5. 
otro  mas  fabio, que  es  cl labio,  diziendo  en  losp 
Proverbios:  Vnguento,  c7*  bonis  o ¿cribas  deleclatiir  cor,  v*'l7- 

que  frclele ira  el  coraron  con  ungüento  ,*y  bue* 
nos  olores  j efeólo,  que  las  la  gradas  letras  del 
Genefis  nos  lo  pintan  en  Dios:  Et  cdoratus  e/?  Gcn.ca.8¿ 
{Dominas odorm* fuaVitatis > quando  aviendo  fenti* 
do,  ypcrcebido  elfuave  olor  delfacriíicio  de 
Noc,  dixo,  queya  no  avia  de  maldczir  otra 
vez  la  tierra;  porque  fe  alentó,  y defahogó,yfe 
Icquitó  el  dolor  del  coraron , que  tenia,  quan- 
do amenazó  ahogarla  con  el  diluvio  ¡ que  a£ 

fi-lodizc  el  texto:  Et  tafias  dolorecordis  intrinfccus . _ 

- • J Gcn.ca#¿£- 

par.v 
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para  que-fe  vea  el  efedto  del  buen  olor,  pues  lo 
líente  el  mifmo  Dios,  hablado  a nueftro  modo*, 
que  nadie  ignora,  q en  Dios  no  puede  aver  nin- 
guna peregrina  imprefsion,  íiendo  la  mifma  in- 
mutabilidad. Pues  aora,(lcl  ojiadlo  es  ta  impor* 
tante,como  fe  ha  provado,ydxabaco  lo  tribu- 
ye,como;no  fe  puede  nega^daño  es , que  baila, 
para  ponernos  mal  con  el. 

’CAPITVLO  XI. 

• * ..  ’-*• 

í Del  daño  Undécimo, que  es  caufatcálTpas. 

ARTICVLO  I. 


' íDe  que  califas  procedan  las  cahas , y quales  fean  mas  pro» 
pías - Y quales  las, que fe  pueden  fanar ? Qotno  fe  haga  la  gene 
ración  del  pelo  f Torque  en  los  ty fíeos  ¿y  en  algunos 
muertos  crccelY  porque  en  palmas  de  manos, 
y las  plantas  de  los  pies  nun» 

. ca  nace? 


S Otro  daño. can  farxalvas;  y porque 
fon  can  conocidas  *folo  tratare  de 
Tus  califas,  que  lo  fon  menos,  para' 
que  fe  .vea,  (i  las  hara  el  tabaco  Dos 
IJ.de  fin*  refiere  Galeno, que  fon  dequedad  cxfuperantc  y 
med.  defeóto de  mantenimiento,  que  fuílente  cica* 
bello  i que  fon  lo  mifino,  que  falta  de  materia 

acorné* 
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acomodada,de  que  í!e  engendre, y conferve¿  por 
que,fi  el  cabello  no  yiveycomo  fe  tiene  por  mas 
provable, tampoco  fs»pkuede  vírdaderaméte  nu- 
trir,y mantener. 

Pero  fi  fe  confidérari  ellas  dos  caulas,  entram 
bas  parecen  una, y ella  es  fequedad  del  cuero  , y 
carne(fi  alguna/ay  en  la  cabera)  y del  humor.  Y 
afsi  en  muchas-partes  folamente  refirió  la  feque  2,£™p,c* 
dad  porcaufadel  encalbecer  j porqué , aunque  Meth.uiS  * 
caerfe  el  cabello  pueda  cambien  proceder  de  hu  * ^ 

midades  corrompidas, que roen las  raizes  del  ca 
bello  , o las  corrompen , como  lo  explico  con  el 
exempló  de  los  arbole», que  por  ella  caula  fefue  ^ea‘da3c*'  * 
len  fecar,  como  cambien  por  falca  de  hürmdad,  i.fecu.ioc0  * 
que  los  alimente:  pero  ella  que  viene  defeque-  c‘2* 
dad  es  fola, y propiamente  calba¿que  eíTocrasde 
humor  tienen  fus  nombres  diferentes;  aunque, 
como  dize  Vallcs;portranslació  todas  fe  lo  pue  2-cP'*f«.  * 
den  liamar,y  ellas  de  humidades  fon  lanables,y 
de  quien  dixo  Hipócrates, que  fi  fucedé  defpues  tf»aPk$4*  • 
de  aver  fanadode  algunas  venas  quebradas, qlla  - 
man  varizes , bolviendo  a hazerfe  ellas ; buelve 
a nacer  elcabello:y  aun  dize  Ariíloteles,  que  el 

1#  ,1  i » 11  2ni,cá»i  1 » ~ 

calbo,cjiie  nunca  las  tuvo,  en  teniéndolas  lo  de- 
xa  de  fer.Pero  dixo  GaIeno,que  el  cabello  perdi  Incom,  * 
do  por  fcquedad,  como  en  las  calbas  verdaderas  aphor* 
y propias, es  irrecuperable,  y cj  es  impofsible  de 
«obrar  ¿mas  yo  juzgo / q ello  fe  de  ve  entender,.  • 

qnando  a 
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qnando  la  fequedad  llega  a tanta , que  confirme 
la  humidadfnbftácial  dei  cuero  de  lacabc^a  cer- 
rando los  poros , y en  incenlion  igual  ala  de  un 
roarafmo,quc  cíle  afeéto  es  incurable;  pero  no7 
íi  fueííe  lalequedad^como  en  la  primera efpecie 
de  he<5tica,que  recibe  curación.  Y también,  quá* 
do,fin  averíequedadpofitiva^alcafTe  el  pelo, por 
caula  de  averíe  divertido  el  humor  del  a otra  par 
te,  fe  curaría  llamándolo  a la  cabera. 

Y para  que  eilo,y  lo  demas  del  intento,^  voy 
. provando  fe  dexe  entender,  es  necesario  faber, 
a.tgp.c.2.  como  fefoazc  el  pelo, que, como  dize  Galeno, lu 
nacimiento  depende  de  quatrocofas,oeaufas¡q 
fon  poros, hollines,  calor  con  fequedad,  y la  fa- 
cultad expulcnz:  ella  comienza  a expeler  haziá 
el  cuero  los  hollines  pegajofos,grue¡ros,y  terref 
tres,aunque  también  ígneos ; y el  calor  juntado 
«nos con  otros,losfeca,y  condcnfa,y  endurece, 
y quedan,  como  fi  fueran  de  metal , amoldados 
en  los  poros , que  fon  unos  agtijerillos  fuíkiles^ 
largos,y  fiftulofos^omo  unos  cañutillos  ¿y  la  fa« 
cuitad  e\pultriz  ('como  dixc)  va  impeliendo , y 
expeliendo  mas,  y mas  haziá  afuera  aquellos  ho 
Hiñes  códenfados  ya  en  cabcllo;y  elle  es  fu  mo- 
Abiccnas,  do  de  crecerjy  fu  complexión  la  masfeca  de  qua 
cas  partes  ay  en  nucllro  cuerpo. 

Ellas  quatro  califas  fon  can  ncceíTárias  parala 
generación  del  pelo, que  por  qualquicra,quc  to 

v.  . talmente 
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talmente  falce, falca  efiy  fi  fe  difminuycn , y vi- 
cian,fe  vicia,ydifminuyc;y  quátas  difereciasdc 
dudas  ay  en  efto,fe  encienden  , y refuclven  por 
las  canias  dichas. 

Bic,qfiendoverdadlo,qdizé  Arirtoteles,y  j.tiiíUni. 
Pliniojcorao  lo  cóíirma la  experiencia , q los  ca- *•* 
bellos  crecen  en  los  cy  Ileos,  y en  algunos  muer-  h¡fuca.¿p* 
tos, no  parece, q interviene  la  facultad  cxpulcriz 
porq  no  la  puede aver,  dóde  ya  no  ella  el  alma* 
ni  que  fon  neceífarios  poros  *,  pues  no  los  ay  en 
fujeto  tan  feco.como  eftan  los  tyficos. 

Fuerte  parece  el  arguméto,aunq  no  para  algu 
nos,q  niegan,  q crezca  de  verdad  el  pelo  en  los 
mtiercos.fino  dizé,cj  como  íe  enjuga  las  carnes, 
parece  mayor,porq  lele  defeubre  la  raiz.Fribola 
refpuefta,i  q fe  cóvéce  có  la  villa  de  ojos:  por  lo 
qual,con  mucha  provabilidad  pienfan  algunos, 
que  los  cabellos, aunq  no  fiencé,viven,  y fe  veje 
tan, y mantienen  por  dentro, por  fus  porosa  que 
los  tienen , como  fe  ve , en  que,  con  el  baño  de 
agua , fe  engrueflan , y ablandan  ; y afsi,  no  vi- 
viendo con  el  alma  del  todo  , puede  ella  Fal» 
tar,  y quedar  la  de  los  cabellos,  y crecer,  como 
en  los  vivos ; fi  ya  no  es,  que  fe  diga,que  no  re- 
pugna aver  alguna  facultad  expultriz  en  no  vi- 
vientes, como  fe  refiere  de  una  cfpecie  de  pie. 
dra imán , llamada,  Theamcdes,  en  Etiopia, 
que  arroja  el  hierro  de  fi , como  lo  atrae  la  otra;  c.hí. 

~ ^ Ff  ~ yafsi 
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y afsi, aunque  en  un  difunto  no  quede  la,q  prov 
cedía  del  alma  puede  por  tales  difpoficiones , q 
fe  hallaron  al  falir  del  cucrpo^producide  expul* 
tríz,q  arroje  fuera  el  pelo. Y en  quáto  a los  pciíi. 
cos,aunq  ellan  ta  féeoslo  les  faltan  poros.por- 
q las  raizes  del  pelo,  eíladofe  hincadas,  eftoi  ha, 
q no  fe  pierda  el  poro,ni  fe  pueda  cerrar ; aúque 
fe  cierran  los  déla  nutricio;  y,  como  ay  humor, 
ay  hollines  en  abñdancia,q  los  levanta  la  calécu 
ra;y  afsi  nada  falcapara  el  ^elo;quc,fi  no  huvie- 
ra  poros, faltara  fin  dudajeomo  por  ellacaufanti 
ca  fe  ha  viílo  nacer  en  las  palmas  de  las  manos,, 
y plantas  de  los  pics;porque  los  tendones,  y ce- 
las, que  en  ellas  parces  hazen  fuperficie,ocara,. 
Caien.j.  y tcz,fon  ícquifsimas,  y denfifsimas  ¿ que  es  lo 
da  tcp.c.j  mifmo,q  no  tener  aquellos  poros  encanutados; 
qualcs  fe  requieren  para  moldes  del  pelo,  aunq 
fi,  para  nutrirfe,y  evaporarfe. . 

Y no  concradize  ello  a lo, que  poco  ha  fe  di* 
xo , que  las  palmas  de  las  manos  fon  templadas 
en  todas  quaíidades ; porque  de  la  fequedad  dei 
cendó,o  tela, y de  la  humidad  de  la  carne, q ella 
debaxo vellida có ella,refulca.una cóplexió tem.  . 
pladajfucra  de  q la  fequedad , q Galeno  les  atri- 
buye a ellas  telas  dejas  palmas  délas  manos,no 
espofitiva,fino  privativa,  por  privado  de  humo 
resjporq  es,fin  duda,de  las  partes  mas  fin  elíosj , 
porq  tienen  can  delgadas  venas, que  ninguna  le 
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ve  eti  ellas^y  fus  porosfon  muy  cerrados  £ y afsi 
es  rara  la  hincháronlo  apoftema,que  fe  ha£e  en 
las  palmas,  fi  no  es  haziá  cldedo  mas grueífo. 


• 1 ARTICVLÓ1  II. 


í • • f 


j 'J:.  M*  k; 


{De  donde  proceda  fer  el  pelo  efpcJfo,grueffc,  Ufo , y fus  con - 
■ tr  arios?  Como  fe  ha%en  los  poros?  Torij  no  nace  el  pelo  etíUs 
quemaduras ,o Jeñales  de  heridas?  Torque  nacen  al- 
gunos niños  fin  cabello,  y fe  cae  con  las  bu* 
bas, y no  encallecen  los  eunucos?  *•' ; 


E la  multitud  de  poros, fupuefta  la  mate  Ariíhj.de 
ria, procede  tener  el  cabello  efpeífo,  co 
. : mo  de  la  poquedad  el  fer  claro,  o raro: 
el  fergíocíTo  nace  defer  el  poro  ancho,  como 
delgado  del  angofto:el  cabello  lifo  lo  hazen  po 
ro  derecho  ,-y  poco  calor;  al  crcípo,el  poro  tor- 
tuofo,y  obliquo  y mas  calor;  aiique  Arildoteles  Loe.  cita, 
atribuye  lo  cncrefpado  a otras  canias  también; 
y es  dellas  la  mas  cierta  mucho  calor  que  fecan- 
do  violentamente  haze  en  el  pelo  lo,que  el  fue- 
go  en  una  correa , quando  la  encoje  j y por  ella 
razón  fon  crefpos  los  Negros. 


Y>bolviend,ome  a los  poros,dizeGaleno,cj  le  a dc  t 
hazétortuofos,oporcjla  exhalado, q es  materia  ca,  5. 
del  pelo,  no  tiíne  Fuerza  pór  íi  para  abrir  cami- 
no derecho, -o  porq  c s mayor  la  refiftécia  delcuc 
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*o, que  por  fufequedad  no  fe  dexa  abrir,finoes 
t>bliquamétcji  al’si  fe  tucrce,como  lo  haze  la  lia 
ma^quando  al  fubir  topa  en  algún  impedimen* 
to : y a cfte  modo  condenfandofe  las  exhalacio- 
nes,)' amoldandofe  có  la  mifma  cortuoíidad  dei 
poro,fale  crefpo  el  cabello,  y fe  ve  con  la  mifma 
figura  riza;porque,como  csfcco,y  duro^lacon- 
fcrva,y  retiene. 

Y, quien  quifiere  entender  masbien,como  fe 
hazen  los  poros , repare  en  mirar  un  quefo  fref- 
co(el  cxemplo  es  fuyoAde  Galeno  digo^q  eftan- 
dolo  mucho,aunquefe  evapore,  o íe  comience 
a enjugaran©  haze  ojos;porq,como  eftá  tá  blan- 
do,las  parces, de  dóde  falio  el  vapor,fc  buelvé  a 
jutarj  afsi  no  queda  el  hueco, q fe  quedara, fino 
fe  jútarampero  quado  eL  quefo  cftámasfeco,ha 
ze  ojos,porq  fale  en  vapor  lo  evaporable  j.  y co- 
mo las  partes,de  entre  quien  tallo,  tiene  íeque- 
dad,no  le  puede  jñtarj  porq  guardan  fus  fitios;)r 
afsi  queda  el  hueco, cj  ocupava  el  vapor, y a vacio 
del, y heclio  ojojy  a elle  modo  muehosj  y afsi  fcr 
hazen  los  poros  del  pelo, aunque,como  oras  pe* 
qños,fon  menos  vifibles-j,  de  fuerte, q paraq  fe 
bagantes  neccííario,q  el  pellejo  ao  cite  muy  hu* 
mido,porq  no  fe  tienda, fino  fe  tega;  y que  cl-va 
por  cfté  con  alguna  íc  que  dad  ¿por  la  quai  fea  ya 
exhalación , o hollín  j y vaya  horadando  con  lo- 
penetrativo^  fecand©  las  paredes  del  poro, que 

haze* 

í,  • * 

Digitized  by  Google 


mal  ufo  del  t aloco.  - 22  J 

baze,o  produce,  o abre  con  la  fcqucdad,  qué  les 
introduce, y afsi  queda  hechas  aquellas  hihilas, 
o cañutillos  delgados, en  que  fe  amolda  ei  pelo. 

Tantea  Galeno  quanca  hade  -feria  lequedad>-tfp.c.u 
para  la  generación  del  cabello, y diz-e,que  tanta- 
como  la,  que  tiene  la  tierra  al  fin  de  laTrimave- 
ra,  que  es  alguna  fobie  la  mediociidad  .porq  ef 
ta  la  ay  en  el  medio  dellajy  luego  halla  el  fin  va 
tomando  cada  dia  alguna  fcqucdad  mas, halla  q 
en  el  Ellio  ella  fequifsima  j y a ella  tan  intenla, 
y fubida  de  punto,  compara  los  animales  ccchu: 
dos ; que  por  tener  tanca  fequedad  en  el  cueto, 
crian  conchas, y no  pelo. 

Yes  de advertir,cj  algunas  vczes.por  fer  lospo 
ios  demaíradamcce  anchos, fe  dexa  de  engédrar ! 
el  pelo;porq  elhollin,de  q l'e  avia  de  hazer,  co- 
mo halla  tá  abierta,  y libre  falida,no  fe  detiene, 
para  q del  íc  haga.  Otras  vezes  fon  los  poros  ta 
l'ubciles,por  fer  el  cueto  mutdéíd^comofe  dixo 
délas  palmas  de  las  inaoos)q  no  cabe  en  ellosel 
hollín, de  q fe  hizicra.  Y por  ella  caula  dize  Ai  if  P.^.prob, 
totelcs,q  dexa  de  nacer  pelo  en  las  quemaduras 
y feríales  de  heridasjy  ellas  faltas  de  cabello  por 
angoílura  de  poros, o por  mucha  anchuradellos 
fon  verdaderas  calbas  ¡ porq  entrabas  fon  de  fe- 
quedadjy  alguna  vez  fe  cópiica,  y juta  ellas  dos  » 
caufas, de  modo,cj  en  unacabe^a  eílen  unos  po 
roí  muy  anchos^y  ocros  fobremanera angoílos, 
ycíltechos.  * • Ff  z ¡Na* 
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í De[ca¿>v.o  cont/a  el  * 

Nacen  fin  cabello  algunos  ñiños  y lo  ella  me- 
fes,por  demafiada  humidad,de  que  teniédo  del- 
pues  alguna  menos,les  nace  . Salen  cambien  fin  - 
el  otros  de  las  enfermedades  de  laxabeca, caula- 
das  de  humores, unas  vezes  muyhumidos , y o- 
tras  muy  mordazes;eítos,q  roe, y corean  el  pelo; 
aquellos, que  no  lo  dexan  fecar,  y, endurecer.  ^ 

En  las  bubas.ya  vemos, que  fe  cachero  aíí  lin 
tenerlas  lo  derriba  la  demafiada,  y iiicempeítiva 
Venusjquandotno  porconfumpciomde  lahumi  . 
dad  fubílancifica(como  puede)  también , por  lo 
que  dize  Ariftoteles , que  refrigera  las  partes  fu- 
periores  del  cuerpojque  de  fu  naturaleza,  por  te 
ner  poca  fangre,fon  friasjy  lo  quedan  mas  por  el 
fiiperfluo  coico , y juntamente  mas  húmidas  de 
humidades  ferofas , y excrementicias ; y por  u- 
no,y  otro, no  pudiendo  cozer,y  condenfar  el  ali 
mentó  déJ  pelo,na  loconfervan,finolopierdéj 
y cambien  ios, poros,  con  que  viene  á quedar  pe 
ladosty  delta  ocafion  (coinoíegurosdclla)  fe  ha 
de.encender,que  los  Eunucos  no  ic  hazé  calbos,  . 
ni gotofos,como lo  dixo  Hipócrates,  quedeo- 
tras  caulas  alguna  vez  fe  haa-vifto. 

Perder  los, que  fe  caítran,la  barba,  fi  la  tenían  i 
nacidas  frialdad  lo  atribuye  Ariítotclesfviendo  * 
quizas, que  có  ella  el  aire  del  Invierno  fuele  qui. 
car  el  bello  de  las  manos(como  Galeno  a la  mif- 
ma,cl  no  encalbccerfe  los  Eunucos,,  y las  muge- 
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• res y fien  cío  la  frialdad  en-  eftas  de  fu  naturaleza,  y 

'en  aquellos  accidental,  y caufada  por  la  caftra- 

• cion.y  exleccionjporque  pierden  una  parte,  de 
quien , dizc  el  miftno , fe  le  comunica  a todo  el  i.lib.dc 

-cuerpo  la  virilidad  ;*  que¡cs  un  calor  efpiricuóíc  en,ca.',<y* 
délos  efpiritus feminales|  o alguna  otra  calidad 
ocultador  cuya  falta  fe  debilitan, fe  afeminan, o 
ahembran  los  varones, quando  loscaílran. 

Y porque  fe  ha  dicho,  que  la  Venus  pela  las  ca 
be$as  enfriandolas,y  aora,que  por  la  frialdad  no 
encalbcccn  las  mugcres,y  los  Eunucosjadvierta 
fe, que  no  ay  contradicion;  porque  en  los  vene- 
reos  fucede  el  pelarfe  por  la  frialdad,  y humidad 
fuperflua,  q adquieren  en  la  cabe<¿a,y  partes  del 
cabello;cn<  cftotros  fe  habla  de  la  frialdad , y hu- 
midad de  todo  el  cuerpo, "que  tio  llega  a fer  can- 
ta, como  la,que  haze  la  Venus  en  la  cabera,  que 
pela^y  afsi  no  aycontradicionjlo  que  fe  entende 
rá  mejor  de  lo, que  fe  irá  diziendo. 

A R T I C V L O TÍI. 

Porque  no  tienen  barba  las  mujeres  f muchachos  ¿Eunucos  ? 

Como  embarbecen  los  mocos  ? Porque  tienen  todos  cabellos , 

■cejas ¡y  pejlañasfX  para  que  fon  unas,y  otras  ? X porque  no 
crecen, fino  es  las  cejas  en  los  Viejos,  y el  cabello  fi  en 
todos  ?Y  que  es  bueno  cor.tar  el  pelo  a en» 
fermos,y  convalecientes  ? 

Xo  que  aora  fe  puede  dudar  es , como  en  Jas 
..  . Ff  4 muge- 
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fnugeres,cunucos,ymuchachos  teniendo  peló- 
en  la  cabera, y pcfUñas,o  cejas,  y fobrecejas,  Ies 
falta  eo  la  barba*  a lo  q fe  refpóde,quepor  la  hu 
midad  déla  complexión  univerfal  de  todo  el 
^cuerpo(que  lacienen  codos)  los  vaporc$,que  a* 
cuden  al  roíh*,no  tienen  fe  quedad  baftancc,pa 
ra  hazer, y abrir  poros ; y la  carne  eíH  con  tanta 
hu  midad, que  falido  el  vapor,  fe  buelven  a jum. 
tar  las  parces, de  quien  faho*y  en  los  eunucos,  y 
mugcccsfcomo  ya  dixe)falta  el  calor,que  los  ha 
de  quajar,y  juncar,,y  endurecer  ¿ y aunque  lo  ay 
bailante  en  los  muchachos,no  lo  es  para  contra 
tanta  hu  midad ; hada , que  perdiéndola  poco  a 
poco  con  la  edad,quando  llegan  a los  cacorze  a* 
ños  confíenla  las  exhalaciones,  que  fon  ya  mas 
fecas , a ir  abriendo  poros  en  el  roílro,y  el  a có- 
fervarlos ; y íiendo  el  primero  pelo  delgado , o 
como  uabellico,cada  diava  faliendo  mas  grucf 
foiporque  el  hollín  cambien  lo  es , y mas  eficaz 
para  ir  enfanchando  el  porojy  por  efte  modo , y 
caufas  fucede  el  bello  en  los.cucrpos  bellofosjtc 
niendolo  mas  prefto  los  caliences,y  fecos*i  mas 
tiepo  los  calientes,y  humidosjy  nunca  los  frios, 
y humidosjq  fon  fiempre  fampiños;  y deíla  có- 
plexion  ion  las  mugercs,y  eunucos  en  compara 
cion  de  los  varones  j y afsi  el  no  adquirir  con  la. 
edad  barba,  y pelo  en  el  roílro,es  porque  íiem- 
pre  le  tienen  hnmido,y  fno^indifpueíloparac© 
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Erar  poros ; y fin  exhalaciones,  que  los  puedan 
abrir,y  hazer. 

Pero  eftas  codos  tienen  cabello(fino  es  raras 
vezes)defde  antes, que  nazcan  ¿.porque  el  cuero 
de  la  cabera  es  mastrabado^y  texido,  que  el  de 
las  demás  parces-, y por  la  vezindad  con  el  huef- 
fo  del  caico,  que  es  Teco,  adquiere  defdc  luego 
fequedad  conveniente,  para  tener  poros,  y para, 
poder  conde  nfar,  y quajarlos  hollines;  y deftos 
esfuerza.,  por  el  mucho  calor  natural  del  cora- 
ron , que  aya  coraunméee  en  todos  los  cuerpos 
de  qn  al  quiera  edad,fexo,y  templanza  algunos, 
y muchos  con  inficiente  difpoficion  de  calor,  y 
fequedad  para  cabello  : y como  los  hollines  tie- 
nen,aunque  alguna  cerreftreidad,  mayor feme- 
jan^a  al  fuego  , porque  fon  de  fir naturaleza  er* 
quanto  ala  levedad/ubcnfe  hazia  arriba, como- 
efiy  aísi  caminan  a la  cabera, y a la  parte  externa; 
della, procurando  la  falidarde  modo,qiie^como 
ni  faltan  poro$,niíequedad  baftáte>  ni  hollines- 
acomodados,ni  facultad  expelcnte,  que  fon  la» 
caufasdel  pelo,lo  ay  en  las  cabecas  de  los  niños 
ennucos,y  mugeresjaunque  les  falce  en  todo  el 
cnerpo;porquc  faltan  en  el  alguna, o muchas  de 
ks  caulas,  q lo  hazen.  En  Iasfobrccejas  concur- 
icn  las  mifmas  caufas;pcro  en  las  pertañas,  aun- 
que falta  la  fequedad,  que  hiziera  huello  vezi-' 
no,  porque  no  lo  ay,  pero  ternilla  fi,  queesunu 

Micdio, 


iDefengaño  contra  el 

medio  entrcJiucífo., y carne  ; y parte  mas.,fec3,q 
húmida , quanto  balia  a quajar,  y condenfarias 
exhalaciones  para  peílañas^que  todas(ya  las  ve- 
mos)cflan.  nacidas, y como  hincadas  en  aquel  ri 
bcce  de  ternilla, que  tienen  los  parpados, neceíla 
ria,no  Tolo  para  la  generacion,y  confervació  de- 
« Gal.io.dc  llas(que  importan  para  muchos  ufos)  fino  for^o 
fl ufa  p. c.í.  fa  también  para  otros  fines. dcabrir,, y cerrar  los 
iilca.  14!  ojos^con  el  movimiéto  de  losmufculos  ; que  en  ' 
otras  parces  cftan  afidos>paraürmeza,a  hueíTos, 
y en  cfta(porque  no,eftu viera: bien  tenerlos)  cf- 
ta  en  fu  lugar, para, que  en  ella  fe  afgan,y  rematé 
los  mofados , aquellas  ternillas  fcmicirculares, 
angoftas,y  delgadas. 

Y,fi  defeas  faber,porque-las  peftañas,  y las  fo 
breccjas/fi  no.es.en  los  viejos, no  crecen^  el  ca- 
bello fi  en  todos  ? puedeslo.cólcgirdel  fin , que 
tienen  diferente  j porque  laspeílañas  firvende 
,Gal.Io.cicballado,para  que  no  caiga  enlosojosfdize  Gale 
no)lo,q  pudiera  del  polvo,  o del  volátil  peque- 
ño^ para  templar  la  Iuz¿y,para  cerrarlo  s có  mas 
feguridad:y  para.cfto  no  cíluviera  bié  el  fer  más 
largasjporq-fucrá  de  cftorvo  para  el  ver;  y fe  en- 
contraran alcas  con  baxas;  y eicurccieran  dema- 
liado;y  mas, fieftuvicran.mas  juntas.  Pues  el  fin 
de  las  cejas,o  fobrecejas  cambien  es , defender, 
como  muro, de  lo,  que  puede  caer  de  la  cabera, 
.p  de  arriba  a los  ojos;lo  que  fatisfacen  fin  fer  lar- 
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gas;y  afsi  a unas,  y «otras  no  les  pufo  la  natural c 
za  humidad  copiofa,dc  donde  fe  alimentaran,  íl 
no  callada  paraconfervarfe^qual  es  la,  que  ay  en 
las  ternillas, y en  el  pellejo  delgado  de  las  fobre*  ' 
cejasjfucedifcmioles  lo,qu^alayerva,que,  fi  na»' 
ce  en  cicrrafeca  , íiemprc  queda  menos  crecida 
por  falta  de  alimento;  aunque  elle  feauméta  en 
los  viejos*, para  en  quaco  a las  fobrecejasjporque 
los  huclfoSjfobreque  ellan  nacidas??  féabrcn , y 
defvian,dize  Ariílotelesjy  por  allí  toman  humi  ¿.hifUni.1 
dad,  abierta  aquella  comifura,  por  dónde  eílan0*11^ 
juntos,halla  la  vejez,  en  que  fe  apartan  algojy  af 
íi  crecen  en  ella  edad,  y no  en  las  de  antes  las  ce- 
jas,como  fe  ve.' 

Pero  el  cabello  tiene  mucha  humidad  ufurpa 
dadel¿clebro,dc  la  qu  al  fe  fuílenta  copiofamé» 
tc;y  por  la  abundancia  della, y por  lascomifuras 
del  cafco,dize  Ariíloceles,que  adquiere  el  hom»  a.departw- 
bre  mas  pelo  en  la  cabera,  que  quácos  animales  anfaW*|4*'“ 
ayjporque  tiene  mas  humidad, que  ellos,  como  \ 
también  mayor  necefsidad  del  cabello , y de  fu  : 
aumento;  porque,  comofe  lo  dio  la  naturaleza, 
para  defenfa  del  frio,importb  ponerle, de  que  ad 
- quirielfe  el  aumentarfc,y  crecer  fácilmente;  pa- 
ra que, confórme  a los  tiempos, püdieífcfer  ma- 
yor^ menor¿y  que;fi  el  calor  del  Eílio  obligaflc  '• 
acortarlo, tuvieíic  de  dóde  bolver  a ponerfe  cre- 
cido para  el  Invicrno;fuftcníandofe  de  la  humf-': 
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dad  vaporofa  del  celebro:  porque.  fi  bien  ts  ver 
dad  lo  dicho  arriba,q  la  materia  proxima,y  pro- 
pia, de  quien  fe  engendra  el  cabello , íbn  holli- 
nes gruelíos  terreílxes, igneos^e!  confcrvarlc  ha 
de  fer  con  alguna  mas  humidad,  que  ayude,  a q 
los  hollines  lie  amafen,o  traven,y  unan, y junté; 
porque,  quando  eílan  muy  fecos,  fe  hazen  fria- 
bles^ le  defmenu^an,y  no  fe  pindén  unir  unos 
con  otros;ni  el  pelo  hazcr,ni  tener  aquello  cor. 
reofo,U  no  ay  humidad;y  por  falca  della  le  fucc- 
dé  al  pelo  muchas  enfermedades, como  fon  hor 
quilla, y otras, que  fe  curan  con  cofas  húmidas. 

Y aunque  el  cabello  no  tiene  fehalado  cermi 
no  en  fu  aumento,  con  todocííb  no  puede  fiem 
pre  ir  creciendo  mas, y mas:porque,  quando  ci- 
ta muy  largo,  la  facultad  expulcriz  no  lo  puede 
expeler  vencida  con  el  pefo:  yafsi  ellando  muy 
crecido, es  cierto  irfe  luego  cayendo , porque  el 
humor,que  fe  gallara  en  alargarlo  , detenido  a- 
lli,echaa  perder  las  raizes,y  lo  va  derribando;  y 
foio  fe  puede  confervarcon  defpuntarlo. 

Natur*  Y es  liemprc  de  admirar  la  naturaleza  en  fus 
jo¡satq-,ma  0braSíy  en  eíla;que,  fiedoel  cabello  tá  im- 
ómnibus  portante.como  fe  ha  dicho, acomod:>  el  bazcrlo 
mamitis fi  {o, que  no  es  necesario  en  el  cuerpo;pero  ne 
IMinJi.7. ceífariamente  fe  cria  en  el,quefon  hollines. i va 
cap#x.  pores;que  ellos  fe  gallan  en  el  cabello,  y barba; 

por  lo  qual  es  acertado  cortarlos  cuidadofamcn-, 

te  e n 
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ce  en  las  enfermedades, y aú  en  las  faludes:y  par 
cieularmen.ce  a los  convalecientes,  y mas  de  cn- 
fermedades,q  fueroncontagioíasjporq,defpues 
dcfanos,puede  quedar  en  el  pelo  el  contagio, o 
caufadei,  y bolver  a recacr,opegarfelc  a otros. 


ARTICVLO  IV. 

Sifehnde  cortar  el  cabello  en  menguante >o  crecientelTor* 
que  la  crin  larga  en  los  caballos  amenaza  manquedad,y  cor 
tada  en  las  yeguas  fe  [esquita  la  tuxuria ? Si  lafuerca 
de  Samfon  efialta  en  el  cabello ? Si  puede  na * 

1 cer  pelo  en  d cor  acón??  de  mu» 

’ < ■ geres  con  barba. 


Porque  día  dicho, que  es  provechofb 
cortarle  el  pelo  en  las  enfermedades 
y eonvaleccncias^digo , q en  falud  es 
lo  mifmo,cenfidcrádo  el  tiempo:  pe 
ro  no, como  pienfan  algunos,  en  la  menguante 
de  la  Lunajporq,  fi  bic  cortado  en  ella  crece  def 
pues  menosjpero  tábicn  dizenMarxo  Varron,y  ^lbr’uTr* íc 
Cardano , q deílo  fe  hazen  calbas¿  y mas,fí  eftá  - 
en  el  Signo  de  Aries,  y có  algñ  mal  afpe<5to:y  afc  Card*y* 
fi,  para  q les  nazca  hermofo  cabello  a los  niños7.ap  0Cí 
fe  les  hade  cortar  en  lacreciente;  y en  ella  cable 
cfquilar  las  ovejas, para  q abunde  mas  el  vellón^ 

La  crin  muy  larga  en  los  cavallos  fucle  fer  a~ 
j»caaza,y  caula  de  manquedad  iporque?quádov 
' * Hcga 
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llega  a eflailo  tanto,  que  no  puede  crecer  ma?í 
nogada  ya  el  humor  j y afsi  les  correa  los  bra- 
cos,el  que  eílos  tienen  en  elcuello,  que  es  mu- 
cho Torio  qual  quienquifiere  prefervarlos def. 
te  danojdeve  cortarles  alguna.crin¿  y puede  íer 
la  de  debaxo,por  no  eftragades  la  hermofura. 

6 dehift.  Las  yeguas, dize  Ariíloteles,  qué.cortada  la 

ani.ca.18.  crin  fe  encriílcccn  (quizás,  comb  hembras,  herí 
ten  verfe  fin  fu  adorno) y que  fe  les  templa  la lq 
xuriaj  lo  cj  puede  fer,cnfriádoíc  aquella  parre,  q 
con  ella  eítava  abrigada$y4un a JosLombres  es 
veri  (imil, que.fc  les  modera.tambien,  raída  la  ca 
benque  por  ventura  mira  cambié  a efto  el  Tan- 
to inilituto  de  las  coronas,  que  deven  tener  los 
Sacerdotes, para  que  les  ayuden  a guardar  la  caf 
tidad,que  profeífan;poh]ue/comodefp;ucsfe  di 
ra,  el  calor.deftaparte.la  combare, y fu  frióla  có 
ferva  y afsi  la  naturaleza  di  fp  ufó, -que  como  las 
calbasíuelen  fer  efedos  de  la  complcxion,quc: 
inclina  a luxuria,  fean  cambien  remedio  contra1 
ella;porque  lo  es  grande  el  frió  de  la  cabeca,co-¡ 
Arin*  4.p.  mo  el  de  los  pies,  que  efta  utilidad  tiene,  Tobre' 
proble.  9.  ja  mortificacion¿.el  traerlos  defcal^os , como  lo' 
acoílumbran  las  Dcfcalceces  Religiofas. 

No  folo,qtie  fe  templa  la  luxuria,  masque  fe 
pierden  las  inervas  deUuerpo,  eortandofe  el  ca 
bello,!®  podra  penfaralgunOjCÓfiderando, que 
Lib.Iadic  desfallecieron  jas  anucjias  de  Sifón  ,*lcíptí«<s>q 

fe  lo 
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fclo  quitaron, dormido  enel  regado  dcDalila^y 
mas,  vicndo,que  el  tcxtafagrado  repara  en  con 
tar,que  ya  le  avian  comencado  a renacer, quan- 
do arrimado  a las  colunas  del  T emplo,  dio  con 
el  en  tierrajy  con  codos  Ios,.que  aüi  efiavan  en 
manos  delamuercc:porque,fi  cobró  lasfucrcas 
naciéndole  el  cabello,  y las  avia  perdido  , quan- 
do  fe  le.cortaron,  parece,  que  en  el  iba  el  cener- 
las.  En  lahiftoriano  puede  aver  dudajpero  ayla 
en  la  caufadeftcfucefio..  Y elToftado  la  refueli  Sobre  eftc 
ve,diziendo',  que  las  fuerzas  deSáfon  no  erau^gar. 
naturales  , ni  podían  eílar  en  fus  cabellos*,  fino 
por  particular  afsiítenciade  Diosjlo  que  infiere' 
de  aquellas  palabras  del  texto,  que  dizc,qtie  en 
fu  coracon,delpcrcando,dixoSamfon:  Yo  faldre 
como  otraSvvezes,&c  porque  no  fabia.qOios  fe 
HnvieíTe  apartado  del,  nefeies  qaod  rccefjfct  abeo  Do 
mtnus.  Y parece,  q el  Abuleníe  tiene  tazón  en  lo 
dicho;  fupuefto  , que  las  fuerzas  proceden  déla 
buena  difpoficion,  y compoficion  de  los  muícu 
los;con  quien  no  tiene,  que  ver  cl  cabello  ; fino 
es  acafo,como  caula,  peracádeus , en  quanto  con- 
ferva  la  templanza  de  la  cabera,  de  quien  procc*  * 
den  los  nervios,  de  quien  fe  originan  los  mufett 
los, de  quien  fe  hazen  los  movimiecos-,pero  por 
cíle  modo  no  era  pofsible,  que  acabados  de  cor 
carloscabellos,  fe  perdieflen  luego  lasfuer^as; 
fuera  de  que  quedaró  muchos  mas,quelos,  que 

fc- 
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fe  cortaron;porque  cftos  no  fueron  mas, que  fie 
te  crines, o liete  guedejas, o crenchas, o mancho- 
nes,o lo  que  fe  pudo  corear  en  Hete  cixeradas : y 
afsi  es  de  creer, que  le  afsiíliaDios  partieularme 
te,y  lodexo,  en  pena  de  aver  revelado  elfccre. 
to¡y  bolver  fu  Mageílad , y las  fuerzas , quando 
iba  otra  vezcreciédo  el  cabcllo,fue  cílar  ya  pur- 
gado el  pecado. 

Y, aunque  todo  ello  es  afsi  verdad, digo,  que 
el  cabello  puede  ayudar  a las  fuerzas,  como  ya 
dixe,amparando  del  frió  al  celebro, y ayudando 
a gallar  el  humor, que  afloxa  los  ncrvios;lo  que 
haze  mas  bien  íiendo  mucho, pero  no  demalía- 
damente  largo, o cortojporqne  có  ella  cortedad 
fe  enfria  el  celebro  , y con  aquella  largueca  le 
humedccejy  uno, y otro  daña  para  las  fuerzas. 

Ya  ha  hallado  la  anatomia  algún  coraron  to- 
Li.ii. c»?7  do  con  bello, o cabello ; lo  que  dizc  Plinio  fe  ha 
viílo  en  los  hombres  de  mas  fuerte  induíliia,  o 
mas  indurtriofa  fortalczajtal  fe  vio  en  Aliñóme 
nesMefenio,  el  quémate)  aquellos  trezienros 
Laccdemonios . V a la  verdad,  mas  dificultólo 
parcce,que  no  íean  afsi  los  coracones  de  todos: 
porque  parecerá, que  no  les  falta  las  quatro  can 
fas  del  pelo, como  lo  moílrara  el  difeurrir  por  e* 
llas;pero  es  lo  cierto,  q carece  de  poros  acomo- 
dados; porque  tienen  muy  denla  la  fubllancia; 
ufu  ^c  8C  4UC  ^zc  Galeno  > convenia  para  fufric 
u p‘c*  - fin 


Digitized  by  Google 


mal ufo  del tábaco. 

fin  daño  el  movimiento,  que tiene  corintio  del 
pulfojy  el  calor  es  muy  cxfupcrantc,dc  modo,q 
no  dexa  en  los  hollines  humidad,  con  q fe  ama- 
fe  n,  y junten^poTqjaunq  el  corado  tiene  de  fu  na 
turaleza  alguna  mas,q  fequ  edad,  «oes  bailante 
para  elle  efcd:o*y  afsi  esde  creer, que  tiene  mu- 
cho de  húmido  el  cora£on,que  cria  pelo. 

Tábic  es  móílrofidad  la, cj  fe  lee  en  Hipocra-  ¿.epi.fec» 
tes, de  Petufa  mugtr  de  Pytheo;  q fiédo  dellerra  g'c*5°* 
do, ella  quedó  fin  el, y aviedo  antes  parido,  fe  le 
detuvieró  los  mcfesjfe  le  engrofo  la  vozjfele  pu 
fo  todo  el  cuerpo  bcllofo, i le  nació  barba,como 
ahóbrc.Lo  mifimo  dizc,qle  fucedioa  Namyfia  Loe,»**.' 
ínuger  de  Gorgippo.Dizc  Valles,  q fin  duda  era  5I* 
calientes  de  cóplcxtó,y  derenida  lafangre  mc-nf 
trua,  tu  vieró  hollines  Ievacados  delta  por  todo 
el  cu  crpo^y  acomodados  para  barba,ibcllo.Dcf 
ta  mifma  ocafió,dize  Ariílotcles,q  en  Caria  em 
barbeccn  algunas  $ y a muchas  viéramos  comoc,il* 
ellas, fin  ir  tan  lexos,fi  el  cuidado,  con  q vivé  de 
Ja  lindera  fe  durmiera  por  ocho  dias, que  aun  en 
menos  tiempo  lo  chifmca  un  defeuidoji  a vezes 
lina  muger  de  treinta  parece  un  mancebo  de 
veintey  uno,juzgada  por  el  bo^ojeó  que  fe  def 
acredita  la  fcmineidadjpara  que  fe  vea, que  algu 
na  vez  es  falta  la  fobra¿  pero  nunca  fe  deicuidan 
defio  las,que  cuidan  de  fi,y  tiene  razón  porque: 

Nobilis  bir ¡utas  borret  lajiiYia fetasK 
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A RTICVLO  V. 

í Declarafe  copio  ha%e  las  calbas  el  tabaco ,y  porque  nunca  He  ■ 
gan  a las  funes#  parte  pofterior*  Como  ¡e  heredan  ? Qtgo 
de  nacimiento  no  fe  encalbece , ni  muchacos,  ni  eu° 
nucos  , ni  picar  os  ,ni  negros, y ra- 
ras mugeres.. 

SER  O Bolviendo.  al  mifmo  punto , de 
donde  fali,  digo  , que  no  ella  difícil  de 
encender, que  el  tabaco  haga  calbas,  (i 
el  feca , y ellas  fe  caufan  de  fequedadjlo  que  ío. 
bre  lo  dicho  ( que  baftava  ) fe  prueva  m a solara- 
¿cpi.ícc.  mente  de  Hipócrates, quando  díxo:  Cahutiesorga 
j.t.i.  norum  attritio,c^  procede  de  gaftamiento,y  atricio 
del  celebro : que  Galena  la  explico  con  dczir, 
n comen*  csuna  diminución,  y apocamiento  del:  de 

modo,que  fe  queda  mas  dillantc,  y apartado  de 
los  huellos  de  los  cafcos,que  lo  cubren^  afsi  no 
les  comunica  fu  humidad,por  cuya  falca  fe  fecá, 
yencalbecen. 

De  aquí  fe  entiende,  porque  razón  no  fe  pier 
de  en  los  calbos  el  cabello  por  los  lados , frenes, 
y parte  poílerior^y  ella  ultima  en  nadie,dize  A.- 
,mc.n  rifíoteles,fc  haviltocalba)  y es  , porque  dellas 
cafí  nunca  fe  dcfvia  el  celebro } y afsi  las  tiene 
mas  hqmidas:y,fí  fe  aparta  algo  en  alguno, lacar 

ne, que  es  mas  en  eftasparces,  que  en  la  molle- 
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Ta, con  fu  humidad  no  dexa , que  fe  fcque  tanto 
-el cuero,  que  fe  pierda  el  pelo  j porque  del  muy 
Teco  no  nace , como  ella  viftojy  en  los  calbos  lo 
eíU  el  de  la  mollera  ,cutis  ¿albismtnodke  anda,  y ef- 
to  dizc  el  mifrno  Galeno  eftá  tan  claro^l  tarto,  6 cpi#  fec# 
que  es  fuperfluo  el  provarlo  ¡ y porefto  quando 
cura  el  cabello, que  fe  cae  por  humidad,  recata, 
que  los  medicamentos  nofean  muy  Tecos , por. 
que  no  haga  mayor  el  daño,caufandofequedad, 
y calba;de  quien  dize  nueftro  Cordoves  Aben-  jn  Teiíir, 
zoar,  preferva , untarfe  en  la  juventud  la  cabera 
con  azeite  de  almendras  dulces  j 'porque  con  el 
íe  conferva  la  humidad  del  cuero» 

Vienen  las  calbas,de  ordinario, por  edad,pot 
que  cada  dia  es  la  fequedad  mayor;  y rata  en  los 
celebrosde  los  viejos,quc  Galeno  en  las  anato.  tf.cpi.fce* 
mias  loshalló  íiempre  muy  defviados  de  loscaf 
cosjy  en  los  mo<jos  muy  juntos  a ellos , de  fuer- 
te, que  los  llenan. 

Mas  no  por  efto  codos  los  viejos  fon  calbos, 
ni  los  mo<£os,que  lofueren,es  fuerza,  q tengan 
mas  fecos  los  cclebros;q  los  viejos  porq  eneílos 
puede  aver  humorexcrcméticio  comunicado  a- 
fuera  para  cabeilo}eílando  la  fubílacia  de  los  fe. 
fosfecaj  y en  aquellos,  aviendo  mas  humidad 
fubftantifica,falcar,  y fecarfe  la , que  es  materia 
del  pelo.  Con  loque  fcrefponde  el  argumento 
propuefto  arriba, y remitido  para  eftc  lugar. Por 
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que  ¿(si  puede  el  tabaco  hazer  en  el  celebro  fe» 
quedad , que  ofenda  el  ingenio , fin  dellruir  el 
pelo;  y quitar  elle,  aun  fin  hazer  aquella  le- 
íion,  y alguna  vez  uno,  y otro;  que  no  fiera- 
pre  correfponde  el  habito  a lo  interior  del  cuer- 
po. 

Suceden  también  fas  caibas  por  complexión 
natural  en  lasque  lacicnen  caliente , y fcca,co- 
mo  fon  los  bellofos, y mas  en  quié  lo  es  mucho- 
Aríft.i.hif  el  pecho : porque  en  ellos  todos  es  exccfsivo  ti 
tor.amVc.  calor, y íequedad  del  todo,o  del  coracon  j y afsi 
Gal.in  ar.  Meando  el  celebro  fe  pierde  el  cabello.  Hereda- 
jned.  fe  también  eicncalbcccr,  o porque  nace  la  cabe 
^adel  hijo  con  la  flaqueza  del  padre,  e el  cuerpo 
del  uno  con  la  deílemplan^a  caliente,  y leca  del 
otroj  y quien  por  ella  ukima  caufa  encalbecer 
nunca  aguarda  ala  vejez,  fino  en  la  edad  de  1* 
juventud,  que  con  lo  caliente,  y feco  dclla  fe 
pela. 

Losqtic  nacen  cregos  nunca  mueren, ni  viyc 
calbos;porquc*fueIen  fer  húmidos  de  cabera,  q 
cífa  miíraa  humidad  fuperflualos  ciega^y  los  eu 
nucos,como  ya  dixcjpero  aquellos  holgaran  de 
verfe  fin  pelo  , y ellos  lo  trocaran  por  fu  fal- 
ca . Los  muchachos  nunca  lo  fon  antes  de  ufar. 

Ja  Venus.  Las  mugeres  pocas  vezes,y  fácil  ene- 
Has  cl  difsimularlo . Picaro  nunca  fe  vio  caIbo¿ 
halla  que  fe  ufó  el  tabaco;  porque  la  fuciedad  de 

la 
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la  cabeca  les  ayiulava  a mantener  el  pelo  j pero 
contra  ía  fuerza  del,oy  no  baftajya'fsi  fe  ve  mu. 
chos;y  los  que  tienen  ia  barba  hendida , dizc  A* 
riiiotclc$,que  hielen  encalbecer  menos. 

De  los  Negros , que  también  Ion  gente,  di- 
gamos , que  raras  yezes  fe  encaibecen  ; porque, 
aunque  mas  fecos , que  los  blancos  j por  tener 
clpclomuygrueHb,  y muy  fuco,  y de  hondas 
raizes , y ni  mucho,  ni  de  mucho  crecer,  fe  fuf- 
tenca  baftantementc  de  la  humidad  del  cele- 
bro jal  modo,  que  qualquiera  planta,  quanto 
mas  honda,  mas  puede  gozar  del  jugo  de  la  ciet 
ra,  para  fuftentarfe  * y es  muy  difícil  de  arran- 
car j y poreftomifmo  las  cejas,  ypeítañas  no 
fe  caen,  linóes  por  mucha  de  mafia  de  coico, 
como  dize  Aritloreles.  Enfin  no  ay  cola  can 
cierta , como  que  las  calbas  nacen  de  fequedad, 
y ella  fe  hiele  hazer  de  calorjy  afsi  el  tabaco,  en 
«juien  una, y otra  calidad  tienen  el  predominio, 
y exceíío,  que  otras  vezes  fe  ha  dicho,  fecan- 
do  la  cabera,  y el  cuerpo  todo, es  eviden- 
te,que  caufa  calbasjquc  es  lo, que 
propulc  provar. 
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CAPI  T V L O Vi. 

Toderafe  el  daño  del fer  c albos,  y que  lo  fonlos  A^efruzes. . 
Si  fon  los  calbos  de  los  feñalados  en  el  T roberlño  f V n reme - ’ 
dio  natural  contra  el  pelar  Je. Y de  que  can  Ja  ay 

tanto  numero  de  calbos?  \ 

[Ero  ya  oigo  dezir  a alguno , que  impor» 
caique  un  hombre  íea,o  no caibo5  an- 
tes parece  comodidad  el  ferio,  pues  en 
quantotal,  nadie  lo  puede  ofender  en  un  pelo. 
Ayuda  a mayorlimpieza,efcufa  la  ocupación, y 
gafto  de  cortar  el  cabello.Marcial  fe  lo  dixo  a Fe 

tib.í.ep*  to  por  fu  calb*; 

57.  Tonforem  capí  ti  non  eft  adbibere  necejfe. 

• Por  lo  qual, ojala , fuera  una  calba  uni  verlal  j a- 
Val.2«cp«  credicadeprudétejcaufarefpeclo,y  veneraciój  . 
fec.s.t.  1.  y c|  qllc la tieneiiitica  eaella aSantos,como  Sá 
Pedro,y  San  Gerónimo  ; a Emperadores  Tibe- 
rio,y Iulio  Cefar¡a  Poetas  Séneca , y Lucanojy 
finalmente  a muchos  varones  ilullres,  que  fiie- 
ron  calbjosj.y.£$  andar  alufo,que  en  nueitros  cié 
pos  es  tan  ordinario,  ó he  vifto  en  converfacio 
defeis  ferloscincocalbifsimosíy  aun  fe  puede 
tener  por  feñal  de  hombres*! obles;  porque  en- 
tre ellos  anda  masfrequente^aunque  mas  odia- 
da de  fus  dueños.  Admite  un  calbode  buena  ga 
gana  un  defenfivo  en  la  cabera,  y fe  le  aplica  fin 
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¿eílorbo,quando  íu  enfermedad  lo  pide’;  y en  la- 
ñando,pu  ede  otro  dia  falir  a la  calle,  fin  que  fea 
neceflario,lo  que  en  losdcmas,  cfperar,  q crez- 
ca,)^ empareje  el  pelo  Ellas  , y otras  comodida. 
des  tiene  las  calbas,  por  las  quales  antes  podría 
fer  delcadas, que  aborrecidas ; y al  si  poreílofe 
le  deven  al  tabaco  gracia$,no  vituperio. 

Bien  ella  todo  eilo;pero  a quien  bien  lepare 
ciere, buena  calba  le  dé  Dios,  para  que  gozc  tan 
tas  utilidades, que  el  que  mas  bien  ella  con  la  fu 
ya,la  diera  de  muy  buena  gana:devalde,y  dine- 
ros encima  por  un  poco  de  cabello  nacido  en  ca 
fa, criado  en  la  mollera,  y fuílétado  fin  artificio,i 
manifadura  devida , para  encubrir  una  falta  tan 
grade;  porquie  dize  Galeno,q  es  indecéce,y  fea  r.fecun. 
una  cabeca  pclada;como  los  ojos  fin  peítañas,  y lo*c•2• 
las  cejas  fin  pelo,  que  no  folo  firven  para  el  bien 
parecer,  fino  mucho  mas  para  la  fanidad  deltas 
partes.  I ndecoro  entm  afpeEluejl cápút  alopeciaYitiatiim, 

Vclut  etiam  ocult  pilis  palpebrarum  denudan  /fimliterqne 
fuperciliorum p’.lorum defitútium , non  folum "vero  ad pul - 
critudhiem,  ji\l  multo  prius  ad  ipjarum  parttum  fanltatem 
huiujmodipiliconducunt.  El  mayor  adorno  delrof- 
tro  fon  los  cabellos,no  ay  otro,  fi  creemos  a un 
Poetade  buen  güilo, 

Quod ! folum  forma  decus  ejl,  ceádtn  c dpillt , 

V ernanteJ'cjue  comas  triftis  addedit  hiems, 
filunc  timbra  tiudata  fuá  iam  témpora  moerent, 

Gg  4 Jreapte 
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Areaíj,  attritu  riJst  adujla f ilis. 

Porque  en  caycndofc, queda  las  fienes  fin  aque- 
lla fombra  artomhradas,y  trilles.  Y mas  bien  ío 
dixo  Ovidio  encomparaciones. 
artc*  X urpe  pecus  mutHum,turpis  fine gr  amine  eanipttt, 

Et  fine  fronde  frute*,  V fine  crine  cúput. 

Tan  feaes  una  cabe^afin  cabello,  como  el  car- 
nero fin  lanajfin  oja  el  arboljfinycrva  el  campo. 
Y es  ella  fealdad.en  Reinos  de  las  Indias  caftigo 
de  dclicoss  porque  por  algunos  fe  da  la  pena.de 
rapar  la  cabera, quedando  los  delinquentes  afré 
radosde  tenerla  por  un  breve  tiempo,  qual  los 
calbos  la  tienen  fiempre 

El  encalbeccr  es  pafsion  de  folio  el  Hombre, o 
o quando  mas  del  cuervo  aquatil,y  del  aveíiruz. 
honrofos  compaáerosípero  aunque  pafsion, na 
natural  perfectiva,  fino  imperfección  preterua** 
turaljporque  es  faltar  una  parte,que, aunque  in- 
fcnfiblc,es  importante,y  neceiTaria.parala  intc- 
gridad  de  un  hobrejy  por  cfto  no  le  faltó,  ni  fal- 
tara el  cabello  a Iadacilsima  humanidad  de  nuef 
trofcñorlefu  Chrilloj  porque  fuera  imperfec- 
cion,yfaltano  tenerlo,como  lo  es  en  qualquic» 
rael  carecer  del.porque, fuera  de  fcr,como  fe  di* 
xo,adorno,es  amparo, y vertido  cambien  del  ce 
lcbro,có  que  naciofyalo  vimos)para  ampararfe 
del  frio:y  hallarfc  fin  ella  defenfa,  es  crtar  muy 
difpueíto  ajcccbir  ofenfas,  afsi  délos  fríos,  co- . 

mo 


Digitized  by  Google 


v mal  ufo  del  tabaco.  237 

mo  de  lascanfas,quc  machucan,  y cortan } pues 
va  mucho  de  dar  el  golpe  fobre  el  pelo , a lob-rc 
iacarne;porquc^odo,lo  que  fe  interpone,,  y in- 
tercedéis inccFceííor,para  que  feamenos  el  da- 
ño. Y en  las  mugercs,dize  San  Pablo  *que  pufo  i.Corint; 
la  naturaleza  el  cabello , para  que  fe  encubran  caF*XI* 
con  el 5 porque  fa  honeílidad  vcrgoncofa  tiene 
elle  natural reparojy  afsi  parece  en  ellasbic  qua 
to  masfrecido^  mal  en  los  hombres : I ¡fa  natura 
docit  tos,quodtir  quiáemficomam  nutriat,.  ignominia  ejl- 
illi,mulhr  yero, fe  comanumirriat  ignominia  non  ají  illijquo 
niam  eapilli pro  tilaminedati  funt.  Claras  fon  las  pala 
bras.  Mas  oy  no  fe*  íi  firven  defto  tanto,  corno 
de  engañarreon  que  ya  en  metáfora  fe  entiende 
lo,cj  dizé  de  verdad  algunos, q los  cabellos  de  la 
mu  ser  puertos  en  claguafe  hazéfcrpiétes:  qui.  Cel.Rodí.' 
zas  porq  lavadoles,y  cuidándolos  enganan  con  ^por.fup^ 
ellos, corrcfpódiédo  al  primero  engaño,q  lo  hi-  probi.Arif 
zo  fcrpic.te;y  el  agua  tábié  puede  íignificaT  lagri  - 
mas;  porq  ellos  cabellos* con  ellas  alcalá  grades 
fuerzas, para  egañar.q  por  efo  Ovidio  medico  ál  Líb.r.de 
amor,dize,q  fe  há  de  huif;porq  ai  arte  de  llorar,  rcnl•a^lt>• 
Ne  tepuellarum  laaymis  moteare  cafeto, 

V t flertnt^oculos  erudiere  fuos> 

Y fea  afsi,que,por  tafimilitudcon  los  viejos, 
quiera  un  calbo  alegar  prudencia ; y digo,  que 
íi  la  tiene, le  valga  fu  jufticia, aunque  le  falté  for- 
taleza^ templanza;  pero  también  dizen  contra 

ellos- 
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‘dios  de  Arillocelcs.  S i Yu  non  fallí  ,fige  comercia  cil 
bi  Qmen  quiíiere,  que  no  !o  engañen  huya  con. 
tratos , y.comercios  con  calbos  ; quizás  porque 
íon  feñalados.Y  dixo  ei  Probervio. Cafeto  dfpra 
tis .huyamos  delios^y  como  de  un  enemigo  ,di 
ze  AriitoceIes,que  le  hade  huir  del  hombre,  q 
efli  por  nacuraleza  infortunado,  y difminuido 
(o  corno  dize  el  vulgar  lifiado)en  algún  miem- 
bro : £aVe,iür  pr ¿cabe  ab  bomme  infortunato , ir  diminuto 
in  aliijuo  metnbr.o  ficut  calpendttm  efl  tibí  ab  mímico. 

Pero  la  verdad  diziendo,  no  fon  losxalbos  a. 
queliosleñaiados,  de  quien  nos  devemos  guar- 
dar,fino  los,que  tienen  alguna  feñal  monftroía, 
fuera  del  natural  porfalta,o  fabra,  o mudaba  de 
licio,o  figurado  defpropoccion,o  defigualdad  de 
alguna  partc5porque  lo  tal  procede  de  algún  im 
pedimento,o  mala  difpoíicion,  que  en  ei  tiem» 
po  de  la  formación  havo.in  vencible  a las  virtu- 
des, y fucrcas  déla  naturaleza,  que  lo  quiñera 
perfeccionar;por  lo  qual  defdizc  de  humanidad 
perfe<5ta;y  quanto  lo  moftrofo  ella  mas  cercano 
a parce  principal, canco  es  mayorfu  fuerza,  y ñg 
nificació,y  masdeve  huirfe.De  los  roftrituertos 
ya  vimos  lo  que  dixo  el  Poeta. 

Dijlortum  "índtum  fetjuitur  d:  flor /i  o morum. 

Y Marcial  a'Zoilo,  reparando  en  algunas  feñá- 
les,aun  menores  que  ella, le  dize  .*•  . 

Crine  r ubcr  }nger  ore,  breYis  pedc,luminc  Ufas, 

fem 
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G^em  magnam  pr^jlas  2?6¡le,fi  bonus  es.  • 
bermejo  de  pelo,efcuro  de  boca,  corto  dcpie,y 
torzido  de  ojo, no  hazes  poco , fi  eres  bueno:  lé- 
ñales muchas  íe  pudieran  particulari^ar;pero  a» J 
vifado  del  proverbio, me  quiero  guardar  de  los,  • 
que  las  tienen, y no  enojarlos:Advirtiendo  tam 
bien,quc,como  ninguna  caufa^por  mas  podero 
ía,que  fea,puede  necefsitar  el  libre  albedrio,  el 
mas  fcñaladoen  malas  feñales;  lo  puede  fer,  fi 
quiere,  en  virtudes  j defmincicnd©  todo  lo  mal 
formado  del  cuerpo  con  ló  Bien  obrado  del  al- 
rna.y  antes  ferá  mayor  virtud  la, que  fe  adquirie 
re  contra  la  mas  vicióla, y fuerte  inclinación,  yir 
tus  ¡ nwfirmitateperficitur , que  afsi  dize  Arift óteles c^¿5Alcx’ 
en  alabanza  de  Hipocrate$,quevertcio;con  lara 
zon  las  inclinaciones  viciofas  naturales,  que  Fi- 
lomon  leconocio  por  la  fifionomia , viendo  el 
retrato  ftiyo  en  el  pergamino,  que  le  llevará  fus 
dicipulos. 

Pero,  bolviendo  a las  calbas,no  los  tégo  por 
engañadores,  fino  por  bien  entendidos,  y que 
dan  quinados  a los  cerrados  de  mollera, y calca- 
dos de  frente, y ello  antes  es  defengañarfe  deig 
norancias,que  quedar  engañados  los,  que  trata 
con  ellos. Y, fi  Ariftoteles  acófejo,  que  huyeífen 
de  calbos, quizá  fue  hablando  con  las  mugeres-, 
porque  no  eftan  tan  fegurascon  ellos,  como  có 
fus  madresjque  viene  bien  con  lo,que  en  eltriu 
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Erafm.  fo  del  otro  Emperador  previno,  elq  dixo  guar- 
iO'Apoc.  ({¿d  fl  jas  intigerfs.cjuc  es  calbo  el  Emperador. 

En  qualquiera  aconccamiéto  lo  mejor  es,  q 
tin  hombre  procure  confervar  rodas  fus  parces, 

.•  ai  si  las  masprincipaIe$,como  las  menos,  que  co- 
das fon  de  provecho, y el  cabello  de  canco, como 
fe  ha  dicho  j y afsi  fe  deven  efeufar  Jas  califas  de 
perderlo.aprcndiendo  de  la  nacuraleza,  q,quan 
do  fe  comienza  a perder, enfeña  a rentar fe  la  ca- 
bera, deordinario,con  la  manojy  no  ay  quié  en 
eílo  no  fe  demafie,  llevado  del  Ímpetu  natural; 
LÚ28.C.2  y es  la  razón,  porque  ,dizc  Plinio,que  es  reme- 
dio para  no  pelarfe,y  mas  a diez  y ficce,y  veinte 
y nueve  de  Luna:y  aprovecha  cambien  para  có. 
era  el  dolor  de  cabe^a:con  que  fe  eneéderá , que 
no  es  folo  cuidado  de  componer  el  cabello,  fino 
también  natural  remedio  lacollumbre,  que  los 
calbos,o  hazia  calbos  tienen,  de  ponerfe  la  ma- 
no en  la  cabccajporque  afsi  fe  conferva;  y la  lim 
pieza  tambien.en  quien  le  es  devoto, por  mas  q 
fea  el  cabello, tiene  fu  guarda;  y los  que  fin  el  ha 
ávido  íluílres  varones,lo  han  fido  con  ella  falca, 
que  yo  nolaquifiera,niparecerlesenella,  lino 
en  el  valor, y virtudesjy  para  los  defcnfivos  pue 
den  ponerfe  fácilmente  fin  el  los , que  fe  hallan 
con  cabello;  pero  no  adquirirlo  un  calbo : y afsi 
julio  fera  el  odio  con  el  cabaco,  pues  caufa  tan 
feo,y  dañofo  defc&o,  aunque  o y fe  halla  can  or- 
dinario. 
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dinario,y  aun  fin  tomarlo,  quc,fi  no  fe  atribuye 
lo  mas  dcllo  al  demafiado  ufo  d Vcnus,q  á llega 
do  alofurao  en nueftros  tiempos,  es  fuerza  en 
los,q,vivicndo  cállamete  fon  calbos,fino  es  por 
hercncia(y  eílo  no  puede  fer  en  muchos)  imagi 
nar,^  procede  del  cielo  por  alguna  conjunció,  y 
afpc&os  de  Planetas  calbi^antc^o  calbificós;  lo- 
que,paraquien  fabe  AftroJogia , es  muy  prova- 
blc¿que,como  ay  A Uros, que  aumentan,  o enne 
grecen  el  cabello,©  lo  doran,y  hermofeá,  como 
y enus,ay  otros, que  lo  quican,.como  Saturno. 


Que  calidades  provocan  mar  a deshoneftidadtVorque  fe  prot 
bibia  layerba  buena  en  los  excrcitos?  En  que  tiempos 
crece  mas  la  lux uria? y de  remedios  contra  ella . 


uicro(para  los  efpirrtualcs)dexarde  ad¡ 


. - - ;ir  el  daño,q.  caula  el  tabaco  cócra  la  caí 
tidad;porque,íi  alguno  ha  caten  dido,  o dicho,  q 
la  ayuda.es  engaño  diabolico>como  mas  q clara 
mente  le  infiere;pucs  íiendo  verdad  lo,  que  ave 
mos  próvado,q  calienta, y feca  el  cclebro?y  higa 
do^y  cora$onAy¿por  cófequécia,todo  el  cuerpo,. 


T 


CAPITVLO  XI L 


duodécimo  dmoyjuc  caujj  contra  U cajUdaJi 
ARTICVLO  I. 
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es  fuerza,  que  los  apetitos  venéreos  fean  mayo- 
res¡porque  el  calor  con  algü  gradode  Tequedad, 
comunmente  dizen  losÁutorcs,que  fon  las  cali 
dades,que  eftimulan,inftigan, excitan,  y provo- 
can ladeshoneftidad:  por  eíTo  fon  de  fu  inclina- 
ción natural  mas  deshoneílos , y luxuriolos  los 
hombres bcllofos  por  calientes,y  fecos.Y lo  mil 
Part.4.  mo,dize  Arifi;otcles,quc  tienen  las  aves  mas  pe 
paobie. j 1 nadas, digo,  de  mas  pluma. Loscalbos,como  tic 
néla  mifmatéplá^a,  tábie  la  propia  inclinaciój 
PH.lib.j5  y afsi  elCalboOradorcó  la  lamina  de  plomo  en 
c'l8f  los  riñones  reprimía  los  Tueños,  q le  fiicediá  def 
honcílosjy  en  general  los  melácolicos,q  no  lle- 
Part.4.  gá  a fríos  (comodixo  el  miTmo)y  los  q anda  aca 
proble.  jo  VaH0, porque  fe  calientan,  Tienten  el  mifmo  da- 
ño: por  ello  fe  prohibía  en  los exercitos  délos 
Parteo.  Toldados  el  uTo  de  la  yerva  bucnajporquc,  Tiédo 
caliente, y Teca,  no  caufaííe  incentivos,aunq  al- 
gunoscon  Hipócrates, dizen,queporque de T- 
nierva,dcrrite,y  debilita  los  cuerpos  - loque  no 
es  dudable  con  la  Vcnus:y  aun  Tin  ella,  (1  Te  co- 
mielTecon  mucha continuacion,y  demaíia,  pal- 
iando adelante  con  los  efe&os , pudiera  dcbili- 
tarry  de  aquiiblo  íefacará,  q en  ella  diTpolició, 
afsi  como  efta  yerva,  el  tabaco  no  haga  mayor 
potencia;no,que  dexe  de  irritar(quc  es  el  daño) 
y caufar  mayores  incendios,  y particularmente 
xn  las  mugercs,a  quien, por  Ter  mas frias,  las  re- 
duce 
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duce  a templanca,  que  no  foió  provoca  , fino 
fortifica  j como  de  Uruda^que  también  es  ca- 
liente^ y feca,lo  dize  el  regimen.  Saiernitano. 

(Rjtta  Yiris  coituin  minuity  mulieribus  auget..  ?>  , u . 

Que  aumenta  el  brio  en  lasmugeresjy,  fino  en 
los  hombres-  no  por  elfo  les  dífminuye  el  apeti- 
to con  fus  calidades ¡ que  fi  algo  haze  en  ello , es 
por  fu  mal  olor,coa»quc  corrompe  los  efpiritus. 

Y el Eftio,como  déla  mifma  templan$a,odefté 
planea  caliente,  y feca,  dize  Ariftotelcs,queen  Part.^; 
ellas, y ellos  haze  los  mifmos  efeoos, que  la  ru*  PrQbh25* 
dá,en  quato  a ella  fuer^a:y  el  Invierno  los’triie- 
ca,templando,o  enfriando  alas  hembras,y  forti 
ficando  a los  varones.lo  que  cantó  Hefiodo. 
flagranti  temporis  ¿¡tu 

Femíneo  Venus  tft  magts  efferafexu, . . 

Mitior  illa^iris ,ac  [¿pe  excita  reUnguet. 


Y afsi,no  dudo,que  las  mugeres,  que  lo  ufarcii,  • 
pueden  entrar  en  el  certamen  con  Mefalmala  Plin.li.i»- 
muger  de  Claudio  Cefar,y  vencerla  con  la  ven*  caMi* 
taja, con  que  ella  venció  a lu  competidora. 

Por  efto  todas  las  comidas  faladas,y  picantes 
irrican,porqne  fon  calientes, y fccas : y fi  bien  o- 
tros  animales,  que  lo  fon  mas,  que  el  hombre, 
fon  menos  luxuriofos,que  el  (porque  lo  es  mas, 
que  todos, como  lo  dixo  Ariftoteics)  eíío  es,por  6 a 
que  tiene  mayor  el  higado,dc  quien  dize  Gale-  c.22. 
no, que  procede  primeramente  laconcup  ifcien 

cia;y 
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cisque  a efto  alude  el  Pocta,diziendo: 

Cor  fupit}pulmo  loijuitur.feicommoVet  iras' 

Splen  riderefacit , cogit  amore  iccur. 

Que  el  haze  amar,  reír  el  ba$o,remr  la  hiel,  &c. 

Que  no  quiero  en  cita  materia  alargarme,  fi* 
no  Tolo  averia  tocado¿porque, quien  afeitare  caf 
tidad,no  la  bufquc  por  eltayerva;porque  halla- 
rá en  ella  fu  perdición.  Sino  confulcc  al  Medico 
do¿to,qucieacófejaráen  cito  lo, que  le  cíluvie- 
re  bien^como  es  fuera  de  los  remedios  cfpiricua 
les,o(por  mejor  dczir)dcnero,  huir  lo  picante,  y 
Talado, que  dixe¿lo  ventofo,  y lo  queda  mucho 
mantenimientojla  oruga,de  quien  Ovidio: 

K.cc  tnitius  erucas  aptum  efl  Vitare  falaces. 

Comer  cofas  frias , y humidas , como  lechugas, 
oler  alcanfore  quien  dixo  el  Poeta: 

Qaufora  per  nares ,caftrat  odore  mares. 

Y otros  remedios  ay, que  fabe  qualquiera  Medí 
co,  para  templar  los  incentivos  de  la  naturaleza ; 
queaqui  folo  es  mi  intento  advertir  los  daños, 
que  el  tabaco  caufa;quc,por  no  proceder  en  infi  ' 
to,folo  he  querido  referir  eítos  :y  dellos  no  de- 
xará  deexperimentar  alguno,  o muchos  , qual- 
quiera, q lo  ha  ufado  algií  ticpo,fi  todos  no;por 
q no  en  todos  ai  igual  aptitud  para  fer  ofedidos, 
eítos  doze  fon  baítances  para  hazer  huirdetan 
mal  ulojy  a quien  ellos  no  le  pufiere  miedo,  no 
le  fe  remedio  j ni  me  perfuado , que  ferá  fácil  el 


Digitized  by  Googli 


md  ufó  del  tabacé*  241 

ponerlo  en  cohombre,  que  tiendo  mas  cíe  vi- 
cio,y que  devede  eílarpor  cuetuadel  demonio 
el  pcrfuadirlo.y  fomentarlo;  como  le  puede  en* 
renderde  !asanfias,con  que  algunos  lo  tornan^ 
diziendo,  que  es  impofsible  el  irfe  alamano;y 
hcoílumbicdc  tomarlo  acrecienta  e!  defeo  ¿y 
para  traerlo  a lodiísimulado  , fe  hazen  varias 
formas  de  tabaqueros , baila  en  figura  de  devo- 
cionarios i porque  ande  el  vicio  con  ropa  de  vir- 
tud (y  quiera  Dios  noaya  algún  mal  paito  im- 
plícito] y entendido,  que  es  vicio  el  tomarlo, 
ieran  neceífarios  remedios  efpiritualcs  ; por- 
que contra  tal  enemigo  no  bailan , antes  dañan 
los  humanos. 

nocem  artes,  cejferc  magifltu 


Hh 
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fDcf engaño  contra  el  . 

PARTE  QV ARTA* 

EN  LA.  QVAL  SE  RESPONDE  A. 
losfundamcntospropueftos  en  la  prime- 
ra parce,  en  abono  del  tabaco. 

CAPITVLO  L_ 


% ESPONJESE  A L <P  %l  ME 
argumento  fundado  en  laSDirtud  de  ha^er  ejloruudar. 

i • 

ARTICVLO  I.. 

% 

La  antigüedad  de  los  efermtatorios-,  fu  defufo  de  que  nace ? - 
Y que  cofa  llama  el  Medico  propiamente  dieta? 


[O  LO  Falca  elrefponderalo,  quefe- 
3 ha  alegado  en  favor  del  tabaco, aúquc 
baftantcmente  lo  han  hecho  los  da- 
ños;quc  fe  han  provado,  y fon  fin  ref- 
puefta^pero  con  todo  eíTo  no  la  quiero  negar  en 
forma  a los  fundamentos,  que  ay  para  ufarlo,  y 
viniédo  al  primero,que  cllriva  en  la  fuerza , que 
tiene  de  caufar  eítornudos;digo,que  es  afsi , y q 
con  ellos  ha  hecho, y haze  ruido  $ porque  fe  dan 
por  parce,  q fe  fuena . Algunos  ignorantes  cree, 
que  en  los  primeros  tiempos  no  eilornudavan 
los  hombres, (graciofo  difparacej)  pues  en  codos 

ha 
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ha  ávido  las  mifnvascau fas  para  elfo , comodef- 
pues  fe  verá  : otros  dizen , que  en  cftornudando 
fe  morian,-algo  tiene  de  verdad^porque  afsi  luce 
dio  en  una  pefte,  por  particular  malignidad,  y Dur.ín 
corrupción  del  aire.  No  pocos  engañados  há  en-  [akn°* 

j J 1 n 1 l vr  • r"Ub,6.c.p9 

tendido , que-hafta  el  tabaco  no  ie  conocia  cola, 
que  hiziefie  eftornudar,  (craílaignotancia)pues 
no  ay  librq,  ni  capitulo, en  que  a cada  linea  no  fe 
hallen  medicamcntos,que  hagan  el  mifmo  efec 
to,  unos  con  mayorvehemencia  ,y  con  menor 
otros, que  fe  ufan  de  modos  varios,  en  polvo,  en 
humo,en  liquor/en  olor,  en  vapor,  y en  forma 
de  calilla. 

Es  verdad,que  no  eftan  en  tan  ordinario  ufo, 
como  las  fangrias,y  purgas;que  fon  unos  reme- 
dios gencrales.para  el  todo,  y para  caíi  todas  las 
enfermedades,  alómenoslas  humorales  j pero 
los  medicamentos,  que  hazcn  eftornudar,tiene 
particularidad  có  algunas  de  la  cabera,  y pecho, 
y otras  partes, que  fe  dirán;  y afsi  fon  menos  coi- 
nocidos, y menos  ufados  también:  porque  para 
las  enfermedades  deftas  parres, fin  llegara  ellos 
ay  otros  remedios,  que  evacúan  mucho , y con 
provecho, como  fon, mafticatonos,dcntifricios, 
baños  de  la  boca.gargarifmos , y los , que  fe  re- 
friegan por  el  paladar,o  la  lengua, o, que  deteni- 
dos debaxo,evacuá.Vfanfc  unos, y no  otrosjpor 
que  no  fe  le  ha  de  aplicar  a un  enfermo  quanto 

Hhi  iy  - - 
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ay  provcchofo , fino  lo  que  bailare , y fuere  mas 
fácil , y eficaz,  y feguro ; y a la  verdad  no  lo  es 
tanto  lo,  que  hazc  ellocnudar¿  y afsi  folo  fe  que- 
dan los  medicamentos  deftegenero  para  enfer- 
medades raras,  y de  mayor  peligro,  como  las, 
en  que  fe  pierde  el  fentido , para  bolverlo^y  aun 
en  ellas  elfan  poco  en  excrciciojporque  lo  deve 
de  aver  olvidado  el  tiépo,  que  con  el  vemos  mu 
dantas  en  codo . Oye  a Lucrecio : 

Non  manet  lilla  Jut  jtmilis  res}omtiia  migrant, 

Omnia  commutat  natura ,<&  "verteré  eogit, 
aliudpntrefcitjür  debite- languet , 

(porro  aliud  concrefcitjisr  de  contemptibus  exiU 
Sit  i gitur  mundinatutam  totius  ¿tas,. 

Mutat,i¡r  ex  alio  terramftatus  excipit  alter 
Iamgau/lere  noYis  rebits  debere  "videtur^ 

Cui  T>eteres  obfunt ► 

Cada  dia  ay  diferentes  uíbs,en  quanras  cofas  h z 
zen  los  hombres, en  los  edificios,  en  losgovier- 
nos , en  las  corcefias , en  las  palabras  ,en  los  tra- 
ges,errla  barba,y  cabello, en  las  comidas, y bebí 
das, en  los  encrctenimiétos;en  lasmuficas,  y en 
íos  bailes,  en  codo  ay  mudanzas , y ufos  nuevos 
Qudfutu-  renovadores  de  lo  viejo*,  porq,  como  el  mundo 
rafunt , ¡S  es  redódo,y  fu  movrmiéto  circulaba  otra  bu  cha 
*Dw'inf-  buelvcacercarfe  lo  mifmo,  que  fe  avia  alexado, 
tsuratquod  y fe  tiene  por  nuevojy  ello  ha  pocos  dias,quc  lo 
¿«léf.  3.  ^CJW  fcr>Paffa>}' con  otra coia  fe  olvida>como 
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fi  nunca  hirviera  íido.  Otro  Poeta  lo  diico  dclla 
manera: 

Omnia  mortali  mutantur  lege  crcata, 

Nec  fe  coguofcunt  terree 'Ver t entibas  .víais . 

Exatas  'Variant  jacics per  [acula gentes. 

Todo  procede  de  los  movimientos  de  los  Cie- 
los,por  la  variedad  de  influencias, que  tiene, fe- 
gun  diferentes  partes^y  halla  en  las  enfermeda- 
des fe  hallan  ellas  variaciones. 

A íorborum  fiquidem  ctirfus  redit  añas  in  orbem, 

At$  in [tfijna  per  'Vefligia  TcolVtUtr  armas. 

Como  el  garrocillo  fe  tiene  por  enfermedad 
nueva  en  nueílrosciempos:porqucfue  delúfada 
por  algunos, fiédoafsi,  qu  en  los  pallados  ligios 
la  avia, como  fe  lee  en  /f:tio,yAreteo:i  otras  mu 
chas  fe  hallan  eferitas  en  los  Autores,  que  no  las 
vemos, ni  fucedcn:Eíla  variación, y mudanza  de 
todas  las  cofas,fe  ve,  con  mayor  elegancia,  en  a- 
quel  epigramma  digno  deíle  propolito. 
Taupertas  pacem  dat}opes  pax , copia  luxum,  1.,. 

Sed  litxus  bellum , bellaq,  patiperiem, 

Eons  Amor  e¡l  odij,Vitd  mors,  turba  quietis, 
Stant,qu¿e  deciderintrfujeq,  jlctere,  ruunt, 

Et  capti  capiuntytsrqui  domüere  domantur, 

Eit  VtEli fapplcx,qui  modo  Víctor  erat, 

’fygefero  jera  plebs puniturtfed plebe  ty ranal, 

Sic fatum  alternas  'Verjat  in  orbe  Victs. 

Que  el  Efpañol  lo  tradnxo  afsi: 

H h j Pazc* 
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Pazcsla  pobreza  da, 

Y la  paz  califa  riqueza, 

Y defpucsgucrra,y  pobreza, 

La  Cobra,  en  que  el  rico  eftá. 

El  Amor  odios  caufó. 

Vidas  de  muerte  han  nacido* 

Cae  lo  que  eftá  fubido. 

Súbelo  que  fe  cayó. 

Doman  ai  que  es  domador. 

Prende  aquel,que  prefo  ha  fido:. 

El  vencedores  vencido, 

Y el  vencido,vencedor. 

Caftiga  el  pueblo  al  tirano;, 

Siello  caftiga,  y govierna, 
Queafsilasvezes  alterna. 

El  decreto  íoberanoi 

Diras,que:cílamudan^aparece,qiie  no  la  ha  vil 

to  la  purga,  y la  fangria;pues  íiéprc  eftuvieró  en 
ufo, y oy  lo  eftan  táto,q  apenas  ay  enfermo, que 
fe  efeape  deftos  dos  trabajos.  Duda,q  a algunos 
de  no  mucho  difeurfo  los  ha  traído , a fentir  mal 
de  la  medicina;infiriendo  del  ufo  ordinario  def» 
tos  dos  remedios, q alcana  poco,pues  fe  vale  tan 
to  dcllossporó  les  parece , q la  divcrfidad  de  co- 
plexiones,  la  íuccefsió  de  las  edadcs,la  diferecia 
de  los  fexos,la  variedad  de  las  figuras, la  muche- 
dumbre  de  las  artes , la  mudanza  de  las  coftura- 

bres , el  trueque  de  los  tiempos,  la  latitud  de  las 

regiones,, 
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*regiones,la  duración  de  los  ligios, y la  numetoíi 
dad  de  las  enfermedades, no  pueden  todos  ajuf- 
tarfe, acó  modarfc,coriform  arfe, amoldarfe,refu- 
mirfe/ujetarfe^gualarfe^eílrecharfe , acortarfe, 
y reducirfe  a folos  ellos  dos  remedios  de  purga, 
y fangrias. 

Pero  íi,quié  tiene  ella  duda,reparaífe,  en  que 
el  comer,y  bebec(que  fon  folas  dos  cofas)  ha  íl- 
do,y  cs,y  lera  útil, y ncccííario  en  rodos  lugares, 
en  todos  tiempos,  en  todasdiferéciasde  gétes, 
de  edades,  de  temperamentos, de  coílumbres,y 
artes,  y atáta  variedad  de  animales, hallaria  fácil 
la  refpucfta,5fin  admirarfe,de  que  folas  dos  cofas 
puedan  venir  bien  en  cantas  diverfidadcs:y  es  la 
razón , porque  tienen  todas  alguna  convcnien- 
cia,por  la  qual  feles  deve  el  comer, yel  beber, de 
que  nace  también  en  el  hombre  la  necefsidad 
del  purgarfe,y  fangrarfe ; íin  que  ello  pueda  fal- 
táronlo ni  aquellojfibien  en  uno,y  otro  ay  fus 
diferencias^pues  íi  las  vemos  inventadas  de  ma- 
jares,también  de  purgantes}  y ay  tan  varias  for- 
mas^ platillos  de  purgas,  como  de  viandas  *,  no 
por  ello  quedan  fentenciados  a purgarfe , y fan- 
grarfe todos  los  animales, aunque  comen , y be- 
ben mas,  que  el  hombre:  porque,  dexadosafu 
natural,con el  ¡nílin&o  fe  goviernan,con  la  lim 
plicidad  del  pallo  fe  prefervan , y con  el  exerci- 
cio  fe  remedian:  y algunos  tienen  remedios, 
•'"V"  H h 4 que 
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que  han  enfeñado  al  hombre , como  es  íabido 
PJin.hb.8  cj  ¡bis , que  enfeñó  la  Medicina;  el  cava- 
lio  marino  la  fangria  ; y el  perro  el  vomito,  y o- 
tros.  El  hombre  fi , tiene  ncccfsidad  de  la  pur- 
ga,y  fangiU;  porque  yerra  en  el  goviernodel 
comer  por  la  cantidad,  calidad,  Tubílancia,  va- 
riedad, y orden  de  los  mantenimientos;  o fi- 
nalmente en  ladieta, que  confifte,  noen  laco- 
Gai.inTra  mida  Tola,  fino  en  el  lugar,  aire,vicntos,  tiem» 
fib.ca.j j.  pos,  aguas,  exercicio,  lucho , y evacuaciones, 
&.c.  y , fon  tan  pocos  los , que  en  algo  defto  de- 
xan  de  pecar,quefon  raros*  y afsi  no  puedenfer 
muchos  los,  que  jucamente  fe  efeapan  fiempre 
■ de  la  purga,  o fangria;  que  fe  ufan  como  reme- 
dios univerfales  neccíTarios,  y prerrequiíitos; 
ydefpucs  dellos  tienen  fu  ocafion  propia  otros 
muchos  particulares, y varios,  que  fe  aplican, 
íegun  la  particularidad,  y circunllancias  de  ca- 
da enfermedad;  como  entre  otros  para  las  de 
Ja  cabera  con  falta  de  fentido  feufadeefternu- 
tatorios ; y afsimifmo  del  tabaco, que  lo  es;por- 
que  aplicado  en  buena  ocafion , en  devida  can- 
tidad , con  el  modo , y preparación, y adverten- 
cias neceífarias,ferá  provechofo;  pero  no  como 
del  fe  ufa . Con  que  eílá  rcfpondido  al  primero 
fundamento;fuera  de  que  también  ha  ávido  Au 
tores  enemigos  de  fangrar,  y otros  de  purgar , y 
regiones, y tiempos,  en  que  no  fe  han  admitido 
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eftos  remcdios,con  fer  ios  mas  principalcs;ni  es 
Medico  el,q  a todos  los  purga, y fangra,  o a nin- 
guno , ni  el  q tiene  numero  Amalado  en  las  fan- 
grias,ni  en  otro  algún  remedio. 

ARTICVLO  II. 

Quien  caiifa  los  efiornudos,y  comoy  de  que JirVen  ? (porqué 
es  malo  dormir  de  efpaldas? Que ftgntjica  un  ejtou 
nudo  folo?Y porque  fuelen  fer  mas , 
y mas  en  los  Viejos? 


Porque  dixe  el  peligro^que  ay  en  clef 


para  cilclugí 
no  quiero  negarlo  a la  curiofidad  del,  que  lo  de- 
fcare  faber. 

Viofe,cj  el  celebro  es  la  caufa  principal  del  er 
tornudojpero  prccediédo^dizeGalcnojuna  irrica 
ció, o moleflia?q  fe  frente  en  lo  interior  de  las  na  í,mP-ca**. 
rizcsjmas  arriba  en  unos,q  en  otrosj  y afsi  fe  los 
provoca  có  el  rayo  del  Sol,q  mira,o  có  una  plu- 
mado cofa  femejante,el  que  tiene  vivo,  y agudo 
el  fentido  del  tacto, caufandoíc  aquellas  cofqui- 
llejasjy  en  otros  por  fer  muerto, y boto,cs  impof 
íiblc,pormas  que  fe  provoquen. 

Difpoficiófucde  la  naturaleza,  que, como  el  Qa).*  Arf 
celebro  no  fíente,  fegun  la  opinión  de  alguno*, 

o muy 
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o muy  remiflamcnte(fcgun  la  de  otros)tuviefíc 
tan  cerca  de  íi,quien,íinticndo  mas  vivamente, 
le  avivarte,  para  que  fe  mueva  a expeler  las  co» 
fas, que  le  pueden  fer  nocivasjy  ertuvo  bic,  que 
fueífen  las  narizes  ella  guarda, y centinela , para 
las  corrupciones  del  aire,quc,como  fe  regillra,y 
entra  por  ellas,  con  lainfpiracion  , lo  íicnca  con 
el  olfaco,por  el  mal  olor, y con  el  tado  por  otras 
calidades  tágiblesjy  afsi  luego  fe  mueva  el  cele. 

8.  deulu  bro  a expelerlo(dizcGaIcno)antesde  fer  ofendí 
p.c»*7*  (j0.y  para  el  humor,que  dentro  de  li  junra,tam. 

bien  foncamino acomodado  las  narizes  j por- 
que, como  eftan  en  parte  declive,  y fupueltas; 
por  fu  mifmo  pefo  fe  cae  por  ellas;  que,  a «no  fer 
afsi,fuccdicran  muchas  apoplcxias,  detenido  en 
los  huecos  del  celebro;  y poreílo  es  malo,acof. 
tarfe  de  cípaldas  fobre  la  cerbiz . Y , fi  el  hu mor  • 
es  irritante,  como  lo  hadeferde  fuerza  aquel, 
que  inmediatamente  caufa  el  eftornudo,  algo 
del  fale  con  elaire  , que  fe  expira,  y puede  tam- 
bién al  paíío  hazer  irritación  en  aquella  parte 
fenfiblc  de  las  narizes^y  moverfe  el  celebro  a ex 
pelerlo  con  cftornudosrde  fuerte,  que  ellas  avi- 
lan afsi  del  mal  externo,  y que  viene  de  fue- 
ra, como  del  interno,  que  no  conviene  den- 
tro. 

Apone,  p.  Dar  un  cftornudofolofe  tuvo  entre  agoré- 
¿j.prob.j  jf0S  por  feñal  dc  fcr  verdad  lo,  que  fe  cftá  tratan- 

do¡y 
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d'o¿y  dize  Plinio,que  cicnc  otra  lignificación  dcf  Li.aS.c.a 
graciada  en  los  combites^o  que  iucedio  en  el,q 
dio  Telemacho, y etdcHippiasj  y cn-el  eftornu 
do, que  fe  oyó  orando  Xenophonte;tengolopor 
fuperílicion  vana,y  execrable. Es  lo  mas  ordina- 
rio darfe  no  menos  de  dos5porque,lo  que  alli  ir- 
rita para  ellos,  pocas  vezes  íe  expele  con  uno  j y 
es  la  caufa  la  angoftura  de  aquellas  ?ias:porque, 
como  advirtió  Galeno,el  hueíío  cribofo,o  efpó-  8.deuf.p4. 
jofo,  que  es  por  donde  fe  purga  el  humor  del  ce ca*7* 
lebro  a las  narizes,  tiene  muchos  agujeros  pe- 
queños,y tortuofos>como  los  de  una  efponja  j y 
en  la  tela  dura.de!  celebro  por  la  parce,  quecor- 
refponde  a eftc  hueffojfe.ven  los  mifmos,  otros- 
(digo)como  ellosj  pero  noeftan  correfpondien! 
tes,o  feguidoscon  los  del  huello;  y afsi  con  difi. 
cuitadle  expele  a fuera  la  caufa,  que  obliga  a es- 
tornudar: por  lo  qual  la  naturaleza  buelveafc- 
gundar,y  a multiplicar  efiornudos;  y eña  razon- 
es mascierta;quelaque  dio  Anftoceles,roman»  P.jj,  pro- 
dola,de  que  nunca  es  uno  el  ellornudo ; porque 
los  caminos  de  las  narizes  fon  dos ; y a cada  uno 
viene  fu  vena  diferente  .-porque  *fi  fuera  efta  la- 
caufa,  nunca  paliaran  los  cftornudos  de  dos,  co- 
mo ni  los  caminos  de  la  nariz;pero  fuelé  fer  mu 
chos ; i afsi  es  cierto, q no  fe  correfpódé  en  efto; 

En  los  viejos  íiempre  fon  los  eftornudos  mas 
citnumero,q  en  los  rao<jo$;porque  fu  humores 
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mas  pegajofo , y gruefíb  ; y la  facultad  cxpuítríz 
del  celebro  mas  débil ; y en  quien  huviere  ellas 
caufas  anees  de  la  vejcz,fucedcrá  lo  mifmo. 

ARTICVLO  Iíí. 

Que  aprovechan  los  estornudos  en  algunas  enfermedades  del 
celebro . Que  dañan  al  principio  de  los  catarros  y en 
las  enfermedades  del  pulmón, y pecho. 

T otros  puntos  curiofos. 

O Es  dudable,  que  con  los  eflornudos 
fe  purga  el  humor  del  celebro ; fuera 
de  que  lo  prueva  Galeno  con  el  pro- 
vecho^ alivio,  que  le  figue  eílornu* 
dado  en  las  enfcrmedadeshumorales  del;  como 
fó  los  catarros, y modorras  caliere, y fría,  y otras; 
lo  q no  fuccdiera,  fi  no  le  evacuará  los  humores, 
qlascaufan.Quandofeayáde  procurar  eílornu 
dos  el  Medico  do«5lo  lo  fabc,y  es  paliar  de  mi  in 
téco¡a  quie  haze  mas  advertir,  quádo  fe  deve  ef- 
corvar,  y prohibir ; y afsi  digo  , q en  los  princi- 
pios de  los  catarros  hazé  mas  daño,q  provecho; 
y mas  en  aquellos, q fe  ceba  de  rodo  el  cuerpo, o 
fi  ay  abundancia  de  fangre ; porque  con  la  vehe- 
mencia de  aquel  movimiento,  y con  la  verbe- 
ración, o commocion,  que  por  el  fecaufaen  el 
celebro,  fe  llena,  y carga  mas;  y afsi  fe  aumen- 
ta el  mal:y  por  ello  fe  deven  efeufar  aun  los,que 

cíponta* 
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tfpontancamcntc , y fin  ctiligcncia  alguna fuce- 
d,en  en  los  principios  de  los  cacarrosjlo  q fe  cófi- 
gue(dizc  Ariftotelcs)rcfregádofc  la  nariz,  y los  Pare,  jil 
ojos:y  ('Abicenas)cábié  el  paladar,  y las  orejas:  y 
(Plinio)rafcandofe  las  palmas  de  las  manos  trnaprobi./. * 
con  otra , o entrándolas  en  agua  muy  caliente¿y  ^ f 
afsitábien  fe  remedia  el  hipo:  Ja  razó  es, porque  5.  ’3' cn‘ 
fe  divierte  coneftas  friegas  la  cania  deltas  paf-^8,0** 
fioncs,dc  modo,  que  dexa  de  irritar  en  Ta  parte, 
que, poco  ha,dixe , que  fiencc  la  molcftia.Porq, 
fi  ella  perfevera,  cor  .ndo  aire  cí celebro  hazii 
dentro  fubitamcure,por las  narizes,o  la  boca/e 
ilena,  y dilata  algo  mas ; y defde  aquella  dilata.  prov 
cion,fe  comprimere  junta, y fe  recoge  con  vehe  4‘ 
mencia,y  velocidad  hazia  fu  mrfmo  centro^y  ex 
pele  afsi  con  todo  aquel  fonido  el  aire,  o clhu~ 
mor.  Y efte  es  el  ellornudo. 


Los  antiguos  lo  llamavarr  cofa  fagrada } aun- 
que dize  Andeteles  que  no  con  mas  miflerio,q  ^*pr°; 
por  fer  del  celebro,  que  fue  tenido  por  la  parte 
mas  divina  de  nuedro  cuerpo  , por  ferafsiento 
de  los  fencidos,y  de  la  razón.  Yal  que,eftádo  fin 
elIos,nofele  puede hazer,  que  cftornude,  fe  le 
niegan  lasefpcran^as  defalud^  como,  por  ei 
contrario,Galeno  fe  lasdáalos,queeftornuda-  j.apñ, jj-j 
ien,y  mas  fin  ayudarlos  ¡juzgando,  que  es  bue-  * 
na  ferial  de,quc  comienzan  a fcntirjy  buena  can 
fa;para  expele*  lo,  que  les  qukava  el  fentido  j y 

aísi 
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afsiabfolutametc  en  algunas  enfermedades  ptf 
í.prog.49  nicioías  tuvo  por  buenos  Hipócrates  los  cftor- 
Galen.  nudosjporque  dize  fu  Comentador,  que  figoifi- 
can  cozimLento,y  fucrcade  la  facultad,  Y procu* 
rando  imitar  en  efta  acción  a la  naturaleza,  los 
provoca  la  medicina  enel  mal  de  madrc;y  en  la 
retención  de  las  fecundinas,o  pares,tapando  las 
narizes,y  boca,altiempoqucícvan-adar.;  por- 
que el  golpe  del  movimiento-camine  hazia  aba 
xo,quc  afsi  aprovechan  muchüjxomopara  la  có 
xepcion  dañan  defpuesélel  coito  $ que  por  ello 
Ub.'j.c.é.  tplinio  los  llamó  abortivos.  Pondos  Galeno  por 
fregarle.  remedio  del  hipo,  deios  retortijones  de  viétre, 
j$.  * y otros.tnálesdnternos. 

Dize  Ariíloteles,qtie  eílornuda  mas  el  hom- 

probieAo  bre,  Suc  ocro  ^alquiera  animal ; porque  tiene 

las  vías  alcelebro  mas  anchas,  que.todos;  y en» 

ere  los  hombres  las, que  tienen  lanarizbreve>  o 

corta, fon  mayores  cftornudadores'no  de  caulas 

internas,^  para  ellas  iguales  fon  unos,y  otros;  íi 

no  de  las  cxternasjy  es  latazon,  porque , fiendo 

corta  la  nariz,llegan  mas  preíloa  herir,  y irritar 

en  aquella  parteíenfible,  dondefe  hade  fentir 

la  moleília.y  afsi,atinque  todos  cílornudan  mi. 

Dcínñr. . rádoal  Sol,aquellosmas;y  en  todos  fucede,  por 

o do,  c.  ule#  qll6j  mirado  con  direccion,fe  toma  mas  luz,y  ef 

ta  derrite  algún  humor  del, que  ella, o dentro  de 

Gaien.7.  jos  huecos  del  cclcbro.o  entre  d ,.y  el  cráneo,  q 
aphor»5U  - ' ' * - 
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es  el  cafco, y convertido  en  flato,o  vapor , lo  ha- 
ze  mordaz:  de  modo  * que  irrita  para  eftoinu-. 
dar. 


. Efta  accion,o  movimiento , lo  llama  Galeno  i.dc  fimp. 
unas  vezes  naturaljy  es,porquolo*eslafacultad,  cauí*c-I7- 
que  lo  haze  (feafe  qual  fuere  ) y porque-efíin  es  7,aph.5r. 
util:otras  dize,que  es  preternatural ; porque  i a-  jjjkde 
terviene  la irritación,  y moleífia,  que  es  afc&o ™ 
morbofojaunque  no  tal,  que  fiempre  requiera r^cioc.c. 
la  curación  del  Medico,  pues  que  antes  fe  quita  j.decaur. 
fin  el;y  con  el  eílornudo  mifmojporloquerArif  íímp.ca.j. 
toteles  negó, que  huvieíTc  aqui  enfermedad,ha*  pra0r¿¡e/** 
blando  de  la,que  pidecuracion , y tiene  perma-- 
ncncia : y afsieífá  compueíf  os  entre  fi  elfos  dos 
Audoresjy  Galeno  configo  rniímo.^ 

Condena  Arilfotelesloscílornudos,  que  fi>  Prob’lir*- 
ceden  defde  la  media  noche  al  medio  dia , y ak~- 
balosdefde  medio  dia  a media  noche . Tiene 


Alexandro  Afrodifeo  por  mas^  felizes  los  de  la 
ventana  derecha  de  la  nariz, por  una  fuperflició 
mentirofa;  y fi  bien  Aponcnfe  da  una  razón  na- 
tural provable,veala  en  el  quié  quifiere,  que  me 
voy  dando  prieíTa.  . 

Prognolfican  los  eílornudos  enfermedad; J 
quando(como  dize  Galeno)  fon  mas,  o menos  Inar.med 
delos¡,  que  en  falud  fuele  dar  cada  qualjy  aume' 
tan  el  pcligro,dize  Hipocmes,fobrevimcndoa  a.prog.^» 
lásenfermedades  del  pulmón  (entiendo  lasca- ,ni 

lientes- 
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licntes  dolorofa$)porque  lo  facude,y  mueve  > y 
con  eífo  califa  mas  dolor,y  llamamicto  . pero  yo 
lo  tengo  también  por  malafeñal;  porque  feñala 
movimiétode  humor  alcelebro,  y es  principio 
de  mudarfedel  pulmón  a el,  i nunca  fon  buenas 
las  permutaciones  de  afeólos,  y enfermedades 
del  pulmó?en  las  del  celebro;  porque  ofendido, 
cftc  no  acudebicnacaufarlarefpiracic,  deque 
necefsican  los  afeólos  caliences  del  pulmón. 

Loc.cíe.  Dixo  mas  Hipócrates,  que  fon  vituperables 
los  ellornudos,  aun  quando  vienen  antes  de  las 
enfermedades  del  pulmon,como  prenúcios.Lo 
que  tengo  por  cierto ; y,  aunque  a nadie  he  oi- 
do la  razon^puede  fer,  porque  lignificaron  en  la 
cabeca  abundancia^  malicia  de  humor ; el  qual 
fe  movio  defpues  al  pulmón, a hazer  la  enferme 
dad  en  el;y  es  de  advertir,  que  fon  fus  males , y 
los  del  collado  mucho  peores, y mas  peligrólos, 
quando  vienen  de  la  cabera  por  via  de  catarro, 
que  quando  por  fluxión  de  todo  el  cuerpo:  por- 
que en  ellos  las  evacuaciones  de  fangre,  que, en 
la  opinión  mas  cierta, fe  deven  hazer  de  vena  de 
arca  del  lado  enfermo/revelen,y  evacúan, o deri 
van.mas  quando  fon  por  corrimiento  de  la  cabe 
<ja,  las  fangrias  hechas  de  la  vena  dicha,  no  haze 
mas, que  evacuar  el  todo,  y la  parte  enferma  fe 
buelvc  a llenar  mas,  como  el  corrimiento  fe  pro 
figuc,y  no  le  revele,  niremedia;porque  las  ve- 
v ñas 
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ñas  del  arca  tienen  poco,  que  verconlacabeca, 
que  es  el  orige.n, y fuente  de  la  fluxión;  y afsi  no 
le  fon  de  provccho;fino  es  que  el  humor  fe  ago- 
ta por  fi,  o por  algunaevacuació  de  la  cephalica, 
o vena  de  la  cabera;  que  el  Medico  do£to  puede 
alguna  vez  variarla  en  los  doloies  del  coílado,fc 
gun  las  circunílancias,  que  fe  ptiedeaofrecer:añ 
que  lasconoccn  pocos;  y ello  baile  paratefpuef 
ta  del  primero  fundamento. 

CAPITVLO  ir. 

í ¡{efpondcfe  al  fegundo  argumento  tomado  de  la  Virtud  pur- 
gante del  tabaco. Que  no  fe  ha  de  alabar  la  purgación  por  co • 
piofa.  Ni  a la  colera  aprouecha  el  efior  nadar. 

L Segundo  argumeto  pone  fu  fuer 
$a  en  la , q tiene  el  tabaco  para  pur- 
gar flemas  déla  cabera, yeftomago, 
y todo  el  cuerpo;  no  fe  la  niego  yo; 
ni  baila  el  tenerla,  para  que  le  abo- 
' ne  por  ella  el  mal  vfo,  qjeíla  baílantemence  pro 
bado,y  reprobado  tnmbic;  y quien  por  ver,  que 
purga,y, evacúa  fiempre,que  fe  toma,entcdiere, 
que  aprovecha, engañafe;  porque  las  evacuado» 
nes,dize  Hipócrates, que  nofe  han  decílimar,opjUt¡nIoc< 
apreciar,  por  lo  mucho,  ni  lo  pocoj  fino  por  la 
qualidad  de  lo  que  purgan;  y por  la  fuerza,  y ali- 
vio  del  purgado,  o c vacuados y .afsi  fe  ve  cada 

Ii  dia 
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g«da,y  evacuada  cfta,q  tal  quedara  aquella /fino 
mas  picante,masfueite,yraas  bravato  que  con-  • 
firma  Rabí  Moifes  de  Galeno,  diziendo,  q aúnqjkif 
en  hu mores aquofosion  de  provecho  los  eítor-dehum. 
nudosrdañan  en  los  coléricos ; porque  los  mue- 
ven,ylos  augmentan;quanto  mas,fi  el  tabaco  fe 
tomafle , quando  no  ay  neceísidad  de  evacuar  el 
humor,  q el  puede ; y á vezes  en  citas  acafiones 
antes  cóvendra, criar  fíemas,q  gaftadas;antcs  au 
mentarlas,  q difminuy rlas^y  á eíte  modo  fe  pue- 
de yrdiícurríendo  por  muchos,  en  quic  ts  daño- 
ib  el  purgar ; y feria  mejor  no  evacuar  cofa  algu- 
-na^y  en  todos  es  mas  acertado , como  fe  dixo  en 
otra  parte, dexar  reliquias  de  humof/q  elías  la  na 
turalcza  las  gaíta:y  afsi  no  por  la  mucha  evacua- 
ción de  fie ipas.queda abonado  el  tabaco. 

•CA  PITV:L:0  *m. 

tftffyondefe  al  tercero  argumento,  que  arguye  con  la  femejan  yom¡t¡9  j 
f a del  y amito  ¡y  tratafe.quan  errado  jea  cjle  también , neshomini 
y.  copio  fe  deye  ufar.  adbue  m 

É5rrílr?i5  EN  OS  Prueva  el  tercero  argum en  radium 

« t0-  í,,e.ri8?°  't)uecomo  e‘vomito « 


II  ^ * f V />  . • j* 

^ provechofo,y  aun  mas, lo  fea  el  eítor.  racofpora 
nudar  con  el  tabaco; y en  verdad,que  fatiüt^ini 
no  me  parece,  fe  engañan  en  lafimilitud,y  com  mctoculis 
paracionj  pero  queda  luego  faber,.que  el  vomi» 
to  írequ encado , como  algunos  lo  ufan  , es  un 

1 i 2 yerro,  c.jj*.  * *' 
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yerro,y  difparate  de  buen  tamaño;  porque  ofuf- 
ca  la  vida, inflama  la  garganta, quita  lo<  dientes., 
Gal  Iíb.a.  y enflaquece. Almamente,  ° caufandovna  ana - 
pAÍ.c.ao'.tropa  ( el  Medicóme  entiende.)  o haziendo del 
eftomagovna  laguna,  y recogedero  de  todos 
los  humores  fuperfluos ; conloqualfc  les  quita 
a todas  las  partes  fu  racion,y  alimentojy  tras  ef* 
toa  poco  tiempo  lleva  al  hoyo.  Y afsilindamen 
Lib.i  c.j.tc  ^*xo  CornelioCelfo  de Toomitn  commoneo  tame, 
nequis,qni'balere,{srfenefcere  J>olet}boc quotUianü  habeat , 
que  no  lo  ufe  cada  dia  cjuié  quiere  llegar  a viejo. 

Y porq  efta  es  coftumbre  de  algunos  grandes 
feñores,cópadecido  de  que  fe  pierdan  vidas  tan  * 
importantes,  les  pido  por  Dios,q  la  procuré  mu . 
Cale.5.1i.ítlar>0  modcrar,vomitandofola  vnavezal  mesjo 
dcof.  pancada  quinzc  dias^o  quando  mas  frequente,  cada 
c*4'  fcmana,haziendolo,como  les  dirán  fusMcdicos 
(q  es  cierto  fera  doftos,a  los  q tales  Taludes  feles 
cófian,y  encomiédá)  fobre  comida  de  varias  via 
ExGaUbi^as7  diferétes  fabores, agrio, dulce,  picare, fa 

íi»p.  lado,y  gralo,y  vedados, y cóprimidos  los  ojosjy 

íi  lo  $ufrc  el  tiépo,  eftando  en  vano  univerfal  de 
Lib.j.c.17 aguadulce,como  dize  Profpero  Alpino,  lo  hazé 
los  Egipcios  j o teniendo  los  eftremos  folos  en 
ellajy  íiépre  a de  fer  tibia,  como  lo  acófcja  Gale- 
Gai.  f¡cpc.  nojporqafsi  fe  facilita  mas  elvomitO;yobfcrvéfe 
las  demas  códiciones,afsi  déla  cópoíhiranatural, 
q fea  acomodada , como  -de.  otras  di/poíicioncs. 
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uc  fe  reqniej'cnjporqucno  todas  formaciones 
bn  a propoficb  para  «lia  evacuación;  y afsi  digo 
ta rabie n,  que,  li  el  tabaco  fe  ufara  raras  vezes,  y 
conlasdebidasconfidcraciones,no  diriá  yo  mal 
deljpero  del  modo,  que  fe  ufa;  quien  podra  dc- 
zir  bien,,  lino  lo  hazc/ 

•CAPITVLO  II  IT. 

Pife  U refpuefia  al  quarto  Argumento,  que  pretendía,  qué 
el  tabaco  c flor  be  las  canas.* 

A RTICVLO  I. 

mLos  daños  del  tcmrfefj  d encanecer  es  propiedad  delbombre ¿ 
‘y  del  caballo.  Las  caifas  del  encanecer , y de  q procede 
lo  blanco  en  las  canas /y  en  todas  las  cofas. 

• 

Vnchafue^ahade  hazereíla  ra- 
zón, fi  es  verdad,  que  el  tabaco 
detienc,yretardalascanas,para, 
que  lo  tomen  algunos;  y fe  hol- 
garan averio  fabido  antes,  los  cg 
en  mucha  edad,  aborreciere  pa- 
recer viejos;  q debe  quizas  aver 
algunos;como  fí, có  no  parecerlo,  qnedaííé  mas 
mo£os,o  mas  retirados, y diíimulados  cf la  muer 
te,  engañadolaco  efto  endos,  o tres  ceros  de  la 
cuenta  de  la  vida;  fiendo  al  contrario;  pues  con 
U s tintas  fe  la  acortan,  y quita,  y fe  caufan  otros 
. * * I i a mu» 


{Defalco  contra  el  * 

Ga1.i.fec.  muchos  graves  achaques,  con  que  viven  marti. 
Ióc.c.j.  jes  de  fu  delfeo,  y no  lo  alcanzan  ver  cumplidoj 
v porque  envez  de  fer  ceñidos  por  mas  mo£os,Ios 
tienen  por  mas  viejos;  que  fiempre  juzga  la  ma-  • 
licia,  por  mayor  la  falca,  quefe  encubre, 

Quod  tegitur,  maius  creditur,  ejfe  malum. 

Y llega  a canco  el  engaño,  en  que  viuen  los  ten* 
tados  de  mocedad  aparente, que  fintiendo  elda-- 
ño  verdadero,y  cierto,  que  les  caufa  el  ccñirfe,lo 
menofprecia’n,  a trueco  de  una  apaiencia  dudo- 
fa,y  fallaban  conocida  de  todos,como  fabida  de 
fi  mifmos;  y q,  quando  para  con  alguno  medio 
ciego,o  ciego, y medio,  quedé  probada  por  algu  • 
tiépo  lamcncira,otro  diala  publica  un  defeuido. 

Pero  veamos, fi  el  tabaco  puede  hazer>lo,quc  . 
prdmete  el  argumento;  a cerca  de  prohibirlas- 
• canas;loquefehadccntédcrfabicndo,como,y 
quien  las  hazc,y  demos  principio;  con  lo  que  di 
j.  degeiL  2e  Ariftoccles,  que  el  encanecer  es  pafsion,o  pé 
an.c.j.  ñondcl  hombre;  y yo  digo,  que  la  ha  de  pagar, 
fo  peña  de  la  vida;  pues  folo  dexará  de  encane, 
cer, quien  muriere  antes  de  fu  ticmpo;encanecé 
también  conocidamétc  los  caballos, mas  q otro 
Arif-j-hift  qualquiera  animal;  y la  efperiencia  nos  lo  dizc. 
an.c.u.  pero  qualcsfcan  las  caufas,  de  que  nacen  las 
5. de  gen.  canas,  oigamos  fe  lo  al  mifmo  philofopho,  que 
an,M»  haziendo  diftincion  de  unas,  que  proceden  por 
enfctmcdad(como  el  Albaras,o  albara^os  )y  de 

otras- 
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otras,  que  por  edad;  ellas  dizc,  que  fuceden  por 
falta  de  calor  natural,(donde  cambien  enciendo 
el  influencc)yaqueHas  porfiaño  del  cuerorpero, 
fi  fe  adviey:te;unas,  y otras  fe  engendran  imme- 
diacamencc  de  una  mifmacaufa,  que  es  la  falca 
de  calor  natural;  o gallado,  como  en  la  vejez,  o 
cali  apagado,y  ahogado, como  c la  enfermedad; 
y ello  fin  duda  quilo  dczir  Ariíloteles,  como  fe 
vera  cn-el  modo,  con  que  fe  caufan. 

Porque  dize,quc,  quando  el  cuero  ella  frió,  y 
con  poco  calor  natural,  como  por  mucha  edad 
fucede,  no  puede  cozer  el  humor,  que  le  viene, 
para  alimentarfe;y  elle  quedandofe  crudo, y de- 
teniédofe  allijle  podrece,  y fe  haze  como  el  mo- 
ho; que  en  todas  las  cofas,donde  fe  criares  blan- 
co: afsi  llamo  Virgilio  a la  vejez  vencida  de  mo- 
ho, y madre  de  defengaños. 

Sed  te  Vtfta  fitu>  yerijue  ¿ feeta  feneBus. 

La  blancura.de]  moho,  atribuyela  Ariíloteles  a 5-  degeo. 
permixtion  de  mucho  ayre;como  la  de  todas  las40*6*-* 
cofasjquc  no  tiene  otra  caula,  fino  aire,  y vapo- 
res encerrados  en  ellas:  albedinem  Itero  ómnibus  aer 
yaporofus prefat ¡nclufus . Lo  que, fe  ve  claramente 
•en  qualquiera liquor,  que  fe  batéjcomo-la  miel, 
el  azeite,y  agua,  cuya  efpuma  es  blanca*  y todo 
por  caufa  delaire,que  fe  les  mezcla  aellos  liquo 
reí , batiéndolos : y ella  permixtion  de  aire  es  la  \ 
razó  de  fer  blancas  las  canas;y  por  la  contraria  fe 

. 4 bucl- 
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buelven  negras  con  Jas  tincas,  y fe  divide  en  dos- 
fuetees;  unas  adílringences.y  Frías, c¡  ennegrece, 
exprimiédo  el  aire:  y otras  calientes,  cj  lo  haz  en 
rcfolviedolojy  e la  carne  causa  el  mifmo  cfe&o. 

En  la  enfermedad, guando  nacen  canas, aun- 
que el  calor  natural  no  Fea  en  ii  neccíTariamentc 
pQco, como  en  la  vejez,  pero  vienelo  a fer  en 
comparación,  y proporción  dei  mucho  humor  • 
crudo,  que  ay jy  afsi  no  lo  muda  de  fu  cólor,  que 
es  blanco;  de  modo  que  en  la  vejez,  yen  la  enfer- 
medad fiemprc  viene  las  canas  de  poco  calor  na 
tural.poco  abfolutamente,  como  en  aquella,  o 
poco  en  proporción  comparado, comoen  ella* 


Ga’c.  de 
*«!’*  C.  5. 


ARTICVLO  IT. 

{De  que  proceden  los  di  ferentes  colores-  ¿el  cabello, y que  lo  ay  • 
yerde-y  concluyefe  quales  la  cauja  material,  de  q las 
canas  fe  haz£n,y  la  eficiente  también. 

• • 

Ero,  porq  tiene  eilepun&o  necefsidad, 
para  dexarfe  entender,  de  mayor  clari- 
dad, digo;  que  el  color  del  cabello  pro», 
cede  de  una  de  dos  califas-,  o de  entrambas,  que 
es  la  una  el  humor,o  materia,  de  que  fe  hazejy 
la  otra  el  calor, q lo  haze;  porque  quando  elle  es 
mucho, o el  humor, o hollín  muy  tórrido,  fale  el 
pelonegrojcomoclleñóconla  fuerza  del  fue- 
go. Alsiic  tienen  el  Egypeio>el  Arabc^l  Indio, 

yquan- 
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y quantos  habitan  regiones  calientes;  y los  que 
4o  ion  de  complexión;  y los  de  edad  perfe&a,  y 
florecicnce.Si  el  calor  es  menor,  o el  humor  as  * 
colérico, fale  rubio,  como  en  Illiria,  Dalmacia,  y 
Aleman-ia,yen  la  edad  puenljyfegun  las  propor  ■■3 
eiones  difcrerwes>que  fuelc  aver  entre  elcalor,y 
el.humor,yporpermixcionde  difercnces  humo 
res,  fe  liguen  también  muchos,  y varios  colores 
en  el  pelo,figui  endo.  la  condición  de  la  materia,, 
como  de  colera  porracea, que  es  de  color  de  ojas 
de  puerros,  fuelc  nacer  el  cabello  verde;  como 
lodize  el  Conciliador,y  yoIoheviito;y  fiquan 
to  el  calor  es  mas  intenfo,es  mas  remiíTo,  o frió 
el  humor,  opor  elconcrario  ¿también  nacen  los 
cabellos  de  colores  mediosjporquc  el  excefo  de 
la  una  caula  fe  templa  c<5  el  otro  contrario.  Y en 
. quanto  al  negro  advirtió  bié  Valles, que  ella  tf-  ¡n  ar.rae; 
rado  de  imprenta  un  lugar  de  Galeno,donde  di*  ^cp.’fec* 
zc,  que  nace  de  frio:y  echafe  de  ver  el  yerro, por  3*COQ,78' 
que  luego  fe  remite  al  otro  lugar, que  íe  hadicho 
primero*  donde  no  dixo,  fino,  que  procede  de  2m  CC®P* 
calor  intenfo,  y es  ello  mas  conforme  a razon;y C’ 
afsi  es  yerro  dczir,que  de  frió.  * . # 

Pues  aora  el  peít»  blanco  nace.de  poco  ca- 
lor, como  efta  dicho,  )*de  Ice  la  materia,  y hu- 
morflematico,  y de  la  parte  delía  ( dize  Galc-  a.rerop; 
no)  que  escomo  moho,  en  que  es  cierto,  que  ii~  c*5-* 
guio  a AriftoteleSi 

' Pero, 

V • 
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Pero  que  aya  de  ler  por  podrecimiento,co 
, dixo  elle  philofopho,no  ai  cofa,  q lo  pueda  i 
^ * Juadir;pues.ea  lu  rrulma  opinion,cl  podrecii 

to  lepara  las  partes  húmidas  de  lasiecas.y  no 
imé^como  para  la  blancura  es  ncccííario;  qu 
mezclarlas  a ellas,o  a otras,  anees  es  efc&o 
cocimiento;  y el  blanquear  tambi.cn^omo  1 

i de  en  ze  m^m°jcluando  califica  por  ma$v<alicn 
' y fuaves  todas  las  cofas  blancas;(para  que  ñc 
ten  muy  fatisfechos  los  que  alaban  las  carne 
gras)porque  el  calor(dize)hazc  alcocimien 
el  cocimiento  a la  blancura^y  dulzura:  Calidio 
tiam,fuayíora%  funt  omnia  dbafere  eadem  de  canfa , 
coBtone  eriim  dulce  eficitnr , concoBio  autem  A calore.  1 
• de  fe  advierta,  que  no  fon  las  fubítácias  blai 
intenfivamente,  fino  perfeótivamente  mai 
•lientes;  porque  tienen  mas  perfección  de  < 
natüral,  o mas  tranfmutacioncs,  y .alteraci 
del,  de'ntro  de  los  animales;  como  fe  pued 
cnlalcche-.enla  materia  cfpermatica, y enl 
gre,  quando  ya  ella  hecho  rodo, o cambio, 
convertirfe  enlaftibílanciadelas  partes,  q 
, mantiene  de  ellaique  cnconccs.todas  ellas 
tancias  tfen.en  blancura  adquirida  por  may 
cimiento,  de  quien  es  caufa  el  . calor  natura 
fi  el  defecto  de  cocfmiento,y  afcéto  de  po< 
miento  haran  efectos,  y colores  contraríe 
fi  en  la  materia  de  un  apoíle.ma  fe  ve  blar 
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ya  fabc  el  mcdico,que  fe  haze  por  acción  media 
entre  podrecimiento^  cocimiento;  y aun  tiene 
masdefte,  q de  aqnel;dequienno  puede  procc 
der  lo  blanco  de  las  canas;  como  fe  ha  probado. 

■ Por  lo  qual  fe  concluyc,quc  las  canas  procede 
de  flemas, quando  no  ay  calor, que  las  tuefte,haf 
ta  darles  otro  colorjfino  que,  por  fer  poco,aunq 
las  feca,y  cuaja, las  dexa  coh  el  fuyo  propio,  que  * 
es  blanco;o  adquirido,  quando  ellas  íe  hizieron 
por  fu  cocimiento  remide);  o traído  qüiza  del  alí 
mentó  (fi  fue  blanco)  de  que  como  de  materia' 
fe  engendraron^  afsi  dizc  Ariftoteles,que  tam-  Ilb. cir. c. 
bien  es  la  crudeza  caufa  de  las  canas;  donde  clarad- 
mente  fe  vé,quc  figpe  nueftra  ópinion^  oque  es- 
fuyala,  que  yo  figg;  porq  las  flemas  fon  tenidas- 
por  humor  crudo  en  comparación  délos  demas:r 
y lo  que  los  médicos  llama  fuco  crudo,  o humor 
crudo, o crudezas,au'nquc  no  es  flema  natura^fc 
reduce  a fus  efpecics  preternaturales  p y afsi  el. 
philofopho  dize  en  ctto,lo  que  yo  he  probado; 
y quando dixo,que  lascanasfe  hazenporpodre’ 
cimiento;tómólo largamente-  entendiendo  en’ 
el  qualquierafaíta  grande  de  calor  natural;  la,  q * • 

para  ellas  fe  prefupone,  como  ya  avernos  vifto; 
de  fuerte, que  le  conviene  c\ Cct  interitus  caloris  na* 

’ffoi,  muerte, o perdimiento  del  calor  nativo,  pe- 
ro tro  lo  dcmasdelafeparacion  délas  partes,  q 
dijo,  que  ay  en  el  verdadero  podrecimiento, 

. • quando 
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quando  dib  fu  definición.  Y conformf  a tilo  es,' 
lo  que  dixó,que  en  las  mataduras  de  los  jumen- 
tos na.ee  el  pelo  b!anco;porque  fie  debilita  el  ca- 
lor natural  del  cúero,q  de  fu  naturaleza  tiene  po 
co  el  desafuera;  y cnlosimbicrnos  muifriosfue  • 
len  las  aves  negras  emblanquecerle.,  haziédo  ca 
ellas  el  frió  del, tiempo,  lo  que  el  de  la  vejez. 

• 

A RTI  C V LO  IIL 

$ue  color  de  pelo-encanece  mas prejío  ? de  los  albinos]  poique 
Jon  en  las / tenes  las  primeras  canas?  y porque  nacen  Jiempre 
falpicadaSy  finó ' en  los  albaracós ? las ptfiañas fon  «/- 
timas  en  encanecer.  Los  que  han  encane 0 * 

0o  m una  nocty. 

A fe  ve,  porque  fon  canos  los  viejos; 
pues  efta  edad  toda  es  crudezas,yfle- 
mas,y  poco  calor  natural,  afsienlas 
partes  intcrnas,como  é las  externas; 
el  morque  abunda defte  humor  por  el  mal  go 
vierno,o  eftomago  débil,  no  fé  encanece  mien- 
tras tiene  fuerza  de  calor  nativo,  que  lo  cuece, 
tuefta, y muda  de  color;  aunque  con  la  pérfeve-, 
rancia  de  malos  cocimientos,  también  fe  viene 
a vencer, y encanece  antes  de  tiempo;  y el  fiice- 
derlesaunos  mas  temprano,  que  a otros, proce-*  • 
de  de  fer  menos  fuerte  la  complexión;  al  modo 
qji«  fe  dixo  del  fer  una'vejez  antes, que  otra;  aun 

♦ 
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que  paralas  canas  anticipadas, baila,  que  el  efto 
mago  elle  muy  débil,  que  haga  crudecas;  o que 
lo  elle  la  cabe^a^y  las  junte  en  íi  por  malos  coci- 
mientos ¡aunque  las  demas  partes  principales 
cften  bien  complexionadas  } que  afsi  fe  ve  algu- 
nas vezes,que  algunos  fe  anticipan  a encanecer, 
y fe  pofponen  a morir.' 

Elalbinoyaescon  excedo  frío,  y húmido  de 
<omplexion3y  por  eflo  abunda  de  flemas,y. care- 
ce de  calor  natural  defde  fu  nacimiento  , 0 con- 
ecpcionjy  nunca  cftos  viven  miichojporque  co- 
mienzan porcercade  donde  acaban  otros.  • * 

El  cabello  rubio , dixo  Ariftotcles,  que  enea-  í*  ge* 
nece  mas  prefto,  porque  es  color  procedido  de  an,c  y*  • 
flaqueza}  nam  <jr  nfedopili imbecillitas  eft.  Lo  que  fe 
ha  de  encender  (con  Galeno)  considerando  los InAr*  n0* 
colores  en  la  juvencud}0  en  una  mifma  edad,no  * 
en  difcrentesjporque  fe  mudan  por  ellas  los  del 
pelo,  queninguno  le  tiene  hombre  del  color, 
que  niño.’  * * * 

Los  pelinegros  de  color  Iuftrófo  muy  tarde 
fe  encanecenjporque  en  cftos  el  calor  natural  es 
mayor, y afsi  tarda  mas  cnxetrocedcr,o  remitir- 

• fe,  y llegar aaquel grado,  que  caufa las  canas- 
mas  prefto,quecn  eftos  nacen  enlos  pelinegros 

* de  color  muerto.quc  fon  los  melancólicos  friosj 

porque  tienen  débil  el  cale*  natural,y  abundan,  ¿uic.  ),Y;  ' 
te  la  flema,  que  fe  engendra  en  eftacomplexió  3*»» 

accidcn- 


Digitized  by  Google 


Abic,  i. 
I.J. 2. 


3-liif.an. 
ca*i  i*5- 
gen.  aja* 


par.  10. 
pro.  64. 


j.hif.an. 

HJL* 


([engaño  contra  el 

accidentalmente , por  diminución  de  los  coci- 
mientos. 

- Son  las  (lenes  la  parte  en  donde  primero  fe 
ven  las  canas  i la  razón,  dizc  Galeno,  confiflc 
en  Ter  mas  húmidas , que  lo  demas  de  la  cabe— 
la  humidad,cs  por  caufa  délos  mufeulos 
temporales  , que  fon  mayores  ; de  donde  fe 
colIige,que  no  proceden  de  fcquedad ; por- 
que donde  dixo,  que  de  menor,  que  lascalbas, 
no  niega  que  lahumidad  las  caufe;pties  quán- 
to  ella  fuere  mas,  eflotra , que  es  fu  contraria  le- 
ra menos  : y Ariílotelcs  mas  claramente  con- 
firma efle  propoíito , y lo  prueba,  con.  que  fa- 
llen muchas  canas  juntas,  yde  repente  jquales 
no  pueden  fer  los  efeoos  de  la  fequedad,quefe  • 
:hazen  poco  a poco , como  ella  ;y  cjuiqá  porque 
fe  ven  las  primaras  en  las  Tienes, -las llama  el 
Latino  , Tsmpora  , que  quiere  dezir  tiempos, 
viéndolos -en  ellas  ; fi  bien  repara  Aporrenfe^ 

* que  íin  fer  muchos  los  paííados  (porque  aun 
fon  mo<¡os)  encanecen  algunos  por  ella  parce; 
de  donde  como  Homero  ocaíion  para  darle 
(no  al  viejo)  fino  al  hombre  epíteto  de  fieni- 
cano. 

Son  las  peílanas  el  pelo,  que  mas  tarde  le 
encanece(con  Arilloteles  ) puede  fer  la  caufa,’ 
porque  como  citan  ftn  hincadas  en  la  ternilla, 
que  es  parce  tan  feca,  no  reciben  tantos  vapores 
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húmidos , ni  fon  tan  húmidos  los  que  reciben; 
llegafe  á eíto,que,como  no  crecen¡cl  calor  nacu 
ral  del  parpado  fe  efquilma  menos„y  fe  le  ayuda 
2 confervar , porque  es  participante  en  la-abun- 
dancia de  efpiritus  animales  , que  vienen  al  ' 
ojo.  ' 

Es  ordinario  comentar  a blanqueaife  el  ca- 
bello por. junto  á la  rayz>  como  mas  vczina'á^J^* 
fus  caulas»'  y en  lo  natural  dan  principio  las  ca~  ’ "* 
ñas  faltendo/ {alteadas,  b falpicadas  ; y eftas 
falcn  en  las  partículas,  que  tienen  menos  ve- 
zindad  con  arterias  ; por  lo  qual  les  alianza 
menos  la  influencia  del  calor  vital  , y efpiri— 
rtiofo  ; y,  al  contrario , las  que  lo  gozan  mas  de 
•cerca,  guardan  el  pelo  negro,  com'oaun  en  mu- 
cha vejez  fe  fueicn  ver  algunos  pocos  negros 
entre  muchos  blancos.  - 

Los  que  tienen  albarn^os,  fe  ven  mancha- 
dos á partes  con  un  remiendo  de  puras  canas, 

. y otro  con  ninguna;  es  fu  cauía  fadiverfidad 
de  complexiones ; que  donde  eítá  la  fria,  en- 
canece ; y no  donde  la  caliente  : y fuponefe  el 
.humor-crudo  ; que  donde  ay  poco  calor , guar»- 
dafu  color, y no  donde  ay  el,  que  baftaparamfl- 
darfelo;  • 

Y íi  avernos  de  creer  la  hiíloria.como  fe  deve, 

* •'  i • 

ya  fe  ha  viíto  en  una  noche  encanecerfc  un  mó- 
S<hde  pena  de*  verfe  fentcnciado  á muerte 
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fin  culpa.  Y otro  en  pocas  horas  de  temor 
prccipitarfe  de  vna  altura,  que  fubio  para  co 
un  nido  de  halcones : en  entrambos  fe  debí, 
tanto  elcalor  natural  por  las  dos  pafsiones 
Inar.  me.  alma, pena, y cemorjque,  comodize  Valles,^ 
porandofe a lacabe^a vapores frios,y humi« 
en  mucha  quantidad , pudieron  convertir  el 
lo  negro  en  blanco  ; y por  eftc  modojobue 
a eltar  el  ceñido , en  paliando  algunos  dias , ] 
fcmejances  vapores, caufados  de  fu  calor  ns 
ral  débil , que  lo  buelven  a blanquear  ¿.que  a 
• fer  afsi , tcfmando  vna  vez  tinca  negra , nunc 
bolviera  el  pelo  a perder. 

De  donde  el  que  ííntíere^quc  el  cabello  vi 
halla  razón  pará-colegirlo ¿ pues  parece,  íi  d< 
fuerce  muda  el  color,  que  fe  mantiene  como 
viente  por  dentro  : qtie,a  no  fer  afsi , pudier 
naciendo  blanco  lo  que  .crecieííe  defpues , r 
no  blanquearfc  tan  prefto  lo  que  eftava  nací 
y negro.  Sino  es, que  fe  le  refjponde,quc  poi 
el  cabello  de  fu  naturaleza  lo  mas  feco,dem 
^ tro  cuerpo,  puede  recebir  vapores  en  fus  po 
aunque  no  fe  mantenga  deIlos¿yaf$i  blanqu 
fe  fin'mantenerfe ¿ y variarfe  también  deco 
fegun  el  ayre,  que  corre*  o la  comida  que  fe 
me  ¿ que  es  ordinario  el  rubio  eftarlo  mas  v 
días, que  otros,  y el  pelinegro,  o peliblanco 
lasmifmas  diferencias  : para  las  quales  n< 
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mas  necefsidad, fino  de  que  el  pelo  tenga  fus  po  ‘ 
ros,aunq  no  fea  viviente;  en  ello  beta  c'adaqual 
lo  que  quiíiere,quc  una,yotra  parte  tiene  fus  ra« 
zonesjy  no  hazeparalo  que  voy  tratando,  que 
Tea  la  verdadera  eíta, o aquellajy  puede  tener  iii 
verdad  cambien  lo  q dixó  Ariftoteles,  que  las  a- 
guas  fuelen  bebidas  mudar  el  color  de  las  plu- 
mas  a las  aves,  y del  pelo  a los  animales.  Negro  m*  **  * 
y crefpo,dize  Plinio,que  haze  el  cabello  bebida 
el  agua  del  Sibaris,blanco.y  blandoladelcratis. 

Hazen  lo  negro  las  aguas  fiias,y  blanco  las  calle  * 
tesjy  es  la  caufa, porque  ellas  tienen  mas  de  ay- 
re,  a quicn/poco  a,  Je  dimos  efte  efe&o  de  blan. 

<quear,  Ufe  mezcla,  por  el  modo  que  arriba'  di- 
ximos.  ‘ 

ARTICVLO  mr. 

• 

Que  arrancando  fe  una  cana  j alen  michas  j y que  también 
i as  multiplican  las  tinta y los  baños  de  agua  dulce.  Y el 
traer  muy  cubierta  la  cabe c a.  Qjie  las  de  enferme 
dad  fe  quitan,  y las  que  nacen  an- 
* 'tes  de  tiempo. 

m 

9 
r 

Erguen$a( dize  Qmnto  Sereno)ciencn  . 
de  fer  viejos,  los  que  fe  tiñen 
Quos  pudet  cetatis  long<e,  quos  fin  fia  ¡eneñus 
Offendit^upiunt  properos  abjeondere  canos , 
ht  ntgrum  crinan  fuco  renouare  dolojo. 

KK  . Y ya 
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Yyala  comiencan  atener  los,  que  fe  las  peí 
una  a una.  Arráncale  pue6  el  ocio  !a  cana  , c 
mas  atrevida  quilo  fer  de  las  primeras,  que  lo 
fcndielíenjo  mas  noble  anciciparfe  a honrarle 
cnctcndecon  averia  arrancado,  que  ella  des 
-dio  el  agravio, y .antes  eftacehccho;  porque  1 
go  los  cabellos  vezinos,  parece  que  Talen  a la 
' fenfa,  y acrecieran  la  otfeníá  nacidosconel  n 
mo color  blanco; porque  al  le  nt  i miento  del  - 
}or,y  al  gueco,quc  del  cabello  arrancado,qu< 
en  el  ct;ec0?facada  la  raíz, fe  íiguc  en  ¿laqueen 
to  de  calor  natural  mayor, que  antes,  de  qui 
es  participante  Id  vezindad;  y afsiTe  halla-  ki 
ton  quacro,o  cinco  canas  el,  quefentia  vetT 
una;  por  donde  es  mayor  acierto,  para  noa] 
Xu ra r 1 as, -en t refalarlas  con  la  tiCera,©  quando 
¡Ob.7.c.'a.  nen, caminar, a donde  dize  Plinio,que  el  cab 
fe  ennegrece  en  la  vejez,  y es  blanco  en  la  i 
ccdad.  ' ♦ 

•Masadmiracion  es,  y anti  para  reír,  fuer; 
üfcc.loc.los  danos,  quc-caufan  las  tintas( de  que  Cal 
• ^rjoamuebas  mugerrs  muertas, fin  otra  ocal) 
. que  eTlas  mifmas,*por  no  defeubrir  algunas 
• ítasjíelas  augmenten, y fe  hagan  encanecer 
a priefla,  de  modo,  quetuvi  eran  menos,  fu 
las'tiñeran;  y es  la  razon^porquecon  ellas  f< 
• enfria  mas,  y debilita  ja  cabera,  y fe  les  apot 
calor  natural  delia r y afsi-dize  elmifooo  , 

. " * . ‘ • üci 
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-fient-en  mas  preíto  eldaño  las, que  la  tienen  mas 
fría;  y mayor.,  aunque  mas  tardecías  que  calien- 
te. Y es  otro  de  por  fi  contar,  y gallar  el  pelo,  y 
pelar  brevemente  unacabe^ecrrandole  lospo 
ros,y  repercutiéndole  el  humof,de  que  le  hazc* 
daño,  que  leüiccdió  ala  mugerde  Ovidio  deíla  eicg.3d 
inifma  caufa,  que  el  fe.lo  di^e.  * vaorcm, 

. fDicebam^cf fie,  tuos  medie  avec  apilos, 

T infere,  ijuam  po¡sis,iam  tibí  nidia  coma  cjl. 

Llímó  Ariílotelcs  enfermedad  del  pelo  al  *•  <JcSCD* 

l «IOb  c c 

-cfrcanecer,  que  viene  antes  de  tiempo;  y afsi 
con  razón  la  juntó  Galeno  a otras  ocho,  qu.e  iib.  dc  f* 
Je  ftrcedenjy  la  definió,  ejl  pilot amante  legitiman  ®cd* 
Matan  in  álbum  commutatio.'Y tomo  t^l  puede  fu- 
ceder,  no  folo  por  las  caulas  internas,  que  poco 
ha  dixiraos  / fino  pororras  externas;  entre  las  ; 
quales  cuentan  el  peynarfc  con  peyncde  mar-  Mcd^|tn‘ 
■filjy  Arilloteksdize,  que  cltraer  muy  cubicr-  j.hiit.  ca. 
la  lacabe<ja>elpeyne,  porque  es  frió,  y Ucobci-  ”c'.&Joc# 
tura,  porque  detiene  las  humidades  excremen- 
ticias ferofas,  que  el  ay  re  pudiera  fecar;  que  por 
cita,  como  por  otras  canfas.,  dize  Plinió,que  an-  jjj,  S 
dar  defeubiertos  delante  dc  los  Mapillrados  fac 
ley  en  fabordela  (alud.  El  baño  de  agua  dul- 
ce, que  fe  ufa,  para  quitar  la  barba  con  nava- 
ja, es  caufa  preciíía  d’e  encanecer,  porque  en- 
fria, y humedece;  y elquicarfela  muchas  vezes 

KK  r e* 
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es  mayor  por  lafrequencia  del  baño;  y por< 
la  parce  trabaja  mas,  quanco  mas  expellc, 
debilita  trabajando;  porque  fe  efquilma  ex 
Riendo  mas,  quanco  mas  la  raen ; aunque 
. quien  tiene  hecha  efta  coftumbrefrequencej 
ria mayor  daño  no  guardarla;  parque  den 
do  el  humor,  que  fe,  gaita  en  pelo,  fufocarú 
calor  de  taparee,  y lo  debilitaría;  y el  baño  p 
defe  enmendaf  con  efpliego,  falbado,  o vi 
o cofa  tal,  que  le  enmendarte  el  frió  , y 
midad.  • 

j.hiíhan.  Algunos,  dize  Ariíloteles,  fe  han  vifto 

'ca'an  c una enfermedad  encañecerfe;  y en  fanan$k 
gen.  n.  » convaiccjcn(j0  eua^  bolverlcs  a nacer  ne 

el  cabello:  nada  tiene  de  admiración,  conn 
. . lo  fue  fanatdc.laenfcrmedad;  porque  no  fiet 
habitual,  pudo  fer  faciL  Y fi  á al’guno  por  i 
modo'de  indifpoíicion>le fucedieren  canas ! 
ra  de  tiempo,  juzgo,  que  por  la  mifma  razor 
pucde^con  remedios,  hazer,  que  le  nazcan 
gras.Lo  que  probé  en  un  quodlibeto  délos  t 
que  repeti  para  mi  gradoen  la  infigne  Vni 
fidad  de  Alcala  de  Henares. . Y afsi  fe  hallan 
los  Audores  prácticos  remedios,  que  retar 
3. fec.loc.  las  cañas,,- como- refiere  Galeno  del  Tiff* 
cap.j.  y otros,  con  que  untando  las  rayzes  de  lo: 
bellos,  fe  configue  cítéefedo,  fin  ofFenfa 
daño  de  los  que  lo  ufan  r tarde  canefcere  fa 
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nulla'utcnttum  obUftone  ¡ y ay  quien  llegue  a enea, 
reccr  canto  la  virtud,  y fuerza  de  algunos;  como 
Abicenas  el  ele&uariode  miraboianos,llamado 
de  los  reyes, que  dize,  que  uíandoIo,no  fe  enca- 
nece un  hombre  en  fu  vidainas,que  como  fe  ha 
llo,quando  lo  comencó  a comar;Íinduda  hazen 
provecho , aunque  no  tanto,  como  prometen; 
porque  al  fin , como  es  inevitable  la  muerte , lo 
es  la  vejez,  y como  ella,  lo*  accidentes  infepa- 
rables  dellajquc  fon  crude$as,y  debilidad  de  ca- 
lor  natural  ; de  quien  necesariamente  han  de 
proceder  canas.  Por  donde  ya  fe  ve, que  el  taba- 
co , aunque  ayude  a quitár  las  crudecas  en  otras 
edades,  en  ella  no  las  puede  prohibientes  ace» 
lerarlas  ,caufando  debilidad  univerfal,  y trayen- 
do la  vejez  antes  de  ticmpo,como  fe  probo, que 
lo  haze;y  como  por  mas,  que  un  viejo  fe  evacúe 
de  humores  crudos , lo  fon  necesariamente  los 
que  le  quedan  para  fu  fuftento*,  porque  efla  es 
la  cofecha , que  lleva  fu  complexión  etativa, 
fiempre  tiene  bailante  caufa  material, 
de  que  fe  hagan  canas , y la  efi» 
cíente, que  es  el  poco 
calor. 
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Es  el  invicrno  la  vejez  del  año , y tan  pareci- 
da a la  del  hombre,  como  verá  el  mas  mediano 
■cntendimientOj.no  ay  propiedad,  en  que  fe  des- 
mientan , aunque  felá  onade  la  falta  de  hermo- . 
fura,tocó  el  Poeta, que  dije©. 

Qmnx  beuc  cony>cnUmtjisr  hkms ¿trtfltsque fenecías? 

H¿c  demit  forma-Acribut  illa  decus. 

Como  fino  fe  parecieran  también  en  lo  frío,  en 
lo  cacarrofo,  en  lo  al'pcro,  en  lo  encogido  , en  lo 
perc$ofo,cn  lo  cíteril,cn  lo  dormido,  y en  lo  ca- 
no , que  a mi  juycio.  no  le  parecen  mal  las  canas  • 
déla  efcarcha. 

• % 

Encanecen  también  las  miefes , qtiandotie* 
nen,ydan  fus  efpigas  llenas  de  granojy  el  labra-  \ 

dor,que  en  lus  verdores  efperava  elle  tiépo,afl’e 
gura, y colma  fes  cfperan<£as.  Afsi  el  h5bre,quan 
do  llega  a cano,cíta  en  la  madurez,  q por  elfo  fe  ’ 
llama  lavejez,laedad  madura,yflor  h mocedad: 
ella  da  las  mueflras,  reff  rías , y flores  ;y  aquella 
los  frutos,y  las  canas, que  fon  flores  también  (co 
mo  dixo.Democrito^de  la  prudencia,y  la  téplan 
<ja;virtudes  propias  de  tal  edad.Só  las  canas  dig- 
nidad,hcrinofura,y  gloria, y alaban^adc  los  vie- 
jos,^ el  Sabio  lo  dize  en  los  proverbiosjpues  dóc.»o.verf* 
delaHebrcadize  ¿Puichritudojeníí  Cíiwc¿«,leyeró  los 19' 

70.  por  hcrmofura^/on4,ylaCaldea,/¿iHí,alabáca. 

Son  también  fu  honra  ; que  afsi  las  llama  fan 
Chwfoílomo  , Deas  te  'bonor.aYtf  candare  pilar  um 
» . K.K  4 magnam  . 


Digitized  by  Google 


fDcfoigaño  contra  el 

viaguam  tibí dedit prdrrogatilamtcur  perdis  honorcm  tuii* 
diziendo,  Dios  te  ha  honrado  con  el  candor,  y 
blancura  de  las  canas ; mucha  prerrogativa  te 
diojporque  pierdes  tu  honra?  tanta  es,qne  man- 
Lcvir.  i.  Dios  en  el  levicico,  que  delante  del  hombre 
. cano  fe  eíUivicflen  en  pie,  y lo  reverenciaífen, 

. coram  cano  confurge , ir  honor  a perfonam  fenis . Qinza 
Capír.3*2-  Por  c^°  ^‘xo  Écclefiaftico>que  fe  hable  poco, 
Macrob.a,  ubi  [enes  funt,non  multum  loquaris . Y afsi  dixo  Macro- 
futiir.  b j o jfenettus  nobis,fi  fapimits  ador  anda  eft,  q u e d e v e fe  r 

furriamente  reverenciada  la  vejez;  y el  porque, 
ApudSío-  lo  dixo  hinco : JeneElus dilince moderationis imitation 
bc.fcr.n5. cjliandam in Je exprimit ; porque  tiene  cierta  imita- 
ción del  govierno  divino,  aunquefeomo  dize  S. 
In  EpiHo.  Ambrofiojaquella  vejez  es  la  venerable,que  no 
adAnif.  p0fh  blanquea  en  el  pelo , fino  en  los  méritos;  * 
porque  eftas  fon  canas  del  alma , que  refplande- 
cen  en  penfamientos , y obras  canas ; [eneElus'illa 
lener  abilis  non  canis folum,fed  meritis  albefeit ; ea  eft 

enim  relerenda  canicies  anima;  in  canis  cogitationibus , ir 
operibus  efulgens ; porque  íi  las  obras  fon  cíe  moce- 
riW'«'-dad,ancesesridicula,que  v.enerableiyopiadoJa- 
^7«f/m7,l  mente  quiero  encender  de  todos  los  viejos,  que 
immacula  cicncñ  alcafi^adavi&oria fobre  fus  pafsiones  na- 
J*' . turales,yque  no  tienen  mas  ocupación , que  la. 

* que  dixo  el  Poeta  Latino. 

Vita  fenis  libri,  domas,  hortits,  letlus  ,amicus ,, 
lina,nepos,  ignis,  mens  hilaris  fletas*. 

Ytradii- « 

# 
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Y traduxo  el  Caílellano. 

S on  Inicia  ,yg;tJio  del  Inte  jo, 

Cafa>  cama,  huerto, libros, 

El  fuego,  el  labio,  los  nietos,  .•  - 

0 Su  conciencia ,y  un  anbgo.  • 

Y en  eftos  fe  cifran  codos  los  entretenimien-- 
tos  de  los  viejos  cuerdos  ; y afsi  fon  dignifsimos 
de  veneracionjy^rtan  fanos,fino  han  iido  vicio-  * 
fos.  Oye  a Verina.. 

Órne  caruit  Ititijs , dulcís  folet  ejfe  feneflus  * 

contra  morofa  efl,  cju<e  Vi  troja  fifi  t. 

Ylosqueaun  no  han  llegado  a ferio , juftamen* 
te  lo  pueden  deffear,y  pareccrlo  tambien,quan-  . 
Jo  lleguen;  por  gozar  de  canta  tranquilidad,  ho- 
ras^ previlegiosj  y deviaíe  por  ello  aborrecer  el 
tabaco,  quando  fueífe  ocafion  de  eftorvar  las  ca- 
nastero no  lo  es:-  . . . 

Ni  poreftoaprnevo  , que  un  hombre  procu-- 
rc  parecer  mas  viejo,ni  haga  diligencias  para  fin 
gir  canas  .,  como  ay  tincas,  que  las’hazen  ¿ lo  que 
mas  de  un  pretendiente  mo^o  abrá  hecho  , por 
librarfe  del¿efcredico.de  los  pocos  años;y  no  fe; 
que  eftaaccion  fea  folamente  diíimulacion,  áta- 
tes  fimulacion;  y fi  lo  es,  nofejibrade  mentira,, 
ni  eftá  de  culpa'  porque  el  mentir  tiene  de  fu  co 
fecha,y  eífencia,entrapada  la  malicia,yno  ay  co 
fa,que  la  pueda  abonar;  ni  quien  con  jufticia  có- 
dene  , que  fe  tiña  el.que  encanece  fin  tiempo; 

• . • * porque 
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porque  no  es  injufto,  que  cada  uno  ufedcfadc- 
recho  j y lo  tiene  el  mo<p  a parccerlo . Y anin- 
guaoxle  los  que  fe  riñeren  me  atreveré  (facando 
el  daño  de  la  í'alud  ) a condenarlo,  porque esac- 
cion  indiferente , que  el  finlapiiedc  abanar , y 
no  fe  el  que  cada  uno  tiene.  Lo'mejor  es, que  ca- 
• da  quai  go  v.ernandofe  bicn,dcxc  obrar  a Dios, y 

- a la  naturaleza , y cano , o no , viva  fus  años  para 
fervirlp. 

. . CAPITVLO  V. 

'Tiene  rejpueflá  el  q tinto  argumento  3 que  prueba  por  A 
wiiVerjal  ujo  del  tabaco,  ' ' . 

A R XI CV  L O i: 

• ■ . 

Que  la  novedad  lo  mtrodiixo.Quanto  atrae „y  en  la  med}» 

. úna  mas, 

L Quinto  argumento  dize  verdad 
q es  ufado  el  tabaco  de  todas  fu  ci 
tes  de  gentes.  Capillas,  bonetes, 
foipbrcroSjycreo,que  ha  tocado  e 
Mitras ; y aun  elle  ha  íi  jo  el  moc 
vede  querer  yoavifara  cancos  engañados  , fu 
tiendo  verlos  correr  a fu  precipicio,  con  ufo  t; 
irracional, y daooTojcn  que  feha  entrado  por 
ríos  caminos.  Abrió  el  primero  la  novedad  • 
tabaco,porque  fi  biédebaxodeÍSoltodo.,es  * 

Bcclc* 
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prefenta  por  tal,dc  olvidado  ya  por  íiglos ; pero 
el  ver  una  cofa  can  fácil , qnoJc  avia  villo,  hazer 
tanca  evacuacion,parccio  novedad, y no  ay  cofa, 
que  mas  nos  llcvej  ni  mas  guílo  nos  crayga.  • 

Eftqnoque cunHnrum  nofritatgratifima  renon. 

Como,al  contrario, nos  caufa  eníado,ypefadum  P°"f 
bre  lo  antiguo, y conocido;  y hazqmos  una  deief  • 
limación, y afeo  d ello. 

Villa  June  nob'is  quacumqutprioribus  am¡js,  Tic.  C a 1 

Vidimus,  <&Jordcs  qu'dquid  fpeflaVimus  olhn.  . P*UCS 

Y particularmente  la  medicina defde  fus  princi- 
pios ha  iido  inconílante;yamigade  novedades.-  . , 

• Hoc  opus, ble  lafar  e¡l,atque  Ingens  atra,pnorum.  2y  ca‘  ,* 

Non  b¿efijfe pcditm fignlsfcd pro  ratione,  • &3. 

Xemporis  {¿r  codi'ücttres  mutajfe  figwas.  • 

Porque  defdc  fu  inventor  Efculapio  (paradexar; 
diofes  falfos)a  quié  mucho  defpúes  figuio,o  ref- 
taurójpillullro  Hipocraces;  mudó  Chriíippo  có  . 
fu  parlería  muchas  coíasjmuchas  Eraíiílrato  nie- 
to de  Ariftoteles;otras  Ve&io^y  tancas, y tan  fin- 
razón  Crinas  Mafilicnfe,  q en  el  mayor  yelo  del 
tiépo , o en  el  tiépo  de  mayor  yelo  dava  a viejos» 
barios  de  aguafria:  ftguiofe  Afclepiades  (por  no 
dezir  otros  muchos)q,lifongcádoeI  güilo  de  los< 
enfermos,  a qual  dava  agua  ciada, a qual  vino ; a- 
ocros  les  poma  camas  péfiles,  y có  ellos,  y ocios 
• muchos  agrados, yartificiosnuevosjfelos  llevava*  ■ 
cnbabucados  a todos  tras  de  íi;yen  los  remedios. 

que 
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na  importatur  ex  mari  rubro,  fumífera  remedia  paupem-m 
mas qut p¡ne ccnet,  fiendo  afsi,que  el  mas  pobre  ce* 
na,y  tiene  a la  manólos  mas  verdaderos,  y effi 
caces  remedios;  y lo  que  puede  en  elle  cafo,  pa« 

. ra  el  ufo  del,  fer  eílrágero  el  tabaco,  eftafe  claro; 
pues  eldenueílra  tierra,teniendo  lasmifmasvir 
tudes, y fuerzas, no  ay  quien  lo  torneólo  mil  tno 
creo, que  fuccde  en  la  raiz  de  china;  q Amato  Lu 
Titano  prueba  bien, que  es  raiz  denueftras  cañas; 
y no  la  quieren,  ni  fe  ufa  delta;  porque  es  de  ca- 
la; como  íi  elfo  le  quitara  la  virtud. 

ARTICVLO  II. 

.piros  ufan  del  tabaco,  por  la  facilidad  del  tomarlo',  porque' 
no  caf  en  medicamentos * 

Sa  otros  del  tabico,  pocJa  facilidad,, 
con  que  fe  toma;  porque  parece,  q 
♦no  es  necesario  para  evacuar  el  mu 
cho  humor,  quoife  ve,  ^ufrirelmal 
gufto  de  la  purga;  y ello  es  de  grande  precio,  y 
cllimacion  para  los  melindrofos  (quédelas  nrfu 
geres  no  me  efpanto)que  ay  algunos,  que  fe  tu- 
ran fin  curarfe, porque  las  unciones  Tos  enfuetó; 
las  medicinas  los  laftiman;  las  bebidaslos  enfa- 
dan; las  friegas  los  defueltan;.  las  venrofas  los 
muerden;  lasfangrias  los  defmay  an;  las  purgas 
Iqi&rebuelven;  y todo  lescanía,  y ellos  a todos; 

y mas 
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y mas  al  medico,  que  Tolo  por  Dios  <jufre  el  ctr- 
Tarlos,  condolido  de  ver,  que  padecen  algo  de 
delirio:  piedad  de  Aufonio.  • * 

Obuiliopem  cuntís  pofeentíbus  artis  uiempt*,  * 
Juxiliumque  mcum  cum  pietatefuit. 

Pues,aora,  oyen  eílos,que  comando  vn  pol- 
vo de  tabacopor  las  narizes,  o vn  humo  del,  les 
•purgara  la  cabec a,y  ci  eftomago,  y que  aprove- 
cha para  cito, y para  cflocro;  y venlo  tomar  fin 
purga, ni  fangria,  ni  otras  preparaciones  for<jo.  • 
• fas;  no  le  lienten  el  mal  güilo, porque  no  lo  maf 
can;  crédulos  como  Griegos,  ufan  del  corno  de 
remedio, que  les  parece  íes  efeufara  con  prove- 
cho los  enfados,  y desabrimientos  deotros,  que 
fueran  mcxorjes,y  fon  neceffarios. 

\ .ARTICVLO  Ht 

Jkums  lo  ufan  por  lo  barato,  ©e  la  Ay  trida  de  mucha 
con  el  medico , y de  unof  que  ai  amícéjsimos  . - 

# de  .curarle,  • • 

p jk  Y Otrarazon,  para,  que  . el  tabaco  fe  ufe 
/m  wwojy^selfertan  barato,  porque  con 
^ ***quatro  quartos,omarauedis  fe  puede  pur 
.gar  todos  los  de  una  cafa;  aunque  el  ufo  lo  ha  de 
encarecer,  y el  precio  caro  lo  ha  de  dehtfar.  Los 
pobres,  que  fe  hallan  con  fobra  de  nccefsidad,  y 
falca  de  dineros,  no  hazen  poco,  ¿ú  muy  mal  en 
yr  a bufcarfaiud  al  baratillo.;  y a quien  dio  Di¿>s 

tan 
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pocas  fueras, no  me  admiro,  que' tenga  tantas 
mañas;  ni  pienfa,  que  en  perderfe  pierde  mu* 
cho,  quien  fe  eftima  en  poco;  y al  fin  los  necef- 
ficados,  compelidos  hazen  muchas  cofas  contra 
lo  que  ííenten;  porque  fiemen  mas  mal,  quan- 
Jo  no  las  hazen;  yoiosefeufo,  y no  los  aculo, pe  ©s/Wf* 
ro  fi;alos  ricos, q por  fu  Avaricia  fon  tabaqueros;  twpumul’ 
pmq  a^rueco  de  morir  co  quatro  reales  masque ta»  avari» 
fíente  vivij;ochoanosmenosjy  atinq  comen 
. de,  poco>y  maloca  Iaílima,q  les  queda  de  lo,  éj  ‘ 

gañan  en  comer,  y el  gaño  de  lo  q fe>  conie,  los 
carcome^y  fiempre  les  anda  di  zi  en  da,  q han  co- 
mido muchosy  que  esncceiTariodcfcargarel  ef- 
tomagapara  no  enfermarfery  ala  verdad  de  mab' 
enfeñado,  en  ficodo  convidado,  fe  fuele  echar  . 
con  la  carga,  aunque  fea  pequeña;  y afsi  val  en  fe 
de  prefervativ©  tan  barato; dan  en  el  tabaco, y el  /»»»//*** 
en  ellos,  y le  agradecen  tanta  cvaquacion  poravarhi  ha 
tan  poca  coila;/  afsi  queda,  aunque  nobuenes, 
muyeontentos,  porque  no  defperdiciaron  loq  mus  ídem 
avia  de  gallar  el  boticario,  ni  perdieron,  lo  que  ibidcmm 
llevara  el  medicóla  fu  parecer  es  mal  emplea- 
do, lo  que  fe  les  da;  y fi  alguna  vez  forcados  del 
peligro  le  dieron  algo,  fe  holgaran  en  faliendo 
del,  poder  bolver  a qnitarfelo;/ afsi  dan  las  ai-- 
bricias  en  buenas  quejas  tras  de  mala  paga;  por- 
que en  aviendofe  gallado  el  dolor,  les  queda 
¿i  dolor  de  lo  gallado;  y ai  Medico  , que  les  • • 

pa  recia 
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pareciaua  Angel,  y un  Dios,  fe  1c  v*a  haziendo 
una  cara  de  un  demonio,  que  por  cfto  dixo  el 
poeta,  que  tier\e  tres 

T res  mediáis  facies  habet,  imam , guando  rogatur 
^fngelicam^HOXi  cum  iuVat  tpfe,Deus, 

<Po¡l,  ub:  curato pofeit  fuá  premia  morbo , 

Horridus  apparet,  borribilifque  Satban. 

Y por  cftos  fmdudadióelconfejo  el  otro  poc- 
• ta;y  creo  que  feria  medico.  • . , 

« Exige,  dum  dolor  ejl,  nam  pojlquam  poma  receftt , . 

'Audcbit  fanus  dicere,multa,dedr. 

Qucesdezir; 

Quando  el  enfermo  apretado  . 

íDel  dolor,  fe  eftd  quejando, 

. 3)  o flor,  que  le  eftas  cu  tan  do 

invm-i;  Procura  quedar  pa¿ado, 

tJlincAvir  Torque  te  dtra  en junando, 

pauper¡&  Sin  dar  te, que  y a teha  dado. 

Ubcravit  y como  la  Avaricia  es  tan  ingeniera  en  materia  ; 

^ maravedis,  eftos  avarientos  por  no  dar,  fuelé 
fulm'&  en  la  ocafion  prometer  mucho¿y  alabarle  fus  le-  ,• 
nnllus  tras  al,  que  los  cura,  diziendo,que  no  fe  curarán 
dtinteps  COn  otro  porquanco  ay  en  el  mundo;  y efto  lo  . 
rec°rd*  " encarecen,  y repiten,  para  que  la  fatisfaccion,  q 
Z'ilis  n-  mueftran  de  fu  medicina  ,fca  la  de  fu  cuydado; 

¡tus paupe  emboban  cortedades  con  cortefias,  y eftienden 
rii.  la  lengua,  quando  encojen  la  mano;  por  eftos  fe 
Eccl«f*  P*dix6  aquel  refrán  . agradecédmelo  hermano,  q 

doy 
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doy  decomcra  micavallo,  (y  también  porlos 
cjue  hazcn  cargo  a otros, con  ibs  milmas  obliga- 
ciones^ quieren  obligar  con  íu provcc-ho, y po 
nerfus  deudas  encabezas  agenas,)buelven  pues 
a intimarle  la  fe, que  con  el  tienen.como  li  valie 
ra  algo  la  fe  fin  obrasjdizcnle,  que  eftan  cafados 
con  fu  fciencia,  y fus  curaciones;  pero  quien  a- 
petececafamientosíindotcfy  fi  el  medico  ne* 
cefsita  de  tener  muchosjpara  acertar  a cnrar;por 
que  para  con  el  no  tendrá  alguno,de  quando  en 
quando  el  enfermo?  pues  parece  razón,  que  a 
quien  cada  dia  k eflá  ordenando  un  Recipe  ; 
tal  vez  fe  lo  diga  el.  Lo  ordinario  es  en  eftos  en 
lugar  del  dote,  el  darete,  mientras  aprieta  la  en- 
fermedadjy  ni  aun  eftc  ay  en  declinado;  porque 
declina  por  tina  declinación  del  arte  de  engañar, 
que  no  tiene  dativo,  fino  es  de  quejas,  o de  mal 
por  bien;  toda  es  acufativos,de  que  la  purga  fue 
mucha,  y el  agua  poca,  cortas  las  vifitas,  y larga 
la  cura;  y con  efto  viene  el  pobre  del  medico  a 
deber  dineros,  y falircon  daño  en  la  opinión,  y 
fin  provecho  en  la  bolfa;  yo  juzgo,  que  a quien 
fe  debe  curar  menos,  es  a, quien  promete  mas¿ 
porque,  o deííea  engañar;  y efto  difgufta  el  cuy* 
dado;o  tiene  intento  de  dar, y efto  acorta  al  me- 
dico mas  entendido,  y de  mexores  refpe&os* 
porque  no  juzgue  el  enfermo,  que  fu  diligen- 
cia fe  aviva,  y efpolea  con  efpuelas  de  oroj  ni 

Ll  que 
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Scarf.íib.  que  fu  medicina  la  da  por  precio;  no  aviendo  o* 
«t  Cl°'  Si,c  ^ Pagu  c>  fino  el  cxercicar/a  por  Dios;  y 
Emitáms no  es  tan  jufto,  ni  ranluílroío,quc  trabaje  de  ai 
di:o  rtm  diciofofio  que  no  debiere  de  agradecido;porque 
iniflimA . fjempre  ferade  mayor  valor  lo,  que  hiziere,fue- 
de  i [itéreles  humanos  : y nunca  pareció  bien 
dinHona  nombre  UKerelado,  y menos  bien  el  medico, 
&e.üSre]  que  lo  es;  como  ni  el  enfermo  dciagradecido;  y 
pratium , ficndolo  muchos,  es  muy  para  reparar.,  que  ha 
ftd  opera  Oydos  de  confeíTor  no  ha  llegado  cal  pecado;  ni 
j~olvi\urt  qUien  fe  acufe,  de  noaver  gratificado  al  mc- 
dkojy  fin  duda  es  culpa  el  no  hazer!o,pucs  repa 
cap.  17.  ró  S.Lucasren  que  de  aquellos  diez  leprofos,  q 
tan  a poca  coila  laño  nueftro  Rcdcmpcor,  folo 
uno  bolvio  a darle  las  gracias.'  Non  cjt  mycntns,<jM 
1 Mrt,£r  ¿iret  glorian. íDeo^/fi  bic  alienígena.  Y aquí 
fe  vera;  qtian  pocos  en  fanando  fon  agradeci- 
dos, y quanco  mas  los  ingratos;  y los  tales,  es 
cierto,que  no  elliman  fu  falud,  pues  no  hallan, 
que  por  ella  deben  dar  2lgo;  mas  pregunto  yo, 
li  ellos  no  la  precian  , aviendolcs  de  aprove- 
char , en  que  la  tendrá  quien  no  fe  vale  .de 

ella?  ; ' 

Influencia  es  de  Martc(  fegun  dize  el  Conci- 
liador) que  predomina  fobre  los  Médicos  en  lo 
curativo,  no  agradecerles  fu  cuydado;  aunque 
porlamifcricordiadeDios  el  mió  fiempre  ha  ce 
nido  buenos  agradecimientos;  pero  es  ciara  la 

caufa. 
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califa;  porq  fiempre  me  ha  cabido  en  fuerte  cu- 
rar gence  noblej  que  es  con  cjuicn  tiene  la  me- 
dicina valor,  y eftrmacion,  y luftre,  y verdad.  Y 
para  quien  fue  criada,  mas  principalmente,  que 
para  groferos,y  rufticos  : dos  nobles  pues,  que, 
como  le  eíliman,  conocen  el  valor  de  la  fahid,  y 
que  es  grande  riqueza  tenerla. 

(Pofsidet  ingentes,  qui  bene Jamts  opa. 

Agradccenfelo  a quien  fe  la  procura.  Tacando 
(como  dize  Marcial  )dcl  poder  de  la  fortuna,  lib.í.epí- 
Jo  que  le  dan:  * £r*4 

Extra  fortunam  cjlquidqtiid  don  a tur  am'tcts . 

Fuera  de  los  nobles, liguen  lo  mifmo,  otros  qu-e 
los  imitan;  q como  los  unos  por  naturaleza,  los 
otros  por  arte  también  fon  agradecidos^y  en  to- 
do hazenjo  q deben^no  como  los  que  deben  to 
do  lo  q hazcjqfon  los  falfos  prometcdcresjcftos 
q fe  holgará,  q los  médicos  dexará  de  fer  dolo- 
res, y fuera  prefencados;y  afsi  el  tabaco, q cali  lo 
es, por  lo  barato, es  pata  ellos  el  mejor  remedio. 

Ay  ocra  fuerte  de  gente  tabaquiíU,  que  fon 
unos  muy  amigos  de  curarfe,quc  en  todos  tiem 
pos,  ya  todas  horas  andan  inquietos  con  fu  fa- 
llid, rccorriendofe  por  momcntos,y  vificando- 
fc  ellos  proprios  dcfde  los  pies  a la  cabera,  pot 
. detro, y ftierajy  ya  les  parece, cjcíladefcoloridos; 
ya  que  les  fobra  colorea  muy  friosjya  muy  calié 
tes.  Y aunque  nada  les  duelc,fe  andan  quejando 
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y,como  dizen,de  mogollon,acracando  eftudios; 
fingiendo;  y remendando  curios,  y ahorrando, 
trabajos;  y afsi  todo  fu  cuydado  es  pedir  reme- 
dios parala  memorÍ3;y  creyendo,que  la  a'ugme 
taei  tabaco,  todo  fu  cftudio  es  tomarlo;y  conca 
da  polvo  pienfan,  que  adquieren  un  quintal  de 
fciencia;có  que  ya  les  parece  a algunos,qué  foto 
deben  probar  curios  de  tabaco, para  alcázar  dig. 
ñámente  niagiffcerios,y  prelacias;  y afsi  advertí. 

• 'da,  y dogamente  en  algunas  Religiones  de  las 
mas  diferetas  eftá  por  obediencia  prohibido  el 
tifo  del,  fin  conféjo  del  medico.  Razón  tendrán^ 
y buena}  pero  también  porque  echa  a perder  la 
buena  razón, y offende  la  memoria7como  tengo 
probado,  es  juílo  el  prohibirlo;  tan  lejos  ella  de 
mexorarla;  y yo  quizás  creyera,  qu¿me  enga- 
ño, fi  huvieramos  vifto  a muchos  de  los,  que  lo 
toman,  aver  eferito  lo  que  S.  Gerony  mo,lo  que 
. S.Anguftin,lo  queS.Thomas,loqufc  Scoto,  lo 
que-Suarez,  Toledo,  o Vázquez,  lo  que  Bartu- 
. lo, o Baldo,  lo  que  Galeno,  Valles, y Mercado, 

. y otros  doctores  Theologos,  luriílas,  Médicos, 
y de  otras  profefsiones,en  que  hallamos  tan  ave 
tajados  fij)eros,y  leemos  tan  admirables  eferitos 
de  hombres,  que  nunca  tomaron  tabaco, 'né  na- 
ció deíte  ufo  fu  eminencia";  y veo,  que  pocos,  y 
raros  de  los  que  lo  ufan,  tiran  la  barra  mas  ade- 
lante,ni  eferiben  cofas  de  importada ; la  mayor 
♦ * * Li  3 para 


m 
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para  ellas  ventajas  confiflejobre  los  Fundamen- 
tos naturaiejr,en  continuar  cada  dia  horas  decílu 
A¡>ud  Mi  dio,y  pejfévcrar  años¡y  cite  es  el  Cabrc  r '.Continua- 
xi.  mon.  ta  extrtnaúo  (dixo  £ÚQi\).Jcientianlcjfich  fir)nam}  & 
fer  4 *•'  jí  ¡nfátjam  milla  exer  citado  adhibita , imiamcrabilefque  ne* 
ArhUc.ée  gleánexenitatione  robar  etiam  naturale  mentís  enerDaVe* 
ine.&rem.  nmtt\  con  el  ocio,  aunque  aya  tabacoso  Tolo  Ce 
iZÍZ  RMOgea  ignorancia,  pero  pierde  el  ingenio  lar 
teniendo  tuerca; mas  con  el  cxerciciofe  augmenta  la  me- 
memtrií  moría:  y eíTc  remedio  le  halló  Cicerón  experi* 
tonferuSt ; mentandoloen  la  fu  ya,  Memoria  excolendo  augetur^ 
iutolurmn  pofcjiiecomodize  Galeno, requiere  coftumbrcj; 

Memria  reqiímt confutíudinmZÍ  afsi  fetad  quiere  ha 
vero  tft  hito  j y nadie  picnfe,que  fe  fabe  de  repenterpor- 
pbat afina  que,como  dixo  Quintiliano,  ninguna  cofa  gran 
ta  erebre  de  quifo  la  nacuralcza;quc  fe  pudicífe  hazer  pref 
refpictre.  Co.ya  cualquiera  obra  hermofa  le  pufo  dificul- 
tad, ni  fe  puede  faber,fin  trabajar;  fino  que  es  ne 
ccífario  feguir  el  concejo  de  Catón  en  ¿er  mu*  . 
cho,  y bolvcrlo  a leer;  y releer,.  * 

Multa  legas facíiOj  perleflis  perlege  multa.  . 

No  por  cito  niego,  que  naturalmente  algunos 
tienen  falta  de  memoria  tafque  es  neceífario  cu 
tarla:  y ay  remedios,  que  la  m exoran v pero  con 
el  confejo  del  ¿Dedico, y no  có  el  ufo  del  taba- 


co a ciegas,  que  can  ciertos  tiene  los 
daños,  y tan  dudofo  el- 
. * provecho. . ' m 


AR. 


Digitized  by  Google 


mal  ufo  del  tabaco „ 


2*8 


ica* 


ARTICVLO  V; 

Oíroslo  ufan,  por  no  caer  embriagados  ¿el  ^ino.  Qjtan 
ufado  es  el  belserlo,  y quanto  daño  baze  el  demajt  ado 
. a todos , y con  que  fe  cftorbara 

la  embriaguez^  \ 

EL  Tabaco  ufa  también  la  gente  perdi* 

^ja,  el  vulgacho, que  por  poco  recacado,  « 
todos  los  males  fe  le  aífen.  * . W magna 

&)ira  in  incautum  ferüunt  contaría  Taiihus. 

. * 1 1 . " 0 , . r nünotlt* 

Víanlo, y -no  mas,  que  por  no  embriagarle ; pcl  viu 
muchos  fon  ellos  hermanos,  q quieren  bívien-  pr¿tni&m 
dohaftacaer,no  caej-porbolvera  bcver.  Vicio,  telligat. 

’ por  cuenta  de  Plínio,muy  antiguo,  y que  en  nin 
guna  parte  del  mondo  ccía,ytai  que  la  demafia, 
y gula  del  ha  inventado,  193.  elpecies,o  dife  re. /4mum>, 
cías  devinos;eftáfuperior  elle  vicio  alosdemas,  $ua 
pues  aun  hada  las  mujeres  lo  fieuen  perdida»  AÍ^terP 
mente  con  ucencias  hrmadas  de  lus  mandos,  y ^ m ptf 
confieígodc  la  caílidad  (.como  fioy  la  desho • ftparü do 
neftidad  necefsicaradeflos esfuer^os)burlando-  ttatlibidi 
fe,  porque  mató  a la  fuya,  con  no  mas  caula,  nts  tenjum. 
<ju.e  bever  una  vezde  vino,  Egnacio. Mecenas;  p^4*Jib 
aunque  no  le  pareció  a Romulo  la  muerte  injuf-  ,4,c*aa,  * 
ta¿  pues  lo  dio  por  libre^y  efibera,  q con  folo  un 
* indicio  de  aver  bevido  , la  dexaron  morir  de 
hambre  , bien  mueílra,  quan  dcteílable  era  • 

Ll  4.  cite  ^ 
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cfle  defordenj  pero  dexando  ellas  gentilidades, 

que  cambien  laitengo  en  lu  genero  por  dema- 

íias,folo  condeno  lasque  oy  vemosdel  vino  en 

..  muchos,  que  nie£an,aver  para  los  hombres  otra 
Plin.  lib.  U J b 1-  c r . 1 ' r I 

7 :fcaflu  bevida:  y citan  mal  con  Staphilo,  porque  rué  el 

■ primero  que  lo  bevióaguado;  y aú  parece  que 

han  bebido  de  la  fuéce  de  Arcadia,  que  caufa  per 

petua  enemiitad  cbn  el  agua¿  y Tolo  la  abonan. 

* para  las  beftias..  , - • 

Vina  bibant  homrns , animaba  Cdterafontes 

Jbfit  ab  humano  genere  potas  aqu <z. 

Yo  no  me  entremeto  en  reparar  coílumbres,  y 

menos  eíta-pero  de  paíío  quiiieraadvercir  algií 

daíío  de  los,que  el  vino  caufa,  que  todas  edades 

lo  fienten¿que  a los  viejos  les  íiaze  perder  lamo; 

s*  ^IQ* C*  deilia,  y prudencia:y.aísi  dixo  ^tenco? 

Vina  fenem  cogunt  minime  faltare  yolentem  5 

' Infipiens  yintim  multum  emiuffe  coegit 

Saltare,  ac  ridere  iiftet,  prndentia  cedti 

Sijuis  p&ruerit.. 

jQuealosmo^os  les»  dej arreta,  quitándoles  las» 
fuercas,  y larobuíticidad,comola  Venus. 

Vt Venus  enerloat  Vires, fie  copia  y ¡ni, 

Et  tentat  grejf tu  ¡debílitatque  pedes.  • \ 

Qme  alos  muchacho  síes  quita  la  docilidad,  y ell 
entendimiento*  dúcoIoHeraclico.- 
Multum  nterum  pituca  cogit  faperq.. 

• Rúcalas mii£ercsla5afca,penvejece<,  que  no* 

es; 
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es  pequeña  falca,  y pefadumbre  para  ellas. 

Fino  forma  perit,  yino  corrumpitur  ¿tas. 

Aquien  tantos  daños  del  vino,  no  lo  pulieren 
mal  con  el,  aquien  noleféntarc  bien  el  dicho  . 
de  Pytagoras  que  la  primera  vez  del  vino  apodScob. 
es  Talud,  la  feguñda  deley  te- , la  tercera'  afren- 
ta, y la  quarta  locura;  a quien  no  le  hartare  poco  * 
para  fu  fed>  a quien  quiíiere'hazer  brindis  a los 
años  de  otro>  como  el  poeta  dizc  délos  trecien- 
. tos  de  Neftor. 

• • » #*  •• 

I llic  ingenies,  qut  Nejloris  el'tbat  anuos , 

Quotfit per  cálices  fatt$  Sibila  fenex. 

Yo  le*s  toníieíTo,  que  el  tabaco  ferá  de  mucho 
provecho  para  eílorbar  la  embriaguez;,que  por 
cítajjropriedad,  y por  lo  que  el,  y el  mucho  be- 
ver  eftimulan  ladeshoneítidad  ,dixo  bié  el  ofro 
graciola,  que.es  bueno  el  tabaco  para  enferme- 
dades de  entre  cuero, y carne.  Y es  verdad,  que 
como  el  vino  humedece  mucho  lacabe<¿a,eítor- 
la  fequedad  del  tabaco,  pero  no  todof  los  da- 
, ños;  y afsi  fuera  de  ellos,  fe  puede  ufar  de  reme-  • ' 
dios,  que  prefervan  de  caer;  tal  es  la  cpl  tan  ce- 
lebrada de  Piragoras,y  Catón  (yapara  CriHppo  . 
medico  inte  njtó  Je  un  volunten  elcrico  de  ella  ) Plin.  Ub« 
comida  antes  impide  la  borrachez,  y fi  delpues,  20,c,?# 
la  galla;  también  la  ruda  ella,  o fu'agua>  avella-  cap.13, 
nas,  almendras^duIceSjO  aitiargas,riu  ezes,  rába- 
nos, qiialquiera deílas. cofas  comida  antes  aífe^ 

• ; Su™  . • 

# • * 
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gura, como  fcbrc  elvinobevcr  azeyte,que  nolo 
t F*r<  3*  dcxe  evapojarjolcr  violetas, o coronarfc  deltas, 
pro,iií.  ^ pampa  ios  de  vid.que  quiza  por  cílo;como 
por  otras  razones  fueron  corona  de  Baccho;  y 
otros  muchos  remedios  áy  en  efte  intento,  do 
que  los  devotos  es  mas  judo  fe  valgan,  y mas  fe 
puto,  que  del  tabaco,  y a fe,  que  fe  ahorre  mu- 
cho, fi  lo  dexan* quancos  lo  toma  por  efta  caufa ¿ 

£ fi  lo  ufaren,  fea  como  conviene,  y no  como  có 
’ vino.  . . 

artícvlo  vr; 

Los  glotones  lo  ufan  por  ¡as £r adelas.  Qual  gula  fue  h Je 
*•  ' - {os  antiguos ,y  qual  la  de  oy.  Leyes  contra  ellaique fon  ■ ■ 

pocos  los  que  no  exceden  en  la  quantidad . 

El  provecho  de  comer  poco.íla  fuer ■ # 

de  la  cojiumbrc. 

t 

Entrado  también  el  ufo  del  tabaco 
por  gula,  porque  los  llevados  de* 
lia,  viendofe  llenos  de  crudezas, 
lo  toman  para  evacuarlas^  y fia*  . 
dos d elle  reparóle  llenan  a por- 
. fia,  porque  cn*ííi  vientre  ay  nachos,  que  tienen 
fu  Dios,  y en  fu  ccfmer  todo  fu  cuy  dado.  Es  ver- 
dad,que  aora  no  fe  ve  gula  tan  ingeriiofa,  y gaf- 
tadora,  como  la  de  aquellos  glotones  antiguos, 
qu«  en  férvido  del  gufto  caítraj?an  la  lechona, 
piín.i fb,8  teniéndola  para  facarle  la  madrecilla  dos  dias 
«p-s  *•  antes 
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antes  colgada  de  fas‘ piernas,  y fin  comer*  por- 
que cfto  haze,  que  engorde  mas,  y que  íicndo 
uno  Tolo  el  fabordc  qualquiera  cofa,  ella  oft'rez* 
ca  al  paladar  cinquenta  diferentes. 

Invención  fu¿de  Marco  A pido  innenkvfifsi.1*110* 
mo  en  eilevicio  engordar  los  anfarcs  con  higos,  '*  \ 
y defpues  macarlos,  hartándolos  repentinamen 
te  de  vino  dulce,  para  Tolo  comerle  el  higadoj  q 
eon  cílc  ingenio  crece  por  admiración  tanto,  q 
dcidixo  Martial,qucfalc  mayor  que  el  anfar.  Jib.rrf.cpJ 
Jf¡)ice,qua)H  tumeat  magmkuir  anjp'cmaius  • Sr* 
Miratuj  dices , hoc  rogo,  creYiü  ubi  f ‘ , 

Ni  fe  ufan  yá  convites, como  elquejíioNeron  a 
íu  hermano  có  dos  mil  pezes,yfiece  mil  ave$;  ni 
como  el  qfiiJicrmanolc  retornó  defefo?,  y len- 
guas de  pavones,yfaifanes,yplaros  exquifitos,y 
coftofos.No  ai  quié  de  por  un  barbo,  ojalmone 
te(como  lo  hizo  A(inio)ocho  mil  dineros>q  Toa 
mil  reales  de  los  nros¿por  lo  q dixo  Lucano. 

0 prediga  rerum 

Ltixuries , nunqtmm  parloo  contenta paratu r 
EtqudefitOYumpelago}terráqucciborumT 
A mbitiofa fanqes,  ¿sr  lauU gloria  menfe.  .• 

Reparo,  q en  cíIqs  tiempos,  creo  que  Telo  debci 
mos  mas  a la  avaricia,  que  a la  abílinencia*  yen 
aquellos  por  ellos  exceííbs,y  demafias,  falieron 
las  leyes  Cibarias,  la  Orchia,  la  Favina,  la  Lie U. 
áia,y  Cornelia, moderando  los  convidados, ylos 


P!in. 

IQ.C. 
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gados;  y aunque  antes  cllaba promulgadala  de 
Cayo  Pabio;quc  aun  convite  no  permitía  mas, 
que  una  Gallina  fin  cebar, la  gula  la  torcía,  ceba 
do  capones,  y manteniendo  con  leche  las  galli- 
nas para  engordarlas^fcogiendo  las  que  tienen 
gr uc fio  el  pellejo  enlacerviz,que  para  efto  fulas 
ellas  fon  buenas  Masefiano  ésdemafiada  cuiio 
íidad, ni  paila  los  limites  de  la  razó, que  para  me 
xorarlas  fe  ceben^on  leche;  y a de  fer  el  moda, 
comolo  diz’c  Marcial 


. * fPafeitur  é dulcí facdisgallin a fariña f • . * 

. *P afeitar  é tenebris  .ingeniofagula  eft. 

Teniéndolas  en  tinieblas,  y no  fes  gula,  como  el 
dize,  fino  mexorarlas  de  fubílancia¿  fin  tener  at- 
tenciofl  a mayor,deIeyte,y  güilo  *ferá  gula  la 
del  que  folo  a el  atendiere;  o que  para  fentirlo 
mas  de  ejpacio  por  la  garganta,  delfeaié  lo  que 
• Par*  ag  Phylogeno,  que  era,dize  Ariftoteles,  tener  un 
^rob.7.  cuello  tan  largo  como  grulla,  para  gufiarlo  con 
mas  lentitud» 

No  faltaíoda  via,  quien  injuriando  la  fimpli- 
cidad  de  la  naturaleza,  finge  compueílos,  en 
quien  el  arte  faca  un  nuevo  guíl9,h¿fziendo,qué 
las  partes,que  lo  componen,  nieguen  los  fuyo.s, 
y falten  a fus  naturalezas. 

Pero  dexadas  eftas  gulas, ay  otra  mas  general 
que  las  dichas,y  menos  coílofa;porqi¿e  da  en  A- 
• varienca,  para  que  ni  aun  elle  vicio  le  falce;  efta 
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fe  ccba,no  en  los  mangares  cxquificos^no  en  los 
compueftos artificiólos, no  en  clave  peregrina, 
M en  el  peze  mas  cfcondido,fino  en  la  demafia, 
y fupcrHuidad  déla  quancidad;  fin  mirar  en  las 
qualidades  de  lo  que  fe  come.  Y ella  fe  ufa  caco, 
que  apenas  ay  quien  guarde  moderación;  con  q 
parece,  que  fe  fiare  menos  eftimacion  de  nuef- 
tras  vidas,  que  de  las  beílias:  pues  a ellas  fe  les 
pone  caifa;  porque  no  enfermen;  y para  fi  pro* 
prio  es  raro  el  que  la  guarda, fabiendo  del  comer 
para  la  vida,  quan  mucho  aprovecha  lo  poco; 
mi  Cordobés  Lucano  lo  dixó,  y bien 
fDifcitc , qu'am  partoo  liceat producere  Vitam, 

Et  quantum  natura  petate  non  erigit  ¿egros 


Tiobilis  ignoto  difuffus  confule  Tdacchus j 
Tslon  auro , mir raque  YtTtuntfedgurgite puro 
Vita  reditj  jatis  ejt  populis}fluYiu¡queyCerefque 

Aprended,  dize,con  que  poco  fe  alarga  la  vida, 
can  agua  fe  reílaura,  y con  ella,  y pan  fe  confcr- 
vaballancemcnte;y  Hypocraccs  pufo  metfor  la  Lib.Epíd, 
confervacion  dclafaluden  no  hartarfe  de  co- 

crapulam 
muí  ti  obit 
runty  qui 

_ _ aute  abfti 

gla  de  dos,aunquc  ay  pocos  médicos,  fobraran  ntni  ¡Jlé 
las  tres  parces,  fi  codos  fe  governarán,y  andavie  adi)cietvf 
jan  por  lo  regladojy  abuen  feguro,que  no  tuvie  .^cficQ* 
lannecefsidad  del  tabaco  para  las  crudezas,  que  i¿ptobi# 

forco» 


mcr,  ni  cftzr  en  ocio  exercitatioftlutaris,  non  fatiari 
cibis j de  quien  lo  tomó  Ariftoteles,c¿¿nw  mmuerey 
laborem  aimre  falubre : y con  ellas  dos  reglas,  o re- 
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p erniti» ‘for^ofamente  figuen  a la  gula. Y fiendo  afsi,  que 
jtfiirr.um  todos  lo  coman  con  riefgo,  ningunos  con  mas, 
Atittw  '»  qUe  Jos  glotones,  y bcvedores;  porque  ionios 
™mvhatm*s  düpueftos  para  caer  en  aplopcxiasjy  fe- 
fiodmt¿Sunts  c^r°í  Y evidente  el  peligro,  a que  fe 
.vmjpraci ponen  , quando lo  coman,  tengo  eneftospor 
puetamen  pecado  mortal,  o temeridad, quando  meaos, no 
corpoñ,^  confe|farfc  primero. 

j/.cl  vic/  Ay  otra  cania  para  ufar  el  tabaco, que  es  la  mif 
ma  coftumbrc  de  tomarlo  y es  eficaz  ocafió,  pa- 
ra que  fe  contiflucjporque  fuera  déla  fuerza, que ; 
tiene  qualquicr  ufo,  o habito,  efie  esmasdifioü 
de  refifiir,porq  como  atrae  humor  *deL  cuerpo  a 
la  cabera, y de  la  cabera  a la¿  narizes,  en  dexádo 
de  expellerlo  por  ellas, hazepefadumbre,y  las  ta 
pa,impidicndo  la  refpiracionjyafsi  la  mifma  cof 
cumbre  haze  la  necefsidád;  y qtianto  mas  fe  con 
tinua, obliga  a mas  continuación,  porq  c vaquati 
do  atrae  mas, y mas  que  evaqfiar,y  en  dexando- 
lo  de  tomar, le  queda  impedido  el  pafo  del  ayrc 
al  celebro  porlas  narizes^y  por  efto  folo  debiera 
. huirle  del  tabaco,por  no  cílar  obligados,ycomo 
cfclabos  del.  Para  los  que  eílan  ya  en  tan  mala 
coíhimbre,  el  medico,  que  fabe,  dara  orden  de 
quitarfela,  fin  el  daño,q  podría  caufar  el  humor 
retenido;  y yo  he  facado  della  a muchos,  que  lo 
tenían  por impofsible  .y  defpues  me  han  da* 
do  las  gracias  de  verfe  libres  del,  y mexores  de 
* fus 
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fus  achaques, que  quando  lo  tomaban,  porq  al- 
gunos eilaban  ya  perdidos  de  las  cabecas. 

Todas  ellas  cauías  dichas  han  introducido  en 
el  mundo  eíle  mal  ufo,  y eílá  cá  cftendido,como 
ellasjpor  donde  no  meefpanto,  qayan  entrado 
en  el  gentes  de  codas  fuerces;  unos  por  la  nove- 
dadjotros  por  ía  facilidad,  otros  por  fu  avaricia, 
otros  porla  eficacia^mos  por  fu  gula,yotros  por 
la  memoria,  y muchos  por  particulares  achaqs; , 
pero  só  pocos  los,  q lo  coma  fin  dañosjy  fi  el  no 
averíos  lentido  los  tiene  engañados^el  riepo  les 
craira  el defengaño,como  yaio  ahecho  có  otros* 


• CAPÍTVLO  VI. 

^cfpondcfeal  fexto,y  ultimo  argumento,  de  lo  que  ay  cjcntto 
del.  Que  no  fe  ha  de  creer  a lo  e frito,  fino  fe  examina  con  la 
razón.  Que  no  ay  hombre feguro  deyerros. Efcribe fe  por  ya 
naghriaycn  materias  ágenos. Ha  fe  de  eferebir  cnU  • 
edad  madura, y en  la-  materia propria. 

L Vltimo  arguméco  tiene  fus  ncr 
vios  puertos  en  los,  que  han  eferi 
to  del  tabaco  algunos  tratados. Pe 
ro  que  importan  ellos  para  abo* 

^ nar  el  mal  ufo  del;  ñique  haze  al 
cafo  eftar  una  cofa  imprerta,  para  que  luego  fea 
creida;oygan,y  lean  a Galeno  1®,  que  dize  de  lo 

mucho,que  muchos  efcripccJres  há  mentido  en  1ib.de  cib; 

6o,Sc  mal» 
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fus  cfcripcos,que  yo  los  callo  aqui. 
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llyllum  Y,  porcjuc  fe  ha  tocado  en  materia  de  libros^ 
JUm  impu  al  remate  deíle?me  ha  parecido  ncccíTario,adver 
¡dens mn-  tlt  c\  poco  cafo,que  fe  debehazerde  muchos,  y. 

utufl 'fea  Cl  miIcho,quc  depocos,  yelexamen  de  todos. 
rtat  a Porq  los  de  audtores  autenticos,(cj  quiere  dezir) 
Phnjifa.  8 aprobados,y  verazes  al  juyzio  de  los  mas,  es  juf- 
tap.ii,  to  rccebirlos,y  enlo  que  toca  a hiíloria  creerlos^ 
porque  no  han  de  fer  los  oidos  can  inhumanos, 
.dcnar.my  agreíles,que,  como  dize  Cicerón, no  los  muc 
va  la  au&oridad  de  los  varones  do&os¿q  la  fuer- 
za déla  hiftoria  Tolo  la  contrallan  fentido,  o ra- 
zono autoridad  mayor  en  contrario.  Pero  en 
las  opiniones, y controvertías  racionales,  a nin- 
gunos fe  debe  dar  crédito  (como  dizen)acarga 
(í.ham.Ai-  cwrada,  o a mojon  cubierto.  Galeno  lo  dixo, 
<*ii.fCr  * Nm//¿  demejue  rei prodibius , aut  inconfiderate  ajjentiedum: 
que  no  fe  ha  de  aíTentir  a las  cofas  apafsionada- 
mente,  y fin  confideraciohjque  ello  es  folo  para 
el  que  aprende,  que  hade  creerlo  que  le  dizen, 
o enfeñanj  y dize  luego  hablando  en  la  medici- 
na: Quo  áre  a non  par  ,efi  m medicina  pr'tfcis  fidem  fimpl'f 
citer  adbibere , ut  fi  quid  illi  dixerint , ftaúm  credams,  fed 
prius  experientia , <ts  raime  Tverum  neillndfaut falfum  fit , 
perpendendumeft)  que  no  es  julio  limpie,  y abfolu» 
lamente  creerles  a los  antiguos  lo  que  dizen* 
porque  lo  dizen-,  fino  que  es  ncceííario  exami- 
narlo antes  con  la  fazon,y  la  experiecia,que  nos 
(í.tpi.ícc  dirán, fi  es  vcrdad,o  mentira.  Y ello  lo  dize  otra 
. ~ vez 
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vez  caí!  con  las  mifmas  palabras, y q en  los  cfcri* 
tos  de  Hypocraces  haze  ede  mifmo  examc,y  tie 
nc  el  propio  recaco¿yquien  huviereleydo  fusco  ' *a4# 
meneos  hallara, qen  algunas  cofas  no  lo  ligue, co  3.  de  ero, 
mo  fi  en  otras  no  lo  venerará  por  el  primero  de  Hyp»&-pk 
los  médicos, hada  llamarle  voz  de  Dios.  Y Pía-  deufa p.c. 
ton,con  fer  can  modedo,oÍpaflelo  que  dizc,que  9*  „ , 
íiempre  ha  nao  la  buena  razón,  a quien  el  obe-cr¡c- 
dece,  pero  no  a otro  alguno. 

A la  razón  junta  con  la  autoridad  dize  s~  Au- 
gudin,q  fe  ha  de  edarjporque  una,  y otra  hazcn  1 aui*c*7* 
mas  cierta  la  verdad, y mas  probable  la  opinionj 
pero  a hallarle  divididas,!*  au¿toridad(cóPlinioj  *uo*,eP,í* 
fe  hade  rendir  ala  razon¿porq  eda  fe  es  poríí  au  Quidejitr 
Olorizada,  íiendo,como  es, la  primera  ley, la  ma-i®  ratio? 
yor,y  mas  verdadera,  q fe  debe  guardar, yfeguir,JM**r*/*. 
y a quiéfe  ha  de  obedecer.Mas  ala  autoridad  la  m’tatí°* 
razón  la  hazejm  es  pofsible  tener  aquella  e nnapiíu<s% 
fciencia,  quien  en  ella  no  tuviere  aventajados 
difeurfos  y razonesjy  dedas, y dedos  fe  haze  fic- 
pre  ma/orcuenta,  que  de  autoridades;  y afsi 
por  fu  razón  fe  aparca  de  Hypocraces  Galeno  en 
ocafiones,como  yadixejy  de  Galeno  fe  defviaa 
en  otras  otros.  Abicenas  lo  edima  por  el  mayor  _ 
de  los  Médicos, y lo  dexa,  en  donde dizej  q laa« 
tracción  de  las  purgas  fe  haze  por  íimilitudjy  do  2 1 ¿.4! 
de,q  noay  dolorde  foladedemplan^a,  y donde  44*  , 
negó  calentura  de  fangre  podrida;  Alexandro 

M m ' Tra- 
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T rali.in o,  díñente  de  Galeno,  diziendo,¿jnoto* 
da  acedía  procede  de  frió;  q con  eíle  fe  hadecu- 
iar  elcirro  decalorjq  encaléturacó  humorescru 
dos  fe  hadefangrar;qala  muger,qcfcupiulafan 
grejhizo  mal  Galeno  en  ponerle  en  la  cabera  el 
emplafto  de  palomina. Aecio  lo  dexa,porqdixo, 
que  en  la  curación  de  las  almorranas  antiguas,fe 
avia  de  quedar  una  abierta.  Paulo,porque  la  cón 
vulfion  del  mo^o,  la^urócon  el  baño  de  agna 
fría.  Fcrneliodiziendo,  que  el  rigor  no  es,  por- 
que fe  mueve  el  humor  per  partes  externas, fino 
por  las  telas,q  cubren  las  entrañas;  que  la  piedra 
de  la  vexiga  fe  cuaja  en  los  riñones;  q no  ay  mal 
de  gota  caufada  de  fangrej  diíienre  también  dei 
en  las  caufasdel  maJdc  madrejyen  que  no  pufo 
enfermedad  de  durcza,y  bládura,como  debiera 
Galeno.  Valcriolalo  reprehende  a cerca  de  las 
caufas dclfabor  araargojSolcnádro  enlas  de  caei 
fe  el  peloj  Ioberto  en  la  generación  dfeTa  enjun 
dia;Ruelio  en  la  propiedad  de  los  ajos;  Fontanc 
en  el  humor  de  la  epilepíia;  Scaligero  a cerca  di 
la  methodo  definitiva;  Realdo  Colunabo  en  mi 
chas  cofas  cf  aootomia.Y,para  no  cafar  ma«,Mc 
curial,  Langio;Augerio  Ferrerio,Mundela,  Hy 
politoSalviano,Failopio,AntonioMufa,BTací 
lio,  Ródoleto,  Cardano;y  fino, codos, apenas  : 
Au¿lor,q  en  alguna  ocaíion  no  dexc  a Galen 
pacecicíiQl^qfieíttcmexorenella^  có  mas  i 
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zon.Nodifputóa©ra,fi  latuvició  para  apartarfe 
de  fus  opiniones  los  Andores  referidos, folo  di- 
go,^ no  las  íiguicron,  teniendo  en  menos  la  auc 
toridad  deGaíeno,que  las  ampara, cj  la  fuerza  de 
fus  razones,  que  juzgaron,  que  la  deshazcn;  y 
no  por  ello  le  negaran,  que  fue  el  mayor  de  los 
médicos;  pero  no  por  averio  fido,  cílubo  fegu* 
ro  de  errar  alguna  vez,porque  fue  hombre;}'  di* 
ze  el  mifmo,  que  fobrepuja  la  capacidad,y  fuer- 
zas humanas  cidar  liempre  en  la  verdad;  Nun* 

<juam  errare fapr a captiva  homints efi:y  el  confiefla  q fe 
erró  en  íi  mifmo  alguna  vez, y muchas  que  igno 
ra  la  razón  de  algunas  cofasjy  Hypocrates  fe  en*  &dVfon 
gañó  en  las  comifuras  en  Autonomo,y  no  cono  foe. 
ció,que  eílaba  preñada  la  hermana  deHy  mena. 

Jliquando  bonus  dormitat  Homcrus , tai  vez  da  Home  4Depid.  c« 
10  una  cabezada  de  fueñoj  y Plinio  dixo,  Nenio  75. 
tn ortallum  ómnibus  horis  fapit ,q  no  ay  hombre,  q a to  \[\,i7,Cj^9 
das  horas  fepa,ni  puede  ellar  igualmete  difp.ucf 
to  en  tátavariedad  de  caufas  ncceíTarias,ycontm 
gentes, como  nos  rodean, y fe  ofrecé:y  la  cabcca 
deÍ!gualmetealcerada,difcurrecódefigualdades: 
cj  ay  dias  en  todo,yen  todos, como  en  las  damas. 

Ni  por  apartarfe  de  la  opinión  de  un  Auc« 
tor  , por  elfo  fe  le  niega  la  Autoridad  gran- 
geada , adquirida  , y merecida  por  las  venta- 
jas de  fu  fciencia  , y por  la  verdad  de  fusdif- 
curfos;  pero  como  entre  ellos  alguno  pudo  fer 
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QaUquid  erróneo,  el  q tuviere  razón  para  convencerlo  de 
veraratio  cal  yerro,  la  cendra  cambien  para  no  fcguirlo  en 


etimendat,  cj  y no  fera  fin-razon  dexarlojpero  para  impug- 
folidumy  '*  - - ’ **  ■ 1 


&*ternú  nar>aun  au&or  grave,o  ha  de  fer  la  razón  evidé  - 
ijt  séneca  tejo  mucho  mas  probable;  y lo  demas  es  igno- 
cpift.tftf.  rancia  delcortes  de  algunos  mal  fabidos;  que  ra- 
bien por  efte  eftremo  fe  peca,aunque  mas  de  or 
dinario  por  el  otro, creyendo  quáco  leen, y figuie 
do  a quantos  van  delante,fm  paliarlos  per  el  exa 
mé  de  la  razo,q  es  julio  q fe  haga  con  codos, cóíi 
derando,q  como  a ley  de  hombres  puede  erraiy 
quizas  lera  el  yerro  en  aqueí  punro,de q fecrata; 
y afsi  c5íiderar!os,y  póderarlos  todos  uno  a uno 
Puesaora  fi  en juiliciafe debe hazer  cfto  coa 
los  libros  de  los  mas  auténticos, acredito  fe  dará 
a los  q eferibieron  no  au¿tores,íino  aretalogosx 
o inventores  de  novelas,  cuyo  principio  es  la  ig 
P«t.Safr*  norancia,y  cuyo  fin  es  la  vana-gloria. 

lien  mil w,  quam  y ana  efi Jpes  h<tc,  íy  gloria fama 
Pro  fama  morimur. 

Todos  morimos,yahelamos  por  ellajpor  el  bue 
nombre  cuidado  fe  debe  tener,  cura  babeas  Je  bono 
Cap. 41.  nomine ,q  elEdeíiaftico  lo  dixo,por el  cxemplo,q 
da  el  bueno>y  por  el  eí'candalo,  q caula  el  malo, 
no  por  vanidades,como  pretenden  algunos,  no 
(digo)facando  libros  a luz,  fino  abortándolos;  y 
como  la  palabra  en  hablandofc,oefcribicndoíc, 
no  puede  bolveríe  a la  boca, o a la  pluma; 
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Nefcit  Dox  mijfa  revertí. 

XHos  mifmos  no  pudíendo  desconocerles, ni  ne 
gar  lo  imperfe&ofporque  confidcraron  lo  que 
avian  dicho, y no  lo  que  avian  de  dczir)luego  pa 
ra  enmendarlos,  íes  pretenden  hazcradicioncs, 
y les  añaden  yerros  Bien  dize,  como  todos,  efte 
proverbio,  Can'ts Jejhuans  caicos parit  catulos}  que  la 
perra,quando  pare  temprana,  da  ciegos  los  ca. 
chorros,  afsi  fon  eílos  ei'criptorcs,  que  procuran, 
que  fus  ingenios  tengan  partos  antes,que  íe  ma 
duren  los  conceptos;  quieren  parir  no  aviendo 
conccbido;comien$an  a eferebir  temprano,  y 
de  prieíía,  y a leer  tarde,  y de  efpacioi  que  dife- 
rente lo  aconfeja  el  patrón  de  EfpañaSan&iago; 


Hor  Mtiar. 
poe. 

Vtdifli  bo 
mine  velo 
c'eadlcquí 
dumjlulti 
tia  magis 
/pera  » da 
ejl,  quam 
illtrü  cor 
refiio.  ' 
Pío».  24. 
'Iceteme 
re  quid  lo 
quaris. 
licclcf.  5* 


i)mnts  homo  fit  Delox  ad  audiendunt , tardas  ad  loquendum , £pi^« 

y(  aun  no  lo  he  dicho)  eferiben  mucho,  y leen  caD'c*I# 
poco;  y ello  mal  digerido  conviertefe  en  crude*^*/*  quS 
^as  de  íentenciasfuera  de  fuspiopoíitosj  depa*  loquaris 
labras  fuera  deíus  fentidos;  de  eftilos  fuera  de 
fus  terminos;de  Grammatica,o  Re<5lorica(Lati- £cclef-18, 
na, o Efpañola)fuera  de  fus  rcglas,có  mil  figuras 
viciofasBattologias^acophonias^yperbatos, 
Brachilogias, Acirologias , Anacolutos ,Sinchi 
fes,  y otras  que  afean  el  lcnguaje^y  les  parece,  q 
.con  efto  adquiere  quilates  lii  opinión. 

Nenio  nift  Danusfalfo  Utatur  honor e , 

Et  cjuem  delcEtat  gloria  Dana  cabe. 

Con  el  vulgo  ignorante  bien  lo  creo,  pero  efio  .v  r.i  . 
...  ' Mra  3 4 antes;----- 1 
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antes  es  perderla  del  todo;  poTq  la  nlabanca  vul- 
gar Hipomacho  la  califica  por  argumencó  de  effc 
ror  ¡máximum  argumentan  erroris  ab  ignara  turba  lau* 
(Uri;  y aísi  vienen  a quedar  con  los  fabiosenopi 
nion  de  necios  los,  que  a los  necios  deifican  pa>- 
rcccr  fiabioSjQmntiliano,  quijtultis  eruditi  Yideri  l’O 
luirt,  eruditis  ftultt  luden  tur. 

Y quando  un  libro  dedos  llega  a anos  ojos 
do&os,  quejuzgaran  delfcon  Bias,  que  fu  auc- 
as*1!1 Dio  tor  nocsmuy  fano  del  juyeio;  pues  can  tempra- 
SC*U  * * no  habla,  noli  cito  loqiti,  (¡i  cnim  infattU  indicium-,  coa 
Sfcrm.  22.  fian  Augudin,  que  Fuera  mexor  no  laberque  ct- 
tlC*íA  * «;  «efi»  tfk  *efúre#tíun  crr*re,mlior  cft  jidelia  igno. 

rauda,  (¡uam  temeraria  fcientia-  porque  como  dize 
¡a  Epift.  Gcronymo^  no  es  poco  faber  el  del,  que  fa- 
Homofa-  be,  que  no  labe:  y afsi  aconfe)a,que  fe  confidere 
peas  fate  de  eípacio  loque  fe  ha  de  hablar;  y toda  vía  ca- 
Mt,vfque  |iarj  porque  no  nos  pele  de  algo,  que  fe  aya  ha- 
adtmps  b!ad0j  confedera  quid  loquendnmefl adduc  tacens 
Eccl*  progne  quid  dix^efeniteat.  Ojéalo  menos  nun- 
apodDiog  cafearrepintiaSolonde  aver  callado; de  aver 
hablador l\»nu)ujuammepenituit  tacuijfe,  quod  hquutus 
Jim,  fepc.Y  mucho  mas íc  debe  eonfiaerar  lo  que 
fe  cYcribe,dizefan  Cypriano, porque  fe  oye  don 
de  fe  lecv  y no  fióla  donde  fe  dizc;  por  effo  es 
firmo opor  mexor  confan  Geronymo  eferebir  tarde>que  ef- 
tumtt  tfi  cs  el  Fruto  de  la  edad  madura^  es  judo  que  lo 
óptimas.  icn  pudiere, para  qu  e a los,  que  há  de  vivir 

fruvcr.ij.  . A ; ir.:  . anro- 


vial  ufo  del  t ah acoí  27  6 

aprovéchelo  que  cada  qual  ha  vivido;  por  cífo  Saphntu 
dize  el  Eclefiaítico,  que  es  mexor  ei  que  encu- 
bxe  fu  necedad,  que  el  que  no  -del  cubre  fu  fcien-  too^ta><s 
cia;  y ello  de  eferebir  ha  de  fer  al  fin  de  la  vi-  theS4uruí 

A*  jnvtjUiy 

oa*  \ X ‘ . -O* utili • 

•Dulce  'betas  Jmum,fcm  c(l  oratlo  dulcís.  tas  ¡nutrí 

Que  es  fuave  la  platica  del  viejo,  como  el  vino  Tí  i mtlior 

aniejo,y  al  cifne  cambie  fe  parezca,  cpmo  en  lo  cft  homo  * 

blanco,  en  el  cancar  al  fin. 

. r . ditjlulu- 

L andida  a^uus  ay ts;jupr ama  atate  canora  e¡t.  t¡am  ^ 
Afsi  fabcmos.,que  murió  Platón,  eferibiendo  de  quidlatfs 
$ 1.  anos;  y Sócrates  a los  9 4.  efcribio  el  Pana-  picHtUm% 
thenaico;  y Sófocles  fus  tragedias,  Tiendo  muy  1 •4*- 
viejo,  como  lo  refiere  Ttillio.  Y lo  que  antes  c*,’c*lu  u 
deftas  edades  fe  eícribe,  fino  es  por  la  publica  -<j«.sened* 
utilidad,  que  fe  pretende, o el  grave  daño, que  fe 
repara, o el  poderofo  mandato, q fe  obedece,  no 
ay  quien  lo  libre  de  intempeílivo;ni  quie  ñoco» 
nozca,quc  es  verdear  lo, q fe  ha  efludiado,  y q fe 
faca  fin  lazó  a la  pla$a;dexó  de  condenar  en  eíh* 
parte  algunos  monlhos,o  ingenios  can  fuperio- 
res,quetru&ificandefde  fus  principios;  quales 
fuero  entre  otros  en  Theologia  Scoto,cn  medi- 
cina Abicenas,cuyos  eferiptosde  nno,y  otro  los  • 
dio  la  mocedad;y  lo  eflaba  antes  de  24.años;pe- 
ro  efte  es  un  don  de  Dios,q  fe  difpéfa  a pocos. 

(Paucl.úuos  aquus  ameftiti  Y,rS?, 

T • 1 1 1 Acncid. 

luptter jardeas  eyexit  adjydcra  y ¡r  tus, 

Mm  4 Y yo 
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Y yo  hablo  en  lo  comun,y  ordinario  de  la  natu- 
raleza; porque  fin  duda  lo  es  mas  perderfe  por 
tempranos, y verdes  ellos  frutos,  como  los  que 
fe  cogen  del  árbol  antes  de  madurarfc,que  ania 
gtino  aprovechan;  a elle  propofito  dixo  Qjuin* 
tiliano, Cito jeribendo  non  fit,  l?t  beneftribatur,  bene Jcri - 
bendofit, 'incito^ temprano  eferibe  quien  bienjpe- 
ro  no  bien  quien  temprano. 

Y íi  fe  condena  con  razón,  ella  priefia  deíTa- 
conada,que  fe  dirá  de  los,  que  teniéndola,  eferi- 
ben  de  materias,y  facultades  agenas^que  fe  paf- 
fan  muchos  a ellas  dexando  laque  profeííanjco» 
mo  lo  hizo  Pcriandro,  que  dexo  de  fer  buen  me 
dico.por  fer  mal  poeta;defacino,como  el  dePhor 
mion,que  ignorando  las  obligaciones  de  unEm. 
perador,  y reglas  de  milicia,  fe  las  quifo  referir  a. 
Aníbal,  que  ninguno  las  fupo  mexor;  por  eílos¿ 
como  por  aquellos,  fe  puede  dezir  elProverbio, 

< Bubo  canit  LujcinUj  que  el  Buho  canta,  y enfeña  a 
cantar  al  Ruyfeñor,  lo  que  dixo  el  otro  poeta, 

Enhoqué  montanus  Filomdis  occmat  ipfis. 

Como  íi  fuera  pofsible  enfeñar  uno  lo, que  no  fa-  ; 

bc;no  fe  lo  pareció  a Ovidio,  ni  a nadie.  c 

Quodque  p&rum  noYtt,  nenio  docere potefi .. 

Puedefeles  dezir,  lo  que  dixo.Terencio,  Tantufñ.  j 
ne  abs  re  tuaotij ejl, aliena  Vt  cures?  tampoco  os  dan,  p 

en  que  entender  vueílras  cofas,  que  cuydais  las-  (I 

agenas?y  con  razón  dúdalo, que  pregunta,  por. 

que 
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que  pide  el  ageno  negocio  ocio.' 

Pero,  aun  íiendo,  lo  que  fe  eferibe  en  ía  facul 
tad  propria  de  cada  uno,  ( q es  la  que  puede  fer, 
que  fepa,  y le  es  mas  decente,  id  enim  unumquem q-} 
decet  máxime,  quod cjl  cuiufque  fuum  máxime)  es  necef- 
fario  confiderarlo,y  tantear, y medir  el  intento, 
con  las  fuerzas*  .. 

Ardua  m jabeas  ignotd  pondera  melis, 

ISli  bene fuit  tergi  robora  menja  tui. 

Quod  potes  tcntcs  operis,  ne  pondere  prejfusj 
Succumbat  labor, {¿r frufta  tentata  relinquas. 
Porque  no  folo  fe  ha  de  mirar,  que  fe  pueda  dar 
principio,  fino  el  fin  gloriofamente. 

frinápiumAST finem femper JpeSlare  memento. 

Confejo  es,  que  no  loadmite  la  ambición  de 
eferebir-, porque  folo  fe  pretende,  que  falga  un 
libro,yfea  quien  quiera,que  por  lo  menos  fepre 
gona  por  nuevo;  y como  al  que  no  fabe,  todo  fe 
lo  parece,  ciegamente  lo  venden  por  tal;  fin  re- 
parar, que  en  donde  ellos  lo  hallaron,!o  han  vif- 
toantestodoslos,  que  eftudian;  y afsi  quedan 
muy  preciados  de  aver  compuesto  lo  que  def* 
compufieron,  oílentofa  hazaña.  - 
Otra  tal  fue  lade  cierto  efcriptor,qefcribio  un 
libro  con  los  nombres  de  muchos  tratados, de  q 
penfaba  eferebir; y aora  fe  efpera,  que  facara  o- 
tro  con  el,  de  los  que  no  pienfa  tratar, y fe  tendrá 
afsi  por  au&oi  de  dos  tratados  nuevos.  O filos 

que 


Vnufqoif- 
que  énar - 
te  fuá  fa  - 
piens  eji% 
fícc.c.  38. 
Cic.  de  oí. 


Ovid.  3.' 
de  ar. 

Caco» 
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qtie  aprueban  un  libro,  loreprobafíeñ,  quando 
lo  ven  inútil;  para  que  no  huviera  en  codas  Fa- 
cultades tantos, que  folo  firven  de  embarazo,  y 
confu{ion,y  gallar  mal  el  tiempo  de  los,  que  cf- 
tudiamos;  porque  defpues  de  viílo  el  que  pro* 
metíalas  novedades, no  fe  halla  en  el  cofa,  que 
latega,  lino  repetidas  lasque  enocros  muchos; 
<plugiera  a Dios  borrados  elfos  libros  inútiles,  y 
tepecidores,  folo  que  dañen  en  cada  facultad  los 
mas  iinportantes,que  fon  los  menos;)'  fi  parece 
que  hablo  confiado;  eíloy  tan  lejos  de  eftarlo,  q 
antes  digo,que  por  elle  fea  la  primera  execució 
dcllafentencia,  fi  es  tal,  q no  ha  de  aprovechar 
a nadiejy  yo  me  concenco,  con  aver  jnzgado  ef- 
ta  caufa  con  tanca  rectitud,  que  aun  a mi  no  me 
perdono  la  culpa, ni  me  difpcnfo  la  penajfi  biea 
la  importancia,  y utilidad  defte  decreto  lo  pu- 
diera falvar. 

Mas  fe  fupieraco  menos  libros,!!  encada  uno 
no  fe  hallara  lo,que  en  otro;  porque  leer  en  mu- 
chos una  mifma  cofa,nopucde  dar  mas  fciencia, 
fino  dexar  menos  vida,  y perder  mal  el  tiempo, 

. - de  quien  Scneeaalaba  la  avaricia:  y como  elle 
fuera  alibio  para  los  grades  ingenios,  el  otro  fue 
ra  freno  para  los  parleros;  que  fon  los  que  mas 
habíanlos  menores,  como  en  las  aves  lo  reparó 
an.  Ariíloteles,  AYmm  minores  garruU  magts , que  gor* 
csj.etPiio.  pean  mas  las  pcquermel^s,  como  la  golondrina, 

lib.  iic.51  ® 1 1 ' * e| 
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y d ruifehor,por  quic  fe  dixó,T«  tota  e¡lyox,pr^  Erafm.  id 
terea  nibil, toda  eres  voz ,y  no  mas;pero  el  Aguila,  Apoc. 
q efta  mirado  a ojos  abiertos  los  rayos  del  Sol,  y 
delcubriédodcidela  región  délas  nubes  mucho  EJl  taris] 
eieio  encima, y mucha  cierra  debajo;  coda  cali  es  5» Hnveni 
Éicnciojyellc  hallo  de  ordinario  cnlos  mas  leva 
tados  ingenios, ypoco  atrebimicco  para  eferibir.  bi¡fs 

Pero  recogiéndolas  velas,  porq  parece,  qlas  proclxtjl 
he  tédido  mucho,  lo  q he  precedido  en  efte  ulci.  ai  loquen 
mo  difcurtb,cs  q no  fe  crea  a ciegas,  y fin  razó  lo  dut”> 
c¡  fe  halla  efcrico  en  los  hbros,aiicj  fea  délos  mas  i*tl*  20t 
©pinados, y empinados  cncendimictos,  y de  las 
anas  remoradas  plumas;  porq  como  fe  ha  viílo, 
qualqtiiera puede  errar, y muchos  yerran  en  ma 
cho:y  afsi  refpondiendo  al  ultimo  arguméco  po 
co  importa  los  efericos,cjay  del  tabaco,lino  prue 
ban  con  razón,  y ninguna  puede  abonarlo,  fi  íe 
toma  con  ios  yerros, que  fe  comecen  .*  y efto  no 
quita,  que  bien  ufado  pueda  1er  de  provecho. 

Y li  quieres  faber,  como  fe  puede  tomar  con 
utilidad, el  medico  dodto  ce  lo  dirá,  quando  lo 
cófultes  en  tu  enfermedad,  q a mi  en  eíla  ocafió 


no  me  tocajni  para  ello  fe  puede  dar  preccpcoge  ^ej¡UJej¡ 
neral,defocafionado  de  yerrosjlo  qquiílcra  es,q^ /apunte 
los  mios  te  huvieííé  parecido  pocos,  y mexor,  q corripi , 
no  los  huviera^pero  mas  te  eftimaré,fi  melos  cor  ^uamjlul 
iijes,q  íi  me  los  perdonasjmas  no  cuetes  entre 
iios el aver ufadodalgunos tcrminosimpvopios. ™ 

como 
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como  llamar  augmento  ala  intenfion  ( y otros 
ta!cs)porque  ha  fido para  dexarme  entcnder,de 
quien  no  entiende  los  proprios.  Defigualdad  ta 
bien  avras  conocido  a partes  en  el  lenguaje;  pe* 
roquando  importa  la  razón,  mas  fe  debe  aten- 
der a la  Philofophia,que  a la  Rethorica,  mas  c 6- 
viene  dezir  con  fuerza,  que  con  elegancia,  mas 
le  valen  los  nervios,quc  la  cara.  Y fino  eres  ver- 
firta,  aportare  que  te  lo  he  parecido  có  demafia; 
pero  leyendo  a Seneca,  a Cicerón,  a Plutarco, 
y a otros  veras,  que  entremeten  muchos  verfos 
fentenciofosjy  yo  cftoy  bien  con  ellos,  porque 
fon  como  lo  deben  fer  todas  4s  palabras, medi. 
das;  que  regalan  cloydo,«níeñan  el  entédimic- 
to,y  fe  arten  mas  a la  memoria;  y el  porque  lo  di 
ze  Cleantes,en  Seneca;  y Horacio, 

Et  prodejfe  Itolunt , <tsr  deleitare  poet<e, 
jiut  fuñid  idónea , iocunda  edicere  Vitae. 

En  fin  tu  diras  lo  q quifieres,y  no  lo  qyo  querre: 
No»  efl  arbitrij  noftri  quid  quifque  loquatur. 

Mas  aunque  me  contradigas  en  todo,  te  recufa- 
re  el  certamen;porque  me  contenta  el  dicho  de 
lib. . j.  de  mi'Seneca^que  competircon  el  igual  es  dudo- 
frac*  33*  fo,o  peligrofo^con  el  inferior  baxeza5y  con  elfu 
perior  temeridad;  y quíerola  honra  dclfabio: 
l?rov.  ao.  Eionor  efl  hom'mi3qui fapar.at Je  dcontentionibus . 


Sen.  epifí 


É 
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Encanecer  espenfion,  que  paga  el 
btbre,  fio  pena  déla  vida . 251.6 
Encanecenlos caballos  mas, que  0- 
tros  animales . 2 5 Ll6 
Eneanecenlas  pef  añas  mas  tarde, 
que  todo  el  pelo.  255.6 
Encanecer  unos  mas  mocos , qneo- 
t ros,  de  que  procede ? 254.  6 
Encanecer  antes  de  tiempo  es  enfer 
dad . 25  8, 

Encanecen  mas  temprano  los , que 
trae  las  caberas  cubiertas.  2 5 8* 
Encanecer  bazí  elbaño  deagua  dul 
ce, y el  peine  de  marfil.  2 5 ÍL 
Encanecen  tarde  los  quepieedl  los 
dientes  temprano  .196. 

Eneanecidoje  han  algunos  de  re» 
pente.z^ó.b 

Eos  Enanos  fon  de  mala  memoria . 

loó. 

Enfermedades  ai  innumerables.  31 

Na  2 £n“ 
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Enfermedades  en  los  ojos  ai  mas  de 
tiento  y d'uz.  31. 
Enfermedades  ai,  que  no  ejlan  efe. 
fritas.  $i. 

tas  enfermedades  fon  enftts  primé 
píos  menos  cognofcibles.  52. 
Enfermedades  ai, en  que  el  quefa- 
be  altane  a tampoco, tomo  el  que 
nofabe.  \6_,b 

Enfermedades  ai, tnq  el  ignorante 
alcana  tato  como  elfabio,  qó.  b 
Enfermedades  ai, que  exceden  alas 
mafores  remedios . j u 
Bnftrmcdades,q  fe  mudan  del  pul . 

ta&al  celebro, fon malas. 2 ^.8. b 
Enfermos  ai,  que  no  faben  dezir  lo 
qucjienten.il. b 
Enfermos  ai,  que  diten  loque  no 
fienten.'i  %Jb 

Si  enfermo  mas  agravado  confie, y 
. el  menos  no  fe  affegure . 83 . b 
Enfermos  fanan pocos  délos  qfe  cst 
ran  con  muchos.  1 3 5 . a b 
Enfermo  defagradecidoparecemal . 

- a áf.b 

El  engendrado  con  el  me nfi ruó  na- 
ce leprofo  incurable . 89. 

El  engendrado  con  mtnjlruo  en  E- 
el yp je  de  Sol, o en  conjunción  de 
‘ Luna, nace  epiléptico.  89. 

En vegecerf tfuelevna parte  antes , 
que  las  otras. 204. 

El  entendimiento  quista  futre  a tie - 
nt'ii^i.b 


Errores  muchos  Jt  cometen  en  d 
ufo  del  tabaco.  13. 

Errar Jucedc  etoda*  las  artes  j 1 b 
No  errar  es prrf esc iü divinaos  .b 
Errar  es  de  hombres,  y qual quiera 
puede  errar,  j 1,  *74. 

Error futle ferio  queparece  bien  al 
■ vulgo. 225, b. 

El  error,  y el  acierto  no  fe  juzgan 
bien  por  el fncejfo  ,¿z.b 
El  error  del  medico  es  dficil  de  co- 
nocer, y probar,  j i , b 
Efcuptrjaiigrequan  ptligrofo  fea. 
2i6.b' 

El  Bjlio  como  fe  caufal  3 4. 

Eu  el  Rftio  abunda  la  colera . 3 4I 
El  ejtudio  continuado  bate  /cien - 
csa.2ál»b 

Eos  (juc  ejl adían  engendran  cru  - 
dazas, y melancolía . 3 3. 

Efcrebir  libros  fin  tiempo , queyer 
ros  oc&fiona}  275. 

Efcrebir  en  la  mocedades  verdear 
I o aprendido  .276. 

Efcribtr  bien  es  efcrebir  temprano * 

2')6_.  b 

Efe  r ib  ir  en  materias  agenas  , es 
error.  2 76.  b 

E/criben  muchos  por  ambición  „ 

277. 

Ejpada  eftd  entl  principio  del quin 
toclyma.  10$. b 

Efp  anoles  generalmente  fon  inge* 
niofosjio^.b 

E flor.. 
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Eflornudos  caafa  $ algunos  el  oler 
rofis,o  rr.ojquetas.  42. 

El  (/lomudo  lo  haze  el  celebro  : y 
porque fuenai  214,6 
El  tjlorrmdo  muebe  violentamen- 
te elpecbo.zi^.b 
A 1 ejl  arnadar  aporque  te  ufo  [sentí - 
gaarfelzii'b 

El  ejlornudo  euaqua  loe  humores 
grutffes  del  pecho.  2 I ji 
Pai  a ejtornudar  ay  muchos  reme- 
dios, y varias  formas. 2 42. 
Ejlernutatorios}porqnoJeusdi  2 42 
hjlornudar  escejapeltgrofa.  242  b 
Ejl  ernuteitorios^en  q cajos  Je  ufan, 
242.244.247. 

El  ejtomudo  comojt  hazei  y para 
que?  34^,2  47 .a,  b. 

V n ejlornudo  Jolo,qu  e feríala I 

24J.24  6. 

y ti  ejlornudo Jalo  ¡acede  pocas  ve* 
zes,  y porque!  146, 

Los  ejtomudo t de  los  viejos, por^ 
Jon  mas  Jj Jos  délos  mof  osi  246. 
Eftor  nudos  guando  aprovecban)y 
quando  dañanl 24  6^  b 
bostjiornudos3quandoje  vana • 
dar^como  je  ejtorban'.zq’j , 

El  ejlornudo  Je  tenia  por  cofa  fa* 
grada. 247. 

EXtflomudo^quandoes  buena  Je - 
ñali  247. 

EJlornudamas el  hombre , que  es- 
tros animales. 247. b 


EJlornudan  mas  los  hombres  de 
nirizcorta.2 4^ ,b  (347  b 

Ejlornudo  s como  los  estufad  Soli 
El  tjlornudo  es  natural , y preter- 
natural,  i 48. 

Losejlornudos  demedia  noche  ame 
dio  dsa  mal os3eJotros  buenos.  2 48.' 

Los  ejlornudo:  quando  pronojli- 
can  enferme  dad1  248. 

Los  tjiornudas fobre  ‘efermedadts 
calientes  de  pulmón  fon  malas , 
yantestambien.24S.ab 
Los  ejlornudo s dañan parabumo - 
res  col  tríeos.  250» 
bt>%  efs  ernut atarios fon  mas  fegu* 
ros  en  tiquor3éj  enpolvo.4  ó.b  ' 

La  eflimativa  falta  en  alguno  s3  y 
no/oloejld  impedida.  154. 

EJlimafe poco  lo  antiguo,)'  conocí*- 
do. zzb,  b 

El  efludio  hade  gooernarfe  con  pru 
deuda  ,yjtn  de  mafia.  1 s8.¿ 

Lo  ejlrangtro  y que  fe  trae  de  fue* 
ra  agrada  mas.zz6*b 
La  f uacuacion por  las  narizes feha 
decome  y arpar  remedios  lenes . 1 ¡Lb 
La  tvaquadonfindjpofáon,  que 
daños  caujai  \<y. 

La  tuaquaáon peca  menos  por  cor 
tanque  por  larga. 2 6. 

La  evaquacion  requiere  mnebat 
confederaciones - 32. 

Evaquacion  mayor  cufre  el,  q con 
pocojefujhtabien .3  3 . 
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Excrtmetos  engendra  el  mas  f ano. 
Aunque  Je  concierten  el  Varai' 
Jo.  1^64.72. 

Para  los  excrementos  forfofos  di  i 
camino)  ¡»  naturaleza,  ip. 

Los  excrementos  fe  can  nutjlrot 

cuerpos. -¿i. 

La  txperitnciavrnce  a la  razón, 
que  no  es  tus  dente.  103* 

Extafis,y  arrobos  ay  voluntarios •. 
192. b. 193  b 

F 

Fabiofe  abogo  con  un  pelo  de  Car 
bra  en  un  trago  de  leche,  Sp. 

La  fama  buena  Je  debe  procurar 
yporquehj^.b. 

Fe  fin  obras  no  aprovecha. 

La  fit  sna  aprovecha  a las  cojlum  • 
bres,  j al  ingenmi  1 4.  b . 

Flemas  fe  an  de  augmentar  en  ca^- 
fos, antes  que  evacuarlas.  2 5 o. 

Fortuna  ay,  y que  cofa  fea,  buena  o , 
malafortunaí  5 3. 

fsXtfott  una  fingían  fer  diofa;ypor 

Fortuna , ra/o,  f tiempo  ay  en  t o., 
das  las  cojas  humanas.^, 

Frenefi ay  en  que  ocupa /oto  medio , 
celebro  el  humor , 18.  b. 

El  fruto  del  árbol  déla  vida  defen . 
di  a déla  muerte, y como , 5 1 . 

Frutas, y animales,  dan  diferente 


fubfiacia f tgun fu  al  imito.  b 

Lis  flor  es  nos  enjiúxn  quan  vana 
es  labermojara,  10,  b 
Con  flores  es  bien  regalar  los  tn- 
. ftrmos,  X L. 


Galeno  eonfiefa  auerje  engaitado 
en  cajos.  274. 

Galeno  confieja  ignorar  larazti  de 
algunas  cofas  274. 

A Galeno  en  algunas  opiniones  no 
lofiguenotros.  223. a b. 

Galeno  no  a todos  daua  remedio  pu 
r.e  teñir  Je  las  canas,  2¡9,  b 

Eigloton.qrue  toma  tabaco  es  teme 
rario,  271 . b 

Lígula  de  los  antiguos, y las  artes 
de  ella.  x6p.  b 

La  gula  ocafionó  leyes , yqualest 
270. 

La guladenuefiresti'fpos.  270,6 

Elgouirnarfe  bien  tfenja  enferme - 
dades.  J7.  b 

Gordos  de  en\undta,y  no  ¿te ame , 
enutgec  entemprano,  6Z,b 

Grecia  es  regiS  templada.  103.6 

h\guefo  de  la  mollera  a que  tiempo 
fe  endurece.  143,  b 

El  grado  4.  en  Us  qualidades  es  el 
vltimo.  10  o. 

En  grado  4 ,f6  ealiítes  los  me  dicu 
nrttosjepticosy  caufiieos.  10  o* 

Hip*i 
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Hipo  cráter  nació  en  Coo  región 
templada.  103*  b 

A Hipócrates  eridrDioj,por  miferi 
cordia  del  genero  humano.  123. 

Hipócrates  porque  trata  lacabefa 
cubierta.  lj  2 ,b 

Hipócrates  tuvo pbifionomia  de  in 
el  i naciones  vicio  jas.  238. 

A Hipócrates  llamo  Galeno  voz 
de  Dios  273. 

A Hipócrates  alguna  vez  nolofi • 
gue Galeno.  273* 

Hado  llaman  los  Gentiles  al  decre 
to  diuino.  8z^ 

El  hombre  en  diferentes  edades  no 
parece  vno  mifmo.  3 j , b 

Hombres  a y que  tienen  pechos  ma — 
yores  que  lasmttgeres.  3^. 

V n hombrees  mas fentido}  o fenji - 
ble  que  otro,  42.  b 

El  hombre  dejpues  déla  refurrecií  • 
que  dar  d prejeruado  de  muchas 
imperfecciones . áXL,  b 

E I hombre  tienefeme)an¡a  a fu  cria  - 
dor.6  4» 

"El  hombre  tiene  alguna  propiedad 
de  todos  1 os  animales,  y de  todo  * 
lo  criado. 6^.,  b 6%. 

El  hombre  de  vn  dia  a otro  es  di fe- 
rente pbilofopbic amente.  6^.b< 

El  hombre  antes  demorirfe  puede 
antr  perdido  toda  la  materia 


con  que  nació , 6 y . b 

El  hombre  no  tiene  injlinto.  ^9'. 

El  hombre  ti  corruptible  por  la 
materia.  6$, 

El  hombre  tiene partes  ^ y vnas  co  r 
rompen  a las  otras.  6Ó. 

El  hombre  ejia  eompuejo  de fuego, 
y ¿y* 

Elhombre  que  no  tiene  btel , vine 
mas,jz.  b 

El  hombre  que  muere  de  viejo  ¿mué 
re  defeco  74, 

El  hombre  es  el  mas  prudente  de  to 
daslos animales,  ioy. 

H ombres  pequeños Jon  fácil  ¡fimos 
de  enojar.  107. 

Hombre  pequeño pue de  fer  templa 
do.  107. 

Hombres  largos  fon  tardos  de  in- 
genio. ioj. 

Hombres fangttineos  puros  fon  lo - 
bos¡  I08, 

Hübres  altos  ay  do£Ufsimos,ygrue 
fos  muy  agudos.  1 Q&  h 

El  hombre  enojado  habla  defdtier- 
tos.i$j  b 

El  hombre  ti  el  mas  luxuriojo  de  • 
todos  ¡os  anirr.  ales.  24  0 • 

Homero  murió  de  vergüenza.  8 9 ,b  ■ 

Hora  para  dar  principio  qual  es 
buen  ai  20.  b' 

Hora  para  pedir  qual  es  buena , o 
mal  ai  20,  b 

Horas  planetarias  tomo  fe  repar- 
Na  J ttn í 
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tffíi  24,' 

Horas  tttnedozeel  dia, 

S tiior  leju  C brifto,  2 4, 

Las  bcrss  buenas,  porque  fe  dan,  y 
fe  deben  dar  aun  en  las  adverjs - 
dadCifzq.  ¿ 

El  hígado  alguna  vez  fe  balia  al  la 
do  izquierdo,^  o,b 
TL\ hígado  varia  alguna  vez  en  las 
aletas  ¡y  clgrujfo.  50.  b 
Lo y hollines  baztn  laenfermedadi 
deque Muere>clq  de  veiez.yS.b 
El  humor  pide  dfputfto  qualquie  • 
racvaquacion.  I&* 

Lo'-  humores  todos  4.  fon  necesa- 
rios para  vida /ana.  1 9. 

Sin  biel Je  bailan  a Igunes  cutpos , 

51* 

X)tlbigado  narftodasIasven*s.8$ 
El  humo  i iene  diferent  es  calidades 
al  principio  ¿que  al fin.\q.b 
El  humo  como , y de  q fe  bazciq^.b 
El  humo  de  una  mecha  de  azeyfe 
mal apigadahaze  abortar.  $9. 
El  humor  albugíneo  tiene  tre  t pro- 
vechos,, I60. 

Elbnmor  Je  ba  de  tvaquar , por  par 
te  menos  noble. 45.  b 
El  húmido radical  esunafubfacia 
húmida, y pingue  c8  color  63-67  b 
El  húmido  radical  eftd  proporeio- 
nalmsnts  repartido  en  el cster 
po.  6 3 . 

Al  húmido  radical  ftcan  las  cofas 


no  naturales, 6\.b 
Lo  húmido  y caliente,  no  todo  es 
viviente. 6 7 , b 
Húmidos  fon  loscarnofos  68. 

La  bumidad  es  fácil  de gafar  .7  3 b 
Lo¡>  humores  unos  Je  corrigen  ao- 
tros.z^9.b 

L&sbumidades  creciendo  la  Luna 
crecen  entodo,finoes enlates-, 
bollas. \9i,  b 

Los  húmidos  visten  mas. 8 0. 

I 

LE  SV  Chrijío  N.  S. muriera  de 
vie  jo  fino  le  mataran  74  b 
J tfuCbriflo  nutflro  Señor  no  tuvo 
enfermedad,-]  y . 

Le  fu  Chriflo  N.S.  tuvo  la  eomp/e - 
xión  rnasper/tSix, q d ávido,  75; 
lefuChrifio  rIf^.S .pudiera  ejlar 
decrepito, tkas  no  caduco.  7$. 
Terran  tgunosenlo  que  aprendí^ 
fu  vocación, y aptitud.  1 33  ,b 
La  yerba  buena  augmenta  la  luxu 
ria,  y porque  fe  prohibía  en  los 
excrcitosfi  39.6 
biSyerbas todas sSutilts.ioAl  b 
Terba  ay, que  abre  candados, y def* 
hiérralos  cabalht.  10, 

Terba  ay,  que  cuaja  el  agua.  lo. 
Terba  ay, que fana  al  endemonia - 
do,e  impide  los  hechizos,  10. 
Terbi  ninguna  fue  criada  para  fu  • 
la  vijla.io. 
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Yerbas  ay,  que fon  veneno fas^yn fon 
de  provecho,  i i. 

L as. yerbas  ton  el  verdor  confortan 
lavifta.  n.b 

Enyerbas  de  verdes  a fecas  va- 
rían muchas  enla  templarse*, 
5?. 

V aayerbavaria  la  templanza  por 
fas  edades g, 

IL  jí  yerbasfecas  refundidas  en  a- 
gu  a danotra  agua,  que  ¡as  ver- 
des. %9_,b 

Yerba , que  comida -baze  adivinar, 
119. 

Impofsibles  ay  en  todas  las  artes, 
por  falta  de  medios*  5 i^b 
El  invierno  eslave¡ez  del  año.i  £4 
E □ invierno  ahuesa  las  flemas, ■ 34» 
En  invierjsos  mui  fríes  fe  blanquea 
. las  aves  negras.  ¿54  ,b 
El  invierno  cuno  fe  canfa .*34. 

L j indicación  del  ay  re  es  de  gran « 
de  fuere  a,  40. 

Al  ingenio  lo  entorpec  e el  frió. 
I 03.  b 

El  ingenio  parafer  bueno  pide  cabe 
f a bien formada,  lo^b 
El  ingenio  tjid  ofendido  en  c abecas 
mui  grades  ,0  pequeñas , 1 oj  b 
P ara  el  ingenio fiempre  ei  malaca 
befa  muy  pequeña.  105 . b 
Para  c Mngenio  no  fiempre  es  mala 
cabe  f agrande.  ioó. 

Al  ingenio  aprovecha  el diafragm  a 


ofeptotranfverfo,  xoo. 

El  ingenioes  mexor^quadoel día  - 
fragma  es  fútil ,y  denfo . 110. 

Varas:  i ingenio  fe  requiere,  que  la 
fangr c tjga  buena t ? piafa  lio.b 
El  ingenio pide la\fa»grs  delgada, 

. lio.b 

El  ingenio  pide  la  fangre  pura,. 

Mi. 

El  ingenio  bueno  pide  celebro  deld 
gado. 11 1 ,b 

Parad  ingenio  no  es  buena  quaK 
quieraefpecie  de  melancolía. 

112,  b 

Al  ingenio  quanta,  y qaal  mtlan »; 

calta  no  es  buena  m,b 
De  ingenio  no  es  dudar  Jolo, 

113. 

El  ingenio , que  proporción  pide  de 
humores i ijj. 

Para  el  ingenio  propiamente  di  ■ 
cbo aybnM  temperamento bafia 

los  cinquent a años,  122. 

Al  ingenio  como  aprovecha  la  fan-4 
gre  bien  proporcionada ? 124. 

12%. b~ 

El  ingenio  bueno  ha  de  fer  dócil,  y 
memoriofo.  1 2 S,  ¿ ^ 

El  ingenio  que  aprende  por  libros»  • 
fin  maefiro,  es  muy  bueno.  12  p.1 
El  ingenio  pide  tos  efpiritus  anima 
les,  calientes,  y/ecos.  1 3 6. 

A!  ingenso  aprovecha  velar. y pen  • 
jar,  i^6J¿ 

El 
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E i ingenio  porque  pide  losfpiritus 
luciente jí  i ^7.  b 

El  ingenio  pede /piritut  fi ibtilee . 

13IL 

El  ingenio  con  quefpiritus  tiene  fo 
lerda*  ij  8.  ab 

El  ingenio  como  puede  pr  e/e  nt  ir  3 y 
adtuinar  lo  futuro1.  \ 38.  b 

El  ingenio  pide  losfpiritus  con  al- 
guna confifi  encía  y fombra . 
a l a b 

El  ingenio  confiado  y erra  en  fus  drf 
curfos.  1 3 2.  b 

El  ingenio  en  lafoledad  alcanza  co 
fas  altas,  140. 

Ingenies  diferentes  de  que  procede 
140. 141  >ab 

Ingenios  que  dudan  mucho}  de  que 
proceden í 140.  b 

Ingenios  quenada  dudan  fon  ma  • 
los.  141. 

Ingenios juperfici ales , y que  no  abS 
dan,  de  qut  procedef  14 1. 

Irgtnio, que  fignifieationes  y nom- 
bres tiene, y fu  etimología í 1 4 1 
142. 

Los  ingenios  ¡porque  no fon  igual- 
mente a ¿udos'*  142.^ 

El  ingenio  malo,  lo  puede  mejorar 
la  ciencia  del  medico • I $3»*54 

El  ingenio  fe  agüe  a comiendo  tert  o 
las.  1 5 3.  b 

Al  ingenio,  que  a/peflos  dtl  Cíela 
aprouteban ' ij  y.  a b 


X. 

El  ifynio  fe  adelgaza,  convelar 
mucho,  y comer  poco.  1 5 6. 

El  ingenio  bueno , es  grande  venta 
ja  en  tedas  ciencias,  y mas  en  la 
medicina. isj.ab 

Para  el  ingenio , a defer  el  cuerpo 
dejiargado  de  carne.  108. 

El  ingenio  mejor,  fino  tnbaxa  no 
fcabenta\a.  1 57  ,b 

El  ingenio fe  piérdelos  noexerci  • 
tarto . ljS,26j.b 

Ingenios  ay  que  de  pocos  años  dan 
grandes  fruí  os.  176. 

Lo»  ingenios  mayores  Jon  tímidos 
paracfcrcbir.27%. 

Los  ingenios  mayores sV  de/de  \ 4. 
g radas  de  la  Equinocial  bajía 
■4 0.  loj, b 

La  imaginatiua  percibe  también 
obieilos abj entes.  $5. 

La  ima^inatiuAyOf anta  fia  efid  en 
el  hueso  fecundo  del  cclebro.9 £ • 

La  imaojnatiuafucrtc Juclc  tener 
lo  imaginado  porfucediio.  1 jg. 

Jma°¡natiua¿fiimatiua3  y memo 
ria  pueden  \unt  arje  todas  per - 
fcílasenvnot  15  I. 

La  imaginatiuu  buena,  q feftales 
dal  i$L.b 

Ellucz  bueno  hade  oirlas  dos  par 
tesq  b 

Juicios  bazen  algunos  en  todas  ma 
tttiasfignorandílas.f  6.b 

En  juntas  conviene  fe  bJle  algu- 

nos 
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notmi¡c¡.  134, 

L 

Leños  bañados  cti piedra  alumbre , 
o cotí  eJlaño,nofe  quima.  1P7. 
Letargo  ay  de  medio  celebro.  iS 
Libros  auténticos  bazen  Je  en  ¡a 
hiñoria.  2 7 2_j& 

Libros,Jolo  es  para  viejos  el  efcre*- 
birlos.-  22  tí. 

Libros  Je  avian  de  dexar  pocos  en 
todas J acul tades.  ¿77.  b 
Libros  pocos  enftñan  mas.  277.  b 
Los  libros  no  ban  de  fer  ere  y dos  a 
ciegas,  y fin  razón'.  27  8. 

La  Luna,  que  efetlos  haze  en  efe ' 
mundo  inferiori2 1,  b 
La  Luna, y el  Solaos  alteran  mas' 
que  las  otras  ef  relias.  2 3.  b 
Zjtxuriofas  fon  mas , que  todas r (as' 
aves  de  mas  pluma.  2 3 <3.b 
Luxuriof  is fon  los  vcllofos.  2 3 9.h ’ 
Lj  luxuriaje  les  quita  alas  yeguas* 
cortada  la  crin . 231. 

M 

Los  males  del  pulmón, por  catarro ’ 
Jonpeorts,  q délas  venas. 1^6. b 
El  mal  del  o ¡o, en  que  confjle í 2 8 
albazen  algunos  con  Jola  alas 

bar.l&l.b 

QonMatftros ignorantes  mal  fe- 

Puede  aprldcr,  129. 


EX. 

Sin  MaeJlros,y<on  libros  nadie fa 
le  buen  marinero.  1 23. 

t5V  aefros  buenos  importan , para 
Jaber  bien.  1 5 6.a.  b. 

M acrocepbalos, cuales fon ( 38. 

M arco  kA ¡ icio  iflg.K  i. Jo  en  laG ti- 
la. 2~}0. 

Niftgtn  txanieximiet.í  ' ¿ex:  Je 
ofender  en  c,lgo.  7 L.  b 

El  mantenimiento  no  repara Jt.bJ - 
tancia  tan  bumida^omo Je  pier - 
de.2l>b 

El  M edicoparlerofegunda  tnftr\ 
medaá.  2 , b 

M e áteos  ai  di  varias propriedades]  • 
y quales  z.b 

E\ Medico  mexor,no  agrada  a tol 
dos,  y si  peer  tontenta  a alga* 
nos. 

Médicos  parecen  muchos,  y lo  fon' 
pocos.  2.- 

Ett  Médicos  Je  engieren  algunos ,y 
lo  quieren  parecer  todos.  2. 

Al  medico pien/an  todos,  que  lo  en ^ 
miendan.  2, 

El  edice  debe  fer  Afironomol  - 

2 ub’ 

El  JM edico  obferve  las  horas  del 
día,  y las  planetarias.  24, 

E \¿M  edico  debe  con  egir  el  dañojqp 
los  reme diosbazen  ¿jSj 

El  Medico  es  defpues  de  Dios  el  Je 
fenfor  de  la J alud , 49.  b 

Al  M edico  mddó)  o aconjejó Dios, 

que 
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que  lo  rejpetajfin.^9  b 

ti  M eáico p drice  a ‘Dios  en  darfa 

Itti.  o 9 b 

Ei  ¿M  edito  q uanto  debe ftr  e/lima 
dot  jo. 

El  cdico  puede  errar  como  bom 

bre.  j l . b 

El  ¿Medico  no  yerra  tantas  vezes 
comofe  imagina , s 2_« 

Al  Medicoilamat  ¡muy  tarde  al- 
gunos. £ 2. 

El  Medico  alguna  vez  fana  alen • 
ferms,errando.  54 ,b 

El  Medico  acertando  ,no  fana  al- 
guna vez. 5 4. 

Médicos  malos  ay  muchos, y buenos 
pocos.y^fk 

El  M e dicoba  de  fer  bienfortuna- 
do. J4  ,fr 

E\¿M  edito  bueno  pide  muchas  pro 
pri  edades  .y  qualesi-j  4.  h 
t di  coi  ay  perf tilos.  5 5 . b 

Al  Medico  bueno,  y al  malo  algu- 
nos no  los  diferencian.  £J.fr 

El  Medico  malo  fana  a algunos)  y 
el  porque*.  j di 

El  Medito  bueno  no  los  puede  fa * 
nar  a todos.  £6. 

El  Medico  bueno  fie  que  fuerte  ye  • 
rra * 5 (L 

El  Medicofi  es  muy  amigo  de  pur- 
gar, yerra. i>  ó- b 

B1  Medico  malo, por  que  acierta  al 
guna  vezi j ó. 


El  Medico  fuete  dar  vida.  5 6* 

El  M tdicofabij, y ti  ignorante  ca- 
jos al  canean  igualmente, y cafes 
con  de/igualdad,  yó.  b 
El  ¿W  editaba  dejer  con  faltado  en 
materia  dejalud ■ jd.fr 
Si  c ¡Medico  no  aciertan  curar, me 
nos  el  que  noloeLyy» 

El  ¿Medico  fabio  no  purga  fin  gres* 
vencctJftdad.Z’j. 

El  ¿M  edito  fingido  es  ereido  88* 

El  Medicaba  de  guardar  fus fenti • 
dos, y mas  el  laclo.  13^, 

Médicos  en  juntas  no  ba  de  fer  mu 
chis,  y porquel  1 3 4 b 
El  Medico, que  d fafucia  aun  enfer 
mo, no  le  curara  bien.  140. 

¿M  c ditos  algunos  han  dado  en  Me 
gos.ióz.b 

AlMedico  quifitran  algunos  qui- 
tarle lo,  qte le  dieron. 264, 

El  ¿Medico  corfJo , y quando  tiene 
tres  taras*  164  ^ 

Con  el  Medico, como  fe fuilen  a- 
ver  los  avariento  si  264  b 
El  M sdico , que  ba  debazer  con  el 
enfermo  avariento ? 2 64.fr 
Al  ¿M  edico  no  ai, con  que  poder  fi 
'tisfazerle  26^b 
¿Me  dice  ínter  cjado parece  mal» 

26j.fr 

Al  ¿M  cdico, por  que  no  le  agrade- 
cen* iáy^  b 

AlMedico  fio  quifieran  algunos 

prefe, j. 
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prefientado3y  no  Doflor  .2  (6*. 
%ZM sdicos muchos f obrar arrfi  bu- 
viera  buen  govierno  en  ¡a  comí- 
d.\,y  ex  tr  ciclo.  271* 

El  Medico  doBo  puede  variar  las 
venasíel dolor  de  co fiado  lí^q, 
A l Medico  llega  algunos  enfermos 
repujados por  muchas  manos.  7 2 
En  mcdicinafut  criada  mas  propia 
mentí  para  nobles.  iá¿L 
Li  medicinaba  tenido  muchas  mu 
dañe  as  .y  novedades.  2á2- 
Li  medicina  puede  alargar  ¿avida 
bajía  el  ultimo  termino,  ái  ,b 
La  medicina  dejtos  tiempos  aven- 
taja  a la  de  los  paffados  $$.b 
Lzrr.edicina  no puede  fanar  todas 
las  enferme  dadas. ¿o . 
himedi.ina  tsmoleJla3al  que  la 
ufia,y  Util, al  que  iifa^  delinco. 
La  medicina  es  a ve  tajada  a todas 
las fei encías.  5 o. 

La  medicina  manda  con  ftHorio  a 
Emperadores.  70. 

En  medicina  ay  hombres  perfeBos, 
49.T5» 

La  medicina  crió  Dios  para  repa- 
ro del  hombre.  49* 

La  medicina  c'ópone  remedios  mas 
efficaces,q  la  naturaleza . 30.  b 
La  meiiciniquita  losdolores.  y^\b 
La  medicina  es  un  piélago  inmen- 

fi-57» 

CM edicamentos  ai3  quefefortiji ca 


quemados, y otro  s f¡  debilita. 

&¡  edicamentos  mas  denjos  fe  han 
demoler  mas,  44  b 
•SM edicamentos  ai Jub/Jancia  rara 
je  han  de  moler  poco. 44  b 
M edicamentos  afque  moliéndolos 
fe  bazcn  venenos.  44 , 

Medicamentos  ai, que  molidos pier 
den  fu  puerca  4$. 

• SM  edicamentos  irritantes  no  fon 
para  cuerpos fenfibles.  4 2 . 
Medicamentos  cufre  el  fuerte , que 
no  tolera  el  débil.  4 o.  b 
El  melancólico,  que  sfeClos  ticnei 
185. 

Melancólicos  eran,  quantos  fe  han 
aventajado  en  fus  artes,  112. 

Ser  melancólico  de  complexión, en 
que  confijíc ? ¡ 1 2. 

Melancólicos Je  fingen  algunos  por 
fingir  inferió,  na. 

Melancólico  es  en  alguna  manera 
lodo  humor gruejfo.x  iz.b 
Los  melancólicos  nojon  todos  in - 
geniofos.\i\.b 

Los  melancólicos  ingenicfost  como 
lofioni  i^z.b 

¿Meldcollafebaze  mss  delgada  en 
uno, ¡¡ en  otro  de  unmaiar.i  14. 

La  melancolía  becba por  el  aliene- 
to,  no  aprovecha  a las  cojluni - 
bres.i  12.  b 

La  melacoliabecba por  complació 
melancoliza  es  vlil,  ¡12, 

La 
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Eimelarscolsat  quan  vatios'  afee- 
to s de  animo  caufa}  113. 

La  me! ancolia  templada  en  calor 
bazfprudetes.yavltajados,  1 i 3 
Melancolía  engendra  mas  el  me 
lajicolt  conque  los  demas  ^ de  vn 
manjar. 1 1 3 b. 

La  melaneolia^que  aprovecha  al in 
genio  ¡que  qualidades  tiene*  1 14. 
De  melancolía  ufa  eldemoniopjra 
efcrupulos,  y defconfttelos,  1 SSL 
La  memoria  efld  en  la  parte pofle - 
rior,o popa  del  celebro.9q. 

No  ay  memoriaydonde falta  el  co- 
l o drill  0.1061b 

L a memoria , porque  dura  en  el  a - 
gr aviado;  y no  en  el  q agravia l 
♦ 130. 

La  memoria  en  los  nitros  porque  es 
ftña  l de  ingenio i l$o  b 
La  memoria  délo qnefebazeen  los 
primeros  años  porq  dura*  1 3 o b 
A la  memoria  y conver facion^porq 
fe  viene  el  que  llega  cerca*  r 3 8 b 
La  memoria 3y  dsfcttrfoje  ofide  con 
el  temor.  140, 

La  memoria  de  los  lobos  es  mala}y 
porque * 145  b 

La  memoria  bue na tquefeHales  tie- 
ne'•  149. 

La  memoria  fe  mexoraconel  ufo, 
1 58.167.fr 

La  memoria  fe  puede  mtxorar  ton. 
remedios  ,26j%b 


La  memoria  es  una  parte  déla  pru 
dmcia.i  3 

Menídcaptos  nací  los  muy  fríos  de 
celcbro.9g%b 

¿Mente fe  llama  el  diafragma , y 
porque*.  \ 09. 

La  mentira  mas  peligrofa  es  la  de 
la  medicina.  8S. 

¿Minerba. porque  dizenque  nació 
del  celebro  de  Iupitercg 4, 

M ortal  es  J a abflinencia  de  flete 
dias.  •jo.  b 

Elmofo  tiene  en  general  mexores 
acciones , que  las  demas  edades, 

12 1. 

La  mocedad  necefita  dcfrcno,yla 
vejczde  efpu.la.  134. 

El  movimiento  comienzan  tidot 
Jos  animales  del  lado  derecho* 

Las  morenas  fe  puedan  baztr  bla 
cas  ,jé_2 . b 

El  movimiento , y dorio Jtcan 
cidintalmente.  74. 

Las  mudancas  en  todo¡d.  que pro 
cedzn'i  4?. 243. 

La  muerte  dd  viejo, no  tiene » é[ 
llorar  9 1. 

La  muerte  es  el  ultimo  cafligo* 

90 . 

La  muerte  es  lo  mas  borrible^quc 
ay.  so. 

Las  muertes  celebraba  Traeia,y 
llorábalos  nacimientos,  90. 

La 
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Li  muerte  del  viejo  es  mas  natu - 
ral, y fin  dolores. y ^.b  91 . 

La  muerte  trae  el  tiempo  a cada 
uno, y atodo.91.  £ 

El  que  muere  de  rayo,  queda  mas 
frió  por  la  herida,  1 84.  b 
La  muerte  huye  délos , que  la  def. 

fian, y btfcnn.  18  6. b 
¿Muerte  repentina,  de  que  caufas 
procede í 1 8 8* 

' VA  muerto  de  repente,  no  fe  ha  de 
enterrar  en  tres  dias,  jSfcLi 
Muere  mas  enlos  cien  dias  def  pues 
de  cadaSolfiitio.  34.  b 
Déla  muerte  natural , no  ai  /cien- 
cia que  pueda  librar,  $660*6 1 
De  muerte  libra  el  que  ¡abe  aloque 
felá  diera  el  ignorante,  $6, 

I*i  muerte  natural fccauj a, por  fe  - 
car  fe  el  húmido  radical.  63.7  9. 
La  muerte  eaufala  limitacií  de  la 
nutritiva  ú$.b 

Lümwrte  de  vejez,  es  fin  dolor , 
mas  no  condeleyte.yq . b 
El  que  muere  defetenta  años, nova 
mal  l ogrado. 7 y %b 
El  <!J  muere  de  vejez,  muere  deVfir 
me  dad, y qual  tsi  7 ó.  77.fr  *78. 
El  morir  Je  vn  vie j©,  de  qtte  modo 
es}y8.b 

Morir  antes  de  tiempo  fuelefer  de 
mal  govierno.  80.  b 
¿Mueren  algunos  de poco  mal, y o - 
tros  no  fon  mucho porque}  So, 


A los  muchachos  donan  las  tofos 
ficantes  80.  b 

M ugeres,y  Eunucbos , porqfon  de 
menores  ingenies*  1 37. 

La  mugerfue  hecha  de  eofiilla  del 
lado  izquierdo  de %Adam,  137, 

Las  mugerts  -.porque  hablan  tnexor 
ejlando  enojadas,  1 3 $A/ 

Mugerts  ai  valientes, y guerreras, 
3í>- 

Las  mugeresen  pariendo  tres  ve- 
zet,no  cree  en.  6 8. 

Lzsmttgeres fon  mas  br'tofas  en  el 
Bjlioyy  los  hombres  en  el  Invier 
no. 2 40. 

Las  mugeres,que  parí  mucho, viví 
poco. 68. 

N 


La  naturaleza  dio  a cada  animal 
cuerpo  acomodado  ajas  cofum- 
bres.gy. 

La  naturaleza  dio  a cada  parte  di/ 
pofieiS  par  a fus  acciones. 9y. 

La  naturaltzavariaen  las  formes 
(iones  tal  vez.  $o,  b 
La  natural eza parece , que  juega  en 
Javariedad.  83.  b 
Lis  varizesfi  han  de  def  apar  en 
elgarrotillo.ioi. 

Si  \isnarizesft  tapan.es  lamayor 
caufa  de  morir  fe  en  el  garrotín 
Uo.ioi.b 

Las  narizyi  mfirvtndt  purgar, 
Oo 
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Jtn o efid  dtfl'c piado  el  celebro,  2 b 
Por  nartz.es fe  evaqua  todo  si  cuer- 
po 4 6, 

Las  narizes  porque  las  tapa  el  ta  - 
baca}  1 4, 

Los  niños  ¡porque  no  tienen  ufo  de 
razoniyy . 

Los  niños,  que  [aben  mucho  ,def di. 

zen  con  la  edad.  10$  , 

La  ni  fía  del  ojo  es  el  agujerillo  de 
látela  vbea,\6 3. 

Los  niños  tienen  alos  tres  años, la 
mitad  ¿el  largo,qba  de  tener. 3 5 
E I neílar  no  baza  a inmortalcs.ñub 
La  novedad  da  gufo.  íái. 

Los  nervios  Opticos fonmuy  pan - 
cidjs  a los Jefos.  t j 9.  & 

Los  nervios  Opticos f olamente  en - 
tre  todos  fon  bustos . 1 61* 

O 

Oca  fian  tiene  todas  las  cofas . 19* 
La  ocajion  es  el  alma  de  la  curaciti*. 
20  b 

La  ocajion  délos  remedios,  porqui 
es  difícil  de  conocedlo.  21. b 
Los  ojos  tienen  tre  sbumoresjfqua 

Los  ojos  porqno  fíente  el  frioHól . 
Conunojo  fe  puede  ver  mas,  que 
con  entrambos,  lál.b 
pe  Un  ojo/' faca  la  pajuela , aprt^ 
jando  (ljJro,\6ijb 


Ojos  ai¡<[  caiauns  tiene  dos  niñas, 
f ef  os  aojan.  1 63  b 
En  los  ojos  no  ai  parte  ¡que  no  apro 
vecbepara  el  ver.  164. 

Loso/o/  enil  hombre, fon  mas  va- 
rios de  color , q en  los  brntos. 

164.  b 

V n ojo  futlc  tener  diferente  color, 
que  el  otro.  164.  b 
Ojos  negros tdc  quccaufas  procedí} 
164.*  105. 

Ojos  tur  quejados,  que  caujas  tiene } 
y ven  mas  de  noche.  164,, 

Ojos  n igras  ¡ven  mas  de  dia , que  de 
nocbe^iá<¡. 

Ojosverdes  como  Je  catsfanjylospar 
djs.yay ules  muertos.  x&y.b 
Ojosfulvos  qualesfon¡yde  que  cau~ 
Jasliáí-b 

Ojos  negros fon  fríos.  Lés  b 
Los  ojos  pueden  mudar  el  color  cÜ 
remedios.  1 66. 

Q^n\cs  ojos  funde  mas  veri 
Que  ojor  ven  bien  lejos ,y  cerca,  y 
de  los  grados  de  la  vifta.  166 , 

Jilos  ojos, porque  modos  les  ofen- 
de el  tabasoi  17I,  174,  iy6. 
177.X78. 179* 

Los  ojos  tienen  dos  agujerill  os  de* 
baxodelos  lagrimales.  ijz>b 
Los  ojos  de  niñas  pequeñas  todo  lo 
ven  mayor,  ijó.b 
A ojos  de  niñas  grandes  todo  les  p» 
rece  mas  pequeño,  l qtA 

Lo$ 
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Loso)osde!otif/i  mueren  y délos 
muerto  srforq fe  1 turbia  ,iq  6.17  7 
Loso;oj fon  la  parte,  que  parecen 
tflar  mas  cerca  del  alma.  180. 
Los  o\o$  dan  mucho  a entender  las 
inclinaciones.  180. 

Poi  Io$  ojoije  conquijla  el  animo, 
l So.  b 

Por  los  o ¡os J~e  goza  el  alegría,  1 81 
La  luz  de  los  o¡ost  como  alegra * 
lS  ib. 

En  los  ojos  fe  conocen  las  enferme* 
dades.  182. 

Eos  o os  p ad t c en  menos  engaito sjq 
. otrosfcntidos.i&i. 

Por  los  o, es  fe  aprede  lomas.  182. 
En  los  o es  moftró la  naturaleza 
mas  cuy  dado,  182*6 
Por  los  Ojos  ordenó  la  naturaleza 
el futño'iSi.  b 

Los  o os  pegan  por  ctit  agio  Ju  mal 
d otros.  184. 

El  0 ¡fallo  es  vaporofo  de fu  natura 
leza.i  18* 

El  OI  fallo,  porque  fe  futí»  perder 
ton  la  anacardinai  1 1 8* 

El  Olf alio, porque  no  puede  obrar 
fin  re/piracioni  2 I 
El  Olf aflojen  que  parte  efid,  tiene 
varias  opiniones,  212. 
JAOlfallo  del  hombrees  menos  vi- 
vo , pero  mas  general.  2 1 
£1  0 ¡filio  de  algunas  aves  fitnte  a 
ZQ0Jeguqstzig,k 


E 1 Olfato  del bcmbre,porq  no fien 
te  el  olor  muy  de  cereal  220. 

El  O lfi¿lo  es  encajos  neceffario pa  - 
ra  la  vida,  2 2 o. 

Por  el  olfaólo Jucede  morir  de  re- 
pe ni e.  z jo  b 

El  OI  fallo  ba  de  juzgar  bien  del 
man'ar  para  que  de gujlo.  2 2 1* 

Porel  Oifalloje  puede  dilatarla 
execucjon  de  la  muerte,  221, 

Por  el  Cifaólo fe  alargaron  l avida 
Pitagoras , y Arijlotelet.  221* 

El  olor  bueno  recrea,  y ampara  U 
vida.  22  1.2  23* 

El  olor  malo  agrada  algunos,  y el 
bueno  los  defmaya , y difgnfia, 
221.  b 

El  olor  parece  alguna  vez , que  re- 
íueita.  221.222. 

El  olor  malo  alguna  vez  remedia, y 
como1 2 22 ’b 

El  olor  bueno  como  deleita  el  cora- 
fon  fe  prueba  del  Genefit. 

El  oro  nofegafta  al  fuego.  Sz.b 

Orí  alizas  de  tierra  efior  col adagua 
Jonbuenas.62.  b 

P 

Las  Palabras  ban  de  fer  medidas • 
278.  b 

Las  partes  de  nue jiro  cuerpo  tiene 
diferentes  complexiones. $6 . b 

Las  partes  principales  fe  comunica 
Oo  2 yco* 
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ycorrefpondeu  entre fi 
El  palomo  torcaz  vive  bajía  quart 
taañoséSi.u 

LiSpafsiones  del  alma  alteran,  y 
fecan.  7 4. 

*2 ecado  comete  quien  dexa  de  ba - 
zer  el  bien , q puede,  o fabe , 6Jt 
X a perdiz  vive  baja  veinte  y cin  - 

co  años. 8 i b 

El  pelo  de,  que  entejas  Je  bazt,yco  • 
mo  crece?  22  q.,b 

£ I pelo  porque  nunca Je  ba  vi  Jo  na 
eer  en  palmas  de  manos,  y pies ? 

2 iq-b 

Telo,  porque  le  tienen  niños,  e una 
eos, y mtigeres  en  la  cabe¡a,ptja 
fías,  y cejas,  y no  en  la  barbal 
2 29' 

Elptlo  enferma  por  falta  debumi . 
dad,z¿o,b 

Hl pelaje  ba  de  eortar  en  la  enfer- 
me dad,  y convalecencia,  a ¿o* 

23  1. 

jípelo  cortado  en  creciente  de  Ln- 
na  nacemos copiofo* z\\. 

El  pelo  cortado  enmenguate Je  dif- 
minuye,y  fe  baten  c albas  231, 
El  pelo,  porque  nace  blanco  en  las 
mataduras  de  los  jumttos!  2 5 4 ,b 
Velos  negros,  cotnófi  confervd  én- 
trelos canos*  256' 

El  pelo  mudan  de  color  las  aguas  Jq 
feveben.zyj^ 

El  pelo  Uñido  unavez ¡porque  buel 


ve  a blanquear fe*  2 
Elptlo  varia  el  color, con  el  ayre , q 
corre.  2 56, b 

Los  pequeños  pueden ftr  calientes, 

o frió  s,  68. 

Per ides fue prudentijsimo,  y de  c a 
befamuy grande,  loó. 

Veri  andró  dexó  de  ftr  buen  medí* 

fo,porferma¡potta.2-yájíb 
Piedra  ai,que  arroja  dej  el  hierro. 
2 

Piedra  ai ,qnr entera fe  t'ttnefobrt 
el  agua,  y moltdafc  hunde.  44. 
Pigmeos  ay,  y fon  hombres,  5 8* 
Pytagoras  mandaba  a fus  dicipu- 
l°s,q  nobablajfen  en  j .años. 5 y. 
Lo  s pobres  fe  han  de  curar fin  mu  « 
cbogqfi o-debotita.q  t .b 
Los  peros  para  f alud,  no  ba  defer 
muy  cerrados, ni  abiertos.  29. b 
Lis  platas  enferma  por  txcefos  da 
futgo,y  agua.6y. 

Los  poros  del  cabello,  como  feba - 
ten.  227. 

Poli  ionizo  mui  o, con  q t fiaba  viga 
rojo  de  mas  de  cien  años.  8 x. 
Prefumsr fuellé  mas,  lasque  Jalen 
menos.  ]6xb 

Lgs prevenciones  humanas  fonisu 
ciertas. 5^. b 

El  principio  de  qual quiera  cofa,  es 
mucho  de ll a. 20. 

Los  principios  bazio  mucho  parea 
los  ef e£los,  uf. 


*Pt<he 

Digitized  by  Google 


INDEX. 


P t olomeo  n teto  en  ti  tere  tro  el 7* 
ma  I . 

'Purga  no  pueden  pedir  los  humó- 
te saqueen  un  diafihazen.iGbJt 

Purga  no  han  de  tomar  los  bien f a - 
nos-,y porque  Ies  dafíáí  iq. 

Puroasjauterios, yjangrias  no  en 
¡os  SolfticioSyyEqtíinoeios . 3 ^ 

Los  purgantes  no  fe  han  de  dar  fin 
corrección.  4.3. 

L.  S purgas  en  algunos  no fe  puede 
dar  en  ayunas. 47  h 

Pureas  las  menos  vezts fon  furto» 

fas.Só.&Ji 

Las  purgas  tienen  contrariedad  ct> 
nuejlr a naturaliza.  86. 

Depurgas/c  ufan  muchas  diferen- 
cias.244. 

Purgar,  en  que  conjunciones,  o af 
pt£los  es  malo: y en  qual  es  bue> 
no?  a b. 

Lis  purgas , en  que  ftgno  fe  vomi- 
tan} 2 \.b 

Lai pugas enve  ecen.86.  b 

La*  purgas  todas  tienen  fu  dado. 
87. 

Los  cjuey? purgan  mucho,  envtje- 
c en  prefio,  87. 

Las  pefiañas , porque  no  frecen  co% 
mo  el  cabellos  2 2 & 2 3 o. 

FJ  ptfi  anear  fie  que fir  ve  t 1 73. 

Peftañea  el  hombre  mas 3 que  todos 
los  animales. 1 7 

Ptjl anear  tnucbo}opoco,  quefigni - 


yíí4/'7J¡i74. 

P e flanean  mucho  las  aves  de  ra- 
piña,  y porque}  1 7 3 . 1 74. 

Los ptf cadas  porque  viven  menor 9 
que  los  animales  terrefires}  72. 

Li  prudencia  perf tila  requiere  me 
moría. ! o 6* 

A la  prudencia  aprovecbaferlaca 

• befa  menos  camofa.  10^. 

Delipr/sdencia  como  participa  el 
diafragma 4 1 10. 

L*  prudencia , ^ temperamento  re* 
quiere  en  el  celebro*  iq.g.i')  y. 

La  prudencia fe  augmenta , «7  ah/»;* 
fo»  el  regimiento.  1 5 o.  i» 

Prudencia , 7 Jabidttria  fon  cofas 
difiirílas.xio. 

a 

X.3S  dualidades  ocultas  fe  conocen 
por  el  efeilo , 7 «o  por  Jentido, 

83 

La  quantidad \ufia,  7 exquifitoun 
ninguna  cofa  Jt  conoce. 

Quinto  Emilio  murió  de  untrope* 
fon  tn  un  dedo  89. 

R 

La  razón  tfid  mas  aventajada  def- 
délos  treinta ,acihquent a años, 
ili.b 

P^azon  f y autoridad  pruevan 

Co  3 w#f£í> 

Digitized  by  Google 


I NDEX. 


machi.  272* 

S ( O razS  * ofe  ¿ücafa  ¿1  u¿lor:dad,f 
efiá  et  vuxsrl  quesqatlla.xj>. 
’óRjxzoa  ba  ele  ucar grande  gata  de  - 
xar  asm  añilar  grave.  274  b 
Regiones  ay  muy  templadas tdebap 
di  Lt  Equinocial,  37. 

Lis  regiones  caufan  mucha  dsuer • 
fidsd en  los bond/ret^j.b- 
haregionfris  haze  hombres  fuer- 
tés.i  8 b 

L 1 región  bamida^fria  haze  g rae 
fos.$  &J(  • 

La  región  feca}bazeca!bos.$S.b 
Región  húmida  haze  roftrosbcrmo 
/v.¿8  ¿ 

Las  regiones  caujan  diverfas  indi *. 
naciones.  3 8.6 

Región , quefignifica  en  la  confíele  • 
ración  del M edico^^i 
hiregion  caria  los puljos.  39.6' 
Hq  regiones  diferentes  vn  mifm<t 
color fi^nifica  diferUemttc.  3 <7^6 
A stegion  ¡e puede  reducir  la  di  ver  - 
fiad  de  apof entos.  3 9.  b 
Los  de  regiones  defiempladas  fin 
defproportityiidot  99. 

Los  de  regiones  moderamente  ca- 
lientes, fon  mas J abios.  103.6 
Las  regiones  de  quarto¡y  quinto  di 
tna/on  templadas.  103.6 
En  las  regiones  todas  no  influyen 
cuas  mif  ñas  efirellas.loj . ¿ 
Región  ninguna  ay  mala  para  to~ 


Las  regiones  templadas  ¿leva*  me 
xcret  ingenios  1 04, 

Las  regiones  tembladas  tiene  mas 
bttmafttrss^f  pendencia.  1 #4- 
l^xrtf terrece  ion  de  N.S  ItfhCkrif 
lo fus  milagro  evidente.  88.6 
En  ia  refurreccionft  cobraran  to - 
dulas  potencias  mus  perfeftas • 
15^ 

De  rz/j/í  6a»  muerto  algunos  be. 

sido  el  diafragma,  no.  6 
La  rifa  como  fe  caufa.y  en  q parte? y 
délas  coj quillas  no. 

V n riú'Óf olaje  bsllaealgunot  .^o.b 
Los  ‘Romanos  como  augmentarlo 
fu  imperio*  1 04. 6 
Los  remedios, que  no  da  el  ¿Medi- 
concomo  no  aprovechad  ¿ l. 

Los  remedios  todos  caujan  algún 
daño.  9. 

V^tmedsos  ay  fqu  siquier  parte, baf 
ta  en  la  mar  para  el  hombre.  I o. 
Remedios  univerjales  quales  soh  3 
Los  remedios  uniuerjales  sü prime 
ronque  los  particulares. 1 3.  b 
Remedios  particulares  encajos  fe  ha 
zen fin  los  univerf ales.  i£. 

De  U n remedio  no  ft  hade  ufar fiem 
prc  en  una  curas  ion  1 j. 

Eo  remedios  no fe ba  de  bazer  cof- 
tumbre . 25.6 

£1  remedio  ba  de fer  igual  ala  rsecef 
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Niagu  remedio  es  mui  provtcbofo 
para  mucha- enfermedades, $o  b 
Los  remeiiosfo  a par  a lo  q natura- 
leca  no  puede  fin  ellos.  ^ i . 

El  remedio  mayor  no Je  ba  de  ufart 
Jibafiatl  menor, 4?. 

El  remedio  ei  mas  ineicrto,  qvanto 
mas  compuefio. 41 . b 
El  remedio  ha  debufcarfe prtfto . y 2 
El  remedio  me\or  déla  incuria  qual 
es'.x  30.& 

%jmedio  para  fu  necedad  nadie  lo 
pide.  155. 

Los  remedios  mas  verdaderos  los 
tiene  el  mas  pobre.  2 . 

En  el  remedio  primero  ¡uele  yr  la 
vida,o  la  muerte,  20. 

\AroJlro  es lapccrtt^qmm fuda.gx 
Novctie  el  rofiro  entos  ojos  del  en 
fermotfeñal  mortal,  176.177. 
El  rojlroje  d de  procurar  traer  lint 
pió,  ffano.zvó  b 
"Ei  rofiro  es  la  par  te  de  mayor  dig- 
nidad, 2 oó.b 

El  rofiro  es  afento  de  la  bcnra,y  la 
vergüenza.  207. 

El  rofiro  del  hombre  propriamente 
fe  dizecara.2oS,b 
El  rofiro  del  hombre  refpeta  losbru 
tos.  2o8J> 

El  rofiro  esjeñal , cSq  fe  diferencia 
un  hombre  de  otro.208  .b 
Dw  ro Jiros  no  JeballanJtmeytntes 
en  todo.  20  8* 


En  el  rejero  je  cvuoet  el  faxes,  la*- 
dafel  tamaño^  y lo  inttthrdtl 
tuerpofi  inclinación  dtl  a»m  0. 
2 Q£.  2IO.  * 

£1  rofiro  no  esto  mifnx>¡  que  sJ j ent- 
ilante. 21  o. 

Enel  tofiroft  conoce  lafabiduria 
2\o, b 

El  rofiro  fie  donde  tiene  ¡a  etbimo- 
¡ogia.209  b . 28.21 1. 

El  rofiro  es  la  parte  de  mas  fabrica 
y hechura.  211. 

El  rofiro  es  afeito  de  todos  los fen- 
tidos.i  tl.b 

El  rofi retiene  todas  lasvirtudes  de 
todo  el  cuerpo  2 1 1 ±b 

El  rofiro  es  Uparte  de  mayor  alien 
to.  2 12. 

Por  el  rofiro  fe  inventaron  los  ef- 

pe\os.2i  2. 

En  el  rofiro  mira  mucho  la  Jglefia s 
parad  Sacerdocio .1 1 2 ,b 

El  rofiro  con  menos  acbaquesdtfo - 
bliga  de  abfiincncia.  213.  i 

La  ruda  quita  el  brio  a los  bom  - 
brts^ylo  augmenta  a las  muge» 
res,  240. 

S 

Lo  que  no  (c  f abe  }n  o fe  pue  de  en^ 
fe'nar.X7t.b  . • 

N ofaberes  mtxor,  que  errar» 
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El  que  CS  jabio para  el  necio, es  ne- 
cio per  A el  Jibia.  27  J.  b 

Saber  a todas  horas,  a nadie  le  es 
pojsible.ijq,  - 

Aquej \f abe,  que  no f abe  mas  de  lo, 
quees)ufto .54. 

' No  ay  j ciencia k que  alcance  la  dif- 
poficion  de  los  cielos . 5 2 . b 

L&sJcieocSáj  fe  inventaron  tS  luz. . 
particular. i^b 

Carecer  de J ciencias  eaufa  graves  1 
daños .5  8. 

La Jabidtiria  del  vie¡o , quan  bien . 
parece ‘ 90.  b 

El  \c tfabios.no  efid  en  nuefira  vea 
no.\q%b~ 

Para  faber  fon  necesarias  nueve 
ueufauiyj.i'ié.iij. 

Pmfaber  ayuda  el  orden  del  ¿Me 
dice. i;  5 b . 

Sanar  Je  puede  algunas  e albas  t%  i 4 , 

En  Junando y poces  fon  agradecí • 
do i*26f*b 

La fanidadyiomo  fe  eonferba ? 172- 

La faludnojepega;  la  enfermedad 

A los yiiwr /«  f convente 
Jo  y que  a los  enfermos  ti$.b 

E a f alud perfeflatodo  ba  deferfe  - 
nejante  en fpecie3y  grado  98.  b 

Sangre  je  puede fudar  fin  milagro > 
y tomo*.  2 14. 

Sangre  efcupenfacilmentelos  [ubi- 

dos  de  ombroJ.il 4* 


EX. 

Sangranfe  algunos  ¡y  fe  purgan  por 
fu  voto  y no  del  M edito,  Vb 
Sangre  mas  fría /ebaze  dcltthugas , 
que  demieLói • b 
La Jangrees  un  humor  moderada  ■ 

mn, te  caliente . 1 iy. 

La  Jangre , conque  Jetéales  fe  cono - 
ff  ¿í  ácmáf  yi/í/  2 1 i-  b 
La  jangre  por  la  boca , que  afs  flor 
p'cfupant:  214. 

El  fentido  común  qual  es  y y porque 
Je  llamó  afii'94 . 

El  fentido  común  fíente  con  todos 
los  externos.  94  b 
El  Jentida  común  no percibty  fino  es 
lo prefente.qq  b 

Sentido  común ; yaprebenfiva  fon 
lo  mifmo.  g ^.b 

El fentido  común  efid  tn  la  proa 
del  celebro.  95. 

El  fentido  es  raiz  de  la  memoria,  y 
de  la  imaginativa  1 ¿9* 

El  fentido  común  pide  temperamt 
mentó  mas  húmido»  1 43 . b 
El  fentido  del  veras  de  naturaleza 
de  agua.  1 6^.167. 

Los ftntidjs  temo  corrtfponden  a 
los  Elementos . 1 bj. 

Señal  ay , q prenoflica  tat aradlas • 

1 6±.b 

Señales  de  enfermedades  alguna 
vezfaltanyO  fe  confunden  12 . 
Dí  f chalados  por  naturaleza  no t 
debemoe  recatar. 

No 
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No  ay  fetal  cúrtale»  tafos , deji 
una  tfea  muerto, é no.  1 89. b 
Las  S y hilas  tomo  prognofeicaroni 
132. 

Los  Sefts  ifian  tnla  menguante  de 
la  Luna  difminu  f dos ,y  en  la  cit 
dente  augmentados,  iva. 

Ljs  fcquedades  Jon  difíciles  de  ven 

cer.21  b 

Sequedad  de  eorafon  es  la  que  ma- 
ta al  vie]o.  74. 

Secos  de  complexión  enve\ecen  tem 
f rano,  8 o. 

Spiritu  implantado  es  fubftancia 
fpirituofa  delgada. y cállete . 70 
Los  Spiritusjecan  ntitferjs  suer* 
pos.jo.a.b. 

Sin  Spiritus  ninguna  parte  puede 
obrar.  100. 

Spiritus  dnimales  qu  oles  fon, quie 
los  baze , y de  quei  1 nJ* 

Los  Spiritus  animales  baze  muebo 
para  el  ingenio,  1 2 6%b 
LosSpiritus  animales  que  calida-  - 
des  kan  de  tener  para  el  ingenio • 
127. 

Spiritus  animales  ai  i les  ojosymas 
que  en  otras  partes ? i£o.  b 
Los  Spiritus  animales  tienen  ver • 
dadera  lúzala  da  a los  o ¡os.  1 6 1 
~Lq%  Spiritus  animales  fe  ven  162 
Studiar ¡es conviene  a unos  en  a- 
funas,  y a otros  en  comiendo. 
1 %y.b 


EX. 


Tabaco  tomaba  ¡os Sacerdotes  ido» ' 
l atras  de  las  Indios , para  dezir 
Juctffai  futuros.  5, 

El  tabaco  impide  la fucrf  a del  vi‘ 
no  en  la  cabe f 4 y b 
El  tabaco  tiene  virtud  purgante  y 
para  efíornudarj . b.  5 y,b 
Del  tabaco  ufan  todas  Juertss  de 
perjonas.  b 

El  tabaco  tiene Jus  utilidades , 1 o» 
244.  b , 

El  tabaco  Je  toma  eontra  la  poli - 
cía.  ia. 

Eitabaeo fet  mi  con  muchos  yer- 
ros,que  fon  contraía  medicina . 
12.  b' 

Eí  t abaco ( fino  er  a cefo  )feemprt 
evaqua  masyo  menos  de  lo  yqut  es 
nectjfario.iy; 

El  tabaco  no fiemprt  conviene  por 
ambas nariztc,2jm . 

El  tabaco  es  yerro  tomarlo  les  fa- 
nos.  agí. 

El  tabaco  es  yerro  ufarl  o con  igual- 
dad en  todos  tiempos,  j 
X)t\tabaco  es  yerro, que  u/e  el  mod 
fQjComo  el  viejo.  3 y. 

El  tabaco  es  yerro  ufarlo  de_un  mo- 
do en  todas  las  regiones , 37. 

El/  abato  es  yerro.,  que  fe  tome  fin 
confederarlas  fuerzas.  40. 

El  tabaco  es  y erro  ufarlo  los  tffeHt 

viva - 
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vivamente  ¿ como  los  qno.  42. 
ti  tabaco  Je  prepara  en  Indias  con 
Jfttmo  de  ajos.  43. 

Con  tabaco  ts  yerro  por  las  nari- 
zc¡ purgar  el  todo..\},b 
£1  tabaco  no  feba  de  tomar  %pn  con 
m veniente  trituración.  4 

El  tabaco  no  feba  ds  tomar,  fino  es 
ejlando  It  voca  con  a^ua.q.6. 

£ [tabaco  Jeba  de-tomar  la  c abeca 
inclinada  atras  46  b 
C.on  el  t abaco Je  cauja  fuperefler- 
nutación  4 6.b 

EU  abaco  no  fe  ba  de  turnar  lleno  el 
ejlomogo.a.'] • 

£1 1 abato  noje  ba  de  tomar  con  bam 

bre.^y. 

J+[  tab  acó  nofeba  de  tomar  en  el 
canjancio.  4^. 

El  tabaco  les  conviene  a algunos 
defputs  Áe  comer  algo >/pj.b 
£1  tabaco  y ¡desque  defputsfe  laben 
las  narizes por  dentro.  47  Jz 
£1  tabaco pide,q  iejpuesfe  uiígar- 
garifmos  con  agua  mi  el.  48. 

£1  tabaco  abrevia  la  vida , y enve - 
\eze  temprano.}  8J? 

£1  tabaco  verdees  caliente , y feco 
en fegundu grado,  59. 

El  tabaco  fecales  caliente  ¡y  feco  en 
tercerogrado. 

pc  tabaco  dos  dragmas  eninfufion 
■■  purgan  el  todo .5  9.6 
£1  tabaco  es  purgante  cleHivx  di 


mucha  fuere  a.  y 9 . 6Q* 

El  tabaco  como  tapa  lunarizesí 

áo. 

El  tabaco  fe  comunica  bajía  el  cora 
fon.8}.b 

De  tabaco Jt  ba  bailado  llenos  los 
pul mone lúdelos  ¡fio  ufaban.  8 ? « b 
El  tabaco  enve^zx  Jecanio  el  bumi 
da  radical.  84. 

E [tabaco  envejece  c¿la  virtud  puf 
gante.  8 6 b 

El  tabaco  ofende  la  vijla,  158. 

E\  tabaco  apre/ura  la  muerte , por 
muchos  modos.  87.  b 
El  tabaco  ofende  el  ingenio, y todos 
los fentidos internos.  9 i.b 
El  tabaco  es  de  qualidsdes  contra- 
rias al  celebro .9$,b 
El  tabaco  detenido  en  elcelelro  ba - 
ra  delirar,  loo.b 
El  tabaco  va  poco  a poco  pecando  el 
celebro  100.6 

& tabuco  no  confíente  i que  el  cele • 
bro  tenga  poco  calor.  102. 

El  tabaco  mexoraalos  fríos a y bu* 
mi  dos  de  celebro.  102. 

El  tabaco  continuado baze  dono  al 
que  baze  provecho.  1 02  b 
El  tabaco  daña  mas  a los  mexores 
inge  i oíos.  10  2.  b 

El  tabaco  con  la  fequedad  offtnds 
mas  aljentiio  común.  143. 

£l  tabaco  por  fequedad  ofende  la 
imaginativa  ; y cjlimaftvj, . 
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143. 

El  taba: o ofende  ton  fequtdad  U 
memoria,  f como .1 44.  f 45. 

El  tabaco  ofende  con  calor  toda  las 
potencias  coguofciti  o as.  1 q6, 

147.148,  . 

£/ tabaco  r>Jf:nde  con  calor  la  me- 
moria. 147 

El  tabaco  caufa  melancolías , 7 /<?- 
CW4/.184. 

Elí-a^fo  caufa  apoplexias.  1 88. 

E 1 tabaco  baze  daño  al  roftro,yco - 

ma?  205  b 

El  tabaco  ofende  a los  diente  te 
I25.b  ip<5. 

El  tabaco  como  baze  efe  apir  fan- 
greli  1 3.  2 i?.  2 1 6. 

Ei  tabaco  caafa  llagas  en  gargan - 
ta,ymrizes.  217. 

El  í0Wt>  de  fruye  ti  olfafio? 

218* 

El  tabaco eaafa calías,  i z$.  b 
E [tabaco,  como  ofende  la  Cajlh 
dad í 2 1 9. 

El  tabaco, porque  caufasfe  ba  veas 
do  a ufar  tanto?  2 & Kte 
El  tabaco  agrada  por  efrangero. 
2 61, 

El  tabaco  ajan  algún  os  por  fas  ti  de 
tomar.  263. 

El  tabaco  ufan  algunos  por  lo  bar  a - 
to.zá^.b 

El  tabaco  fe  ba  de  defufar 3fi fe  cn~ 
carece,  aéj.b 


El  tabaco  ufan  algunos  amigos  de 
curarfs  26$. 

El  tabaco  ufan  otros  por  la  memo* 

ria.26S.is 

H!  tabaco  ufan  sigamos  por  no  tm  * 

briagarfe.  >68. 

E!  tabaco  ufa  o algunos  gulofos. 

269. b 

El  tabaco  bace  co fiambre  difícil  de 
quitar,  zjl.b 

£1  tabaco  como  fe  ba  de  tomar  ¡con*. 

fnltefsal  Medico,  278. 

El  tabaco  fe  ufa  por  vicio.  241. 

L ztelavbta  tiene  varios  colores  • 

l££ib 

Ea  tela  vbea  efd  llena  del  human 
albugíneo,  lán. 

El  teñir  fe  no  es  acción  abfolut  amen 
te  mal  a. 2 61.  b 

El  tenirfex  a quien  baze  mas  dafiot 
258 , 

VJteñirfe  daña  ala ftlud  &.  2 5 r. 

El  temperamento  bueno  aproveches 
al  cuerpety  al  alma.'  99 . 

El  temperamento  ad  iuftitiaai//? 

que  edad  fucede}  1 16.  b 
El  temperamento  co alternativo ^co 
mo  se  confiera í 1 1 j. 

El  temperamento  del  hon.bre  tiene 
latitud.n-j.a  b. 

El  temperamento  de  la  aiolefcen • 
cia  es  el  me\or.  1 X fLiip, 

El  temperamento  adiu  (liria  m in- 
cluye í/adponduí.i  ip.b 

El 
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El  temperamento  ad  íuíHiiafnJ» 
(luye  el  déla  \uventr.d  tj  o.b 
LXtemferamerto  tn  fin  de  unae- 
d adje  aftmeta  a Uq  sefigue.}  a i 
El  temperamento  para  larazcnfu- 
cede  en  la  jubeniud  m.b 
LoStiempos  aveza  miitl  34, 
Los  tieposvarialcspreceptos  346 
En  tiempo  i fuertes  no  fe  ha  de  ba - 
zer  curas  fuertes.  3 4,  b 
Tiempos  fuer  Ai  yen  q no  aprovecha 
¡ os  remedios,comofuclÍ.}q.b 
El  tietr. po tiene  todas  las  partes  di 
„ fer entes  unas  de  otras,  y 3 , b 
fot  i erra  ofrece  peligros  ala  vida . 

* 80.  h 

Las  tripas  han  de  tener  fíete  lar - 
gosdel  cuerpo,  y I. 

La  trifleza  quanto  ofende  al  Spi - 
rttuliSó.b  187. 

V 

Dosvac os,  y dos  vexigas  de  urina 
Je  han  vá ¡l  o en  un  cuerpo,  ¿o  b 
\.ive\ezfucede  a treinta  años  en  re 
giones  muy  talicntes.  38.  b 
La  vejez  accidental fe  puede  curar 
y remediar. 61. b 

Live^z  esfeca  fubfíancialmente. 

63.  - 

La  vejez  es  húmida  de  bumidades 
fuperfíuas  63.72. 

L&ve ¡cuse  retarda  defendiendo , q 


el  corafonnofeftque.y 4 b 
En  I j ve¡  ez  nunca  fe  ha  viflo  ere - 
cer  68  b 

La  ve\czftgozaeonfu  autoridad. 
9>.b 

En  \¿vet<zfe  comienza  afaber  vi- 
vir 90, b 

En  vejez trabajada,  nunca  faltan 
achaques. 90.  b 

La  ve,ez  quadoesvenerablc>i6o.b 
La  vejezej  la  edad  masfria . 79  b 
La  vida  neccfíta  folo  de  agua , y 
pon.  271. 

Su  vidafufíenta  ?/  lifonjero  de  ore 
jas  de  otros.  2 66.  b 
La  vida  del  vie¡o,qua¡  es1 2 60. b 
Vello  fe  b a ballado  en  algrsrt  cora  • 
fon. i 32. 

El  vello  en  los  cuerpos  vellofcs,co « 
mo deque fe bazef  228. b 
El  ve  lio  y en  que  complexión  abun- 
daren qual  faltad  228, b 
El  velar , y dormirles  forcofojf nos 
ofende.  73. 

L,¿venus  ufada  temprano  eflorba 
el  crecer. 68, 

La  venus  ycon  que  fe  debilitado  irri 
ta‘  a 4 o. 

Los  venéreos  envejecí  teprano.6% 
Venas  internas  se  rompen  con  me- 
nos ocafion.z  14  b 
Lívida  del  hombre  es  de  di  años, 
b 

La  vida  no puedí  durar }fín  rtfpi - 

ración 
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radon  Médicos  faljos. 88. b 

De  vida fon  mas  larga  los  anima-  La  vida  tiene  innumerables  felfa 
¡etique  no  tienen  bitl.-jx.b  gros.88.b 

La  vida fe  puede  abreviar  mas,  y La  vida  peligra  en  el  comer ,y  ve* 
menos  Jegun  las  ota fiones.8i.  ber.88.  b 

A vida  mas  larga  Ayudan  quali • Vot  \i  vida  fe  debe  mirar  cNjdado 
dades  ocultas,  mas  q las  prime-  Jámente.  89,  b 

ras,  81.  C otra  la  vida  ningún  precepto  de 

En  la  vida  no  Je  puede  bolver  a-  *Dios  obliga,  fmo  es  la  Vi  89. b 

tras  61,  La  vida  es  lo  mas  que  Je puede  of- 

Vatklavida  debe  el  calor  prop  ordo  Jrtier  por  otro,  89,  b 

narje  cS  bumidad  pingue.  80.  Rita  vida  es  camino  paravid  a mas 

1 j vida  tiene  termino, a queje  put  ti  triado, 

dellegar  con  huí  gavie  rno, 80.  b Sin  vida  no  ai  merecer  90*- 
Livida  de  Velejo  fue  de  cajt  cien  Sino  ha  ávido  vida,  no  Je  puede 
aüos^yconquei  8 t,  gozar  de  Dios, 90. 

Para  vida  mas  larga  ayudan  las  m En  vida  mas  larga  cabe  masfervir 
fiutncias'delaseftrellas.fdl.b  a'Dios,  90. 

V idas  ay  defigualts  en  tomflexio-  De  vida  un  breve  rato  puede  ennrt 
nes  deprimeras  quaiidadts  igua  dar  mucbo.90. 

les,  8 t,b,  ha  vida  larga,  es  bendición,  para 

Vida  puede  tener  mas  largamo  de  los  quebonranfus  padres.  90. 

mal govier no, % otro  de  bueno.  8 a Se  t la  vida  breve  no  es  bien • 90Í 
Las  vi  das  de  los  animales  tabie  Je  La  vi iapor fies  amable, y apettci- 
diferencia  por  qualidades  o tul-  ble  90 , b 

tas  8».  La  vida  mas  larga  parece-corta  en 

Dos  vidas  )ufi  ámete  iguales  en  dtt  Jitndo pajada.  9 1 . 

ración  no  pueden  Jet.  85.  Vivir  médicamente  es  coja  de/dim 

Las  vidas  Jon  oy  mas  cortas ¿ y los  cbadA.266^ 

dtjtos  mayores.  88<  Lo  ¿j  ha  vivido  cada  anones  bie,  % 

De  la  vida  ay poto  cuy  dado,; f mu-  aproveche  al  que  ba  devivir. ij  5 ,b 
cbo  apetito.  88.  Vivo  puede  eftar  alguno,  finpttl/o, 

haividas porq  mano r corrí oi.88  ni  re  ípir  ación. y que  parezca  ej- 

La  vida  dtjtfiima , quien  la fia  de  tar  muerto . 189. 

Viras 
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Vivas  entin  ran  amachar  mugeres, 
• que  con  mal  de  madre  parecen 
muertas. tS9. 

Vivir  cada  uno  lo  que  puédeos  pif- 
io lo procure. pr  • 

Su  vida  m'tfma  le  venden  a cada 
uno  en  la  botica, i. 

El  vino  tomo  dexa  de  embriagará 
269 . 

El  vino,que  daños  caufa  a todos, y 
acadaqualtzóS.b 
El  vinofevebepor  vicio Juperior  a 
todos,  268. 

"BXvino  quah  detejl ahitera  en  las 
mugeres  Romanas í 26$, 

El  vino  inclina  a todos  vicios,  5 , b 
El  vino  ¡tomo  Je  ha  de  veb  er  en  dias 
de  ayuno.  6 . 

El  vino,  y el  comer  compañeros  de 
desbonejlidad . 6, 

"Losviejos  van faltando  en  lo  ve  • 
getativo , y finfitioo.  3 j.  b 
A los  viejos  les  convienen  cojas  ea* 
¡itntet3y  húmidas.  Ho.b 
Alos  viejos  ayuda  mucho  en  ayu- 
nas un  trago  devino  cSayncar,  8 1 
A los  viejos  aprovecha  untarje  el 
cuerpo  con  azeite.  81, 

E!  vicfoje  baila  cotila  muerte  a los 

0jOS.pl. 

El  viejo  tiene  vencidas  las  pafr io- 
nes mas  fuertes.  9i. 

Ei  viejo  no  muere  de  pe  fe.  9 1 • 
ti  viejo  muere  tomo  fuego  ¡que  por 


fi  A apaga.  9 u . 

hlvitjo  esfruta}queft  cae  de  ma- 
dura 91  b 

L os  vie  ¡ os  caduca  por  mucha frial 
dad.  99.  b 

Los  viejos  todos  tienen  falta  de 
memoria,aunquc  no  todos  cadu- 
can 99,  b 

Aviejo  ¡porque  no  fe  olvida  de  adti 
de  tiene  el  dinero / 1 3 o b 
Los  viejos  difícilmente  mudan  fus 
opiniones  y porquei  1 3 }• 
'L.G$vie)os,potqf  olvida  de  ayer, 
y fe  acuerdaste  80. añjii  133* 

Los  viejos fuelen  bazer  juyeios  rtc 
tos  133.^ 

Los  viejos  ¡ porque  fon  prudentes 
mas  ¡que  las  mofosi , 3 $.b 
Los  vie  ¡os faltan  en  el Jent  ir  134 
h\  viejo  le  vanf altando  los  f cuti- 
dos todos.  154.  b 

El  viejo, ni  ve  alezos  ftiamuy  cer- 
ca. 17  7. 

Lo  s viejos  ¡porque  tfcuptn  mucho? 

15J. 

Viejos fient? parecer  algunos  fien- 
dolo  2?l, 

La  vifla  eftd  tntl  humor  chrijl  ali- 
ño i 5 9 b 

Livifafeenvota  comiendo  lante - 
jas.ó  coles.  1 69* 

La  vifiafe  conforta,  y esfuerza  en- 
trada los  o os  en  aguafria.  169- 
La  vifla  del  SaéioTobias^e  que, y 

como 
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como  fe  le  perdió1: 16<}. 

L4  vijta^cti queje  conforta  jcti que 
fe  cjfendc,ic>9%b 

1,3  vif  aporque,  y como  fe  dejlru- 
ye conlaluzf  174  b 17$. 

La  ¿u/i  perdido  algunos  de 

mirar  al  Sol  eclip/ado,  17  4.6 

Lavi/iales  quitaba  ‘Dio  ni  fio  Ty. 
rano  a alguno  s,y  comol  \~]  b 

A i a vi  (¡aporque  ofende  mirar  lo 
blanco í 174.^ 

La  vi f afe  ofende  cti  unos  colores, y 
fe  esfuerza  cS  otros,  ij 4.  17$. 

L ivijla  porque  fe  apoca  tn  la  ve  - 
;«‘i77* 

Li  fowo  Ai  conftr varan  los 

que  efludiani  183. 


Ven  algunos  a lo  efuro , tomo  aves 
no£lurnas,y  porque ' \6i.b 

N ->  ver  dedia. porque  le fuce denlas 
aves  nocinmaii  16  i'b 

El  verfe  cada  uno  en  los  o;os  del  o- 
tro,  y en  los  efpeps,  como  fu  ce* 
de'.iy  (• 

No  le  ve  otra  lübrepuefij  al  Svlj 

y porque  caufal  syq.b 

El  vomitar  de  ordinario ,qne  daños 
baze*  2 yo.  b 

El  vomito , comofe  ba  de  bazeri 
ayo  .b 

El  vomito  daña  a los  flacos , y no  a 
los gordos .3  z,b 

Vfos  ai  cada  dia  nuevos  en  todas  ci 
fas,  242. 


TABLA  DELOS  CAPITVLOS  DESTE  LIBRO; 

. L jí  T A%TE, 

T/cnc  la  Introducción,  en  que  fe  trata  del  inventor  del  ufo  del  tabaco,  y 
y de  la  fuerza  del  engaño.  Fol,  1. 

Capitulo  uuico  de  los  fundamentos,  que  abonan  el  ufo  del  cabaco.foI,8«- 

LA  S E G V ’H  D jí  <?  A ^ T E,  es  délos  yerros , que  fe¡ 
cometen  en  el  ufo  del  tabaco. 

Tiene  veinte  y tres  Capítulos':  en  los  veinte  pri  eneros  fe  prueban  diez  f 
o:ho  yerros  defdc  el  fol.p.halla  el  fol.49. Y en  los  tres  ul^roos  fe  cui- 
ta de  la  medicina,  y de  1 os  medicoshatta  el  fol.  5 8, 

L A T E\CE\yf  T E,  es  de  doze  daños,  qué' 

caufa  el  tabaco-^  fe  tratan  en  doze  Capítulos  dejde  el  fol . 

5 S.  bajía  24 1*. 


tabla; 

C i j>.  Ti  Prucbafe,  que  acorta  la  vida.  Tiene  diez  y feis  Artículos,  dcfdc  _ 
dfol.58.haiU  9 u 

Cap.  a.  Ettlcóafe  como  cfFcnie  al  ingen¡o,y  los  demas  feocidos  internos? 
condene  28.  Artículos,  dcfdc  clito’.pi.haíla  158. 

Cap<j.  del  daño, que  d tabaco  cauía  en  la  vilU,cs  de  onze  Artículos,  def 
de  lo).  158.  baila  184. 

Cap..}.  Qoc  el  tabaco  catifa  melancolías,  y locuras,  con  dos  Artículos, 
defdeci  fol.  184.  harta  18S. 

Cap.s.PrucvafttjCotnohazeapoplexias.Trej  Articulos.defdeclfol.  188* 
hada  1 pf. 

Capí 6.  Dd  daño  en  lo»  dientes*  Dividefe  en  feis  Artículos,  dcfdc  fol. 
»P5.  baila  io$. 

Cap.y.Dcl  daúu,quc  el  tabaco  caofa  en  el  roftrot  Son  quatro  fus  Artícu- 
los dcfdefol.aos.haíUal?. 

Cap.8,  Afñrmaíc  quchazceíeupírfangrc,  Do* Artículos,  defdeci  fol, 

2 13.  halla  2 ij. 

Cap. 9,  De  Uigas»quc  can  faca  garganta,  y narizes.t27. 

Cap.  1 o.  Del  daño  ca  el  oifaíto,  lacluye  eres  Articu  lus#defdc  el  fol.i  1 i 
halla  2 23, 

Cap.  1 i.Del  daño  de  hazer  calbas.  Repartido  en  feis  Arrícelos  ( aunq  el 
/^J\  d.cfti  por  yerro, con  nombre  de  Capitulo  Jicídc  el  fol.2  2 3.  halla  ajo* 

fy  iAjCap.  1 1 Del  d*óo  contra  la  Caft  idad  fol.2jp.  No  tiene  Artículos,  aunq 
:<  5 í¡  \ por  yerro  fe  pufo  Articulo  primero, 

\|  “íl  L J QV%T  J <¡>J%TE  (¡{efpondi  a los  abonos 
yy  del  tabaco,  dtfde  el  fol.  241. 

Cap.  *•  Tratafc  délos  cílornudos,  refpondicndo  al  abono  primerode^ 
tabaco.Tres  Artículos, dcfdcclfol.  241.  a 249. 

Cap.2.  Rcfpondcic  a la  virtud  de  purgar  del  tabaco,  fol.  249. 

Cap.  J.  Refpondcfcalaíiuiihtuddel  vomito.fol.ajo.aunqucpor  yerro 
cíUoumcrado  15c. 

jPap.4.  Rcfpondcfea  la  virtud  de  impedir  las  canas.  Y tratafc  dellas  en 

’ ciuco  Arciculor,  dcfdc  fol.  2 5 1. halla  adi. 

Cap. 5.  Daofe  las  caufas  de  fer  tan  ufado  el  tabaco,  dcfdc  el  fol.adi.baf> 

, 11272. 

Cap.d,  Rcfpondcfeal  ultitnoabono  del  tabaco.  Y tratafc  de  pomo  fe  ha 
entenderlos  libros,  y admitirlas  opiniones. 272. 
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